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                                                                                                                1. ववर्य साि 

 

"डेंटल लेबोरेटरी इक्क्िपिेंट टेक्िीमशयि" टे्रड की दो साल की अिधि के दौराि एक उम्िीदिार को 
पेशिेर कौशल, पेशिेर ज्ञाि और िौकरी की भूमिका स ेसंबंधित रोजगार कौशल पर प्रमशक्षक्षत ककया जाता है 

। इसके अलािा एक उम्िीदिार को आत्िविश्िास बढािे के मलए पररयोजिा कायय, पाठ्येतर गनतविधियों 
और िौकरी के प्रमशक्षण के मलए सौंपा जाता है। व्यािसानयक कौशल विषय के अतंगयत शामिल व्यापक 

घटक िीच ेददए गए हैं: - 

प्रथम वर्ष - प्रमशक्षु सुरक्षा और व्यािसानयक स्िास््य प्रकिया के बारे िें जािेंगे। दंत धचककत्सा प्रदाि करि े

िाली दंत टीि की क्जम्िेदाररयों के बीच अतंर करें  और दंत प्रयोगशाला िें उपयोग की जािे िाली विमभन्ि 

िातुओ ंऔर मिश्र िातुओं का िजि करें। प्रमशक्षु तापिाि को िापेगा और दंत प्रयोगशाला िें इसके प्रभािों 
की निगरािी करेगा और विद्युत सुरक्षा के साथ विमभन्ि िशीिों को संचामलत करि े के मलए आिश्यक 

सटीक िोल्टेज मसस्टि भी लागू करेगा। दंत प्रयोगशाला िें प्रयुक्त विमभन्ि मिश्र िातुओं के गलिांक की 
प्रासंधगकता स्थावपत करता है और दंत कृत्रत्रि अगं के नििायण के मलए आिश्यकता के अिुसार विमभन्ि 

मिश्र िातुओ ंका भी चयि करता है। क्जप्सि उत्पादों के विमभन्ि रूपों, विशषे टे्र, ऑक्लूसल रि और 

आदटयकुलेट कास्ट, ऑथोडॉक्न्टक उपकरणों के ररटै्रक्क्टि घटकों, ऑथोडोंदटक उपकरणों के सकिय घटकों 
और प्रोस्थेमसस ऑथोडोंदटक उपकरणों की पहचाि करता है। प्रमशक्षु दांतों की सेदटगं करेगा और डने्चर की 
योजिा और प्रकिया भी करेगा। टे्रिी टूटे हुए डने्चर को ररपेयर करेगा और डने्चर को ररलाइि करेगा। तारों 
को पहचािें और उिका चयि करें  और ऑथोडोंदटक उपकरणों के अििारण घटकों का नििायण करें। 

प्रमशक्षु िैक्क्सलरी पूियकाल दांत, िैंडडबुलर पूियकाल दांत, िैक्क्सलरी प्रीिोलसय, िैंडडबुलर प्रीिोलसय, 
िैक्क्सलरी िोलसय, िैंडडबुलर िोलसय को तराशि ेिें सक्षि होंगे । प्रमशक्षु कलाकारों के दोहराि के मलए 

उपयोग ककए जािे िाले उपकरणों को इकट्ठा करिे िें सक्षि होंगे। प्रमशक्षु सभी दंत जानतयों िें रोडा की 
विमभन्ि अििारणाओ ंको पहचाििे और लागू करिे िें सक्षि होंगे और आंमशक कृत्रत्रि दांतों को िगीकृत 

भी कर सकते हैं। प्रमशक्षु तत्काल डने्चर, हटािे योग्य आंमशक डने्चर का नििायण करेगा और सिेक्षण भी 
करेगा और ऑथोडॉक्न्टक्स उपकरणों के निक्श्चत घटकों की पहचाि करिे िें सक्षि होगा। प्रमशक्ष ुओरल 

स्िीि और एक्क्टिेटर और िेल्ड उपकरण भी तैयार करेंगे। 
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दसूिा वर्ष - प्रमशक्षु अस्थायी ऐिेमलक जैकेट िुकुट बिािा सीखेगा। प्रमशक्षु निक्श्चत आंमशक डने्चर, फुल 

िेटल िाउि और फुल िेटल त्रिज के मलए कास्ट एंड डाई तैयार करिे िें सक्षि होंगे। 

प्रमशक्षु निक्श्चत प्रोस्थोडोंदटक्स िें प्रयुक्त उपकरणों से पररधचत होंगे। प्रमशक्षु पिूयकाल के िुकुटों 
का िजाक उडाएगा, िकल तैयार करेगा, डाई तैयार करेगा और िात ुके िुकुट स ेजुड ेचीिी मिट्टी के बरति 

भी बिाएगा। 
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                                                                                                           2. प्रशशक्षण पद्धनत 

 

 

2.1 सामान्य 

 

कौशल विकास और उद्यमिता िंत्रालय के तहत प्रमशक्षण िहानिदेशालय (डीजीटी) 
अथयव्यिस्था/श्रि बाजार के विमभन्ि क्षेत्रों की जरूरतों को पूरा करि े िाले व्यािसानयक प्रमशक्षण 

पाठ्यििों की एक श्रृखंला प्रदाि करता है। व्यािसानयक प्रमशक्षण काययिि प्रमशक्षण िहानिदेशालय 

(DGT) के तत्िाििाि िें ददए जाते हैं। विमभन्ि प्रकार के मशल्पकार प्रमशक्षण योजिा (सीटीएस) और 

मशक्षुता प्रमशक्षण योजिा (एटीएस) व्यािसानयक प्रमशक्षण को िजबूत करि ेके मलए डीजीटी की दो अग्रणी 
योजिाए ंहैं। 

 

सीटीएस के तहत 'दंत प्रयोगशाला उपकरण तकिीमशयि' व्यापार आईटीआई के िेटिकय  के 

िाध्यि से देश भर िें वितररत लोकवप्रय पाठ्यििों िें से एक है। कोसय दो साल की अिधि का है। इसिें 
िुख्य रूप स ेडोिेि क्षेत्र और कोर क्षेत्र शामिल हैं। डोििे क्षेत्र (व्यापार मसद्िांत और व्यािहाररक) पेशिेर 

कौशल और ज्ञाि प्रदाि करता है, जबकक कोर क्षेत्र (रोजगार योग्यता कौशल) आिश्यक िुख्य कौशल और 

ज्ञाि और जीिि कौशल प्रदाि करता है। प्रमशक्षण काययिि पास करिे के बाद, प्रमशक्षु को डीजीटी द्िारा 
राष्ट्ट्रीय व्यापार प्रिाणपत्र (एिटीसी) से सम्िानित ककया जाता है क्जस ेदनुिया भर िें िान्यता प्राप्त है। 

उम्मीदवािों को मोटे तौि पि यह प्रदशशषत किने की आवश्यकता है कक व ेननम्न किने में सक्षम हैं: 

● तकिीकी िािकों/दस्तािेजों को पढिा और उिकी व्याख्या करिा, कायय प्रकियाओं की योजिा 
बिािा और उन्हें  व्यिक्स्थत करिा, आिश्यक सािग्री और उपकरणों की पहचाि करिा; 

● सुरक्षा नियिों, दघुयटिा नििारण विनियिों और पयायिरण संरक्षण शतों को ध्याि िें रखत ेहुए कायय 
करिा; 

● िौकरी करते सिय पेशिेर कौशल, ज्ञाि और रोजगार कौशल को लागू करें। 

● कायय / असेंबली िें त्रदुटयों की पहचाि करिे और उन्हें  सुिारि ेके मलए ड्राइंग के अिुसार जॉब / 

असेंबली की जााँच करें। 

● ककए गए कायय से संबंधित तकिीकी िापदंडों का दस्तािेजीकरण करें। 
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2.2 प्रगनत पथ 

● उद्योग िें तकिीमशयि के रूप िें शामिल हो सकत ेहैं और िररष्ट्ठ तकिीमशयि, पययिेक्षक के रूप 

िें आगे बढेंगे और प्रबंिक के स्तर तक बढ सकते हैं। 

● संबंधित क्षेत्र िें एंटरप्रेन्योर बि सकते हैं। 

● उच्च िाध्यमिक प्रिाण पत्र प्राप्त करि े के मलए राष्ट्ट्रीय िुक्त विद्यालयी मशक्षा संस्थाि 

(एिआईओएस) के िाध्यि से 10 + 2 परीक्षा िें उपक्स्थत हो सकते हैं और सािान्य / तकिीकी 
मशक्षा के मलए आगे जा सकते हैं। 

● राष्ट्ट्रीय मशक्षुता प्रिाणपत्र (एिएसी) के मलए अग्रणी विमभन्ि प्रकार के उद्योगों िें मशक्षुता 
काययिि िें शामिल हो सकते हैं। 

● आईटीआई िें इंस्ट्रक्टर बििे के मलए टे्रड िें िाफ्ट इंस्ट्रक्टर टे्रनिगं स्कीि (सीआईटीएस) िें 
शामिल हो सकते हैं। 

● लागू होिे पर डीजीटी के तहत उन्ित डडप्लोिा (व्यािसानयक) पाठ्यििों िें शामिल हो सकते हैं। 

2.3 पाठ्यक्रम संिचना 

िीच ेदी गई तामलका दो िषों की अिधि के दौराि विमभन्ि पाठ्यिि तत्िों िें प्रमशक्षण घंटों के 

वितरण को दशायती है: - 

क्रमांक  पाठ्यक्रम तत्व 
प्रशशक्षण घंटे 

प्रथि िषय  द्वितीय िषय 
1 व्यािसानयक कौशल (व्यापार व्यािहाररक) 840 840 

2 व्यािसानयक ज्ञाि (व्यापार मसद्िांत) 240 300 

3 रोज़गार कौशल 120 60 

 कुल 1200 1200 

 

हर साल 150 घंटे अनििायय OJT (ऑि द जॉब टे्रनिगं) पास के उद्योग िें, जहााँ भी उपलब्ि िहीं है 

तो ग्रुप प्रोजेक्ट अनििायय है। 

 

4 िौकरी प्रमशक्षण पर (OJT)/सिूह पररयोजिा 150 150 
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एक साल या दो साल के टे्रड के प्रमशक्षु आईटीआई प्रिाणि के साथ 10 िी ं/ 12 िी ंकक्षा के प्रिाण पत्र के 

मलए प्रत्येक िषय िें 240 घंटे तक के िैकक्ल्पक पाठ्यििों का विकल्प चिु सकते हैं या शॉटय टिय पाठ्यिि 

जोड सकते हैं। 

 

2.4 आकलन औि प्रमाणन 

 

प्रमशक्षणाथी का प्रमशक्षण पाठ्यिि की अिधि के दौराि रचिात्िक िूल्यांकि के िाध्यि स ेऔर 

सिय-सिय पर डीजीटी द्िारा अधिसूधचत योगात्िक िूल्यांकि के िाध्यि से प्रमशक्षण काययिि के अतं 

िें उसके कौशल, ज्ञाि और दृक्ष्ट्टकोण के मलए परीक्षण ककया जाएगा। 

क) प्रमशक्षण की अिधि के दौराि आंतरिक मूल्यांकन , सीखिे के पररणािों के खखलाफ सूचीबद्ि 

िूल्यांकि िािदंडों के परीक्षण द्िारा िचनात्मक मूल्यांकन पद्धनत द्वािा ककया जाएगा। प्रमशक्षण 

संस्थाि को िूल्यांकि ददशानिदेश िें विस्ततृ रूप स े व्यक्क्तगत प्रमशक्षु पोटयफोमलयो बिाए रखिा है। 

आंतररक िूल्यांकि के अकं www.bharatskills.gov.in पर उपलब्ि कराए गए फॉिेदटि असेसिेंट टेम्प्लेट 

के अिुसार होंगे 

बी) अनंति िूल्यांकि योगात्िक िूल्यांकि पद्िनत के रूप िें होगा। एिटीसी प्रदाि करिे के मलए अखखल 

भारतीय व्यापार परीक्षा डीजीटी द्िारा सरकार के ददशानिदेशों के अिुसार आयोक्जत की जाएगी। भारत 

की। पैटिय और अकंि संरचिा सरकार द्िारा अधिसूधचत की जा रही है । सिय-सिय पर भारत की। अनंतम 

मूल्यांकन के शलए प्रश्न पत्र ननधाषरित किने के शलए सीखने के परिणाम औि मूल्यांकन मानदंड आधाि 

होंगे। अनंतम पिीक्षा के दौिान पिीक्षक प्रायोधगक परीक्षा के मलए अकं देिे स ेपहले िूल्यांकि ददशानिदेश िें 
ददए गए वििरण के अिुसार व्यक्क्तगत प्रमशक्षु के प्रोफाइल की भी जांच करेगा। 

 

2.4.1 पास ववननयमन 

  

 सिग्र पररणाि नििायररत करिे के प्रयोजिों के मलए, छह िहीिे और एक िषय की अिधि के 

पाठ्यििों के मलए 100% िेटेज लागू ककया जाता है और दो साल के पाठ्यििों के मलए प्रत्येक परीक्षा िें 
50% िेटेज लागू ककया जाता है। टे्रड प्रैक्क्टकल और फॉिेदटि असेसिेंट के मलए न्यूिति उत्तीणय प्रनतशत 

60% और अन्य सभी विषयों के मलए 33% है।  

 

http://www.bharatskills.gov.in/
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2.4.2 आकलन ददशाननदेश 

 

 यह सुनिक्श्चत करि ेके मलए उधचत व्यिस्था की जािी चादहए कक िूल्यांकि िें कोई कृत्रत्रि बािा 
ि हो। िूल्यांकि करत ेसिय विशषे आिश्यकताओ ंकी प्रकृनत को ध्याि िें रखा जािा चादहए। टीि िकय  
का आकलि करत ेसिय, स्िैप/अपव्यय के पररहार/किी और प्रकिया के अिसुार स्िैप/अपमशष्ट्ट का 
निपटाि, व्यिहाररक रिैया, पयायिरण के प्रनत संिेदिशीलता और प्रमशक्षण िें नियमितता पर उधचत ध्याि 

ददया जािा चादहए। योग्यता का आकलि करत ेसिय OSHE के प्रनत संिेदिशीलता और स्ियं सीखिे की 
प्रिवृत्त पर विचार ककया जािा चादहए। 

 

िूल्यांकि साक्ष्य आिाररत होगा, क्जसिें निम्िमलखखत िें से कुछ शामिल होंगे: 

 

● प्रयोगशालाओं/काययशालाओं िें ककया गया कायय 
● ररकॉडय बुक/दैनिक डायरी 
● िूल्यांकि की उत्तर पुक्स्तका 
● िौखखक परीक्षा 
● प्रगनत चाटय 
● उपक्स्थनत और सियनिष्ट्ठा 
● काययभार 

● पररयोजिा कायय 
● कंप्यूटर आिाररत बहुविकल्पीय प्रश्ि परीक्षा 
● व्यािहाररक परीक्षा 

 

आंतररक (रचिात्िक) आकलि के साक्ष्य और ररकॉडय को परीक्षा निकाय द्िारा ऑडडट और 

सत्यापि के मलए आगािी परीक्षा तक संरक्षक्षत ककया जािा है। प्रारंमभक िूल्यांकि के मलए अपिाए जाि े

िाले निम्िमलखखत अकंि पैटिय: 
 

प्रदशषन स्ति प्रमाण 

(ए) िूल्यांकि के दौराि आिंदटत ककए जािे िाले 60 -75% की सीिा िें अकं 

इस गे्रड िें प्रदशयि के मलए, उम्िीदिार को ऐसे काि 

का नििायण करिा चादहए जो सािनयक िागयदशयि के 

● कायय / असाइििेंट के क्षेत्र िें अच्छे कौशल और 

सटीकता का प्रदशयि। 
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साथ मशल्प कौशल के एक स्िीकायय िािक की 
प्राक्प्त को प्रदमशयत करता हो, और सुरक्षा प्रकियाओ ं

और प्रथाओ ंके मलए उधचत सम्िाि करता हो। 

● िौकरी की गनतविधियों को पूरा करिे के मलए साफ-

सफाई और निरंतरता का काफी अच्छा स्तर। 

● कायय/िौकरी को पूरा करि ेिें सिसािनयक 

सहायता। 

 

(बी) िूल्यांकि के दौराि आिंदटत ककए जािे िाले 75% - 90% स ेअधिक की सीिा िें अकं 

इस गे्रड के मलए, एक उम्िीदिार को ऐसे काि का 
नििायण करिा चादहए जो कि िागयदशयि के साथ, 

और सुरक्षा प्रकियाओ ं और प्रथाओं के संबंि िें, 
मशल्प कौशल के एक उधचत िािक की प्राक्प्त को 
प्रदमशयत करता हो। 

● कायय/असाइििेंट के क्षेत्र िें अच्छा कौशल स्तर और 

सटीकता। 

● िौकरी की गनतविधियों को पूरा करिे के मलए साफ-

सफाई और निरंतरता का एक अच्छा स्तर। 

● कायय/िौकरी को पूरा करि ेिें थोडा सहयोग। 

 

(सी) िूल्यांकि के दौराि आिंदटत ककए जािे िाले 90% स ेअधिक की सीिा िें अकं 

 

इस गे्रड िें प्रदशयि के मलए, उम्िीदिार, संगठि और 

निष्ट्पादि िें न्यूिति या त्रबिा सिथयि के और 

सुरक्षा प्रकियाओ ं और प्रथाओं के मलए उधचत 

सम्िाि के साथ, ऐसे काि का उत्पादि ककया है जो 
मशल्प कौशल के उच्च स्तर की प्राक्प्त को प्रदमशयत 

करता है। 

● कायय / असाइििेंट के क्षेत्र िें उच्च कौशल स्तर और 

सटीकता। 

● िौकरी की गनतविधियों को पूरा करिे के मलए उच्च 

स्तर की साफ-सफाई और निरंतरता। 

● कायय/िौकरी को पूरा करि ेिें न्यूिति या कोई 

सिथयि िहीं। 
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                                                                                                    3. कायष भूशमका 

 

 

 

दंत कृत्रत्रम तकनीशशयन; िेडडकल और डेंटल प्रोस्थेदटक तकिीमशयि एक स्िास््य पेशिेर द्िारा स्थावपत 

िुस्खे या निदेशों का पालि करत े हुए धचककत्सा और दंत धचककत्सा उपकरणों और उपकरणों को डडजाइि, 

कफट, सेिा और िरम्ित करते हैं। िे शारीररक धचककत्सा या दंत सिस्याओं जैस े कक गदयि के िेमसज़, 

आथोपेडडक क्स्प्लंट्स, कृत्रत्रि अगं, श्रिण यंत्र, आचय सपोटय, डने्चर और दंत िुकुट और पुलों को ठीक करि ेके 

मलए सिथयि उपकरणों की एक विस्ततृ श्रृखंला की सेिा कर सकते हैं। 

 

मैकेननक, दंत धचककत्सा ; डेंटल टेक्िीमशयि डेंदटस्ट द्िारा मलए गए िोि या प्लास्टर प्लेट इम्प्रेशि से पूणय 
या आंमशक डने्चर, इिले, त्रिज और िातु के िाउि, िल्केिाइट या अन्य कंपोजीशि प्लेट बिाता है और 

उिके द्िारा नििायररत दंत धचककत्सा सहायता की िरम्ित करता है। डेंदटस्ट द्िारा डडजाइि ककए गए 

विशषे इम्प्रेशि टे्र बिाता है और काि के मलए पैटिय प्रदाि करिे के मलए उसके द्िारा मलए गए िोि के 

निशाि से ऊपरी और निचले जबड ेके प्लास्टर कास्ट तैयार करता है। डने्चर के मलए िातु के िल्केिाइट या 
प्लाक्स्टक की प्लेटों को आकार देता है और प्लेटों िें कृत्रत्रि दांत सेट करता है। ऐिेमलक रेक्जि या िातु िें 
डने्चर को प्रोसेस करता है और डेंदटस्ट द्िारा मलए गए इंप्रेशि के अिुसार निक्श्चत िेटल ररस्टोरेशि जैस े

िाउि, त्रिज आदद बिाता है। पोमसयलेि के दांत और िाउि बिािा और निदेशािुसार िौजूदा डने्चर की 
िरम्ित या पररिियि करिा। सािान्य दंत धचककत्सा अभ्यास िें दंत धचककत्सक की सहायता कर सकत ेहैं 
और रोधगयों पर कुसी की ओर िैदानिक कायय कर सकते हैं। 

 
 

संदभष एनसीओ-2015: 

 

(i) 3214.9900 - िेडडकल और डेंटल प्रोस्थेदटक तकिीमशयि 

(ii) 3214.0100 - डेंटल िैकेनिक 

 

संदभय एन ओ एस: -- (NOS:HSS/N9405), (NOS:HSS/N9406), (NOS:HSS/N9407), (NOS:HSS/N9408), 

(NOS:HSS/N9409), (NOS:HSS/ N9410), (NOS:HSS/N9411), (NOS:HSS/N9412), (NOS:HSS/N9413), 
(NOS:HSS/N9414), (NOS:HSS/N9415), (NOS:HSS/N9416) , (NOS:HSS/N9417), (NOS:HSS/N9418), 



 

9 

 

(NOS:HSS/N9419), (NOS:HSS/N9420), (NOS:HSS/N9421), (NOS:HSS/N9422), ( NOS:HSS/N9423), 
(NOS:HSS/N9424), (NOS:HSS/N9425), (NOS:HSS/N9426), (NOS:HSS/N9427) 
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                                                                                                 4. सामान्य ववविण 

 
 

 

व्यापाि का नाम धचककत्सकीय प्रयोगशाला उपकिण तकनीशशयन 

व्यापाि कोड डीजीटी/1047 

एनसीओ - 2015 
3214.9900, 3214.0100 

एनओएस कवडष 

(NOS:HSS/N9405), (NOS:HSS/N9406), (NOS:HSS/N9407), 
(NOS:HSS/N9408), (NOS:HSS/N9409), (NOS:HSS/N9410), (NOS) 
:HSS/N9411), (NOS:HSS/N9412), (NOS:HSS/N9413), 
(NOS:HSS/N9414), (NOS:HSS/N9415), (NOS:HSS/N9416), (NOS:HSS) 
/N9417), (NOS:HSS/N9418), (NOS:HSS/N9419), (NOS:HSS/N9420), 
(NOS:HSS/N9421), (NOS:HSS/N9422), (NOS:HSS/N9423) ), 
(NOS:HSS/N9424), (NOS:HSS/N9425), (NOS:HSS/N9426), 
(NOS:HSS/N9427) 

एनएसक्यूएफ स्ति स्तर -4 

शशल्पकाि प्रशशक्षण की 
अवधध दो साल (2400 घंटे + 300 घटें ओजेटी / ग्रुप प्रोजेक्ट) 

प्रवेश योग्यता 10 िीं कक्षा की परीक्षा उत्तीणय 

न्यूनतम आय ु शैक्षखणक सत्र के पहले ददि को 14 िषय । 

पीडब्लल्यूडी के शलए पात्रता  -- 

इकाई शक्क्त (छात्रों की िंबर 
) 

24 (अनतररक्त सीटों का कोई अलग प्राििाि िहीं है) 

स्पेस मानदंड 120 िगय िीटर 

शक्क्त मानदंड 12 ककलोिाट 
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प्रशशक्षकों के शलए योग्यता: 

( i ) धचककत्सकीय 

प्रयोगशाला उपकिण 

तकनीशशयन 

एक योग्य डेंटल सजयि और एक योग्य डेंटल एंड लेबोरेटरी टेक्क्िमशयि 

 

आवश्यक योग्यता : 
प्रासंधगक टे्रड िें राष्ट्ट्रीय मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र (एिसीआईसी) के 

नियमित / आरपीएल संस्करण 

 

नोट: 2 (1+1) की इकाई के शलए आवश्यक दो प्रशशक्षकों में स ेएक के पास 

डडग्री/डडप्लोमा औि दसूिे के पास एनटीसी/एनएसी योग्यता होनी चादहए। 

हालााँकक, दोनों के पास इसके ककसी भी रूप में NCIC होना चादहए। 

 

(i ) िोजगाि योग्यता कौशल एम्प्लॉयत्रबमलटी क्स्कल्स िें शॉटय टिय टीओटी कोसय के साथ दो साल के 

अिुभि के साथ ककसी भी विषय िें एिबीए / बीबीए / कोई भी स्िातक / 

डडप्लोिा । 

 

(12िी/ंडडप्लोिा स्तर और उसस ेऊपर के स्तर पर अगें्रजी/संचार कौशल और 

बेमसक कंप्यूटर का अध्ययि ककया होिा चादहए) 

या 
आईटीआई िें िौजूदा सािाक्जक अध्ययि प्रमशक्षक एम्प्लॉयत्रबमलटी 
क्स्कल्स िें शॉटय टिय टीओटी कोसय । 

(iii) प्रशशक्षक के शलए 

न्यूनतम आय ु

21 साल 

उपकिण औि उपकिण की 
सूची 

अिुबंि-I . के अिुसार 
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5. मशक्षण पररणाि 

 
 

सीखने के परिणाम एक प्रशशक्ष ु की कुल दक्षताओ ं का प्रनतत्रबबं होत े हैं औि मूल्यांकन मानदंड के 

अनुसाि मूल्यांकन ककया जाएगा। 

 

5.1  शिक्षण पररणाम 

पहला साल 

1. व्यािसानयक स्िास््य प्रकिया की बुनियादी सुरक्षा की पहचाि करें  और सुरक्षा साििानियों का 
पालि करत े हुए दंत धचककत्सा उपचार प्रदाि करिे िें दंत टीि की विमभन्ि क्जम्िेदाररयों के 

बीच अतंर करें। (NOS:HSS/N9405) 

2. दंत प्रयोगशाला िें उपयोग की जािे िाली विमभन्ि िातुओं और मिश्र िातुओ ंका िजि करें और 

तापिाि को भी िापें और दंत प्रयोगशाला िें इसके प्रभािों की निगरािी करें। (एिओएस: 

एचएसएस/एि9406) 

3. दंत प्रयोगशालाओ ंिें प्रयुक्त विमभन्ि मिश्र िातओुं के गलिांक की प्रासंधगकता स्थावपत करता 
है। (एिओएस: एचएसएस/एि9407) 

4. विद्युत सुरक्षा के साथ विमभन्ि िशीिों को संचामलत करिे के मलए आिश्यक सटीक िोल्टेज 

प्रणाली लागू करें। (एिओएस: एचएसएस/एि9408) 

5. दंत कृत्रत्रि अगं के नििायण के मलए आिश्यकता के अिुसार विमभन्ि मिश्र िातुओं का चयि 

करें। (एिओएस: एचएसएस/एि9409) 

6. क्जप्सि उत्पादों का कुशलतापूियक उपयोग और कुशलतापूियक और दंत सीिेंट का प्रभािी ढंग स े

उपयोग करें। (एिओएस: एचएसएस/एि94010) 

7. दंत िोि और छाप सािग्री िें हेरफेर और उपयोग करता है और दंत आिाररत सािग्री का प्रभािी 
ढंग से उपयोग करता है। (एिओएस: एचएसएस/एि9411) 

8. डायग्िोक्स्टक और िास्टर कास्ट, विशषे टे्र और ओसीसीप्लस रि और आदटयकुलेट कास्ट 

बिाएं। (एिओएस: एचएसएस/एि9412) 

9. दांतों की सेदटगं करें। (एिओएस: एचएसएस/एि9413) 
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10. डने्चर की योजिा बिाएं और उसे प्रोसेस करें  और टूटे हुए डने्चर को भी ररपेयर करें  और डने्चर 

को रीलाइि करें। (एिओएस: एचएसएस/एि9414) 

11. तारों को पहचािें और उिका चयि करें  और ऑथोडोंदटक उपकरणों के अििारण घटकों का 
नििायण करें  और ऑथोडोंदटक उपकरणों के ररटै्रक्क्टि घटक बिाएं। (एिओएस: 

एचएसएस/एि9415) 

12. ऑथोडोंदटक उपकरणों और प्रोस्थेमसस ऑथोडोंदटक उपकरणों के सकिय घटक बिाएं। 
(एिओएस: एचएसएस/एि9416) 

13. विमभन्ि िैक्क्सलरी पूियकाल दांत, िैंडडबुलर पूियकाल दांत, िैक्क्सलरी प्रीिोलर, िैंडडबुलर 

प्रीिोलर, िैक्क्सलरी िोलसय और िैंडडबुलर िोलसय को तराशें। (एिओएस: एचएसएस/एि9417) 

14. जानतयों का दोहराि। (एिओएस: एचएसएस/एि9418) 

15. सभी दंत जानतयों िें रोडा की विमभन्ि अििारणाओं को पहचािें और लाग ूकरें। (एिओएस: 

एचएसएस/एि9419) 

16. आंमशक डने्चर िगीकरण की पहचाि करें, तत्काल डने्चर का नििायण करें और हटाि ेयोग्य 

आंमशक डने्चर का नििायण करें  और हटािे योग्य आंमशक डने्चर का सिेक्षण भी करें। 

(एिओएस: एचएसएस/एि9420) 

17. हटािे योग्य आंमशक डने्चर िें उपयकु्त प्रनतिारण सुवििाएाँ तैयार करें। (एिओएस: 

एचएसएस/एि9421) 

18. ऑथोडोंदटक उपकरणों के निक्श्चत घटकों की पहचाि करें  और ओरल स्िीि, एक्क्टिेटर और 

िेल्ड उपकरणों का नििायण करें। (एिओएस: एचएसएस/एि9422) 

दसूिा वर्ष 

19. अस्थायी ऐिेमलक जैकेट िुकुट बिािा। (एिओएस: एचएसएस/एि9423) 

20. विमभन्ि कास्ट तैयार करें, कफक्स्ड आंमशक डने्चर, फुल िेटल िाउि और फुल िेटल त्रिज के 

मलए डाई करें। (एिओएस: एचएसएस/एि9424) 

21. प्रोस्थोडोंदटक्स िें इस्तेिाल होिे िाले उपकरणों स ेपररधचत हों और पूियकाल के िॉकअप बिाए ं
। (एिओएस: एचएसएस/एि9425) 

22. कोवपगं तैयार करें और डाई तैयार करें। (एिओएस: एचएसएस/एि9426) 

23. िातु के िुकुट से जुड ेचीिी मिट्टी के बरति बिािा। (एिओएस: एचएसएस/एि9427) 
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                                                                                             6. िूल्यांकि िापदण्ड 

 
 

सीखने के परिणाम मूल्यांकन के मानदंड 

पहला साल 

1. सुरक्षा साििानियों का 
पालि करते हुए दंत 

धचककत्सा उपचार प्रदाि 

करिे िें दंत टीि की 
विमभन्ि क्जम्िेदाररयों के 

बीच अतंर करें  । 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9405) 

काययस्थल स्िास््य सुरक्षा और सरुक्षा आिश्यकताओं को बिाए रखिे के 

संबंि िें व्यक्क्तगत क्जम्िेदारी का अभ्यास करें। 

काययस्थल के मलए स्िास््य, सुरक्षा और सरुक्षा प्रकियाओं का पालि करें। 

िामित व्यक्क्तयों को स्िास््य, सुरक्षा और सुरक्षा प्रकियाओं िें ककसी भी 
पहचाि के उल्लंघि की ररपोटय करें। 

काययस्थल पर संभावित खतरों की पहचाि करें। 

ककसी भी स्िास््य और सुरक्षा ररकॉडय को सटीक रूप से पूरा करें। 

व्यक्क्तगत स्िच्छता बिाए रखें और स्िास््य जांच पाररक्स्थनतकी तंत्र िें 
प्रभािी और सकिय रूप से योगदाि दें। 

डेंटल सेट अप िें काि करि ेिाले टीि के विमभन्ि सदस्यों की पहचाि करें। 

डेंटल सेट अप िें विमभन्ि कायों को करि ेके मलए िामित विमभन्ि व्यक्क्तयों 
के साथ उधचत संचार स्थावपत करें। 

दंत टीि के उपयुक्त और िामित पेशिेर से ककए जािे िाले कायय के मलए 

पययिेक्षण प्राप्त करें। 

भूमिका और अभ्यास के क्षेत्र िें क्षिता बिाए रखें। 

 

2. दंत प्रयोगशाला िें दंत प्रयोगशालाओ ंिें प्रयकु्त उपयकु्त िातु और मिश्र िातुओं की पहचाि 



 

15 

 

उपयोग की जािे िाली 
विमभन्ि िातुओं और 

मिश्र िातुओं का िजि 

करें  और तापिाि को भी 
िापें और दंत प्रयोगशाला 
िें इसके प्रभािों की 
निगरािी करें। 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9406) 

 

करें। 

भार के मलए उपकरण तैयार और जांचिा। 

कृत्रत्रि अगं बिािे या बिािे के मलए आिश्यक िात ुया मिश्र िातु की िांनछत 

िात्रा को ठीक स ेिापें। 

िातु और मिश्र िातुओं के अपव्यय स ेबचें। 

तौले गए मिश्र िात ुको सुपाठ्य और सही ढंग स ेररकॉडय करता है। 

तापिाि को कुशलता स ेपढता है और ककताब िें स्पष्ट्ट रूप स ेररकॉडय करता 
है। 

कृत्रत्रि अगं के प्रसंस्करण की ददशा िें दंत प्रयोगशाला िें तापिाि िें 
पररितयि के प्रभािों को सिझता है। 

पयायिरण के तापिाि की पहचाि करता है और आिश्यकता के अिुसार 

तकिीकों को संशोधित करता है। 

 

3. दंत प्रयोगशाला िें प्रयुक्त 

विमभन्ि मिश्र िातुओं के 

गलिांक की प्रासंधगकता 
स्थावपत करता है। 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9407) 

दंत प्रयोगशाला िें प्रयोग होि े िाली मिश्रिातुओं के गलिांक का िहत्ि 

जािते हैं। 

दंत प्रयोगशाला िें विमभन्ि कृत्रत्रि अगं की ढलाई के मलए प्रयकु्त मिश्रिात ु

का चयि करता है। 

मसरेमिक मसस्टि के साथ मिश्र िातुओं के थियल विस्तार के गुणांक से िेल 

खाता है। 

 

4. विद्युत सुरक्षा के साथ 

विमभन्ि िशीिों को 
हर उपकरण की त्रबजली खपत को जािता है । 

िशीिों को त्रबजली उत्पादि को कुशलता से पढता है। 
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संचामलत करिे के मलए 

आिश्यक सटीक िोल्टेज 

प्रणाली लागू करें। 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9408) 

उपकरण के साथ स्थावपत उपयुक्त िोल्टेज स्टेबलाइजसय को पहचािें। 

बाधित त्रबजली आपूनतय के दौराि िशीिों को बंद कर दें। 

संबंधित प्राधिकरण को त्रबजली के झटके की ररपोटय करता है। 

त्रबजली के खतरों के बारे िें जािता है जो एक दंत प्रयोगशाला िें हो सकता है। 

सभी विद्युत उपकरणों को सुरक्षक्षत रूप से संचामलत करता है। 

त्रबजली की आग या शॉटय सककय ट का प्रबंिि कर सकते हैं। 

त्रबजली के जलिे और झटके के मलए प्राथमिक उपचार कर सकते हैं 

 

5. दंत कृत्रत्रि अगं के नििायण 

के मलए आिश्यकता के 

अिुसार विमभन्ि मिश्र 

िातुओ ंका चयि करता 
है। (एिओएस: 

एचएसएस/एि9409) 

दंत धचककत्सा िें प्रयुक्त विमभन्ि मिश्र िातु प्रणामलयों की पहचाि करता है। 

दंत धचककत्सा िें प्रयकु्त विमभन्ि मिश्र िातुओं के भौनतक और यांत्रत्रक गुणों 
को सिझें। 

एक विमशष्ट्ट कृत्रत्रि अगं के नििायण के मलए उपयुक्त मिश्र िातु का चयि 

करता है। 

नििायताओं से मिश्र िातु के साथ आपूनतय ककए गए विमशष्ट्ट हेरफेर निदेश पढ 

और लागू कर सकते हैं। 

 

6. क्जप्सि उत्पादों का 
कुशलतापूियक उपयोग 

और कुशलतापूियक और 

दंत सीिेंट का प्रभािी ढंग 

से उपयोग करें। 

(एिओएस: 

दंत धचककत्सा िें प्रयुक्त क्जप्सि उत्पादों के विमभन्ि रूपों की पहचाि करता 
है। 

क्जप्सि उत्पादों के हेरफेर के मलए निदेशों का पालि करता है। 

दंत प्रयोगशाला िें विमशष्ट्ट उद्देश्य के मलए उपयोग ककए जािे िाले उपयुक्त 

क्जप्सि उत्पाद का चयि करिा। 
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एचएसएस/एि9410) 

 

पाउडर और तरल के मिश्रण अिुपात को लागू करता है, मिश्रण सिय, कायय 
सिय और उधचत सिय नििायररत करता है। 

त्िरक और िंदक जोडकर क्जप्सि उत्पादों के गुणों को बदल देता है। 

दंत धचककत्सा िें प्रयुक्त दंत सीिेंट की पहचाि कर सकते हैं। 

मिलाते सिय उपयोग की जािे िाली सभी सािधग्रयों को व्यिक्स्थत करता 
है। 

दंत सीिेंट के गुणों के बारे िें जािता है। 

व्यक्क्तयों सीिेंट के आिेदि जािता है। 

नििायता के निदेशों के अिुसार सीिेंट िें हेरफेर करता है। 

स्थािांतरण के मलए सािग्री को कुशलतापूियक और साििािी से लोड करता 
है। 

 

7. दंत िोि और छाप 

सािग्री िें हेरफेर और 

उपयोग करता है और दंत 

आिाररत सािग्री का 
प्रभािी ढंग से उपयोग 

करता है। (एिओएस: 

एचएसएस/एि9411) 

 

दंत प्रयोगशाला िें उपयोग ककए जािे िाले विमभन्ि प्रकार के िोि की 
पहचाि करता है। 

दंत धचककत्सा िें प्रयुक्त दंत िोि के गुणों को जािता है। 

िोि िें हेरफेर करिे के मलए उपयोग ककए जािे िाले उपयुक्त आयुि का 
उपयोग करता है। 

िैक्स को कुशलता स ेसंचामलत करता है। 

िोि के सिाि तापि को बिाए रखता है। 

िोि के साथ ककए गए कायय को उधचत तापिाि पर संग्रदहत करता है। 

दंत धचककत्सा िें प्रयुक्त इंप्रशेि सािग्री की पहचाि करता है। 
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छाप सािग्री िें हेरफेर करिे के मलए उपयोग ककए जािे िाले उपयकु्त 

शस्त्रागार की व्यिस्था करता है। 

दंत छाप सािग्री के गुणों को जािता है। 

प्रभाि सािग्री को प्रभािी ढंग स ेलोड करता है। 

विरूपण से बचिे के मलए छापों को साििािी से संभालें। 

छापों को साििािी से कीटाणुरदहत करता है। 

अिुशंमसत के अिुसार छापों को संग्रहीत करता है। 

डने्चर आिार सािग्री के उपयोग को जािता है। 

डने्चर आिार सािग्री के गणुों को जािता है। 

नििायता के निदेशों को ध्याि से पढें। 

बुलबुले से बचिे के मलए अिुशंमसत निदेशों के अिुसार डने्चर बेस सािग्री िें 
हेरफेर करता है। 

उधचत तापिाि पर डने्चर बेस सािग्री को स्टोर करता है। 

हेरफेर करते सिय डने्चर बसे सािग्री के संदषूण से साििािीपूियक बचा जाता 
है। 

 

8. डायग्िोक्स्टक और 

िास्टर कास्ट, विशषे टे्र 

और ओसीसीप्लस रि 

और आदटयकुलेट कास्ट 

बिाएं। (एिओएस: 

छाप को कीटाणुरदहत करता है, जबकक छाप को विकृत ि करिे का अिलोकि 

करते हुए दंत धचककत्सा द्िारा प्रदाि ककए गए सभी निदेशों को अच्छी तरह स े

सिझता है। 

कास्ट तैयार करिे के मलए आिश्यक सािग्री और उपकरणों की पहचाि करें। 

कास्ट बिािे के मलए आिश्यक उपकरण और सािग्री तैयार करें। 
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एचएसएस/एि9412) 

 

बबल शून्य या क्षनत स ेिुक्त अिुिोददत डाई स्टोि का उपयोग करके िास्टर 

कास्ट तैयार करें। 

अिुिोददत पत्थर के साथ अिुिोददत बेस फोर का उपयोग करके विरोिी 
कास्ट का उत्पादि करें, बुलबुले , शून्य या क्षनत स ेिुक्त। 

तैयार कास्ट बिािे के मलए दट्रि करें  

कलाकारों िें ककसी भी दोष को िोदटस करि े के मलए कलाकारों की 
साििािीपूियक जांच करें। 

विशषे टे्र का उद्देश्य जािता है। 

विशषे टे्र बिािे के मलए उपयोग ककए जािे िाले सभी उपकरण को असेंबल 

करता है। 

अलग करिे िाले िाध्यि को कास्ट पर अच्छी तरह स ेलगाता है। 

कलाकारों पर स्पेसर को कुशलता से अपिाता है। 

अपव्यय से बचिे के मलए कच्च ेिाल का उपयोग करता है । 

ऊपरी और निचले दोिों कास्ट पर विशषे टे्र बिाएं। 

िैक्क्सलरी और िैंडडबुलर दोिों के कलाकारों के सरंचिात्िक स्थलों को 
जािता है। 

विशषे टे्र को सुचारू रूप से नियि और खत्ि करता है। 

विशषे टे्र बिाते सिय ककसी भी दोष को शामिल करिे से बचें। 

ओसीसीप्लस ररि बिािे का िहत्ि जािता है। 

जबड ेके संबंि की अििारणा से पररधचत होिा। 

िैक्क्सलरी और िैंडडबुलर ररम्स के आयािों को जािता है। 
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िांनछत आदटयक्यूलेटर पर ररम्स के साथ कास्ट को आदटयकुलेट करता है। 

कलाकारों को िाउंट करिे स ेपहले आदटयक्यूलेटर सटीकता की जांच कर सकते 
हैं। 

जानतयों को व्यक्त करते हुए रोडा के वििािों का अिुसरण करता है। 

 

9. दांतों की सेदटगं करें। 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9413) 

दंत धचककत्सक की आिश्यकताओं के अिुसार दांतों का चयि करता है। 

चयनित दांतों की पुक्ष्ट्ट के मलए दंत धचककत्सक से संपकय  करिा चाहता है। 

पूियकाल दांत सेदटगं के मसद्िांतों को जािता है। 

पश्च दांत सेदटगं के मसद्िांतों को जािता है। 

रोडा और उसके विमभन्ि प्रकारों की अििारणाओ ंको जािता है। 

क्या दांत ओसीसीप्लस ररम्स पर सेट होत े हैं और दांतों की सेदटगं के 

कायायत्िक मसद्िांतों को शामिल करते हैं। 

िोि िें गि पैटिय बिािे िें सक्षि होिे के मलए। 

दांतों की सेदटगं और िैक्स अप िें एक साफ कफनिश देता है। 

 

10. डने्चर की योजिा बिाएं 
और उसे प्रोसेस करें  और 

टूटे हुए डने्चर को भी 
ररपेयर करें  और डने्चर को 
रीलाइि करें। 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9414) 

डने्चर को संसाधित करिे के मलए फ्लास्क के उपयुक्त आकार का 
साििािीपूियक चयि करें। 

डने्चर प्रसंस्करण के मलए आिश्यक सभी उपकरण और कच्च े िाल को 
असेंबल करता है। 

फ्लास्क िें डने्चर को साििािी से फुलाए ं

अलग करिे िाले िाध्यि को साििािी स ेलागू करता है 
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फ्लास्क िें दांतों की बरकरार क्स्थनत को बिाए रखते हुए डने्चर को डीिैक्स 

करता है। 

हीट क्योर पाउडर और मलक्क्िड को उधचत अिुपात िें मिलाता है। 

फ्लास्क िें हीट क्योर आटा पैक करें। 

पैककंग करते सिय सभी फ्लैश हटा देता है। 

िांनछत तापिाि पर और चिुे हुए चि पर डने्चर को एकिलाइज़ करता है। 

बेंच काि करिे के बाद डने्चर को साििािीपूियक डी-फ्लाक्स करें। 

फ्लास्क से दांतों को कुशलता स ेलौटाता है। 

तैयार सतह के मलए िांनछत के रूप िें डने्चर को दट्रि करें। 

पॉमलश ककए गए डने्चर को सभी दोषों से ठीक करि ेके मलए डने्चर को पॉमलश 

करता है। 

यह आकलि कर सकता है कक टूटे हुए डने्चर को ठीक ककया जा सकता है या 
िहीं। 

टूटे डने्चर के सभी दहस्सों को कास्ट पर असेंबल और सीट करता है। 

दंत धचककत्सक को िरम्ित की सफलता की संभाििाओं के बारे िें सूधचत 

करता है 

िांनछत के रूप िें डने्चर की िरम्ित की प्रकिया को पूरा करता है। 

डने्चर की िरम्ित के मलए आिश्यक कच्च ेिाल का साििािीपूियक चयि 

करें  ताकक उपयोग की गई वपछली सािग्री के साथ सािग्री का बारीकी से 
मिलाि ककया जा सके। 

एक तैयार और पॉमलश ककए गए िरम्ित ककए गए डने्चर का उत्पादि करता 
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है। 

डने्चर को ररलाइि करिे की अििारणा को जािता है। 

डने्चर को साििािी से िई कास्ट पर लगािे के मलए सीट दें। 

 

11. तारों को पहचािें और 

उिका चयि करें  और 

ऑथोडोंदटक उपकरणों के 

अििारण घटकों का 
नििायण करें  और 

ऑथोडोंदटक उपकरणों के 

ररटै्रक्क्टि घटक बिाएं। 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9415) 

 

अकिार के िांनछत घटक बिािे के मलए तार के उपयुक्त गेज का चयि कर 

सकते हैं। 

वपि ििका अकिार बिा सकते हैं। 

सी अकिार अिुकूमलत कर सकते हैं। 

आदि की अकड बिा सकत ेहैं। 

शस्त्रागार को ठीक से पकड सकते हैं 

कास्ट पर घटकों को बैठा सकते हैं 

उपकरणों के प्रनतिारण और िापस लेिे िाले घटकों के बीच अतंर कर सकत े

हैं। 

िापस लेिे िाले घटकों की अििारणा को सिझता है और उिके कािकाज को 
सकिय कर सकता है। 

लंबे और छोटे दोिों प्रकार के लैररयल ििुष बिा सकते हैं । 

पाश्िय ििुषों को कलाकारों की सतह पर अच्छी तरह स ेअिुकूमलत कर सकत े

हैं। 

उिके नििायण के मलए उपयुक्त तार का उपयोग कर सकते हैं। 

 

12. ऑथोडोंदटक उपकरणों सकिय घटकों की अििारणा को जािता है और उिके कािकाज को सकिय 
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और प्रोस्थेमसस 

ऑथोडोंदटक उपकरणों के 

सकिय घटक बिाएं। 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9416) 

कर सकता है। 

तारों की पहचाि कर सकत ेहैं और उिके नििायण के मलए उिका उपयोग कर 

सकते हैं। 

सभी प्रकार के क्स्प्रंग्स बिा सकते हैं। 

कलाकारों की सतह पर सभी प्रकार के क्स्प्रंग्स को अिुकूमलत कर सकते हैं। 

इच्छा उपकरणों के सभी घटकों का नििायण करता है। 

उपकरण के सभी घटकों को कास्ट की सतह पर असेंबल करता है। 

सािारण ररटेंशि प्लेट (हॉली के ररदटिशि उपकरण) का नििायण करता है। 

टंग थ्रक्स्टंग उपकरण गढता है। 

विस्तार पेंच उपकरणों का नििायण। 

एिेमलक उपकरण दोषों से िुक्त। 

उपकरणों को खत्ि और पॉमलश करता है। 

 

13. विमभन्ि िैक्क्सलरी 
पूियकाल दांत, िैंडडबुलर 

पूियकाल दांत, िैक्क्सलरी 
प्रीिोलर, िैंडडबुलर 

प्रीिोलर, िैक्क्सलरी 
िोलसय और िैंडडबुलर 

िोलसय को तराशें। 

(एिओएस: 

िुंह िें िैक्क्सलरी पूियकाल के दांतों की नियुक्क्त को जािता है। 

सेंट्रल इंसुलेटर, लेटरल इंसलेुटर और कैिाइि की विस्ततृ शारीररक रचिा को 
जािता है। 

सेंट्रल इंसुलेटर, लेटरल इंसुलेटर और कैिाइि के आयािों को जािता है। 

िोि ब्लॉक पर िैक्क्सलरी सेंट्रल इंसुलेटर को तराशता है और िकै्स ब्लॉक पर 

सभी संरचिात्िक स्थलों को पुि: पेश करता है। 

िोि ब्लॉक पर िैक्क्सलरी लेटरल इंसुलेटर को तराशता है और िकै्स ब्लॉक 
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एचएसएस/एि9417) पर सभी संरचिात्िक स्थलों को पुि: पेश करता है। 

ब्लॉक पर कैिाइि को तराशता है और िोि ब्लॉक पर सभी संरचिात्िक 

स्थलों को पुि: पेश करता है। 

सभी िैंडडबुलर पूियकाल दांतों के स्थाि को जािता है 

सभी जबड ेके पूियकाल के दातंों की विस्ततृ शारीररक रचिा को जािता है। 

सभी िेिडडबुलर पूियकाल दांतों के आयािों को जािता है। 

िेनिबुलर कें द्रीय िैंडडबुलर को तराशता है और िोि ब्लॉक पर सभी 
संरचिात्िक स्थलों को पुि: पेश करता है। 

िेनिबुलर कैिाइि को िोडता है और िोि ब्लॉकों पर सभी संरचिात्िक 

स्थलों को पुि: पेश करता है। 

िुंह िें िैक्क्सलरी प्रीिोलर की नियुक्क्त जािता है। 

िैक्क्सलरी फस्टय और सेकें ड प्रीिोलर की विस्ततृ शारीररक रचिा को जािता 
है। 

िैक्क्सलरी प्रीमियर के आयाि को जािता है। 

िैक्क्सलरी फस्टय प्रीिोलर का कारण बिता है और िोि ब्लॉक पर सभी 
संरचिात्िक स्थलों को पुि: पेश करता है। 

िैक्क्सलरी सेकें ड प्रीिोलर का कारण बिता है और िोि ब्लॉक पर सभी 
संरचिात्िक स्थलों को पुि: पेश करता है। 

िुंह िें िैंडडबुलर प्रीिोलसय की नियुक्क्त को जािता है। 

पहले और दसूरे िैंडडबुलर प्रीिोलर की विस्ततृ शारीररक रचिा जािता है। 

िैनिबुलर प्रीमियर के आयािों को जािता है । 
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िैंडडबुलर फस्टय प्रीिोलर को तराशता है और िकै्स ब्लॉक पर सभी 
संरचिात्िक स्थलों को पुि: पेश करता है। 

िैंडडबुलर सेकें ड प्रीिोलर को तराशता है और िोि ब्लॉक पर सभी 
संरचिात्िक स्थलों को पुि: पेश करता है। 

िुंह िें सभी दाढ की दाढों की नियुक्क्त को जािता है। 

सभी दाढ की दाढों की विस्ततृ शारीररक रचिा जािता है। 

िैक्क्सलरी फस्टय िोलर को तराशता है और िकै्स ब्लॉक पर सभी 
संरचिात्िक वििरणों को पुि: पेश करता है। 

िैक्क्सलरी सेकें ड िोलर को तराशता है और िैक्स ब्लॉक पर सभी 
संरचिात्िक वििरणों को पुि: पेश करता है। 

िुंह िें सभी दाढ की दाढों की नियुक्क्त को जािता है। 

सभी जबड ेकी दाढों की विस्ततृ शारीररक रचिा जािता है। 

सभी जबड ेकी दाढों के आयािों को जािता है। 

िैंडडबुलर फस्टय िोलर को तराशता है और िकै्स ब्लॉक पर सभी संरचिात्िक 

वििरणों को पुि: पेश करता है। 

िैंडडबुलर सेकें ड िोलर को तराशता है और िैक्स ब्लॉक पर सभी संरचिात्िक 

वििरणों को पुि: पेश करता है। 

 

14. जानतयों का दोहराि। 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9418) 

सािग्री अगर-अगर का ज्ञाि। 

कास्ट के दोहराि के मलए उपयोग ककए जाि े िाले उपकरणों को असेंबल 

करिा। 
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डुक्प्लकेट होिे के मलए िास्टर कास्ट की जांच करता है। 

कलाकारों को दट्रि और खत्ि करता है। 

 

15. सभी दंत जानतयों िें रोडा 
की विमभन्ि अििारणाओं 
को पहचािें और लाग ूकरें। 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9419) 

आक्षेप शब्द को सिझता है। 

जािता है कक रोडा का िगीकरण रोडा के आिार पर जानतयों को िगीकृत कर 

सकता है। 

रोडा के विमभन्ि ििों को सिझें। 

कास्ट िें िांनछत रोडा पैटिय को पुि: पेश कर सकते हैं। 

 

16. आंमशक डने्चर िगीकरण 

की पहचाि करें, तत्काल 

डने्चर का नििायण करें  
और हटािे योग्य आंमशक 

डने्चर का नििायण करें  
और हटािे योग्य आंमशक 

डने्चर का सिेक्षण भी 
करें। (एिओएस: 

एचएसएस/एि9420) 

आंमशक डने्चर और पूणय दंत धचककत्सा के बीच अतंर जािता है। 

आंमशक डने्चर को िगीकृत कर सकते हैं। 

कैिेडी की िगीकरण प्रणाली का प्रयोग करें। 

कैिेडी प्रणाली के मलए एपलगेट के आिेदि के नियिों से अच्छी तरह िाककफ 

है। 

तत्काल डने्चर की अििारणा और संकेतों को जािता है। 

आंमशक डने्चर पर तत्काल डने्चर की पूरी प्रकिया को जािता है। 

तत्काल डने्चर बिाि ेके मलए आिश्यक सभी आयुिों को असेंबल करता है। 

तत्काल डने्चर बिाता है। 

तत्काल डने्चर को खत्ि और पॉमलश करता है। 

आंमशक डने्चर के नििायण िें शामिल मसद्िांतों को जािता है। 
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िांस सौंदयय और कायायत्िक जरूरतों के मलए गढे जािे के मलए आंमशक डने्चर 

डडजाइि कर सकते हैं। 

उस िास्टर कास्ट की जांच करता है क्जस पर हटािे योग्य आंमशक डने्चर 

बिाया जाएगा । 

िमिक रूप से सभी िात ुचरणों का पालि करते हुए हटािे योग्य आंमशक 

डने्चर को डुक्प्लकेट करता है। 

फेत्रिकेटेड ररिूिल आंमशक डने्चर को कफनिश और पॉमलश करता है। 

सिेक्षक और उसके सभी भागों की पहचाि कर सकते हैं। 

सभी पंक्क्तयों के साथ िास्टर कास्ट का सिेक्षण करता है और िीडडया कास्ट 

पर ठीक से जागता है। 

 

17. हटािे योग्य आंमशक 

डने्चर िें उपयुक्त 

प्रनतिारण सुवििाएाँ तैयार 

करें। (एिओएस: 

एचएसएस/एि9421) 

हटािे योग्य आंमशक डने्चर िें शामिल की जािे िाली संरचिा सुवििाओं और 

घटकों के बारे िें जािता है। 

कृत्रत्रि अगं के आिश्यक कट के अिुसार धचकिा और उपयुक्त सापेक्ष 

विशषेताएं डडजाइि कर सकते हैं। 

इि विशषेताओ ंको कलाकारों िें शामिल कर सकत ेहैं। 

 

18. ऑथोडोंदटक उपकरणों के 

निक्श्चत घटकों की 
पहचाि करें  और ओरल 

स्िीि, एक्क्टिेटर और 

िेल्ड उपकरणों का 
नििायण करें। (एिओएस: 

ररिूिेबल और कफक्स्ड ऑथोडॉक्न्टक्स और उिके बीच अतंर के बारे िें 
जािता है। 

कफक्स्ड ऑथोडोंदटक्स जैस ेबैंड, िेहराब, िैकेट इत्यादद के निक्श्चत घटकों की 
पहचाि कर सकते हैं। 

बैंड, ट्यूब आचय और िैकेट आदद के नििायण की जािकारी रखता है। 
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एचएसएस/एि9422) 

 

myofunctional उपकरणों के बारे िें जािता है। 

ओरल स्िीि और एक्क्टिेटर बिािे के मलए आिश्यक शस्त्रागार को असेंबल 

करिा। 

कास्ट की जांच करता है और उन्हें  दोिों िेहराबों के मलए सटीक क्स्थनत िें 
रखता है। 

तार झुकिे की आिश्यकता को अिुकूमलत करता है। 

एकिलाइज करें। 

कृत्रत्रि अगं को खत्ि और पॉमलश करता है। 

िेक्ल्डगं और स्पॉट िेक्ल्डगं और उिके बीच के अतंर को सिझता है। 

िेक्ल्डगं करिे के मलए आिश्यक उपकरणों और कच्च े िाल को असेंबल 

करिा। 

िेल्ड करिे के मलए भागों को इकट्ठा करता है। 

िेक्ल्डगं करता है। 

उपकरणों को खत्ि और पॉमलश करता है। 

दसूिा साल 

19. अस्थायी ऐिेमलक जैकेट 

िुकुट बिािा। 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9423) 

अस्थायी एक जैकेट िुकुट शब्द से पररधचत है। 

जैकेट के िुकुट बिािे की सटीकता के मलए कलाकारों की जांच करता है 

िॉडमलगं िैक्स से दांतों को िैक्स करके पूरे एिाटॉमिक कंटूर िें लाया जाता 
है। 

फ्लास्क िाउि िाउि को उधचत रूप से डीिैक्स करता है। 
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पैककंग के मलए उपयुक्त छाया का चयि करता है। 

एकिलाइज करता है। 

ताज खत्ि करता है। 

 

20. विमभन्ि कास्ट तैयार करें, 
कफक्स्ड आंमशक डने्चर, 

फुल िेटल िाउि और 

फुल िेटल त्रिज के मलए 

डाई करें। 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9424) 

डाई स्टोि िें डाली डाली। 

कास्ट को दट्रि करता है और कास्ट पर वपनिगं पॉइंट्स को धचक्नित करता है। 

कास्ट वपि करें। 

डाई कट कास्ट। 

िर जाते हैं। 

डाई हाडयिर स्पेसर और सेपरेटर लागू करता है। 

िातु के िुकुट बिािे की पूरी प्रकिया जािते हैं। 

सटीकता के मलए कलाकारों की जांच करता है। 

िुकुट को पूणय शारीररक िुकुट तक िोि करता है। 

ताज को िांनछत सतह पर त्रबखेरता है। 

नििेश की अगंूठी िें ताज का नििेश करता है। 

उपयुक्त नििेश सािग्री का चयि करता है। 

उपयुक्त मिश्र िातु के साथ इकाइयों को कास्ट करता है। 

नििेश की अगंूठी बेचता है। 

ताज को दट्रि और खत्ि करता है ताज को पॉमलश करता है। 
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फुल यूनिट िेटल और थ्री यनूिट त्रिज के बीच का अतंर जािता है। 

सटीकता के मलए कलाकारों की जांच करता है। 

थ्री यूनिट त्रिज के मलए कास्ट को पूरी तरह स े एिाटॉमिक कंटूर िें िैक्स 

करता है। 

उपयुक्त पोंदटक्स डडजाइि करता है । 

उपयुक्त किके्टर डडज़ाइि का चयि करता है। 

पुल को िांनछत सतह पर फैलाता है। 

पुल को नििेश की अगंूठी िें नििेश करता है। 

उपयुक्त नििेश सािग्री का चयि करता है। 

उपयुक्त मिश्र िातु के साथ इकाइयों को कास्ट करता है। 

नििेश की अगंूठी बेचता है। 

पुल को दट्रि और खत्ि करता है। 

पुल को पॉमलश करता है। 

 

21. प्रोस्थोडोंदटक्स िें 
इस्तेिाल होिे िाले 

उपकरणों से पररधचत हों 
और पूियकाल के िॉकअप 
बिाएं । (एिओएस: 

एचएसएस/एि9425) 

 

कफक्स्ड प्रोस्थोडोंदटक्स िें उपयोग ककए जािे िाले उपकरणों की पहचाि 

करता है। 

नििायता के निदेशों के अिुसार उपकरण को संभालता है। 

उपकरण को सुचारू रूप से संचामलत करता है। 

तंत्र के टूटिे को ररकॉडय करता है और अधिकृत अधिकाररयों को सूधचत करता 
है। 



 

31 

 

िकली शब्द और इसकी प्रासंधगकता को सिझता है। 

दांत/दांतों की शारीररक रचिा का िजाक उडाया जािा जािता है। 

िॉक अप शुरू करिे से पहले सटीकता और दोषों से िुक्त कलाकारों का 
विश्लेषण करता है। 

िकली के मलए सभी उपकरण, उपकरण और कच्च ेिाल को इकट्ठा करता है। 

िांनछत दांतों का िकली प्रदशयि करता है। 

 

22. कोवपगं तैयार करें और 

डाई तैयार करें। 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9426) 

िेटल सबस्ट्रक्चर या कॉवपगं शब्द को सिझता है। 

जािता है कक िुकाबला कहााँ िांनछत है। 

कलाकारों की आिश्यकता के अिुसार िुकाबला तैयार करता है। 

सटीकता के कलाकारों की जााँच करें  िांनछत शस्त्रागार को इकट्ठा करें। 

तत्काल तकिीकों के साथ िीले जड ेिोि िें हेरफेर करता है और िोि की 
िकल बिािे के मलए इसे अच्छी तरह से अिुकूमलत करता है। 

िोि िें उधचत कॉलर बिाता है और गभायशय ग्रीिा की रूपरेखा को कुशलता से 
सील करता है। 

कॉवपयों को नििायररत क्षेत्र िें स्थाि दें। 

कॉवपयों को सही आकार के नििेश क्षेत्र िें नििेश करता है, उपयुक्त नििेश 

सािग्री का चयि करता है। 

कोवपगं को उपयुक्त मिश्रिातु से कास्ट करता है। 

िांनछत उपकरणों का उपयोग करके िमिक रूप से िुकाबला को दट्रि और 

खत्ि करता है। 
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कलाकारों को िरिे िें काटिे का उद्देश्य जािता है। 

डाई कदटगं डाई के मलए आिश्यक शस्त्रागार को असेंबल करता है। 

कलाकारों को दट्रि करता है, कलाकारों को अिुिमित करता है। 

कास्ट वपि करता है। 

िरिे को काटता है, िरिे को खोदता है। 

दंत धचककत्सक के साथ संिाद करिे के बाद यदद कोई हो तो कलाकारों के दोषों 
को सील कर देता है। 

परतों िें डाई हाडयिर, स्पेसर और सेपरेटर लगाता है। 

 

23. िात ुके िुकुट से जुड ेचीिी 
मिट्टी के बरति बिािा। 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9427) 

निक्श्चत िुकुट के प्रकारों को जािता है जो बिाए जाते हैं। 

विमभन्ि प्रकार के िुकुट बिािे के चरणों और प्रकिया को जािता है। 

उपयुक्त मसरेमिक मसस्टि और रंगों का चयि करता है, कोवपगं का 
ऑक्सीकरण करता है। 

अपारदशी लागू करता है और अपारदशी आसािी से िोता है और चीिी मिट्टी 
के बरति भट्ठी िें सही तापिाि पर आग लगाता है। 

दागी गई अपारदशी परत पर डेंदटि लगाता है। 

फायररगं करते सिय ताज को ठीक से पकड लेता है 

आकलि करता है कक क्या दसूरा डने्चर बिता है और फायररगं की 
आिश्यकता है 

तािचीिी लागू करता है और मसरेमिक पररष्ट्करण बसय के साथ ताज खत्ि 

करता है। 
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ताज चिकता है। 
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                                                                                                                7. ववर्य वस्त ु

 
 

दंत प्रयोगशाला उपकिण तकनीशशयन व्यापाि के शलए पाठ्यक्रम 

पहला साल 

अवधध 
संदभष सीखने के 

परिणाम 

व्यावसानयक कौशल 

(व्यापाि व्यावहारिक) 

सांकेनतक घंटों के साथ 

पेशवेि ज्ञान 

(व्यापाि शसद्धांत) 

व्यािसानयक 

कौशल 22 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

 

व्यािसानयक स्िास््य 

प्रकिया की बुनियादी 
सुरक्षा की पहचाि करें  
और सुरक्षा साििानियों 
का पालि करते हुए दंत 

धचककत्सा उपचार प्रदाि 

करिे िें दंत टीि की 
विमभन्ि क्जम्िेदाररयों 
के बीच अतंर करें। 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9405) 

 

1. दंत धचककत्सालयों, क्लीनिकों 
और प्रयोगशालाओं िें काययरत 

विमभन्ि पेशिेरों का एक 

फ़्लोचाटय बिाएं क्जसिें उिके 

पदािुिि को दशायया गया हो। 

(05 घंटे) 

2. दंत धचककत्सा की विमभन्ि 

शाखाओं को सारणीबद्ि 

करते हुए उि स्थािों को 
इंधगत करें  जहा ंि ेआितौर पर 

काि करते हुए पाए जाते हैं 
और ि ेककस तरह का काि 

करते हैं। (05 घंटे) 

3. अपि ेसंस्थाि िें विभाग का 
एक साफ-सुथरा स्केच बिाएं 
और विमभन्ि अिुभागों को 
लेबल करें। (03 घंटे) 

4. विमभन्ि विभागों को 
सारणीबद्ि करें  और 

● दंत धचककत्सा के विमभन्ि 

पाठ्यििों/शाखाओं का 
पररचय। 

● दंत तकिीमशयिों की भूमिका 
और क्जम्िेदाररयां। 

● संस्थाि का पररचय। 

● रसायिों, प्रयोगशाला उपकरणों 
और िशीिों को संभालि ेके 

दौराि सुरक्षा साििानियों का 
पालि ककया जािा चादहए। (06 

घंटे।) 
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प्रयोगशालाओं के विमभन्ि 

अिुभागों िें प्रयुक्त विमभन्ि 

िशीिों और उपकरणों के 

फोटोग्राफ धचपकाएाँ और उि 

पर लेबल लगाएाँ। इसके िीच े

प्रत्येक उपकरण को संभालते 
सिय सुरक्षा साििानियााँ 
मलखें। (04 घंटे) 

5. विमभन्ि सुरक्षा एहनतयाती 
उपकरणों की पहचाि करिा 
और उिका प्रदशयि करिा। 

उिकी तस्िीरों को अपिी 
काययपुक्स्तका िें धचपकाएाँ। 

(03 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 20 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

 

दंत प्रयोगशाला िें 
उपयोग की जािे िाली 
विमभन्ि िातुओं और 

मिश्र िातुओं का िजि 

करें  और तापिाि को 
भी िापें और दंत 

प्रयोगशाला िें इसके 

प्रभािों की निगरािी 
करें। 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9406) 

6. तौल िशीिों और बाटों के 

उपयोग का पररचय और 

प्रदशयि। सही से मिलीग्राि 

िजि करिे का अभ्यास करें। 

(08 घंटे) 

7. तापिाि िापिे के मलए 

उपयोग ककए जािे िाले 

विमभन्ि पैिािों और उिके 

रूपांतरणों का एक चाटय तैयार 

करें। (04 घंटे) 

8. विमभन्ि तापिाि िापिे िाले 

उपकरणों की तस्िीरों को 
पहचािें और धचपकाएं। (08 

घित्ि, विमशष्ट्ट गुरुत्ि, पदाथय के 

गुण, सािंजस्य, धचपधचपाहट, लोच, 

प्रसार और परासरण का अध्ययि। 

 

तापिाि, तापिाि िाप, तापिाि 

िापिे के उपकरणों और थिोस्टैट्स 

का अध्ययि। 

( 06 घंटे।) 
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घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 23 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

 

दंत प्रयोगशाला िें 
प्रयुक्त विमभन्ि मिश्र 

िातुओं के गलिांक की 
प्रासंधगकता स्थावपत 

करिा। (एिओएस: 

एचएसएस/एि9407) 

9. दंत प्रयोगशालाओं िें प्रयुक्त 

विमभन्ि मिश्र िातुओं के 

गलिांक को सारणीबद्ि 

कीक्जए। (10 घंटे) 

10. गिी हस्तांतरण और चालि 

और संिहि पर सरल प्रयोग । 

(13 घंटे) 

 

बॉयल का नियि और चाल्सय का 
नियि, ऊष्ट्िा की इकाई, गपु्त 

ऊष्ट्िा, गलिांक, ऊष्ट्िा द्िारा ठोस, 

द्रि और गैसों का विस्तार। 

गैस के दबाि और िाष्ट्प , चालि, 

संिहि और विककरण के गणुों का 
अध्ययि। (06 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौशल 20 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

 

विद्युत सुरक्षा के साथ 

विमभन्ि िशीिों को 
संचामलत करिे के मलए 

आिश्यक सटीक 

िोल्टेज प्रणाली लागू 
करें। (एिओएस: 

एचएसएस/एि9408) 

 

11. िोल्टेज और करंट (एसी और 

डीसी दोिों) को िापिे का 
अभ्यास करें। (16 घंटे) 

12. िहत्िपूणय निदेशों को दशायत े

हुए विद्युत सुरक्षा पर चाटय 
प्रदमशयत करिा और तैयार 

करिा (04 घंटे) 

ओि के नियि, विद्युत िापि और 

िाप उपकरणों का अध्ययि अथायत 

िोल्टिीटर, एिीटर आदद। 

 

विद्युत सुरक्षा, कि िोल्टेज 

प्रणाली, अधथिंग की आिश्यकता। 

(06 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौशल 22 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे  

दंत कृत्रत्रि अगं के 

नििायण के मलए 

आिश्यकता के अिुसार 

विमभन्ि मिश्र िातुओं 
का चयि करें। 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9409) 

13. तत्िों, मिश्रणों और यौधगकों 
के भौनतक गुणों को 
सारणीबद्ि करें। (09 घंटे) 

14. इलेक्ट्रोमलमसस मसद्िांत का 
एक अच्छी तरह स ेिािांककत 

धचत्र बिाएं। (08 घंटे) 

15. दंत धचककत्सा िें प्रयुक्त 

िातुओ ंके विमभन्ि भौनतक 

गुणों को सारणीबद्ि कीक्जए। 

(05 घंटे) 

कायय, शक्क्त और ऊजाय , शक्क्त, 

घषयण, संिेग, गुरुत्िाकषयण का कें द्र, 

लीिर के प्रकार, तिाि, तिाि, 

कतरिी तिाि, िरोड, िातओुं के 

यांत्रत्रक गुणों का अध्ययि। 

तत्िों, मिश्रणों और यौधगकों के 

भौनतक और रासायनिक पररितयि । 

ऑक्साइड, जलिा, जंग लगिा। 

इलेक्ट्रोमलमसस, सिािाि का 
आयनिक मसद्िांत, विद्युत क्षिता, 
इलेक्ट्रोप्लेदटगं दंत कायय और उिके 



 

37 

 

यौधगकों िें प्रयुक्त सािान्य िातु 
की सािान्य विशषेताएं। (06 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौशल 40 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 12 घंटे 

क्जप्सि उत्पादों का 
कुशलतापूियक उपयोग 

और कुशलतापूियक और 

दंत सीिेंट का प्रभािी 
ढंग से उपयोग करें। 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9410) 

16. विमभन्ि क्जप्सि उत्पादों की 
पहचाि करें। (03 घंटे) 

17. विमभन्ि क्जप्सि उत्पादों िें 
हेरफेर। (09 घंटे) 

18. विमभन्ि क्जप्सि उत्पादों, 
उिके मिश्रण सिय, कायय 
और सेदटगं सिय को 
सारणीबद्ि करें। (03 घंटे) 

19. दंत सीिेंट्स िें हेरफेर करें। 

(25 घंटे) 

दंत धचककत्सा सािग्री का अध्ययि- 

क्जप्सि उत्पाद। 

दंत सािग्री का अध्ययि:-दंत 

सीिेंट। (12 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौशल 21 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

 

दंत िोि और छाप 

सािग्री िें हेरफेर और 

उपयोग करता है और 

दंत आिाररत सािग्री 
का प्रभािी ढंग से 
उपयोग करता है। 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9411) 

20. विमभन्ि दंत िोि की पहचाि 

करें। (03 घंटे) 

21. धचपधचपा, िॉडमलगं और िीले 

सुले िोि िें हेरफेर करें। (03 

घंटे) 

22. छाप िें हेरफेर। (03 घंटे) 

23. एल्गिेट का हेरफेर । (03 घटें) 

24. सेल्फ क्योर एिेमलक रेक्जि 

के उपयोग िें हेरफेर करें। (03 

घंटे) 

25. गिी का इलाज ऐिेमलक 

रेक्जि िें हेरफेर और उपयोग 

करें। (03 घंटे) 

26. सेल्फ क्योर और हीट क्योर 

एिेमलक रेक्जि के बीच अतंर 

को सारणीबद्ि करें। (03 घटें) 

दंत िोि का अध्ययि। 

छाप सािग्री का अध्ययि। 

डने्चर आिार सािग्री का अध्ययि। 

(06 घंटे।) 
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व्यािसानयक 

कौशल 80 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 24 घंटे 

 

डायग्िोक्स्टक और 

िास्टर कास्ट, विशषे टे्र 

और ओसीसीप्लस रि 

और आदटयकुलेट कास्ट 

बिाएं। 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9412) 

27. डायग्िोक्स्टक और िास्टर 

कास्ट बिािा। (08 घंटे) 

28. बॉक्क्संग ऑफ इम्प्रेशि का 
अभ्यास करें। (08 घंटे) 

29. कास्ट दट्रमिगं का अभ्यास 

करें। (04 घंटे) 

30. स्पेससय के साथ विशषे टे्र 

बिाएं। (20 घंटे) 

31. बेस एडाक्प्टंग प्लेट्स तैयार 

करें  । (08 घंटे) 

32. ऊपरी पश्चकपाल ररम्स 

बिाएं। (12 घंटे) 

33. निचले पश्चकपाल ररम्स 

बिाएं। (12 घंटे) 

34. ऊपरी और निचली जानतयों 
को स्पष्ट्ट करें। (08 घंटे) 

कास्ट्स के नििायण और संरक्षण, 

बॉक्क्संग इि और कास्ट्स की 
दट्रमिगं की व्याख्या करें। 

बेस प्लेट की तरह डने्चर बसे को 
सिझाइए। 

ओसीसीप्लस ररम्स और 

आदटयक्यूलेशि का मसद्िांत। (24 

घंटे।) 

 

व्यािसानयक 

कौशल 45 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 12 घंटे 

दांतों की सेदटगं करें। 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9413) 

35. ऊपरी दांत तयैार करें  और सेट 

करें। (18 घंटे) 

36. निचले दांत तैयार करें और 

सेट करें। (18 घंटे) 

37. िैक्स अप करें। (09 घंटे।) 

दांतों का चयि और दांतों की 
स्थापिा के मसद्िांत। 

(12 घंटे।) 

 

 

व्यािसानयक 

कौशल 65 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 18 घंटे 

 

डने्चर की योजिा बिाएं 
और उस ेप्रोसेस करें  और 

टूटे हुए डने्चर को भी 
ररपेयर करें  और डने्चर 

को रीलाइि करें। 

(एिओएस: 

38. डने्चर की फ्लाक्स्कंग करें  । 

(04 घंटे) 

39. डने्चर का डीिैक्क्संग करें। (04 

घंटे।) 

40. डने्चर का एकिलाइजेशि करें  
। (09 घंटे) 

एकिलाइजेशि को सिझाइए और 

चचाय कीक्जए । 

डने्चर की िरम्ित और रीलाइनिगं 

की व्याख्या करें  और चचाय करें। 

(18 घंटे।) 



 

39 

 

एचएसएस/एि9414) 41. डने्चर की डडफ्लैक्स्कंग करें  । 

(04 घंटे) 

42. डने्चर की दट्रमिगं करें। (09 

घंटे) 

43. डने्चर की कफनिमशगं करिा 
(04 घंटे) 

44. डने्चर की पॉमलमशगं करें। (09 

घंटे) 

45. टूटे हुए डने्चर को ठीक करें। 

(12 घंटे) 

46. की रीलाइनिगं करें। (10 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 45 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 12 घंटे 

 

तारों को पहचािें और 

उिका चयि करें  और 

ऑथोडोंदटक उपकरणों 
के अििारण घटकों का 
नििायण करें  और 

ऑथोडोंदटक उपकरणों 
के ररटै्रक्क्टि घटक 

बिाएं। (एिओएस: 

एचएसएस/एि9415) 

47. तार को सीिा करिा। (04 घटें) 

48. क्लैप्स बिािा। (16 घंटे) 

49. छोटे और लंब ेलेत्रियल ििषु 

बिािा । (25 घंटे) 

ऑथोडोंदटक्स, िायर बेंडडगं और 

ररटेंशि घटकों के मसद्िांतों की 
व्याख्या करें। 

प्रत्याितयि घटकों को सिझाइए। 

(12 घंटे।) 

 

व्यािसानयक 

कौशल 45 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 12 घंटे 

 

ऑथोडोंदटक उपकरणों 
और प्रोस्थेमसस 

ऑथोडोंदटक उपकरणों 
के सकिय घटक बिाएं। 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9416) 

 

50. विमभन्ि झरिों का नििायण। 

(25 घंटे) 

51. ििूिा प्रनतिारण उपकरण 

बिािा। (05 घंटे) 

52. िापस लेिे के उपकरण 

बिािा। (05 घंटे) 

53. जीभ थ्रक्स्टंग उपकरण 

बिािा। (05 घंटे) 

विमभन्ि क्स्प्रंग्स-सकिय घटकों की 
व्याख्या करें। 

विमभन्ि ऑथोडोंदटक उपकरणों के 

एकिलाइजेशि को सिझाइए । 

(12 घंटे।) 
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54. विस्तार पेंच उपकरण बिािा। 

(05 घंटे) 

55. उपकरण की कफनिमशगं और 

पॉमलमशगं करिा। (05 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 200 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 60 घंटे 

 

विमभन्ि िैक्क्सलरी 
पूियकाल दांत, िैंडडबुलर 

पूियकाल दांत, 

िैक्क्सलरी प्रीिोलर, 

िैंडडबुलर प्रीिोलर, 

िैक्क्सलरी िोलसय और 

िैंडडबुलर िोलसय को 
तराशें। (एिओएस: 

एचएसएस/एि9417) 

 

56. िोि िैक्क्सलरी पूियकाल के 

दांतों िें दांतों की िक्काशी। 

(40 घंटे) 

57. जबड ेके साििे के दातंों को 
तराशें। (40 घंटे) 

58. िैक्क्सलरी प्रीिोलसय को 
तराशें। (35 घंटे) 

59. िैंडडबुलर प्रीिोलसय को 
तराशें। (35 घंटे) 

60. िैक्क्सलरी िोलसय को तराशें। 

(25 घंटे।) 

61. िैंडडबुलर िोलसय की 
िक्काशी। (25 घंटे) 

िािि दांत। 

दांतों का िािकरण। 

टूथ आकाररकी बुनियादी शब्दािली। 

टूथ िॉफोलॉजी िैक्क्सलरी पूियकाल 

दांत। 

आकृनत विज्ञाि निचले पूियकाल 

दांत। 

आकृनत विज्ञाि िैक्क्सलरी प्रीिोलसय 
चबािे की िांसपेमशयां। 

आकृनत विज्ञाि िैंडडबुलर प्रीिोलसय 
आकृनत विज्ञाि िैक्क्सलरी दाढ 

डडग्लूदटिेशि की िांसपेमशयां। 

चहेरे की अमभव्यक्क्त की 
िांसपेमशयां। 

● आकृनत विज्ञाि िैंडडबुलर 

दाढ 

● स्िर-विज्ञाि 

● टीएिजे 

(60 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौशल 22 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

जानतयों का दोहराि। 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9418) 

62. कास्ट डुप्लीकेशि और 

दट्रमिगं और कास्ट की 
कफनिमशगं। (22 घंटे) 

कास्ट डुप्लीकेशि िैटेररयल को 
सिझाइए। (06 घंटे।) 
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ज्ञाि 06 घंटे 

व्यािसानयक 

कौशल 20 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

सभी दंत जानतयों िें 
रोडा की विमभन्ि 

अििारणाओ ंको 
पहचािें और लाग ूकरें। 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9419) 

63. रोडा की विमभन्ि 

अििारणाओं का प्रदशयि। 

(08 घंटे) 

64. िािसूि िि और िाक् िि 

प्रदमशयत करें  । (08 घंटे) 

65. संतुमलत सिािेशि की 
अििारणा पर एक तामलका 
बिाइए। (04 घंटे) 

ऑक्लूजि ्योरी की व्याख्या 
कीक्जए। 

(06 घंटे।) 

 

 

 

 

व्यािसानयक 

कौशल 65 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 18 घंटे 

 

आंमशक डने्चर 

िगीकरण की पहचाि 

करें, तत्काल डने्चर का 
नििायण करें  और हटािे 
योग्य आंमशक डने्चर 

का नििायण करें  और 

हटािे योग्य आंमशक 

डने्चर का सिेक्षण भी 
करें। (एिओएस: 

एचएसएस/एि9420) 

66. कैिेडी के िगीकरण के सभी 
रूपों को धचत्रत्रत और लेबल 

करके अभ्यास करें। (04 घंटे) 

67. तत्काल डने्चर का नििायण 

करें। (15 घंटे) 

68. आंमशक डने्चर बिािा। (27 

घंटे) 

69. सिेक्षक के विमभन्ि भागों 
को आरेखखत और लेबल 

करके अभ्यास करें। (04 घंटे) 

70. कास्ट का सिेक्षण करें। (15 

घंटे) 

कैिेडी का आंमशक डने्चर का 
िगीकरण। 

तत्काल दांत। 

आंमशक डने्चर डडजाइि के 

मसद्िांत। 

सिेयर और सिेक्षण के मसद्िांतों 
की व्याख्या करें। 

(18 घंटे।) 

 

व्यािसानयक 

कौशल 20 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

हटािे योग्य आंमशक 

डने्चर िें उपयुक्त 

प्रनतिारण सुवििाएाँ 
तैयार करें। (एिओएस: 

एचएसएस/एि9421) 

71. हटािे योग्य आंमशक डने्चर 

िें क्लैप्स तैयार करें  और 

शामिल करें। (20 घंटे) 

हटािे योग्य आंमशक डने्चर के मलए 

क्लैप्स तैयार करिा। 

(06 घंटे।) 
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व्यािसानयक 

कौशल 65 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 18 घंटे 

 

ऑथोडोंदटक उपकरणों 
के निक्श्चत घटकों की 
पहचाि करें  और ओरल 

स्िीि, एक्क्टिेटर और 

िेल्ड उपकरणों का 
नििायण करें। 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9422) 

72. बैंड, ट्यूब और आचय भाषाई 

बार के नििायण का प्रदशयि। 

(22 घंटे) 

73. नििायण उत्प्रेरक। (11 घंटे) 

74. ओरल स्िीि का नििायण 

करें। (10 घंटे) 

75. िेक्ल्डगं और स्पॉट िेक्ल्डगं 

पर अभ्यास करें। (22 घंटे) 

कफक्स्ड ऑथोडोंदटक बैंड्स, आचसे 

और ट्यूब्स का पररचय। 

ओरल स्िीि और एक्क्टिेटर 

ऑथोडोंदटक उपकरण। 

िेक्ल्डगं और स्पॉट िेक्ल्डगं। 

कलंक और जंग। 

(18 घंटे।) 

परियोजना कायष/अस्पताल का दौिा 
व्यापक क्षेत्र: 

a) िोि िैक्क्सलरी पूियकाल के दांतों िें दांतों की िक्काशी। 

b) सिेक्षक के विमभन्ि भागों को आरेखखत और लेबल करके अभ्यास करें। 

c) आंमशक डने्चर बिािा। 

d) हटािे योग्य आंमशक डने्चर िें क्लैप्स तैयार करें  और शामिल करें। 

e) िेक्ल्डगं और स्पॉट िेक्ल्डगं पर अभ्यास करें। 

f) संतुमलत सिािेशि की अििारणा पर एक तामलका बिाइए। 
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पाठ्यक्रम – दंत प्रयोगशाला उपकिण तकनीशशयन 

दसूिा साल 

अवधध 
संदभष सीखने के 

परिणाम 

व्यावसानयक कौशल 

(व्यापाि व्यावहारिक) 

सांकेनतक घंटों के साथ 

पेशवेि ज्ञान 

(व्यापाि शसद्धांत) 

व्यािसानयक 

कौशल 70 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 24 घंटे 

 

अस्थायी ऐिेमलक 

जैकेट िुकुट बिािा। 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9423) 

76. अस्थायी ऐिेमलक िाउि 

पूियकाल बिािा। (25 घंटे) 

77. अस्थायी ऐिेमलक िाउि 

पोस्टीररयर बिािा। (25 घटें) 

78. अस्थायी ऐिेमलक 3 यूनिट 

त्रिज बिािा। (20 घंटे) 

अस्थायी एकिमलक िुकुट। 

(24 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौशल 370 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 126 घंटे 

 

विमभन्ि कास्ट तैयार 

करें, कफक्स्ड आंमशक 

डने्चर, फुल िेटल 

िाउि और फुल िेटल 

त्रिज के मलए डाई करें। 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9424) 

79. ब्लू इिले िैक्स िें हेरफेर 

करें। (12 घंटे) 

80. कफक्स्ड आंमशक डने्चर के 

मलए कास्ट पोररगं और 

दट्रमिगं करें। (18 घंटे) 

81. निक्श्चत आंमशक डने्चर के 

मलए डाई तयैार करें। (18 

घंटे) 

82. स्पेसर और हाडयिर का 
अिुप्रयोग। (08 घंटे) 

83. िैक्क्सलरी प्रीिोलसय के फुल 

िेटल िैक्स अप की योजिा 
बिाएं और उसे कियाक्न्ित 

करें। (39 घंटे) 

84. िैंडडबुलर प्रीिोलर के फुल 

िेटल िैक्स अप की योजिा 

िीला जडिा िोि। 

कफक्स्ड आंमशक डने्चर के मलए 

कास्ट तैयारी। 

िरो और िरो की तैयारी। 

स्पेसर और हाडयिर। 

फुल िेटल िाउि को िैक्स करें। 

स्प्रूइंग , नििेश पूणय िातु 
पुिस्थायपि। 

काक्स्टंग िशीि का पररचय और 

काक्स्टंग के मसद्िांत। (136 घंटे) 
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बिाएं और उसे कियाक्न्ित 

करें। (39 घंटे) 

85. िोलसय (75 घंटे) तक फुल 

िेटल िैक्स की योजिा बिाएं 
और उसे कियाक्न्ित करें। 

86. पूणय िातु पुिस्थायपि (09 घटें 

) का नछडकाि करें  । 

87. पूणय िातु पुिस्थायपिों का 
नििेश करिा। (08 घंटे) 

88. पूणय िातु पुिस्थायपि तैयार 

करें  और कास्ट करें। (14 घटें) 

89. िातु पुिस्थायपिों से भरा 
विनििेश करें। (20 घंटे) 

90. पूणय िातु पुिस्थायपिों की 
दट्रमिगं करिा। (12 घंटे) 

91. कैरीआउट पॉमलमशगं पूणय 
िातु पुिस्थायपि। (10 घंटे) 

92. त्रिज के मलए कास्ट एंड डाई 

की योजिा बिाएं और तैयार 

करें। (16 घंटे) 

93. िैक्स अप फुल िेटल थ्री 
यूनिट त्रिज करें। (40 घंटे) 

94. स्प्रूइंग , नििेश, काक्स्टंग 

और डडिेक्स्टंग त्रिज का 
प्रदशयि करें। (16 घंटे) 

95. तीि इकाइयों की पूणय िातु 
बहाली की दट्रमिगं, 

कफनिमशगं और पॉमलमशगं 
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करिा। (16 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 13 0 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 38 घंटे 

 

प्रोस्थोडोंदटक्स िें 
इस्तेिाल होिे िाले 

उपकरणों से पररधचत हों 
और पूियकाल के 

िॉकअप बिाएं । 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9425) 

 

96. कफक्स्ड प्रोस्थोडोंदटक्स िें 
इस्तेिाल होिे िाले सभी 
उपकरणों को संचामलत 

करता है । (10 घंटे) 

97. नििायता के निदेशों के 

अिुसार सभी उपकरणों को 
संभालें। (20 घंटे।) 

98. िातु और िातु िकु्त िुकुट 

से जुड ेचीिी मिट्टी के बरति 

के मलए पूियकाल के िुकुटों का 
िकली । 100 घंटे।) 

कृत्रत्रि अगं के नििायण िें आिश्यक 

उपकरणों की पहचाि आिेदि और 

संचालि 

अतंर b/w कफक्स्ड और ररिूिेबल 

प्रोस्थोडोंदटक्स 

उपहास और उसका िहत्ि। 

(40 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौशल 12 0 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 60 घंटे 

 

कोवपगं तैयार करें 
और डाई तैयार करें। 

(एिओएस: 

एचएसएस/एि9426) 

 

99. िुकाबला करिे के मलए िैक्स 

अप (10 घंटे) 

100. मसरेमिक फेमसगं के मलए 

िैक्स अप कॉवपगं। (10 घंटे) 

101. िुकाबला करिे के मलए 

नछडकाि (10 घंटे) 

102. काक्स्टंग कॉवपयां (10 घंटे) 

103. डिेेक्स्टंग कॉवपगं (20 घंटे) 

104. कॉवपयों की दट्रमिगं, 

कफनिमशगं और पॉमलमशगं। 

(20 घंटे) 

105. कलाकारों को दट्रि करता है 

(10 घंटे) 

106. कलाकारों को अिुिमित 

करता है (10 घंटे) 

िातु उप-संरचिा प्रकार गणु और 

उपयोग। 

स्प्रूइंग नििेश पररष्ट्करण और िातु 
पुिस्थायपिों को पॉमलश करिा। 

डाई तैयारी और इसकी प्रासधंगकता। 

(64 घंटे।) 
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107. कास्ट को वपि करते हुए डाई 

( 05 घंटे) 

108. डाई कदटगं कास्ट (05 घंटे) 

109. डाई डडधचगं (06 घंटे) 

110. िॉडलों को स्पष्ट्ट करिा (04 

घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 150 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 52 घंटे 

 

िातु के िुकुट से जुड े

चीिी मिट्टी के बरति 

बिािा। (एिओएस: 

एचएसएस/एि9427) 

105. ताज का ऑक्सीकरण करता 
है। (20 घंटे) 

106. मसरेमिक लेयररगं पूियकाल 

िुकुट। (25 घंटे) 

107. मसरेमिक लेयररगं 

पोस्टीररयर िैक्क्सलरी। (25 

घंटे) 

108. मसरेमिक लेयररगं िैक्क्सलरी 
फस्टय िोलर। (30 घंटे) 

109. मसरेमिक लेयररगं िैंडडबुलर 

िोलर ग्लेक्जं़ग । ( 50 घंटे।) 

एक सािग्री के रूप िें मसरेमिक, 

छाया चयि, ऑक्सीकरण, 

अपारदशी, लेयररगं डेंदटि लेयसय, 
इिेिल लेयररगं। 

बाजार िें उपलब्ि विमभन्ि 

मसरेमिक मसस्टि मसरेमिक मसस्टि 

का पररचय, मसरेमिक मसस्टि की 
आधथयक व्याख्या। 

सही मसस्टि चिुिा 
दंत धचककत्सक के साथ संचार करिे 
िाले दंत मसरेमिक िें प्रगनत। (56 

घंटे।) 

परियोजना कायष/अस्पताल का दौिा 
व्यापक क्षेत्र: 

a) कफक्स्ड प्रोस्थोडोंदटक्स िें इस्तेिाल होिे िाले सभी उपकरणों को संचामलत करता है । 

b) नििायता के निदेशों के अिुसार सभी उपकरणों को संभालें। 

c) िात ुऔर िातु िकु्त िुकुटों से जुड ेचीिी मिट्टी के बरति के मलए पूियकाल के िुकुटों का िकली। 

d) कॉवपयों की दट्रमिगं, कफनिमशगं और पॉमलमशगं। 

e) मसरेमिक लेयररगं पूियकाल िुकुट। 

f) िॉडलों को संिारिा । 
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कोि क्स्कल्स के शलए पाठ्यक्रम 

 

1. रोजगार योग्यता कौशल (सभी सीटीएस टे्रडों के मलए सािान्य) (120 घंटे + 60 घंटे) 

 

 

सीखिे के पररणाि, िूल्यांकि िािदंड, पाठ्यिि और िुख्य कौशल विषयों की टूल सूची जो टे्रडों 
के एक सिूह के मलए सािान्य है, www.bharatskills.gov.in / dgt.gov.in पर अलग से उपलब्ि कराई गई 

है। 

 
  

 

 
  

http://www.bharatskills.gov.in/
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                                                   अनुबंध- I 

 

 

औजाि औि उपकिणों की सचूी 
दंत प्रयोगशाला उपकिण तकनीशशयन 

क्रमांक औजाि औि उपकिणों का नाम ववननदेश मात्रा 
ककट (प्रत्येक अनतररक्त यूनिट प्रमशक्षुओं के मलए टूल ककट ििांक 1-9 अनतररक्त रूप से आिश्यक है) 

1.  चाकू काि करता है  24 िंबर  

2.  काि करता है  24 िंबर  

3.  प्लास्टर चाकू  24 िंबर  

4.  प्लास्टर स्पैटुला  24 िंबर  

5.  रबड का कटोरा  24 िंबर  

6.  ऐिेमलक के मलए कुछ दट्रमिगं बसय, 
िातु, और मसरेमिक 

 24 िंबर  

7.  फ्लास्क (विमभन्ि आकार)  जैसी ज़रूरत 

8.  PKT- सेट  24 सेट 

9.  सुई िारक  24 िंबर  

दकुान के उपकिण, उपकिण - 2 (1+1) इकाइयों के मलए ककसी अनतररक्त िस्त ुकी आिश्यकता िहीं है 

उपकिणों की सूची: 
ए. डने्चि सेक्शन के शलए 

10.  हैंधगगं िोटर  2 िंबर  

11.  हैण्ड पीस  2 िंबर  

12.  पोमलमशगं िशीि  4 िंबर  

13.  केबल शाखा  2 िंबर  

B. धातु अनुभाग के शलए 

14.  िाइिो िोटर इंक  1 सेट 

15.  िैक्यूि मिक्सर कि िाइिटेर Mc.  1 िंबर 

16.  िातु पररष्ट्करण कैत्रबिेट  2 िंबर  

सी. वैक्स-अप सेक्शन के शलए 
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17.  इलेक्ट्रो िैक्सर िशीि  1  

18.  हैंड िैक्स कियर   2 िंबर  

19.  निकास पंखा अत्यधिक दटकाऊ जैसी ज़रूरत 

D. शसिेशमक सेक्शन के शलए 

20.  भट्ठी (चीिी मिट्टी)  1 िंबर 

21.  िाइिो िोटर  2 िंबर  

22.  अल्ट्रासोनिक क्लीिर  1 िंबर 

23.  मसरेमिक मसस्टि  1 बॉक्स 

24.  एयर कंडीशिर  जैसी ज़रूरत 

ई. काक्स्टंग अनुभाग के शलए 

25.  इंडक्शि काक्स्टंग एि.सी.  1 िंबर 

26.  सैंड ब्लाक्स्टंग एि.सी.  1 िंबर 

27.  िफल फिेंस  1 िंबर 

28.  िैिुअल काक्स्टंग िशीि  1 िंबर 

29.  कंप्रेसर  1 िंबर 

एफ. मॉडल अनुभाग के शलए 

30.  दट्रिर  1 िंबर 

31.  खराद   1 िंबर 

32.  तंदरू   1 िंबर 

जी. सभी वगों के शलए सामान्य 

33.  धचिटा  1 िंबर 

34.  पोटेबल िेइंग िशीि  1 िंबर 

35.  हथौडा  1 िंबर 

36.  प्लायर  1 िंबर 

37.  काटिे िाला  1 िंबर 

38.  डाई आरी   

एच. श्रव्य दृश्य सहायता 
39.  एल सी डी प्रॉजेक्टर  1 िंबर 

40.  कॉक्न्फगरेशि के साथ कंप्यूटर:  1 िंबर 

41.  ओरल एिाटॉिी का िॉडल  2 िंबर  

42.  डेंदटस्ट्री से संबंधित चाटय  जैसी ज़रूरत 
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िसायन, भंडाि औि कच्च ेमाल की सूची (आवश्यकतानुसाि) 

ए. डने्चि सेक्शन के शलए 

43.  सैंड पेपर  1 िंबर 

44.  िॉडमलगं िैक्स  1 िंबर 

45.  आरआर पाउडर  1 िंबर 

46.  आरआर मलक्क्िड  1 िंबर 

47.  आदटयक्यूलेटर 3 वपि  1 िंबर 

48.  शैलैक बेस प्लेट-ऊपरी  1 िंबर 

49.  शैलैक बेस प्लेट-ऊपरी  1 िंबर 

50.  धचप ब्लोअर  1 िंबर 

51.  दांत सेट  1 िंबर 

52.  फ्लास्क  1 िंबर 

53.  क्लैंप  1 िंबर 

54.  कंटेिर (पोत)  1 िंबर 

55.  गैस मसमलडंर  1 िंबर 

56.  डने्चर पॉमलमशगं बफ-कॉटि  1 िंबर 

57.  डने्चर पॉमलमशगं केक  1 िंबर 

58.  ऐिेमलक दट्रमिगं बसय  1 िंबर 

59.  सैंड पेपर  1 िंबर 

60.  स्टेिलेस स्टील तार  1 िंबर 

61.  हीट क्योर पाउडर  1 िंबर 

62.  हीट क्योर मलक्क्िड  1 िंबर 

63.  कोल्ड िोल्ड सील  1 िंबर 

64.  िैककन्टोश शीट  1 िंबर 

65.  झांिा पाउडर  1 िंबर 

66.  एससी-10  1 िंबर 

B. धात ुअनुभाग के शलए 

67.  िूमसबल  1 िंबर 

68.  गे्रफाइट िूमसबल  1 िंबर 

69.  मिश्र िातु निकल िोमियि  1 िंबर 

70.  जापािी सोिा मिश्र िातु  1 िंबर 
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71.  कदटगं डडस्क छोटा  1 िंबर 

72.  कदटगं डडस्क बडी  1 िंबर 

73.  शंक्िाकार बुरु  1 िंबर 

74.  कैसबाइड बुरु  1 िंबर 

75.  िातु िुिं  1 िंबर 

76.  िुखौटा  1 िंबर 

77.  स्िच्छता ब्यूरो  1 िंबर 

78.  रेत  1 िंबर 

79.  पॉमलमशगं केक -िातु  1 िंबर 

80.  मसमलकॉि व्हील  1 िंबर 

81.  रबड पोंट  1 िंबर 

82.  बफ - िातु  1 िंबर 

83.  खराद का िरुा  1 िंबर 

84.  सैंड पेपर-िैंड्रले  1 िंबर 

सी. वैक्स-अप सेक्शन के शलए 

85.  िीला जडिा िोि  1 िंबर 

86.  िाक्जयि िोि  1 िंबर 

87.  कठोर िोि  1 िंबर 

88.  िॉक अप िैक्स  1 िंबर 

89.  स्पेसर  1 िंबर 

90.  हाडयिर  1 िंबर 

91.  िश  1 िंबर 

92.  गले के ददय का रोग  1 िंबर 

93.  डबेब्लाइज़र   1 िंबर 

94.  बीपी ब्लेड  1 िंबर 

95.  बीपी हैंडल  1 िंबर 

96.  नििेश की अगंूठी  1 िंबर 

97.  िेमसलीि  1 िंबर 

98.  नििेश पाउडर  1 िंबर 

99.  नििेश तरल  1 िंबर 

100.  ररगं मलनिस  1 िंबर 



 

52 

 

101.  आदटयक्यूलेटर  1 िंबर 

102.  आदटयकुलेदटगं पेपर  1 िंबर 

D. शसिेशमक सेक्शन के शलए 

103.  अपारदशी-पाउडर  1 िंबर 

104.  अपारदशी पेस्ट  1 िंबर 

105.  मसरेमिक िश  1 िंबर 

106.  मसरेमिक ब्लेड  1 िंबर 

107.  डेंदटि पाउडर  1 िंबर 

108.  तािचीिी पाउडर  1 िंबर 

109.  िॉडमलगं द्रि  1 िंबर 

110.  ग्लास स्लैब  1 िंबर 

111.  ग्लास स्टेररया  1 िंबर 

112.  मिक्क्संग स्पैटुला  1 िंबर 

113.  टे्र भरिा  1 िंबर 

114.  हीरा बुरा  1 िंबर 

115.  गोल बुरा  1 िंबर 

116.  ग्लेज़ पाउडर-तरल  1 िंबर 

117.  मसरेमिक स्टोि  1 िंबर 

118.  दाग-पीला  1 िंबर 

119.  आदटयक्यूलेटर  1 िंबर 

120.  आदटयकुलेदटगं पेपर  1 िंबर 

121.  ऊतक रोल  1 िंबर 

ई. काक्स्टंग अनुभाग के शलए 

 

122.  नििेश की अगंूठी  1 िंबर 

123.  नििेश पाउडर  1 िंबर 

124.  नििेश तरल  1 िंबर 

125.  िूमसबल  1 िंबर 

126.  ररगं मलनिस  1 िंबर 

127.  गे्रफाइट िूमसबल  1 िंबर 

128.  मिश्र िातु निकल िोमियि  1 िंबर 

129.  जापािी सोिा मिश्र िातु  1 िंबर 



 

53 

 

एफ. मॉडल अनुभाग के शलए 

130.  आिार पूिय  1 िंबर 

131.  डेंटल स्टोि  1 िंबर 

132.  डाई स्टोि  1 िंबर 

133.  डेंटल प्लास्टर  1 िंबर 

134.  देखा ब्लेड िरो  1 िंबर 

135.  डाई वपसं  1 िंबर 

दटप्पणी: - 
1. कक्षा िें इंटरिेट की सुवििा उपलब्ि करािा िांनछत है। 
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संकेताक्षि 

सीटीएस मशल्पकार प्रमशक्षण योजिा 
एटीएस मशकु्षता प्रमशक्षण योजिा 
सीआईटी मशल्प प्रमशक्षक प्रमशक्षण योजिा 
डीजीटी प्रमशक्षण िहानिदेशालय 

एिएसडीई कौशल विकास और उद्यमिता िंत्रालय 

एिटीसी राष्ट्ट्रीय व्यापार प्रिाणपत्र 

एिएसी राष्ट्ट्रीय मशकु्षता प्रिाणपत्र 

एिसीआईसी राष्ट्ट्रीय मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र 

एलडी लोकोिोटर विकलांगता 
सीपी िक्स्तष्ट्क पक्षाघात 

एि ्डी एकाधिक विकलांगता 
एलिी कि दृक्ष्ट्ट 

एचएच सिुिे िें ददक्कत 

पहचाि बौद्धिक विकलागं 

नियंत्रण रेखा कुष्ट्ठ रोग ठीक हो गया 
एसएलडी विमशष्ट्ट सीखि ेकी अक्षिता 
डीडब्ल्य ू बौिापि 

एिआई िािमसक बीिारी 
ए ए एमसड अटैक 

पी डब्ल ूडी  विकलांग व्यक्क्त 
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