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ड्रसे मेक िं ग 

 

ड्रसे मेक िं ग” टे्रड की एक िर्ष की अिधि के दौराि, एक उम्िीदिार को कायष की भूमिका स े

संबंधित व्यािसानयक कौशल, व्यािसानयक ज्ञाि और रोजगार कौशल पर प्रमशक्षक्षत ककया जाता है । इसके 

अलािा, एक उम्िीदिार को आत्िविश्िास बढािे के मलए प्रोजेक्ट िकष , एक््ट्रा कररकुलर एक्क्टविटीज और 

ऑि-द-जॉब टे्रनिगं का क्जम्िा सौंपा जाता है। व्यािसानयक कौशल विर्य के अतंगषत शामिल व्यापक 

घटक िीच ेददए गए हैं: - 

कौशल प्रमशक्षण के भाग के रूप िें शामिल व्यापक व्यािसानयक कौशल ददए गए कपड ेिें हाथ टांके 

लगािे स ेशुरू होते हैं; ददए गए कपड ेका उपयोग करके निम्िमलखित मसलाई करें: सीि किनिश के साथ 

सीि, डार्टषस, प्लेर्टस, टक, गैदसष एंड मशरसष, किल, हेि, केमसगं, एज किनिमशगं, िेक लाइन्स, प्लैकेट, 

पॉकेट, कॉलर, ्लीव्स, कि। किर प्रमशक्षु सीिता है कक ददए गए कपड ेपर िा्टिरों को कैसे ठीक ककया 
जाए, ददए गए कपड ेको आिश्यकता के अिुसार ठीक ककया जाए। िह ददए गए पैटिष की िदद से िदहलाओं 
के सूट और िदहलाओं के सटू की मसलाई के मलए एक पटैिष का िसौदा तैयार करि ेिें भी सक्षि है। 

 

प्रमशक्षु उपयुक्त कपड े डडजाइि- भारतीय कपड ेऔर पक्श्चिी कपड ेलागू करके निम्िमलखित को 
िैन्युअल रूप से ्केच करिा शुरू कर देता है। किर िह कोरल ड्रॉ सॉफ्टिेयर- इंडडयि ड्रसेेस एंड िे्टिष 
ड्रसेेस का उपयोग करके उपयुक्त िैब्रिक डडजाइि के साथ निम्िमलखित डडजाइि करता है। प्रमशक्षु एक 

आकार चाटष स ेमलए गए विमभन्ि आकारों का उपयोग करके निम्िमलखित ब्लॉक पैटिष सेट बिाि ेिें सक्षि 

है - बच्चों का ब्लॉक, ककशोरों के मलए ब्लॉक, िदहला ब्लॉक, जेंर्टस ब्लॉक; ड्रवेपगं तकिीकों का उपयोग 

करके निम्िमलखित के मलए पैटिष बिाता है - डार्टषस के साथ बेमसक बोडडस, वप्रसंेस लाइि के साथ बेमसक 

बोडडस, बेमसक ्टे्रट ्कटष, बेमसक सकुष लर ्कटष। िह अिुकूलि/ड्रवैपगं और हेरिेर तकिीकों का उपयोग 

करके ्केच ककए गए डडजाइिों और ब्लॉकों के अिुसार किदटगं और गुणित्ता के साथ निम्िमलखित ि्त्रों 
का नििाषण करिे िें सक्षि हो जाता है - बच्चों के मलए ड्रसे (योक िॉक), ककशोरी के मलए ड्रसे, लेडीज ड्रसे, 

लेडीज सूट, लेडीज िाइट वियर , लेडीज ब्लाउज, जेंर्टस शटष, जेंर्टस ट्राउजर। पहले िर्ष के बाद के चरण िें, ि े

आकार चाटष का उपयोग करके अपिे अगले उच्च या निम्ि आकारों िें पैटिष गे्रडडगं तकिीकों द्िारा 
निम्िमलखित के पैटिष बिािे िें सक्षि हैं। निम्िमलखित के विमभन्ि चौडाई, बिािट और डडजाइि पर 

िाकष र भी बिाए-ं िॉक, ब्लाउज, शटष, पतलूि। 

 

                          1. निषय साि 
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2.1 सामान्य 

 

कौशल विकास और उद्यमिता िंत्रालय के तहत प्रमशक्षण िहानिदेशालय (डीजीटी) 
अथषव्यि्था/श्रि बाजार के विमभन्ि क्षेत्रों की जरूरतों को पूरा करि े िाले व्यािसानयक प्रमशक्षण 

पाठ्यक्रिों की एक श्ररिंला प्रदाि करता है। व्यािसानयक प्रमशक्षण कायषक्रि प्रमशक्षण िहानिदेशालय 

(DGT) के तत्िाििाि िें ददए जाते हैं। विमभन्ि प्रकार के मशल्पकार प्रमशक्षण योजिा (सीटीएस) और 

मशक्षुता प्रमशक्षण योजिा (एटीएस) व्यािसानयक प्रमशक्षण को िजबूत करि ेके मलए डीजीटी की दो अग्रणी 
योजिाए ंहैं। 

 

सीटीएस के तहत 'ड्रसे िकेकंग '  टे्रड आईटीआई के िटेिकष  के िाध्यि स ेदेश भर िें वितररत ककए 

जािे िाले लोकवप्रय पाठ्यक्रिों िें से एक है। कोसष एक साल की अिधि का है। इसिें िुख्य रूप स ेडोिेि क्षेत्र 

और कोर क्षेत्र शामिल हैं। डोिेि क्षेत्र ( टे्रड मसद्िांत और व्यािहाररक) पेशिेर कौशल और ज्ञाि प्रदाि 

करता है, जबकक िुख्य क्षेत्र (रोजगार कौशल) आिश्यक िुख्य कौशल, ज्ञाि और जीिि कौशल प्रदाि 

करता है। प्रमशक्षण कायषक्रि पास करिे के बाद, प्रमशक्षु को डीजीटी द्िारा राष्ट्ट्रीय  टे्रड प्रिाणपत्र (एिटीसी) 
स ेसम्िानित ककया जाता है क्जसे दनुिया भर िें िान्यता प्राप्त है। 

प्रनिक्षओु ंको ननम्ननिनित कायों को किने में सक्षम होना चानहए: 

 तकिीकी िािकों/द्तािेजों को पढिा और उिकी व्याख्या करिा, कायष प्रकक्रयाओं की 
योजिा बिािा और उन्हें व्यिक््थत करिा, आिश्यक सािग्री और उपकरणों की पहचाि 
करिा; 

 सुरक्षा नियिों, दघुषटिा नििारण विनियिों और पयाषिरण संरक्षण शतों को ध्याि िें रिते 
हुए कायष करिा; 

 कायष करते सिय पेशिेर कौशल, ज्ञाि और रोजगार कौशल को लागू करें। 

 ककए गए कायष से संबंधित तकिीकी िापदंडों का द्तािेजीकरण करें। 

 

    

2. प्रशशक्षण पद्धनत 
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2.2 प्रगतत पथ 

 मशल्पकार के रूप िें उद्योग िें शामिल हो सकते हैं और िररष्ट्ठ मशल्पकार, पयषिेक्षक के रूप िें 
आगे बढेंगे और प्रबंिक के ्तर तक बढ सकते हैं। 

 संबंधित क्षेत्र िें एंटरप्रेन्योर बि सकते हैं। 

 राष्ट्ट्रीय मशक्षुता प्रिाणपत्र (एिएसी) के मलए विमभन्ि प्रकार के उद्योगों िें मशक्षुता 
कायषक्रिों िें शामिल हो सकते हैं। 

 आईटीआई िें इं्ट्रक्टर बििे के मलए टे्रड िें क्राफ्ट इं्ट्रक्टर टे्रनिगं ्कीि (सीआईटीएस) 

िें शामिल हो सकते हैं। 

 लागू होिे पर डीजीटी के तहत उन्ित डडप्लोिा (व्यािसानयक) पाठ्यक्रिों िें शामिल हो सकते हैं। 

 

2.3 पाठ्यक्रम सिंरचना 

एक िर्ष की अिधि के दौराि विमभन्ि पाठ्यक्रि तत्िों िें प्रमशक्षण घंटों के वितरण को दशाषती है : - 

क्रमािं  पाठ्य निििण अनुमाननत घंटे 

1. व्यािसावयक कौिल (प्रायोविक)  840 

2. व्यािसावयक ज्ञान (सैद्धाांविक)  240 

3. रोजिार कौिल 120 

 कुल सिय 1200 

 

 हर साल 150 घंटे अनििायष OJT (ऑि द जॉब टे्रनिगं) पास के उद्योग िें, जहााँ भी उपलब्ि िहीं है तो 
सिूह पररयोजिा अनििायष है । 

4. कायष प्रमशक्षण पर (OJT) / सिूह पररयोजिा 150 

 

एक साल या दो साल के टे्रड के प्रमशक्षु आईटीआई प्रिाणि के साथ 10िी/ं12िी ंकक्षा के प्रिाण पत्र के मलए 

प्रत्येक िर्ष िें 240 घंटे तक के िैकक्ल्पक पाठ्यक्रिों का विकल्प भी चिु सकत ेहैं, या अल्पािधि पाठ्यक्रि 

जोड सकत ेहैं। 
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2.4 आ लन और प्रमाणी रण 

प्रमशक्षणाथी का प्रमशक्षण पाठ्यक्रि की अिधि के दौराि रचिात्िक िूल्यांकि के िाध्यि से और 

सिय-सिय पर डीजीटी द्िारा अधिसूधचत योगात्िक िूल्यांकि के िाध्यि से प्रमशक्षण कायषक्रि के अतं 

िें उसके कौशल, ज्ञाि और दृक्ष्ट्टकोण के मलए परीक्षण ककया जाएगा। 

क) प्रमशक्षण की अिधि के दौराि सतत मूल्यािं न (आंतररक) सीििे के पररणािों के खिलाि सूचीबद्ि 

िूल्यांकि िािदंडों के परीक्षण द्िारा रचनात्म  मूल्यािं न पद्ितत द्वारा क या जाएगा। प्रमशक्षण 

सं्थाि को िूल्यांकि ददशानिदेश िें वि्तरत रूप से एक व्यक्क्तगत प्रमशक्षु पोटषिोमलयो बिाए रििा 
होता है। आंतररक िूल्यांकि के अकं www.bharatskills.gov.in पर उपलब्ि कराए गए िॉिेदटि असेसिेंट 

टेम्प्लेट के अिुसार होंगे 

बी) अनंति िूल्यांकि योगात्िक िूल्यांकि पद्िनत के रूप िें होगा। एिटीसी प्रदाि करिे के मलए अखिल 

भारतीय  टे्रड परीक्षा परीक्षा नियंत्रक, डीजीटी द्िारा ददशानिदेशों के अिुसार आयोक्जत की जाएगी। पटैिष 
और अकंि संरचिा को सिय-सिय पर डीजीटी द्िारा अधिसूधचत ककया जा रहा है। अिंततम मूल्यािं न  े 

शलए प्रश्न पत्र तनिाषररत  रने  े शलए सीखने  े पररणाम और मूल्यािं न मानदिंड आिार होंगे। अिंततम 

परीक्षा  े दौरान परीक्ष  व्यािहाररक परीक्षा के मलए अकं देिे से पहले िूल्यांकि ददशानिदेश िें ददए गए 

वििरण के अिुसार व्यक्क्तगत प्रमशक्षु के प्रोिाइल की भी जांच करेगा। 

 

 

2.4.1 पास ववतनयमन  
 
 

सिग्र पररणाि नििाषररत करिे के प्रयोजिों के मलए, छह िहीिे और एक साल की अिधि के पाठ्यक्रिों के 

मलए 100% िेटेज लागू ककया जाता है और दो साल के पाठ्यक्रिों के मलए प्रत्येक परीक्षा िें 50% िेटेज लागू 
ककया जाता है। टे्रड प्रैक्क्टकल और िॉिेदटि असेसिेंट के मलए न्यूिति उत्तीणष प्रनतशत 60% और अन्य 

सभी विर्यों के मलए 33% है।  

 

 
 
 
 

http://www.bharatskills.gov.in/
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2.4.2 मलू्यािं न ददशातनदेश 

 

यह सुनिक्श्चत करिे के मलए उधचत व्यि्था की जािी चादहए कक िूल्यांकि िें कोई 
कर ब्रत्रि बािा ि हो। िूल्यांकि करते सिय विशरे् आिश्यकताओं की प्रकर नत को ध्याि िें रिा 
जािा चादहए। टीि िकष  का आकलि करते सिय, ्कै्रप/अपव्यय के पररहार/किी और प्रकक्रया के 
अिुसार ्कै्रप/अपमशष्ट्ट का निपटाि, व्यिहाररक रिैया, पयाषिरण के प्रनत संिेदिशीलता और 
प्रमशक्षण िें नियमितता पर उधचत ध्याि ददया जािा चादहए। योग्यता का आकलि करते सिय 
OSHE के प्रनत संिेदिशीलता और ्ियं सीििे की प्रिरवत्त पर विचार ककया जािा चादहए। 

 

साक्ष्य आधाररि िलूयाांकन के वलए वनम्नवलविि वदये िये िथ्य िाविल होंिें: 

 प्रयोगशालाओं/कायषशालाओं िें ककया गया कायष 
 ररकॉडष बुक/दैनिक डायरी 
 िूल्यांकि की उत्तर पुक््तका 
 िौखिक परीक्षा 
 प्रगनत चाटष 
 उपक््थनत और सियनिष्ट्ठा 
 कायषभार 

 पररयोजिा कायष 
 कंप्यूटर आिाररत बहुविकल्पीय प्रश्ि परीक्षा 
 व्यािहाररक परीक्षा 

 

आंतररक (रचिात्िक) नििाषरणों के साक्ष्य और अमभलेिों को परीक्षा निकाय द्िारा 
लेिापरीक्षा और सत्यापि के मलए आगािी परीक्षा तक संरक्षक्षत ककया जािा है। प्रारंमभक 

िूल्यांकि के मलए अपिाए जािे िाले निम्िमलखित अकंि पैटिष : 

 

काया क्षमता स्ति साक्ष्य 

(ए) िलूयाांकन के दौरान 60% -75% अांकों के आिांटन के वलए िापदांड   

इस गे्रड िें प्रदशषि के मलए, उम्िीदिार को ऐसे 
काि का नििाषण करिा चादहए जो सािनयक 

 कायष / असाइििेंट के क्षेत्र िें अच्छे कौशल 

और सटीकता का प्रदशषि। 
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िागषदशषि के साथ मशल्प कौशल के एक ्िीकायष 
िािक की प्राक्प्त को प्रदमशषत करता हो, और सुरक्षा 
प्रकक्रयाओ ं और प्रथाओं के मलए उधचत सम्िाि 

करता हो 

 कायष की गनतविधियों को पूरा करि ेके मलए 

साि-सिाई और निरंतरता का कािी अच्छा 
्तर। 

 कायष/कायष को पूरा करिे िें सिसािनयक 

सहायता। 

(बी) िलूयाांकन के दौरान 75% -90% अांकों के आिांटन के वलए िापदांड   

इस गे्रड के मलए, एक उम्िीदिार को ऐसे काि का 
उत्पादि करिा चादहए जो कि िागषदशषि के साथ, 

और सुरक्षा प्रकक्रयाओ ं और प्रथाओं के संबंि िें 
मशल्प कौशल के उधचत िािक की प्राक्प्त को 
प्रदमशषत करता हो। 

 कायष/असाइििेंट के क्षेत्र िें अच्छा कौशल 

्तर और सटीकता। 

 कायष की गनतविधियों को पूरा करि ेके मलए 

साि-सिाई और निरंतरता का एक अच्छा 
्तर। 

 कायष/कायष को पूरा करिे िें थोडा सहयोग। 

(सी) िूल्यांकि के दौराि आिंदटत ककए जािे िाले 90% से अधिक की सीिा िें अकं  

इस गे्रड िें प्रदशषि के मलए, उम्िीदिार, सगंठि 
और निष्ट्पादि िें न्यूिति या ब्रबिा सिथषि 
के और सुरक्षा प्रकक्रयाओं और प्रथाओं के मलए 
उधचत सम्िाि के साथ, ऐसे काि का उत्पादि 
ककया है जो मशल्प कौशल के उच्च ्तर की 
प्राक्प्त को प्रदमशषत करता है। 

 

 कायष / असाइििेंट के क्षेत्र िें उच्च कौशल ्तर 

और सटीकता। 

 कायष की गनतविधियों को पूरा करि ेके मलए 

उच्च ्तर की साि-सिाई और निरंतरता। 

 कायष/कायष को पूरा करिे िें न्यूिति या कोई 

सिथषि िहीं। 
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 ायष  ी भूशम ाओिं  ा सिंक्षक्षप्त वववरण: 

 

ड्रसे मे र / लेडीज ड्रसे मे र; ड्रसे िेकर िा्टर कटर के निदेशों के अिुसार िदहलाओं के कपडों के कुछ 

दह्सों जैस ेकक कपड,े ब्लाउज, जंपसष, चोली आदद को एक साथ मसलाई करता है। हाथ और िशीि द्िारा 
भागों को एक साथ मसलाई। आंतररक सािग्री सक्म्िमलत करता है, कढाई का काि करता है, बटि-छेद 

आदद करता है, और अ्तर, िीता, बटि आदद जोडता है। निदेशािुसार पररितषि करता है। कपडों की प्रेस 

कर सकते हैं और सीिर, हाथ के काि की निगरािी कर सकते हैं। 

 

पतलून तनमाषता ; पिंत म ेर मास्टर  टर  े तनदेशों  े अनुसार ट्राउजर, ब्रीच और अन्य लेग 
ववयर  े हाथ और मशीन  े पुजों से ए  साथ शसलाई  रता है। भागों  ो चख  र ए  साथ 
जोड़ता है, यह सुतनश्श्चत  रता है क  वे ठी  से सिंरेखखत हैं। उन्हें हाथ और मशीन से ए  साथ 
शसलाई  रते हैं। आिंतरर  सामग्री सश्ममशलत  रता है और आवश्य तानुसार अस्तर जोड़ता है। 
धचह्नों  े अनुसार पररवतषन  रता है। बटनहोल बनाना, बटन शसलना और अन्य पररष् रण  ायष 
 रना, या सीवर, हाथ द्वारा इन  ायों  े प्रदशषन  ी तनगरानी  रना। 

शटष तनमाषता; िा्टर कटर के निदेशों के अिुसार शटष के कुछ दह्सों, बनियाि, पजािा आदद को एक साथ 

मसलाई। कॉलर और कि टांके। बटि िें छेद करता है और बटि मसलता है और अन्य पररष्ट्करण कायष करता 
है। कपडों की प्रेस कर सकत ेहैं और सीिर, हाथ के काि की निगरािी कर सकत ेहैं। 

 

 ोट तनमाषता; िा्टर कटर के निदेशों के अिुसार हाथ और िशीि, कोट के दह्सों, शरेिािी और शरीर के 

अन्य कपडों से एक साथ मसलाई। यह सुनिक्श्चत करिे के मलए कक िे ठीक स ेसंरेखित हैं, भागों को एक साथ 

जोडते हैं। उन्हें  हाथ और िशीि से एक साथ मसलाई करते हैं। आतंररक सािग्री सक्म्िमलत करता है और 

आिश्यकतािुसार अ्तर जोडता है। धचह्िों के अिसुार पररितषि करता है। बटि-छेद बिािा, बटि 

मसलिा और अन्य पररष्ट्करण कायष करिा। कपड ेको दबा सकते हैं और सीिर, हैंड द्िारा बक््टंग, किमलगं, 

बटि होक्ल्डगं, बटि क््टधचगं आदद की निगरािी कर सकते हैं 
 

सिंदभष एनसीओ- 2015: 

(i) 7531.0200 - ड्रसेिेकर/लेडीज ड्रसे िेकर 

3. काया  भूनमका 
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(ii) 7531.0400 - पतलूि नििाषता 
(iii) 7531.0500 - शटष िेकर 

(iv) 7531.0300 - कोट नििाषता 
 

सिंदभष सिंख्या: 
(i) एएिएच/एि1948 

(ii) एएिएच/एि1948 

(iii) एएिएच/एि1948 

(iv) एएिएच/एि 1949 

(v) एएिएच/एि1947 

(vi) एएिएच/एि1947 

(vii) एएिएच/एि1211 

(viii) एएिएच/एि1105 

(ix) एएिएच/एि1105 

(x) एएिएच/N0701 

(xi) एएिएच/एि1105 

(xii)एएिएच/ एि 0201  
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 टे्रड  ा नाम ड्रसे मेक िं ग  

 टे्रड  ोड डीजीटी/1020 

एनसीओ - 2015 
7531.0200 , 7531.0400 , 7531.0500 , 7531.0300 

एनओएस  वडष 

एएिएच/एि1948,एएिएच/एि1948,एएिएच/एि1948, 

एएिएच/एि1949,एएिएच/एि1947,एएिएच/एि1947, 

एएिएच/एि1211,एएिएच/एि1105,एएिएच/एि1105, 

एएिएच/एिO701, एएिएच/एि1105, एएिएच/एिO201 

एनएसक्यूएफ स्तर ्तर 3 

शशल्प ार प्रशशक्षण  ी 
अवधि एक िर्ष (1200 घंटे+150 घटें OJT/सिूह पररयोजिा) 

प्रवेश योग्यता 08 िीं कक्षा की परीक्षा उत्तीणष 

न्यूनतम आय ु शैक्षखणक सत्र के पहले ददि को 14 िर्ष । 

पीडब्लल्यूडी  े शलए पात्रता 
एलडी, सीपी, एलसी, डीडब्ल्यू, एए, एलिी, डीईएएि, एचएच, ऑदटज्ि, 

आईडी, एसएलडी 

इकाई क्षमता 20 (अनतररक्त सीटों का कोई अलग प्राििाि िहीं है) 

िांनित भिन  /कायािािा 

एिं के्षंवि 
64 िगष एि 

आिश्यक निधुत भाि 5 ककलोिाट 

प्रशशक्ष ों  े शलए योग्यता: 

(i) ड्रसे िेककंग  टे्रड यूजीसी से िैशि और अपैरल  प्रौद्योधगकी िें बी.िोक /डडग्री एक िर्ष के साथ 

िान्यता प्राप्त विश्िविद्यालय संबंधित क्षेत्र िें अिुभि। 

या 
िान्यता प्राप्त मशक्षा बोडष से ड्रसे िेककंग / गारिेंट िैब्रिककंग टेक्िोलॉजी / 

कॉ्र्टयूि डडजाइनिगं िें डडप्लोिा (न्यूिति 2 िर्ष) या स े शमलता जुलता 
संबंधित क्षेत्र िें दो साल के अिुभि के साथ मशक्षा के डीजीटी से उन्ित 

डडप्लोिा (व्यािसानयक) । 

4. सामान्य जान ारी 
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या 
एिटीसी/एिएसी ड्रसे िेककंग िें पास हो और संबंधित क्षेत्र िें तीि साल का 
अिुभि हो। 

 

आवश्य  योग्यता : 
डीजीटी के तहत राष्ट्ट्रीय मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र (एिसीआईसी) के 

प्रासंधगक नियमित / आरपीएल सं्करण । 

 

दटप्पणी: 2 (1+1)  ी इ ाई  े शलए आवश्य  दो प्रशशक्ष ों में स ेए  
 े पास डडग्री/डडप्लोमा और दसूरे  े पास एनटीसी/एनएसी योग्यता 
होनी चादहए। हालााँक , दोनों  े पास इस े क सी भी रूप में NCIC 

होना चादहए। 
(ii) रोजगार  ौशल एम्प्लॉयब्रबमलटी क््कल्स िें शॉटष टिष टीओटी कोसष के साथ दो साल के 

अिुभि के साथ ककसी भी विर्य िें एिबीए / बीबीए / कोई भी ्िातक / 

डडप्लोिा । 

 

(12िी/ंडडप्लोिा ्तर और उसस ेऊपर के ्तर पर अगें्रजी/संचार कौशल और 

बेमसक कंप्यूटर का अध्ययि ककया होिा चादहए) 

या 
आईटीआई िें िौजूदा सािाक्जक अध्ययि प्रमशक्षक एम्प्लॉयब्रबमलटी 
क््कल्स िें शॉटष टिष टीओटी कोसष । 

(iii) प्रशशक्ष   े शलए 
न्यूनतम आय ु

21 साल 

उप रण  ी सूची अिुलग्िक -I . के अिुसार 
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सीखने  े पररणाम ए  प्रशशक्ष ु ी  ुल दक्षताओिं  ा प्रततबबिंब होत े हैं और मूल्यािं न मानदिंड  े 

अनुसार मूल्यािं न क या जाएगा। 
 

5.1 निक्षण परिणाम  
 

1. सुरक्षा साििानियों का पालि करते हुए ददए गए कपड ेिें हाथ की मसलाई करें। (एिओएस: 

एएिएच/एि1948) 

2. ददए गए कपड ेका उपयोग करके निम्िमलखित मसलाई करें: सीि किनिश के साथ सीि, डार्टषस, 

प्लीर्टस, टक, गैदसष एंड मशरसष, किल, हेि, केमसगं, एज किनिमशगं, िेक लाइन्स, प्लकेैट, पॉकेट, 

कॉलर, ्लीव्स, कि। (एिओएस: एएिएच / एि 1948) 

3. ददए गए कपड ेपर िा्टिरों को ठीक करें। (एिओएस: एएिएच/एि1948) 

4. ददए गए कपड ेको ठीक करें। (एिओएस: एएिएच/एि 1949) 

5. िदहलाओं के सूट के मलए एक पैटिष ड्राफ़्ट करें। (एिओएस: एएिएच/एि1947) 

6. ददए गए पैटिष की िदद से िदहलाओं के सूट की मसलाई करें। (एिओएस: एएिएच/एि1947) 

7. उपयुक्त कपड े डडजाइि- भारतीय कपड े और पक्श्चिी कपड े लाग ू करके निम्िमलखित को 
िैन्युअल रूप से ्केच करें। (एिओएस: एएिएच/एि1211) 

8. कोरल ड्रा सॉफ्टिेयर का उपयोग करके उपयुक्त िैब्रिक डडजाइि के साथ निम्िमलखित 

डडजाइि करें- भारतीय कपड ेऔर पक्श्चिी कपड।े 

9. आकार चाटष से मलए गए विमभन्ि आकारों का उपयोग करके निम्िमलखित ब्लॉक पैटिष सेट करें 
- बच्चों का ब्लॉक, ककशोरी के मलए ब्लॉक, िदहला ब्लॉक, जेंर्टस ब्लॉक। (एिओएस: एएिएच / 

एि 1105) 

10. ड्रवेपगं तकिीकों का उपयोग करके निम्िमलखित के मलए पैटिष बिाएं - डार्टषस के साथ बेमसक 

बोडडस, वप्रसंेस लाइि के साथ बेमसक बोडडस, बेमसक ्टे्रट ्कटष, बेमसक सकुष लर ्कटष। 

(एिओएस: एएिएच/एि1105) 

11. अिुकूलि/ड्रवैपगं और हेरिेर तकिीकों का उपयोग करके ्केच ककए गए डडजाइिों और ब्लॉकों 
के अिुसार किदटगं और गणुित्ता के साथ निम्िमलखित ि्त्रों का नििाषण करें। - बच्चों के मलए 

5. निक्षण परिणाम 
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पोशाक (योक िॉक), ककशोरी के मलए पोशाक, िदहलाओं की पोशाक, िदहलाओं का सूट, 

िदहलाओं की िाइट वियर, लेडीज ब्लाउज, जेंर्टस शटष, जेंर्टस ट्राउजर। (एिओएस: 

एएिएच/एिओ701) 

12. आकार चाटष का उपयोग करके पैटिष गे्रडडगं तकिीकों द्िारा उिके अगले उच्च या निम्ि 

आकारों िें निम्िमलखित के पैटिष बिाएं। (एिओएस: एएिएच/एि1105) 

13. निम्िमलखित के विमभन्ि चौडाई, बिािट और डडजाइि पर िाकष र बिाएं- िॉक, ब्लाउज, शटष, 
पतलूि। (एिओएस: एएिएच/एिओ201) 
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निक्षण परिणाम मूलयांकन मापदण्ड 

1. सुरक्षा साििानियों का 
पालि करते हुए ददए गए 

कपड ेिें हाथ की मसलाई करें 
। (एिओएस: 

एएिएच/एि1948) 

कदटगं, मसलाई और किनिमशगं के मलए उपकरणों की पहचाि करें  और सुरक्षा 
के साथ इि उपकरणों का उपयोग करें। 

उपयुक्त कपड ेका चयि करें। कपड ेके अिुसार उपयुक्त सुई के आकार और 

मसलाई के िागे का चयि करें। 

कपड ेके दािे को सीिा करें। 

दो टांके के बीच की दरूी बिाए रिें। टांके की लंबाई और चौडाई का ध्याि रिें। 

सजािटी टांके लगाते सिय रंग संयोजि का पालि करें। 

हेमिगं क््टच का उपयोग करके कपड ेके ककिारे को सिाप्त करें। 

मसलाई करते सिय सरुक्षक्षत उपायों और सुई गाडष िीनत का पालि करें। 

 

2. ददए गए कपड ेका उपयोग 

करके निम्िमलखित को 
मसलाई करें: सीि किनिश के 

साथ सीि, प्लीट, टक, 

गैदसष और मशरसष, किल्स, 

हेम्स, केमसगं एज 

किनिमशगं, िेकलाइि, 

प्लैकेट, पॉकेट, कॉलर, 

्लीि, कि। (एिओएस: 

एएिएच/एि1948) 

कदटगं, मसलाई और किनिमशगं के मलए टूल्स को पहचािें और सुरक्षा के साथ 

इि टूल्स का इ्तेिाल करें। 

कपड े के अिुसार उपयुक्त कपड,े सुई के आकार और मसलाई के िागे का 
चयि करें। 

कपड े के दाि े को सीिा करें  और मसलाई िशीि िें मसलाई के गठि का 
परीक्षण करें। 

गारिेंट मसलते सिय उधचत मसलाई सहायक सािग्री का प्रयोग करें  और 

मसलाई करते सिय सरुक्षक्षत उपायों और सुई गाडष िीनत का पालि करें। 

मसगंल पॉइंटेड डार्टषस / प्लेि सीि / कंटीन्यूअस प्लैकेट / केमसगं और 

डकेोरेदटि हेि जैसी उपयुक्त मसलाई तकिीकों का उपयोग करें। 

डाटष को शुरुआत और अतं िें ठीक स े धचक्ह्ित करें  और डार्टषस की ददशा की 
जांच करें। 

उपयुक्त िा्टिरों को लगाकर अपैरल  को सिाप्त करें। 

डाटष को क््टच करें  और दबाएं और डाटष एंड को िॉट करें। 

प्लीट लाइिों को धचक्ह्ित / मसलाई करें  और प्लीर्टस के बीच की दरूी की जााँच 

करें। 

टक लाइिों को धचक्ह्ित करें  और मसलाई करें। 

टक के मसरे पर मसलाई सिाप्त करें  / टक दबाएं। 

6. मूलयांकन मापदण्ड 
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इकर्टठा करिे के प्रारंभ और अतं को धचक्ह्ित करें  / सीिी रेिाओं िें इकर्टठा 
और मसलाई के सिाि वितरण की जांच करें। 

ओिर लॉक िशीि को थे्रड करें; ओिर लॉक िशीि द्िारा िुक्त ककिारे को 
सिाप्त करें; कपड ेको अतं िें दबाएं। 

किल क््ट्रप्स को धचक्ह्ित करें  और काट लें। 

उिके ककिारों को सिाप्त करें  और किल को एक कपड ेसे जोड दें। 

हेि को उधचत उपकरणों के साथ धचक्ह्ित करें, पूरे हेि िें सिाि तह बिाए 

रिें। 

मिटे हुए हेि के िािले िें कोिे को ठीक स ेसिाप्त करें। 

मसलाई करते सिय सीिी रेिा बिाए रिते हुए कपड ेिें आिरण के मलए भत्ता 
धचक्ह्ित करें  । 

उद्घाटि के ककिारे पर आिरण के ककिारे को सिाप्त करें। 

बायस क््ट्रप्स बिाएं/जुडें और बायस क््ट्रप को घुिािदार लाइिों पर लगाए।ं 

घुिािदार रेिाओं िें काटें  और क्क्लप करें। 

िेकलाइि को ित्ि करिे की उधचत विधि का चयि करें। 

जेब के अनंति ब्रबदं ुको सिाप्त करें। 

पररष्ट्करण क््ट्रप्स को धचक्ह्ित करें  और काटें। 

जेब के ्थाि का चयि करें  और उसे धचक्ह्ित करें। 

पैच पॉकेट के िािले िें कोिों को बड ेकरीि ेसे मसलाई करें  और पॉकेट िाउथ 

के मसरों को सुरक्षक्षत करें। 

िुख्य कपड ेके मलए उपयकु्त इंटरलाइनिगं और उसके िेमसगं का चयि करें। 

कॉलर के संतुलि की जााँच करें  और कॉलर के दोिों मसरों पर आकार बिाए 

रिें। 

आ्तीि शैली के अिुरूप कपड ेकी जााँच करें। 

उधचत कपड ेके दािे का पालि करके आ्तीि के मलए कपड ेको काटें  
आ्तीि के निचले दह्से को बड ेकरीिे से ित्ि करें। 

िुख्य कपड ेके अिुसार उपयुक्त इंटरलाइनिगं सािग्री का चयि करें।  

िुख्य कपड ेिें इंटरलाइनिगं को ठीक / फ्यूज करें। 

कि पर साि-सुथरी टॉप क््टधचगं करें। 

कारणों का पता लगाि ेके बाद उपयुक्त उपचार के साथ मसलाई िशीि की 
सि्याओं का नििारण करें। 
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3. ददए गए कपड ेपर िा्टिरों 
को ठीक करें।  

(एिओएस: 

एएिएच/एि1948) 

 

आिश्यकता के अिुसार उपयुक्त िा्टिर का चयि करें। 

िा्टिरों को ठीक करि े के चरण को शुरू और सिाप्त करत ेसिय साि-

सिाई बिाए रिें। 

िा्टिरों के िर और िादा भाग का मिलाि करें। 

बटिहोल का साइज बटि के अिुसार किक्स करें। 

िीटिेस  

बटि होल टांके के साथ सिाि दरूी और सिाि ऊंचाई का पालि करें। 

 

4. ददए गए कपड ेको ठीक करें। 

(एिओएस: एएिएच/एि 

1949) 

पैधचगं के मलए उपयुक्त रंग और गुणित्ता िाले िागे का चयि करें। 

बड ेकरीि ेसे रफू या पैच ककए गए टुकड ेको सिाप्त करें। 

 

5. िदहलाओं के सूट के मलए 

एक पैटिष ड्राफ़्ट करें। 

(एिओएस: 

एएिएच/एि1947) 

 

सुरक्षा के साथ इि उपकरणों को िापिे, धचक्ह्ित करिे, प्रारूपण और काटिे 
और उपयोग करिे के मलए उपकरणों की पहचाि करें  । 

 

आिश्यक िापि के मलए िापि इकाइयों और िापि ेकी तकिीकों की व्याख्या 
करें  । 

 

िदहलाओं के सूट के मलए पैटिष ड्राफ़्ट करें। कागज का आधथषक रूप से उपयोग 

करें  - आकर नतयों, आगे और पीछे के कंिे, साइड सीि की जााँच करें। 

कदटगं लाइि के साथ कैं ची का उपयोग करके पैटिष को ठीक से काटें  -  

कदटगं ककिारों की जााँच करें। 

पैटिष वििरण के साथ पैटिष सिाप्त करें। 

 

6. ददए गए पैटिष की िदद से 
िदहलाओं के सूट की मसलाई 

करें।  

(एिओएस: 

एएिएच/एि1947) 

मसलाई और किनिमशगं के मलए उपकरणों की पहचाि करें  और  

सुरक्षा के साथ इि उपकरणों का उपयोग करें। 

अपैरल  के मलए उपयुक्त कपड े का चयि करें  और  

कपड ेके अिुसार उपयुक्त सुई के आकार और मसलाई के िागे का चयि करें। 

कपड ेके दािे को सीिा करें। 

पैटिष को कपड ेपर रिें और पैटिष की रूपरेिा को  
ठीक से धचक्ह्ित करें। 

उपयुक्त उपकरण का चयि करके घटकों को काटें। 
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इंडक््ट्रयल िॉडल मसगंल िीडल लॉक क््टच िशीि िें अपर और लोअर थे्रडडगं 

करें। 

एक सही िुद्रा िें बैठें  और मसलाई के गठि का परीक्षण करें। 

तकिीक को लागू करके िदहलाओं के सूट की मसलाई करें  । 

 

ि्त्र मसलते सिय उधचत मसलाई उपकरणों का प्रयोग करें। 

उपयुक्त िा्टिरों को लगाकर अपैरल  को सिाप्त करें। 

कारणों का पता लगािे के बाद उपयुक्त उपायों के साथ मसलाई िशीि की 
सि्याओं का सिािाि करें। 

मसलाई करते सिय सुरक्षक्षत उपायों और सुई गाडष िीनत का पालि करें  । 

 

 

7. उपयुक्त कपड ेके 

डडजाइि-भारतीय कपड,े 

पक्श्चिी कपड ेलागू करके 

निम्िमलखित को 
िैन्युअल रूप से ्केच 

करें। (एिओएस: 

एएिएच/एि1211) 

्केधचगं के मलए उपयुक्त पपेर का चयि करें  और ्केधचगं शुरू करिे स ेपहले 

लेआउट की योजिा बिाएं। 

उपयुक्त ्केधचगं आइटि की पहचाि करें  और उिका ठीक से उपयोग करें। 

उपयुक्त कपड ेके डडजाइि के साथ अपैरल  को ्केच करें। 

डडजाइनिगं मसद्िांतों का पालि करें। 

उधचत रंग और रंग संयोजि चिुें। 

्केच पर रंग और शडे लगाएं। 

 

8. Corel Draw Software का 
उपयोग करके उपयुक्त 

िैब्रिक डडजाइि के साथ 

निम्िमलखित डडजाइि 

करें  - भारतीय कपड,े 

पक्श्चिी कपड े(NOS: 

उपलब्ि िहीं) 

सॉफ्टिेयर िोलें और डडजाइि के मलए आिश्यक पेज सेटअप करें। 

डडजाइनिगं के मलए उपयुक्त उपकरणों को पहचािें और उिका उपयोग करें। 

उपयुक्त कपड ेके डडजाइि के साथ अपैरल  को ्केच करें  
डडजाइनिगं मसद्िांतों का पालि करें। 

रंग और रंग संयोजि चिुें। 

कलर किमलगं टूल्स का उपयोग करके रंग लगाएं। 

िाइल को एक िोल्डर िें सेि करें  और कलर वप्रटंर का उपयोग करके डडजाइि 

का वप्रटं आउट लें। 

 

9. आकार चाटष से मलए गए 

विमभन्ि आकारों का 
उपयोग करके 

सुरक्षा के साथ इि उपकरणों को िापिे, धचक्ह्ित करिे, प्रारूपण और काटि े

और उपयोग करि ेके मलए उपकरणों की पहचाि करें। 

आकार चाटष से उपयुक्त आकार का चयि करें। 
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निम्िमलखित ब्लॉक पैटिष 
सेट करें- बच्चों का ब्लॉक, 

ककशोरों के मलए ब्लॉक, 

िदहलाओं का ब्लॉक, जेंर्टस 

ब्लॉक। (एिओएस: 

एएिएच/एि1105) 

 

ब्लॉक के मलए पैटिष का िसौदा तैयार करें। कागज का आधथषक रूप से उपयोग 

करें। शपे और कव्सष को ठीक से कैरी करें। 

कदटगं ककिारों के साथ कदटगं लाइि के साथ कैं ची का उपयोग करके पैटिष को 
ठीक से काटें  । 

िंट और बैक शोल्डर, साइड सीि, लेग लेंथ के पैटिष की जांच करें। 

पैटिष वििरण के साथ पैटिष सिाप्त करें। 

 

10. ड्रवेपगं तकिीकों का उपयोग 

करके निम्िमलखित के मलए 

पैटिष बिाएं- डार्टषस के साथ 

बेमसक बोडडस, बेमसक 

बोडडस विथ, वप्रसंेस लाइि, 

बेमसक ्टे्रट ्कटष, बेमसक 

सकुष लर ्कटष। (एिओएस: 

एएिएच/एि1105) 

सुरक्षा के साथ इि उपकरणों को िापिे, धचक्ह्ित करि,े ड्रवेपगं और काटिे और 

उपयोग करिे के मलए उपकरणों की पहचाि करें। 

ड्रसे िॉिष के उपयुक्त आकार का चयि करें  और ड्रवेपगं के मलए ड्रसे िॉिष तयैार 

करें। 

आिश्यक डडजाइि के अिसुार िलिल के कपड ेको ड्रसे के रूप िें ड्रपे करें। 

अनतररक्त कपड ेको काटकर हटा दें। 

ड्रपे्ड िैब्रिक को डिी से निकालें और पैटिष की आउटलाइि को एक पेपर पर 

ट्रांसिर करें। 

पैटिष को काटें  और वििरण के साथ पैटिष को सिाप्त करें। 

 

11. अिुकूलि/ड्रवैपगं और 

हेरिेर तकिीकों का 
उपयोग करके ्केच ककए 

गए डडजाइिों और ब्लॉकों 
के अिुसार किदटगं और 

गुणित्ता के साथ 

निम्िमलखित ि्त्रों का 
नििाषण करें। बच्चों के मलए 

पोशाक (योक िॉक), 

ककशोरी के मलए पोशाक, 

िदहलाओं की पोशाक, 

िदहलाओं का सूट, 

िदहलाओं के िाइटवियर, 

िदहलाओं के ब्लाउज, 

ड्राक्फ्टंग/काटिे/मसलाई/दबािे के मलए उपकरणों की पहचाि करें  और इि 

उपकरणों का सुरक्षा के साथ उपयोग करें। 

्केधचगं के अिुसार अपैरल  की डडजाइि विशरे्ताए।ं 

अपैरल  के मलए उपयुक्त कपड ेऔर अन्य कच्च ेिाल का चयि करें। 

आिश्यक ब्लॉक पैटिष सेट का चयि करें  और  

अिुकूलि/ड्रवैपगं विधि का उपयोग करके िूल अपैरल  के मलए पैटिष बिाएं। 

िूल अपैरल  के पैटिष िें हेरिेर करें  और  

आिश्यक अपैरल  डडजाइि के मलए पैटिष बिाएं। कागज का आधथषक रूप स े

उपयोग करें। 

कदटगं लाइि के साथ कैं ची का उपयोग करके पैटिष को ठीक स ेकाटें। 

पैटिष वििरण के साथ पैटिष सिाप्त करें। 

कपड ेके दािे को सीिा करें  और कपड ेको काटिे के मलए तैयार करें। 

पर एक उपयुक्त ककिायती पैटिष लेआउट चिुें और बिाएं और  

कपड ेकी िपत का अिुिाि लगाएं। 
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जेंर्टस शर्टषस, जेंर्टस 

ट्राउजर। (एिओएस: 

एएिएच/एिओ701) 

 
 
 
 
 
 

पैटिष की रूपरेिा को ठीक स े धचक्ह्ित करें  और  

उपयुक्त कतरिी का चयि करके घटकों को काट लें। 

अपैरल  के नििाषण की प्रत्येक प्रकक्रया के मलए उपयकु्त औद्योधगक मसलाई 

िशीिों की पहचाि करें  और उिका चयि करें । 
 

के अिुसार उपयुक्त सुई के आकार और मसलाई के िागे का चयि करें  
। 

िॉडल मसलाई िशीिों िें ऊपरी और निचले थे्रडडगं करें  । 

 

उधचत सीिि और अन्य भत्तों का पालि करके मसलाई सहायता के साथ 

औद्योधगक िॉडल मसलाई िशीिों का उपयोग करके अपैरल  सीिा । 

 

एक ककशोरी के मलए उपयुक्त ्कटष डडजाइि का चयि करें  और सही कपड ेऔर 

डडजाइि के रंग का चयि करें। 

प्लीर्टस का सिाि वितरण बिाए रिें। 

किर बैंड के दाए ंऔर बाए ंदोिों तरि के संरेिण की जांच करें और पररपत्र 

िोड की जांच करें। 

गदषि को उधचत आकार िें मसलाई करें  और उपयुक्त ्लीि पैटिष का उपयोग 

करें। 

इकर्टठा को ठीक से वितररत करें  और आिषहोल पर पकररगं के ब्रबिा मसलाई 

करें। 

िेकलाइि को अच्छी तरह से साि करके ित्ि करें  और टिष अप हेि को बड े

करीिे से ित्ि करें। 

अपैरल  के निचले भाग को अिुपात के साथ बिाएं। 

किीज के साििे के साथ सिाप्त िेकलाइि ककिारे की जााँच करें। 

बड ेकरीि ेस े्क्िेयडष ्टिष अप बॉटि हेि और टिष अप ्लीि बॉटि ऑि 

किीज। 

आिषहोल जोडों िें साि-सिाई बिाए रिें और यह सनुिक्श्चत करें  कक किीज 

िें आिषहोल के जोडों िें कोई गांठ ि हो। 

सलिार के िीच ेके डडजाइि के अिुसार बड ेकरीिे से मसलाई करें  और सलिार 

िें सिाि रूप से आिरण को िोडें। 

सलिार िें क्ल्टर प्लीर्टस की उधचत क््थनत और वितरण बिाए रिें / 
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सलिार की बेल्ट किनिमशगं को ठीक से सिाप्त करें। 

योक और गदषि को उधचत आकार िें मसलाई करें / उपयुक्त आ्तीि पैटिष का 
प्रयोग करें। 

आिषहोल पर ब्रबिा पकौड ेके इकर्टठा को ठीक स े/ मसलाई िें वितररत करें। 

िेकलाइि को अच्छी तरह से साि करके ित्ि करें / िुड ेहुए हेि को बड ेकरीि े

से ित्ि करें। 

िाइटवियर का फ्लेयर अिपुात के साथ बिाएं। 

उपयुक्त कपड ेका चयि करें  / डाटष की क््थनत की जााँच करें। 

िेकलाइि को पाइवपगं/सीि िंट प्लैकेट के साथ बड ेकरीिे से सिाप्त करें। 

िा्टिरों की क््थनत और किनिमशगं की जााँच करें  / हेिलाइि को बड ेकरीि ेस े

सिाप्त करें  ताकक ब्लाउज िें कोई पकररगं ि हो। 

कॉलर/कि/पॉकेट के आकार और उसकी किनिमशगं की जांच करें। 

प्लैकेट की किनिमशगं और बटि और बटिहोल के प्लेसिेंट की जांच करें। 

योक के िीच ेयोक आकार और प्लीट क््थनत की जााँच करें। 

्लीि प्लैकेट बिाएं और प्लीर्टस की पोजीशि चके करें। 

शटष के सिग्र पररष्ट्करण की जााँच करें। 

सुनिक्श्चत करें  कक साइड पॉकेट/बैक दहप पॉकेट/फ्लाई प्लैकेट मसरों को ठीक 

से सुरक्षक्षत ककया जािा चादहए। 

ब्रबिा पकिे के साइड सीि को सीिे। 

उधचत ्थाि के साथ लूप/प्लीर्टस/डार्टषस बिाएं। 

किर बैंड के बाएाँ और दाएाँ दोिों ओर के संरेिण की जााँच करें। 

साइड पॉकेट / बैक दहप पॉकेट की किनिमशगं की जांच करें। 

सिाप्त करें  और िीच ेको ठीक स ेहेि करें। 

कपडों की िाप और गुणित्ता की जांच करें और दोर् और दाग यदद कोई हो तो 
िोजें। 

दोर्ों को ठीक करें  और यदद कोई हो तो दाग हटा दें। 

प्रेमसगं टूल्स और िोक्ल्डगं एक्सेसरीज का उपयोग करके अपैरल  को दबाए ं

और िोडें। 

कारणों का पता लगािे के बाद उपयुक्त उपचार के साथ मसलाई िशीि की 
सि्याओं का नििारण करें। 
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12. पैटिष गे्रडडगं तकिीकों 
द्िारा निम्िमलखित के 

पैटिष को आकार चाटष का 
उपयोग करके उिके अगले 

उच्च या निम्ि आकारों िें 
बिाएं 
 (एिओएस: 

एएिएच/एि1105) 

 
 

गे्रडडगं टूल्स की पहचाि करें और सुरक्षा के साथ इि टूल्स का उपयोग करें। 

प्रत्येक पैटिष के गे्रडडगं पॉइंट को ठीक करें  और प्रत्येक गे्रडडगं पॉइंट के मलए 

इंक्रीिेंट की गणिा करें। 

िए आकार का िसौदा तैयार करिे के मलए उपयोग ककए जािे िाले पैटिष और 

कागज दोिों के मलए कुल्हाडडयों को ड्रा करें। 

पैटिष को उसके अगले उच्च/निम्ि आकारों िें गे्रड करें। 

पैटिष के आकार को टे्रस करें  और अलग करें। कागज का आधथषक रूप से उपयोग 

करें। 

कदटगं लाइि के साथ कैं ची का उपयोग करके प्रत्येक आकार के पैटिष को ठीक 

से काटें। 

पैटिष वििरण के साथ पैटिष सिाप्त करें। 

 

13. निम्िमलखित के 

विमभन्ि चौडाई, 

बिािट और डडजाइि 

पर िाकष र बिाए-ं िॉक, 

ब्लाउज, शटष, पतलूि। 

(एिओएस: 

एएिएच/एिओ201) 

िाकष र के मलए उपकरणों की पहचाि करें  और सुरक्षा के साथ इि उपकरणों का 
उपयोग करें। 

कपड ेके सही और गलत पक्ष और उसकी बिािट और डडजाइि सुवििाओं की 
पहचाि करें। 

कपड ेपर एक उपयुक्त ककिायती पैटिष लेआउट चिुें और बिाएं और कपड ेकी 
िपत का अिुिाि लगाए।ं 

पैटिष की रूपरेिा को ठीक से धचक्ह्ित करें। 
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ड्रसे मेक िं ग टे्रड  े शलए पाठ्यक्रम 

अवधि - ए  वर्ष 

अिनध 
संदभा  प्रनिक्षण 

परिणाम 
व्यािसानयक कौिि (प्रायोनगक) व्यािसानयक ज्ञान (सैद्धांनतक) 

व्यािसानयक 

कौशल 102 

घंटे।; 

 

पेशिेर ज्ञाि 

30 घंटे 

सुरक्षा साििानियों 
का पालि करते हुए 

ददए गए कपड ेिें हाथ 

की मसलाई करें। (िैप्ड 

एिओएस: 

एएिएच/एि1948) 

 

1. सं्थाि से पररधचत करािा। 

(01 घंटे।) 

2. हाथ टांके लगािे का अभ्यास 

और नििाषण ििूि ेका उन्हें। 

(17 घंटे।) 

पररचय 

•  टे्रड 

• रोजगार की संभाििाए ं

• सुरक्षा साििानियां 
प्राथमिक धचककत्सा हाथ टांके 

• हाथ सुइयों - आकार और 

प्रकार 

• मसलाई िागा 
• प्रकार और अिुप्रयोग का 

हाथ टांके (06 घंटे ) 

3. उपकरणों का पररचय और 

संचालि। (02 घंटे।) 

4. उपकरणों को संभालते सिय 

सुरक्षा साििानियां। (6 घंटे।) 

बुनियादी औद्योधगक 

शब्दािली,  टे्रड स ेसंबंधित 

उपकरण, उिका िहत्ि, 

उपयोग और सुरक्षा 
• िापिे के उपकरण 

• प्रारूपण उपकरण 

• अकंि उपकरण 

• काटिे के उपकरण 

• मसलाई उपकरण 

• किनिमशगं टूल्स (06 घंटे) 

5. कपड ेऔर बिािट की पहचाि। 

(6 घंटे।) 

6. कपड ेकी हैंडमलगं। (6 घंटे।) 

7. बुिाई के ििूि ेबिािा। (6 

घंटे।) 

िैब्रिक िंडािेंटल 

• िाइबर के बारे िें संक्षक्षप्त 

विचार 

• कपड ेके प्रकार 

• कपड ेके प्रकार के अिुसार 

7. निषय िस्तु 
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7. डमी पर माप (6 घिंटे) 

• िाप लेिे की युक्क्तयााँ 
• पोशाक के मलए िाप लें 
• एक आंकडा िापें 
 

8.बाजार सिेक्षण 

• बाजार का उद्देश्य 

• बाजार सिेक्षण के लाभ 

• बाजार सिेक्षण के प्रकार 

(15 घंटे) 

 

9. ्िैच फाइल 

• कपड ेके ििूि े

व्यिक््थत करें  
• विमभन्ि प्रकार के कपड े

• ्िैच और दट्रि बोडष (10 

घंटे।) 

 
 
 

सुई और िागे का चयि 

• सुई तोड िीनत कपडा काटिे 
के मलए तैयारी 

• कपडा अिाज 

• ककिारा 
• संकोचि 

• कपड ेको सीिा करिा 
अिाज 

• िापि 

• इकाइयों 
• िापिे की तकिीक 

• सि्या और अिुसंिाि 

ि्तु को पररभावर्त करें 
• विपणि अिुसंिाि 

योजिा विकमसत करिा 
• आिश्यक जािकारी एकत्र 

करें  
• विपणि अिुसंिाि 

योजिा को लागू करिा 
 

• सि्या और अिुसंिाि 

ि्तु को पररभावर्त करें 
• विपणि अिुसंिाि 

योजिा विकमसत करिा 
• आिश्यक जािकारी एकत्र 

करें  
• विपणि अिुसंिाि 

योजिा को लागू करिा 
 

• िैब्रिक का ्िैच काडष 
विकमसत करें  
(06 घंटे।) 
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औद्योधग  ए ल सुई ताला शसलाई 

शसलाई मशीन पर अभ्यास 

10.बैठिे की िुद्रा — आाँि, हाथ 

और पैर सह सिन्िय (1 घटें।) 

11. गनत नियंत्रण। (3 .) घंटे।) 

12. अभ्यास करें  कागज। (6 .) 

घंटे।) 

13.थे्रडडगं का िशीि। (1/2 घंटा।) 

14. बॉब्रबि सिापि और लोड हो 
रहा है। (1/2 घंटा।) 

बेमसक मसलाई िशीि 

• भाग और कायष 
• िशीि सुई 

• मसलाई गठि 

• मसलाई िशीि अभ्यास 

• देिभाल और रिरिाि 

• सि्या नििारण 

• औद्योधगक मसलाई िशीि 

के प्रकार। 

(06 घंटे।) 

दौडिा पर (10 .) घंटे।) 

• सीिा पंक्क्तया ं
• िगष 
• िक्र पंक्क्तया ं
• घेरा 
• अद्षि िरत्त 

• कंुडली 
16.  ओिर लॉक िशीि पर 

अभ्यास करें  (06 घंटे।) 

• सूत्रण 

• दौडिा 
• िाबामलग सिायोजि  

ओिर लॉक िशीि 

• भाग और कायष 
• िशीि अभ्यास 

• देिभाल और रिरिाि 

• सि्या नििारण 

 

बेमसक गारिेंट एिामलमसस 

(06 घंटे) 

पेशिेर 

कौशल 183 

घंटे।; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 66 

घंटे। 

ददए गए कपड ेका 
उपयोग करके 

निम्िमलखित को 
मसलाई करें: सीि 

किनिश के साथ सीि, 

डार्टषस, प्लेर्टस, टक, 

गैदसष एंड मशरसष, 
किल, हेि, केमसगं, 

एज किनिमशगं, िेक 

लाइन्स, प्लैकेट, 

17.अभ्यास का नििाषण तेजी (18 

घंटे।) 

• िैदाि सीिि (सीिा और 

घुिािदार) साथ सीिि 

ित्ि 

• आत्ि संलग्ि तेजी 
• ऊपर मसले तेजी 

 

तेजी 
• िगीकरण 

• उपयोग 

• गुण का तेजी 
• मसलाई  ित्ि 

मसलाई एड्स 

• कोल्हू पैर 

• फोल्डर 

• गाइड (06 .) घंटे।) 

18. बिािा ििूि ेका (06 घटें।) पूणषता का पररचय 
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पॉकेट, कॉलर, 

्लीव्स , कि। 

(िैप्ड एिओएस: 

एएिएच/एि1948) 

• डाटष 
• pleats 

• डार्टषस — मसलाई के दौराि 

आिश्यकता, प्रकार और 

साििानियां 
• प्लीर्टस - आिश्यकता, 

प्रकार और उपयोग (06 घंटे) 

नििाषण ििूि ेका (10 घंटे।) 

 टक्स 

 इकर्टठा करता है और 

मशरसो 
 किल्स 

 

पूणषता का पररचय 

• टक — प्रकार और उपयोग 

• सभा और मशररगं 

• चिक 

• रिल्स/किल्स - प्रकार 

(सीिे और गोलाकार) और 

उपयोग (06 घंटे।) 

  कोि ेबिाि ेका अभ्यास  (08 

घंटे।) 

• आत्ििुग्ि 

साथ अनतररक्त पर्टटी ।) 

हेम्सो 
• प्रकार 

• उपयोग 

कोिा उपाजषि 

• प्रकार 

• उपयोग (06 घंटे।)) 

 
 

हेम्सो 
• प्रकार 

• उपयोग 

कॉिषर िेककंग्स 

• प्रकार 

• उपयोग (06 घंटे।) 

के ििूि ेबिािा (10 घंटे।) 

 ड्रॉक््टं्रग के साथ आिरण 

 लोचदार के साथ आिरण 

 शीर्षक के साथ आिरण 

 अदंर लागू आिरण 

 बाहर लागू आिरण 

एज किनिमशगं के ििूि ेबिािा (16 

घंटे।) 

 झलार 

 पररचय 

 उपयोग 

 एज किनिमशगं 

 िेमसगं 

 बाइंडडगं 

 पाइवपगं्स 

(06 घंटे।) 
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 पूिाषग्रह का साििा करिा 
पड रहा है 

 संयोजि के आकार का 
साििा करिा पड रहा है 

 बाहर की ओर 

 ्ियं का साििा करिा पड 

 आकार का साििा करिा 
पड 

 बाइंडडगं 

 पाइपलाइि 

8. विमभन्ि आकार की िेकलाइिों 
के ििूिे बिािा। (12 घंटे।) 

िेकलाइन्स 

• िेकलाइि के विमभन्ि 

आकार (06 घंटे) 

9. प्लेटलेर्टस के ििूि ेबिािा (25 

घंटे) 

• साििा करिा पडा 
पर्टदटका 

• सतत जेब 

• िि पीस प्लैकेट 

• टू पीस प्लैकेट 

• प्लीट के साथ टू-पीस 

प्लैकेट 

• क्जप्पीड प्लैकेट 

 आगोश िें 
 फ्लाई िंट 

 िलुा अतं 

 अदृश्य 

 दृश्यिाि 

प्लैकेर्टस 

• प्रकार 

• ििूिा बिािा 
(06 घंटे।) 

10. विमभन्ि जेबों के ििूि ेबिािा 
(18 घंटे।) 

• पैबंद 

• सीिि िें 

जेब 

• प्रकार 

• डडजाइि विवििताए ं

 (06 घंटे।) 
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• कट/्लैश 

11. कॉलर के ििूिे बिािा। (25 

घंटे।) 

कॉलर 

• िगीकरण 

• कॉलर शतें। (06 घंटे।) 

12. आ्तीि के ििूि ेबिािा। (35 

घंटे) 

आ्तीि 

• िगीकरण 

• आ्तीि की लंबाई मभन्िता 
• कि के साथ और ब्रबिा 

आ्तीि का ििूिा बिािा। 

(06 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौशल 20 घंटे; 

 

पेशिेर ज्ञाि 

06 घंटे 

ददए गए कपड ेपर 

िा्टिरों को ठीक 

करें। (िैप्ड 

एिओएस: 

एएिएच/एि1948) 

 

ददए गए कपड ेको 
ठीक करें। 

 

(िैप्ड एिओएस: 

एएिएच/एि 1949) 

13. िा्टिरों को बटि, हुक, आंिें 
और प्रेस ्टड के रूप िें लगािे 
का अभ्यास। (5 घंटे।) 

14. हाथ से बटि के छेद बिािे का 
अभ्यास। (5 घंटे।) 

15. डाररगं और पैधचगं का अभ्यास 

करिा। (10 घंटे।) 

 

सजािट 

• प्रकार 

• अिुप्रयोग 

• बटि, हुक आदद को ठीक 

करिा। 

• बटिहोल बिािा 
• रफू 

• पैधचगं (06 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 36 घंटे; 

 

पेशिेर ज्ञाि 

12 घंटे 

िदहलाओं के सूट के 

मलए एक पैटिष ड्राफ़्ट 

करें। (िैप्ड 

एिओएस: 

एएिएच/एि1947) 

 

ददए गए पैटिष की 
िदद से िदहलाओं के 

सूट की मसलाई करें। 

(िैप्ड एिओएस: 

एएिएच/एि1947) 

16. िदहलाओं के सूट की मसलाई। 

(26 घंटे।) 

 वििरण पन्िा 
 लागत शीट 

 ्िैच काडष(10 घंटे।) 

 

िदहलाओं के सूट के मलए 

प्रारूपण और विकास 

पैटिष। (12 घंटे।) 
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व्यािसानयक 

कौशल 36 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 12 घंटे। 

उपयुक्त कपड े

डडजाइि- भारतीय 

कपड ेऔर पक्श्चिी 
कपड ेलागू करके 

निम्िमलखित को 
िैन्युअल रूप से 
्केच करें। 

(िैप्ड एिओएस: 

एएिएच/एि1211 

 

17. शारीररक िाप लेिे का 
अभ्यास। (12 घंटे।) 

 शैली सुवििाओं के साथ 

ररकॉडष िाप 

 

िािि आंकड े

• आठ प्रमुख शसद्िािंत 

• जोड़ों और मािंसपेशशयों  े 

बारे में सिंक्षक्षप्त पररचय 

• आिं ड़ े े प्र ार शारीरर  

माप 

• महत्त्व 

• प्र ार और मापने  ी 
त नी  

• एहततयात 

• बच्चों, मदहलाओिं और पुरुर्ों 
 े पहनावे  े शलए आ ार 
चाटष (राष्ट्रीय और 
अिंतराषष्ट्रीय) 

• आ ार चाटष  ा महत्व (06 

घंटे ।) 

33. विमभन्ि प्रकार के कपडों का 
उपयोग करके विमभन्ि प्रकार 

के प्रसार का अभ्यास करिा। 

(12 घंटे।) 

34. ददए गए पैटिष का उपयोग 

करके विमभन्ि प्रकार के 

लेआउट का अभ्यास करिा। 

(12 घंटे।) 

पैटन्सष 
• महत्त्व 

• प्र ार 
प्रसार 

• प्रसार के प्रकार 

• तरीकों 
• लेट पैटिष लेआउट के प्रकार 

• िहत्त्ि 

• लेआउट के प्रकार पैटिष 
प्रारूपण 

• प्रारूपण / पैटिष 
शब्दािली 
• पैटिष प्रारूपण के शसद्िािंत । 

(06 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौशल 95 घंटे; 

कोरल ड्रा सॉफ्टिेयर 

का उपयोग करके 

बच्चों के ि्त्र 

35. निम्िमलखित सिूहों के मलए 

बच्चों के ब्लॉक पैटिष सेट का 
िसौदा तैयार करिा 
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व्यािसानयक 

ज्ञाि 24 घंटे। 

उपयुक्त िैब्रिक 

डडजाइि के साथ 

निम्िमलखित 

डडजाइि करें- 
भारतीय कपड ेऔर 

पक्श्चिी कपड।े 

 

अिुकूलि तकिीक, कपड ेका 
अिुिाि, कपडों की कटाई और 

मसलाई का उपयोग करके पटैिष 
बिािा - (70 घंटे।) 

• बच्च े

• ब्लूिर, योक िॉक, ए 

लाइि िॉक 

(चोली, आ्तीि, ्कटष और 

पतलूि) अिुकूलि और पैटिष 
विकास 

(18 घंटे।) 

36. विमभन्ि रेिाएं बिाएं और 

ज्यामितीय आकर नतयों और 

िुक्त हाथों स ेडडजाइि 

विकमसत करें  विमभन्ि रंग 

योजिाओं के साथ रंग 

पदहया और डडजाइि 

विकमसत करें। (25 घंटे।) 

कोरल ड्रा सॉफ्टिेयर का 
अध्ययि। ड्राइंग और रंग। 

रेिाओं के प्रकार और 

विशरे्ताएाँ ज्यामितीय 

आकर नतयााँ और उिका 
अिुप्रयोग, रंग, उसका प्रकार 

और अिुप्रयोग, रंग योजिा। 

(06 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौशल 60 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 12 घंटे। 

आकार चाटष से मलए 

गए विमभन्ि आकारों 
का उपयोग करके 

निम्िमलखित ब्लॉक 

पैटिष सेट करें  - बच्चों 
का ब्लॉक, ककशोरों के 

मलए ब्लॉक, िदहला 
ब्लॉक, जेंर्टस ब्लॉक। 

(िैप्ड एिओएस: 

एएिएच/एि1105) 

 

37. (30 घंटे) का ्केधचगं 

• भारतीय कपड े

• पक्श्चिी कपड े

डडजाइि के तत्ि और मसद्िांत 

अपैरल  ्केधचगं का संक्षक्षप्त 

विचार डडजाइि विकास बाजार 

सिेक्षण बुटीक प्रबंिि (06 

घंटे।) 

38. िदहलाओं के ब्लॉक पैटिष सेट 

(बोडडस, आ्तीि, ्कटष और 

पतलूि) का प्रारूपण। (30 

घंटे।) 

ब्लॉक पैटिष 
• पररचय 

• इम्पो ररटेंस (06 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौशल 36 घंटे; 

 

पेशिेर ज्ञाि 

12 घंटे 

ड्रवेपगं तकिीकों का 
उपयोग करके 

निम्िमलखित के मलए 

पैटिष बिाएं - डार्टषस 

के साथ बेमसक 

बोडडस, वप्रसंेस लाइि 

39. ड्रवेपगं तकिीक स ेड्रसे पैटिष 
विकमसत करिे का अभ्यास 

(36 घंटे।) 

• िूल निकाय (डार्टषस, 

वप्रसंेस लाइि) 

• बेमसक ्कटष (सीिी, 

कसकर 

• पररचय 

• प्रकक्रया और त नी  

• महत्व (12 घंटे) 
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के साथ बेमसक 

बोडडस, बेमसक ्टे्रट 

्कटष, बेमसक सकुष लर 

्कटष। (िैप्ड 

एिओएस: 

एएिएच/एि1105) 

िरत्ताकार) 

व्यािसानयक 

कौशल 11 0 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 24 घंटे। 

अिुकूलि/ड्रवैपगं और 

हेरिेर तकिीकों का 
उपयोग करके ्केच 

ककए गए डडजाइिों 
और ब्लॉकों के 

अिुसार किदटगं और 

गुणित्ता के साथ 

निम्िमलखित ि्त्रों 
का नििाषण करें। - 

बच्चों के मलए पोशाक 

(योक िॉक), ककशोरी 
के मलए पोशाक, 

िदहलाओं की पोशाक, 

िदहलाओं के सूट, 

िदहलाओं के िाइट 

वियर, लेडीज 

ब्लाउज, जेंर्टस शटष, 
जेंर्टस ट्राउजर। 

(िैप्ड एिओएस: 

एएिएच/एिओ701) 

40. डाटष िैनिपुलेशि कॉलर 

िैनिपुलेशि ्लीि 

िैनिपुलेशि। (20 घंटे।) 

41. विशरे् औद्योधगक मसलाई 

िशीिों पर अभ्यास 

• डबल सुई िशीि 

• बटि होल िशीि 

• बटि मसलाई िशीि 

• बहुउद्देशीय िशीि 

(क्जग-जैग) (34 घंटे) 

चालाकी 
• मसद्िांतों 
• तरीकों 
• प्रकार 

बड ेपैिािे पर उत्पादि प्रकक्रया 
- 

• सिंचालन  ा क्रम 

•  ाटने  ी मशीनों  े प्र ार 
• फ्यूश् िंग त नी  

• शसलाई अनुभाग में प्रयकु्त 

औद्योधग  मशीनों  े 

प्र ार। 
• कफतनशशन जी (12 घंटे।) 

िदहलाओं के कपड े

42. ड्रवेपगं/अिुकूलि का उपयोग 

करके पैटिष बिािा। (18 घटें।) 

43. निम्िमलखित ि्त्रों का कपडा 
अिुिाि, कटाई और मसलाई 

(35 घंटे।) 

• िदहलाओं की पोशाक 

• देवियों सूट 

• िाइट वियर 

• ब्लाउज 

• दबािा और तह चकेकंग 

•  किदटगं का  अपैरल  

44. पररितषि/व्यक्क्तगत/ररकॉडष 

डडजाइनिगं, ्केधचगं और 

ड्राक्फ्टंग 

निम्िमलखित ि्त्र 

• िदहलाओं के कपड े

• देवियों सूट 

• िाइट वियर 

• ब्लाउज (12 घंटे।) 
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की आिश्यकता के अिुसार (3 

घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौशल 82 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 24 घंटे। 

आकार चाटष का 
उपयोग करके पैटिष 
गे्रडडगं तकिीकों 
द्िारा उिके अगले 

उच्च या निम्ि 

आकारों िें 
निम्िमलखित के 

पैटिष बिाएं। (िैप्ड 

एिओएस: 

एएिएच/एि1105) 

 

िदष पहिते हैं 
45. अिुकूलि, िैब्रिक का उपयोग 

करके पैटिष बिािा। (18 घटें।) 

46. निम्िमलखित ि्त्रों का 
अिुिाि, कटाई और 

मसलाई- शटष और पतलूि। 

(45 घंटे।) 

47. गारिेंट की किदटगं को 
प्रेस और िोल्ड करके चके 

करिा । (3 घंटे।) 

अगंरिा, फ्लेयडष, योक्ड आदद 

की विवििता के साथ िदहलाओं 
के सूट की डडजाइनिगं, ्केधचगं 

और प्रारूपण (18 घंटे।) 

48. जेंर्टस शटष का पैटिष गे्रडडगं। (10 

घंटे।) 

49. जेंर्टस ट्राउजर का पैटिष गे्रडडगं। 

(6 घंटे।) 

पैटिष गे्रडडगं 

• प्र ार 
• मी थोड्स (06 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 80 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 18 घंटे। 

निम्िमलखित के 

विमभन्ि चौडाई, 

बिािट और डडजाइि 

पर िाकष र बिाए-ं 

िॉक, ब्लाउज, शटष, 
पतलूि। (िैप्ड 

एिओएस: 

एएिएच/एिओ201) 

 

50. कोरल ड्रॉ टूल्स के साथ 

डडजाइि विकमसत करिे का 
अभ्यास। (40 घंटे।) 

51. कपडों िें विमभन्ि प्रकार के 

दाग-िब्बों को हटािे की 
विधियााँ। (6 घंटे।) 

52. के संबंि िें कपडों की 
जााँच - (10 घंटे।) 

• िापि 

• मसलाई 

• दाग 

• दोर् के 

• सुिार के उपाय 

कोरल ड्रा सॉफ्टिेयर पर 

अध्ययि 

दाग 

• िगीकरण , हटािे की 
तकिीक अिसर, व्यिसाय, 

जलिायु, व्यक्क्तत्ि, आयु 
और मलगं के अिुसार कपड े

का चयि। 

गुणित्ता पहल ू

• पररभार्ा , गुणित्ता को 
प्रभावित करिे िाले कारक, 

गुणित्ता नियंत्रण के लाभ 

• भारतीय और अतंराषष्ट्ट्रीय 

िािक 

• प्रकार- AQL (12 घंटे) 

53. . अलग पर िाकष र बिािा निशाि 
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चौडाई, बिािट और डडजाइि 

के मलए िॉक, ब्लाउज, शटष, 
और पैजािा। (24 घंटे।) 

• आिश्यकता, प्रकार, 

कपड ेके डडजाइि के 

अिुसार िाकष र तैयार 

करिा (06 घंटे।) 

पररयोजना  ायष/औद्योधग  दौरा 
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मलू  ौशल  े शलए पाठ्यक्रम 

1. रोजिार कौिल (Employability Skills) (सभी सी. टी  .एस .येडों के वलए सािान्य ) (120 घंटे) 

विक्षण पररणाि, िलूयाांकन िापदांड,, पाठ्यक्रम और मुख्य  ौशल ववर्यों  ी टूल सूची जो टे्रडों  े ए  

समूह  े शलए सामान्य है, www.bharatskills.gov.in/ www.dgt.gov.in  में अलग से उपलब्लि  राई गई 

है।  
 

 

 

 

 

  

http://www.dgt.gov.in/
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उप रण और उप रणों  ी सूची 
ड्रसे मेक िं ग  (20 उममीदवारों  े बैच  े शलए) 

क्रमािं  
उपकिणों का नाम निििण संख्या 

 . प्रशशक्षु टूल क ट 

1.  िापिे का टेप 150 सेिी 20+1 संख्या 
2.  सीि रीपर 

 20+1 संख्या 

3.  धथम्बल  20+1 संख्या 
4.  दजी काडष पैिािा ब्रत्रकोणीय  20+1 संख्या 
5.  दजी िगष प्लाक््टक 20+1 संख्या 
6.  िें च िक्र तीि का सिूह  20+1 सखं्या 
7.  िागा काटिे िाला  20+1 संख्या 
8.  प्लाक््टक का पैिािा 24" 20+1 संख्या 

बी. ड्राश्फ्टिंग/ दटिंग/शसलाई  क्ष टूल्स एिंड इश्क्वपमेंट 

9.  टांग शपेर लकडी का 21 संख्या 
10.  अपैरल  हैंगर  21 संख्या 
11.  पेंच चालक सिूह  04 सेट 

12.  प्रेमसगं टेबल  06 संख्या 
13.  प्रेमसगं टेबल के मलए कंबल  िातु 06 संख्या 
14.  कचरे के डडब्बे बडा   12 संख्या 
15.  ििूिा पंच  06 संख्या 
16.  ििूिा िॉटचरे  06 संख्या 
17.  ििूिा िांसी ्टैंड  04 संख्या 
18.  ्टैंड के मलये िांसी कपड े  05 संख्या 
19.  

परीक्षण किरा साथ व्यि्था का 
िांसी कपड े

3 पक्ष दपषण 150 . के आकार का 
सेिी एक्स 60 
सेिी प्रत्येक 

01 िग 

20.  ब्रबजली ्िचामलत भाप दबाएाँ  06 संख्या 
21.  मसलाई िशीि - 

अकेला सुई ताला टांका 
औद्योधगक ििूिा 20 संख्या 

22.  ऊपर ताला िशीि 3 िागा पीठ के निचले दह्स ेिें आराि के 

साथ कुसी 
01 िग 

अनुिग्नक -I 
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23.  िक्र बहु-उपयोगी िशीि पीठ के निचले दह्स ेिें आराि के 

साथ कुसी 
01 िग 

24.  दोहरा सुई िशीि पीठ के निचले दह्स ेिें आराि के 

साथ कुसी 
01 िग 

25.  बटि छेद िशीि पीठ के निचले दह्स ेिें आराि के 

साथ कुसी 
01 िग 

26.  बटि मसलाई िशीि पीठ के निचले दह्स ेिें आराि के 

साथ कुसी 
01 िग 

27.  िशीि संलग्िक  जैसा 
आिश्यक 

28.  
कुमसषयों साथ कि पीछे विश्राि या िल के 
मलये 
 िशीिों 

 
20 संख्या 

29.  िसौदा टेबल/कोदटगं टेबल 6 ''x3 ½ 10 संख्या 
30.  

ददिािा तख्ता ढका हुआ साथ कांच या 
ऐके्रमलक चादर 120 x 90 सेिी 02 संख्या 

31.  प्रमशक्षक िेज 2 ½ '' x 5'' 01 िग 

32.  प्रमशक्षक आिष के साथ चयेर  02 संख्या 
33.  इ्पात अल्िररया 195x 90 एक्स 60 सेिी 02 संख्या 
34.  कबूतर छेद अल्िेररया 10 लॉकसष साथ अलग लॉककंग 

व्यि्था के मलये प्रमशक्षुओं 02 संख्या 
35.  सिेद तख्ता साथ सािाि आकार जैसा प्रनत िांग 02 संख्या 
36.  डिी िदहला, पुरुर्, बच्चा अलग अलग आकार 02 प्रत्येक 
37.  िुद्रक रंग लेजर 01 िग 

सी. शसद्िािंत  क्ष 

38.  
दोहरी डे् क के मलये प्रमशक्षओुं साथ 
व्यि्था का रििा पु्तकें  आदद। 

 
10 संख्या 

39.  पररक्रािी कुमसषयों ब्रबिा हधथयारों  20 संख्या 
40.  संकाय िेज और कुसी सिूह  01 िग 

41.  
संगणक सिूह यूपीएस के साथ और 
िल्टीिीडडया 
प्रक्षेपक 

 
01 िग 

42.  
सिेद चुबंकीय तख्ता साथ अिुभूत िंडल 
और सािाि 

 
01 िग 

43.  भंडारण अल्िररया  01 िग 

44.  ककताब दराज  01 िग 
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                                                                                 िब्द-सांक्षेप 

 

सीटीएस मशल्पकार प्रमशक्षण योजिा 
एटीएस मशकु्षता प्रमशक्षण योजिा 

सीआईटीएस मशल्प प्रमशक्षक प्रमशक्षण योजिा 
डीजीटी प्रमशक्षण िहानिदेशालय 

एिएसडीई कौशल विकास और उद्यमिता िंत्रालय 

एिटीसी राष्ट्ट्रीय  टे्रड प्रिाणपत्र 

एिएसी राष्ट्ट्रीय मशकु्षता प्रिाणपत्र 

एिसीआईसी राष्ट्ट्रीय मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र 

एलडी लोकोिोटर विकलांगता 
सीपी िक््तष्ट्क पक्षाघात 

एिडी एकाधिक विकलांगता 
एलिी कि दृक्ष्ट्ट 

एचएच सिुिे िें ददक्कत 

आईडी बौद्धिक विकलागं 

एलसी कुष्ट्ठ रोग  

एसएलडी विमशष्ट्ट सीिि ेकी अक्षिता 
डीडब्ल्य ू बौिापि 

एिआई िािमसक बीिारी 
  ए ए एमसड अटैक 

पीडब्ल्यडूी 
 

विकलांग व्यक्क्त 
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