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चालक सह मैकेनिक (एलएमवी) टे्रड   

 

 

ड्राइव कम मैकेनिक (LMV)मैकेनिक (एलएमवी) टे्रड  को िौकरी की भूशमका स े संबंधधत 

व्यािसानयक कौिल, व्यािसानयक ज्ञाि और रोजगार कौिल पर प्रशिक्षक्षत ककया जाता है । इसके अलािा 
एक उम्मीदिार को आत्मविश्िास बढािे के शलए प्रोजेक्ट िकम  और एक्स्ट्रा कररकुलर एक्क्टविटीज बिािे / 

करिे का काम सौंपा जाता है। व्यािसानयक कौिल और व्यािसानयक ज्ञाि विषयों के अतंगमत िाशमल 

व्यापक घटक िीच ेददए गए हैं: 
 

इस पाठ्यक्रम के पूरा होि ेके बाद प्रशिक्षु एक िररष्ठ चालक की कंपिी के बबिा निधामररत मागम पर 

हल्के मोटर िाहि ड्राइि को सुरक्षक्षत रूप से चलािे में सक्षम होगा और पूिम-संचालि जांच के माध्यम स े

िाहि की सड़क योग्यता सुनिक्श्चत करेगा, साथ ही प्रशिक्षु मािक ड्राइविगं के अिुरूप ड्राइि करेगा। 

यातायात नियमों का पालि करिा और उिका पालि करिा और अच्छे सड़क आचरण का रखरखाि 

करिा। िाहि चलािे के अलािा, प्रशिक्षु िाहि की बेशसक सविमशसगं, सड़क की योग्यता के शलए स्टीयररगं 

और सस्पेंिि शसस्टम की जांच करिे, आगे और पीछे के पदहयों की बेशसक सविमशसगं, ब्रेक, उधचत 

कामकाज के शलए इक्ग्ििि सककम ट की जांच करिे में भी सक्षम होगा। 

 

साथ ही, प्रशिक्षु आिश्यक स्पष्टता के साथ संिाद करिे और तकिीकी अगें्रजी, पयामिरणीय 

मुद्दों, स्ि-शिक्षण और उत्पादकता को समझिे में सक्षम होगा। 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                         1. विषय सार 
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चालक सह मैकेनिक (एलएमवी) टे्रड   

 
 

2.1 सामान्य 

 

कौिल विकास और उद्यशमता मंत्रालय के तहत प्रशिक्षण महानिदेिालय (डीजीटी) 
अथमव्यिस्था/श्रम बाजार के विशभन्ि क्षेत्रों की जरूरतों को पूरा करिे िाले व्यािसानयक प्रशिक्षण 

पाठ्यक्रमों की एक श्ररखंला प्रदाि करता है। व्यािसानयक प्रशिक्षण कायमक्रम प्रशिक्षण महानिदेिालय 

(DGT) के तत्िािधाि में ददए जाते हैं। ववशिन्ि प्रकाि के शिल्पकार प्रशिक्षण योजिा (सीटीएस) और 

शिक्षुता प्रशिक्षण योजिा (एटीएस) व्यािसानयक प्रशिक्षण को मजबूत करि ेके शलए डीजीटी की दो अग्रणी 
योजिाए ंहैं । 

सीटीएस के तहत ड्राइि कम मैकेनिक (LMV)मकेैनिक (एलएमिी) टे्रड  आईटीआई के िटेिकम  
के माध्यम से देि भर में वितररत लोकवप्रय पाठ्यक्रमों में स ेएक है। कोसम छह महीिे की अिधध का है। 

इसमें मुख्य रूप से डोमेि क्षेत्र और कोर क्षेत्र िाशमल हैं। डोमेि क्षेत्र (व्यापार शसद्धांत और व्यािहाररक) 

पेििेर कौिल और व्यािसानयक ज्ञाि प्रदाि करता है, जबकक मुख्य क्षेत्र (रोजगार योग्यता कौिल) 

आिश्यक मुख्य कौिल और जीिि कौिल प्रदाि करता है। प्रशिक्षण कायमक्रम से उत्तीणम होिे के बाद, 

प्रशिक्षु को डीजीटी द्िारा राष्ट्रीय टे्रड  प्रमाणपत्र (एिटीसी) से सम्मानित ककया जाता है क्जसे दनुिया भर 

में मान्यता प्राप्त है। 

2.1 शशकु्षओं को निम्िशलखित कायों को कििे में सक्षम होिा चाटहए: 

 तकिीकी मापदंडों /दस्तािेजों को पढिा और उिकी व्याख्या करिा, कायम की योजिा बिािा, 
आिश्यक सामग्री और उपकरणों की पहचाि करें; 

 सुरक्षा नियमों, दघुमटिा नििारण विनियमों और पयामिरण संरक्षण ितों को ध्याि में रखते हुए 

कायम करिा; 
 िौकरी करत ेसमय पेििेर ज्ञाि, मूल कौिल और रोजगार योग्यता कौिल लागू करें। 

 कायम के शलए ड्राइंग के अिुसार कायम/विधािसभा की जााँच करें, कायम/विधािसभा में त्रदुटयों की 
पहचाि करें  और उन्हें  सुधारें। 

 ककए गए कायम से संबंधधत तकिीकी मापदंडों का दस्तािेजीकरण करें। 

 

2.2 प्रगनत मागगदशगि : 

 

            2. प्रविक्षण पद्धवत 
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चालक सह मैकेनिक (एलएमवी) टे्रड   

उद्योग में ड्राइि कम मैकेनिक (LMV)मैकेनिक के रूप में िाशमल हो सकते हैं और िररष्ठ 
चालक / तकिीशियि, पयमिेक्षक के रूप में आगे बढेंगे और प्रबंधक के स्तर तक बढ सकत े
हैं। 

 संबंधधत क्षेत्र में एंटरप्रेन्योर बि सकते हैं। 

 राष्ट्रीय शिक्षुता प्रमाणपत्र (एिएसी) के शलए अग्रणी विशभन्ि प्रकार के उद्योगों में शिक्षतुा 
कायमक्रम में िाशमल हो सकते हैं। 

 आईटीआई में इंस्ट्रक्टर बििे के शलए टे्रड में क्राफ्ट इंस्ट्रक्टर टे्रनिगं स्कीम 
(सीआईटीएस) में िाशमल हो सकते हैं। 

 

2.3 पाठ्यक्रम संिचिा: 
 

िीच ेदी गई ताशलका छह महीिे की अिधध के दौराि विशभन्ि पाठ्यक्रम तत्िों में प्रशिक्षण घंटों के 

वितरण को दिामती है: - 

क्रमांक पाठ्य वििरण अनुमावनत घंटे 

  छह महीि े

1 व्यािसानयक कौिल (प्रायोविक) 420 

2 व्यािसानयक ज्ञाि ज्ञान (सैद्धाांविक) 120 

3 रोज़गार कौिल 60 

 कुल 600 

 

2.4 आकलि औि प्रमाणि 

 

प्रशिक्षणाथी का प्रशिक्षण पाठ्यक्रम की अिधध के दौराि रचिात्मक मूल्यांकि के माध्यम स ेऔर 

समय-समय पर डीजीटी द्िारा अधधसूधचत योगात्मक मूल्यांकि के माध्यम से प्रशिक्षण कायमक्रम के अतं 

में उसके कौिल, ज्ञाि और दृक्ष्टकोण के शलए परीक्षण ककया जाएगा। 

क) प्रशिक्षण की अिधध के दौराि सतत मूल्यांकि (आंतरिक) सीखिे के पररणामों के खखलाफ सूचीबद्ध 

मूल्यांकि मािदंडों के परीक्षण द्िारा िचिात्मक मूल्यांकि पद्धनत द्वािा ककया जाएगा। प्रशिक्षण 

संस्थाि को मूल्यांकि ददिानिदेि में विस्तरत रूप स े व्यक्क्तगत प्रशिक्षु पोटमफोशलयो बिाए रखिा है। 
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आंतररक मूल्यांकि के अकं www.bharatskills.gov.in पर उपलब्ध कराए गए फॉमेदटि असेसमेंट टेम्प्लेट 

के अिुसार होंगे । 

बी) अनंतम मूल्यांकि योगात्मक मूल्यांकि पद्धनत के रूप में होगा। एिटीसी प्रदाि करि ेके शलए अखखल 

भारतीय टे्रड  परीक्षा परीक्षा नियंत्रक, डीजीटी द्िारा ददिानिदेिों के अिसुार आयोक्जत की जाएगी। पटैिम 
और अकंि संरचिा को समय-समय पर डीजीटी द्िारा अधधसूधचत ककया जा रहा है। अनंतम मूल्यांकि के 

शलए प्रश्ि पत्र निधागरित कििे के शलए सीििे के परिणाम औि मूल्यांकि मािदंड आधाि होंगे। अनंतम 

पिीक्षा के दौिाि पिीक्षक प्रायोधगक परीक्षा के शलए अकं देिे स ेपहले मूल्यांकि ददिानिदेि में ददए गए 

वििरण के अिुसार व्यक्क्तगत प्रशिक्षु के प्रोफाइल की भी जांच करेगा। 

 

2.4.1 उर्त्ीणा मानदडं 

 

समग्र पररणाम निधामररत करिे के प्रयोजिों के शलए, छह महीिे और एक िषम की अिधध के 
पाठ्यक्रमों के शलए 100% िेटेज लागू ककया जाता है और दो साल के पाठ्यक्रमों के शलए प्रत्येक 
परीक्षा में 50% िेटेज लागू ककया जाता है। टे्रड प्रैक्क्टकल और फॉमेदटि अससेमेंट के शलए न्यिूतम 

उत्तीणम प्रनतित 60% और अन्य सभी विषयों के शलए 33% है।  

 

2.4.2 मूलयांकन टदशानिदेश 

यह सुनिक्श्चत करिे के शलए उधचत व्यिस्था की जािी चादहए कक मूल्यांकि में कोई 
कर बत्रम बाधा ि हो। मूल्यांकि करते समय वििषे आिश्यकताओं की प्रकर नत को ध्याि में रखा 
जािा चादहए। टीम िकम  का आकलि करते समय, स्कै्रप/अपव्यय के पररहार/कमी और प्रकक्रया के 
अिुसार स्कै्रप/अपशिष्ट का निपटाि, व्यिहाररक रिैया, पयामिरण के प्रनत संिेदििीलता और 
प्रशिक्षण में नियशमतता पर उधचत ध्याि ददया जािा चादहए। योग्यता का आकलि करते समय 
OSHE के प्रनत संिेदििीलता और स्ियं सीखिे की प्रिरवत्त पर विचार ककया जािा चादहए। 

 

साक्ष्य आधाररि िलूयाांकन के वलए वनम्नवलविि वदये िये िथ्य िाविल होंिें: 

 

 प्रयोगिालाओं/कायमिालाओं में ककया गया कायम 
 ररकॉडम बुक/दैनिक डायरी 
 मूल्यांकि की उत्तर पुक्स्तका 
 मौखखक परीक्षा 
 प्रगनत चाटम 

http://www.bharatskills.gov.in/
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 उपक्स्थनत और समयनिष्ठा 
 कायमभार 

 पररयोजिा कायम 
 कंप्यूटर आधाररत बहुविकल्पीय प्रश्ि परीक्षा 
 व्यािहाररक परीक्षा 

 

आंतररक (रचिात्मक) निधामरणों के साक्ष्य और अशभलेखों को परीक्षा निकाय द्िारा 
लेखापरीक्षा और सत्यापि के शलए आगामी परीक्षा तक संरक्षक्षत ककया जािा है। प्रारंशभक 

मूल्यांकि के शलए अपिाए जािे िाले निम्िशलखखत अकंि पैटिम : 

 

काया क्षमता स्तर साक्ष्य 

(ए) िलूयाांकन के दौरान 60% -75% अांकों के आिांटन के वलए िापदांड   

इस गे्रड में प्रदिमि के शलए ,उम्मीदिार को ऐस ेकाम 

का निमामण करिा चादहए जो सामनयक मागमदिमि 

के साथ शिल्प कौिल के एक स्िीकायम मािक की 
प्राक्प्त को प्रदशिमत करता हो ,और सुरक्षा प्रकक्रयाओं 
और प्रथाओ ंके शलए उधचत सम्माि करता हो 

 हाथ के औजारों, मिीिी औजारों और 
कायमिाला उपकरणों के प्रयोग में अच्छे 
कौिल का प्रदिमि। 

 कफनिि में साफ-सफाई और निरंतरता का 
काफी अच्छा स्तर। 

 पररयोजिा/ कायम को पूरा करिे में 
समसामनयक सहायता।  

(बी) िलूयाांकन के दौरान 75% -90% अांकों के आिांटन के वलए िापदांड   

इस गे्रड के शलए ,एक उम्मीदिार को ऐसे काम का 
उत्पादि करिा चादहए जो कम मागमदिमि के साथ ,

और सुरक्षा प्रकक्रयाओ ं और प्रथाओं के संबंध में 
शिल्प कौिल के उधचत मािक की प्राक्प्त को 
प्रदशिमत करता हो। 

 हाथ के औजारों, मिीिी औजारों और 
कायमिाला उपकरणों के उपयोग में अच्छे 
कौिल स्तर। 

 कफनिि में उच्च स्तर की साफ-सफाई और 
क्स्थरता। 

 पररयोजिा/ कायम को पूरा करिे में 
समसामनयक सहायता। 

(सी) िलूयाांकन के दौरान 90% से अवधक अांकों के आिांटन के वलए िापदांड   

 इस गे्रड में प्रदिमि के शलए, उम्मीदिार, सगंठि 
और निष्पादि में न्यूितम या बबिा समथमि 

 हाथ उपकरण, मिीि टूल्स और 
कायमिाला उपकरण के उपयोग में उच्च 
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के और सुरक्षा प्रकक्रयाओं और प्रथाओं के शलए 
उधचत सम्माि के साथ, ऐसे काम का उत्पादि 
ककया है जो शिल्प कौिल के उच्च स्तर की 
प्राक्प्त को प्रदशिमत करता है। 

 

कौिल स्तर। 

 कफनिि में उच्च स्तर की साफ-सफाई और 
क्स्थरता। 

 पररयोजिा/ कायम को पूरा करिे में थोड़ा 
सा सहयोग। 
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ड्राइव कम मैकेनिक (LMV) टे्रड सािमजनिक और निजी सड़कों पर हल्के मोटर िाहि को सरुक्षक्षत और 

कुिलता स ेचलािे के शलए, लागू सभी नियमों और विनियमों का पालि करिा और दघुमटिाओं के शलए कोई 

जगह िही ंदेिा क्जससे अन्य सड़क उपयोगकतामओं, सािमजनिक और निजी संपवत्तयों, याबत्रयों और माल को 
िुकसाि हो। याबत्रयों के चढिे/उतरिे और माल लदाि/उतरिे के शलए निधामररत समय को सख्ती से बिाए 

रखिा। कायामलय से प्राप्त सूचिा के अिुसार यात्री या माल का संग्रहण करिा। याबत्रयों के साथ शिष्टता 
बिाए रखें और सभी सरुक्षा/सुरक्षा उपायों का पालि करें। याबत्रयों स ेइसे संप्रेवषत/संग्रदहत करिे के शलए 

उपयुक्त ककराए की गणिा करें। माल ढुलाई लागत-आधाररत माल के िजि और मात्रा और दरूी की गणिा 
करें  और कंसाइिर स ेसंचार / संग्रह करें। निदेि और समय साररणी के अिुसार यात्री या माल का उधचत 

स्थाि पर उधचत नििमहि। कायामलय/माशलक को प्रासंधगक जािकारी के साथ यात्री ककराया/माल भाड़ा 
राशि के बारे में बताएं और सौंपें। हमेिा स्ियं, िाहि, याबत्रयों और सामाि स ेसंबधंधत िैधानिक दस्तािेज / 

ररकॉडम रखें और संबंधधत अधधकाररयों द्िारा मांगे जािे पर प्रस्तुत करें। खतरिाक सामािों का पररिहि 

करते समय विनियमों को समझें और उिका पालि करें। िाहि और उपलब्ध विशभन्ि प्रणाशलयों के बारे में 
जाििा और उिका वििेकपूणम उपयोग करिा। िाहि को चालू करिे से पहले पूिम-जांच करते हुए, िाहि को 
अच्छी कायमिील क्स्थनत में बिाए रखें। निमामताओं द्िारा समय पर अिुिंशसत सिेाओ ंकी योजिा बिाए ं

और उन्हें  पूरा करें। अच्छा KMPL और बेहतर टायर जीिि प्राप्त करके पररचालि िाहि को आधथमक रूप स े

बिाए रखें। 

 

अन्य चालक दल के सदस्यों के साथ अच्छे संबंध बिाए रखिे और अन्य सड़क उपयोगकतामओं के 

साथ वििम्र होिे के शलए। तिाि मकु्त करिे के तरीकों से हर समय िारीररक और मािशसक कफटिेस 

बिाए रखें। 

 

 
 
 

संदवभात एन.सी.ओ. कोड 2015:  

 8322.0501 - हल्के मोटर िाहि चालक 

 

संदिग संख्या: - एएससी/एि9414 , एएससी /एि9704 

 

 

 3. काया भूवमका 
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व्यापाि का िाम ड्राइव कम मैकेनिक (LMV) 

व्यापाि कोड डीजीटी/1032 

एिसीओ - 2015 8322.0501 

एिओएस कवडग एएससी/एि 9414 , एएससी/एि9704 

एिएसक्यूएफ स्ति स्तर  3  

शशल्पकाि प्रशशक्षण की 
अवधध 

छह महीिे  )600 घंटे( 

प्रवेश योग्यता 8 िीं कक्षा की परीक्षा उत्तीणम 

न्यूितम आय ु िैक्षखणक सत्र के पहले ददि के अिुसार  18 िषम। 

पीडब्लल्यूडी के शलए पात्रता एलडी, एलसी, डीडब्ल्यू, एए 

यूनिट ताकत (छात्र की 
संख्या) 

20 (अनतररक्त सीटों का कोई अलग प्रािधाि िहीं है) 

अतंरिक्ष मािदंड 56 िगम मी 

शक्क्त मािदंड 6.82 ककलोिाट 

के शलए प्रशशक्षक योग्यता 
1. ड्राइवि सह मैकेनिक 

(LMV) टे्रड 

एआईसीटीई/यूजीसी से मान्यता प्राप्त इंजीनियररगं 
कॉलेज/विश्िविद्यालय से मैकेनिकल/ऑटोमोबाइल इंजीनियररगं में 
बी.िोक / डडग्री के साथ एलएमिी ड्राइविगं लाइसेंस के साथ संबंधधत क्षेत्र में 
एक साल का अिुभि। 

या 
से मैकेनिकल / ऑटोमोबाइल इंजीनियररगं में 3 साल का डडप्लोमा या 
एलएमिी ड्राइविगं लाइसेंस के साथ सबंधंधत क्षते्र में एक साल के अिभुि 
के साथ डीजीटी से प्रासंधगक उन्ित डडप्लोमा (व्यािसानयक) । 

या 
एिटीसी / एिएसी "ड्राइिर कम मैकेनिक (लाइट मोटर व्हीकल)" के टे्रड में 
उत्तीणम होि े के साथ एलएमिी ड्राइविगं लाइसेंस के साथ संबंधधत क्षेत्र में 3 

साल का अिुभि। 

 

आवश्यक योग्यता:  

                    4. सामान्य वििरण 
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डीजीटी के तहत राष्ट्रीय शिल्प प्रशिक्षक प्रमाणपत्र  ) एिसीआईसी (के 

प्रासंधगक नियशमत   / आरपीएल संस्करण । 

 

िोट  :2(1+1 ) की इकाई के शलए आवश्यक दो प्रशशक्षकों में से एक के पास 

डडग्री/डडप्लोमा औि दसूिे के पास एिटीसी/एिएसी योग्यता होिी चाटहए। 

हालााँकक ,दोिों के पास इसके ककसी िी रूप में  CNCN होिा चाटहए। 

2. िोजगाि कौशल एम्प्लॉयबबशलटी क्स्कल्स में िॉटम टमम टीओटी कोसम के साथ दो साल के 

अिुभि के साथ ककसी भी विषय में एमबीए   / बीबीए   / कोई भी स्िातक   /

डडप्लोमा । 

)12 िी/ंडडप्लोमा स्तर और उसस ेऊपर के स्तर पर अगें्रजी/संचार कौिल और 

बेशसक कंप्यूटर का अध्ययि ककया होिा चादहए( 

या 
आईटीआई में मौजूदा सामाक्जक अध्ययि प्रशिक्षकों को रोजगार कौिल में 
प्रशिक्षण के साथ। 

3. प्रशशक्षक के शलए 
न्यूितम आय ु

21 साल 

उपकिण औि उपकिण की 
सूची 

अिुबंध -I  . के अिुसार 
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सीििे के परिणाम एक प्रशशक्षु की कुल दक्षताओं का प्रनतबबबं होते हैं औि मूल्यांकि मािदंड के 

अिुसाि मूल्यांकि ककया जाएगा। 

5.1 सीिि ेके परिणाम( टे्रड ववशशष्ट) (LEARNING OUTCOME – TRADE SPECIFIC) 

1. कायगशाला में (5S / Kaizen) सुिक्षा सावधानियों का पालि किते हुए पयागविण नियमों औि 

हाउसकीवपगं का पालि किें। एएससी/एि9414 

2. वाहि घटकों की पहचाि किें। एएससी/एि9704 

3. मािक ड्राइववगं प्रथाओं के अिुरूप ड्राइव किें। एएससी/एि9704 

4. पूवग-संचालि जांच, यात्रा के बीच औि यात्रा के अतं में जांच के माध्यम से वाहि की 
सड़क योग्यता सुनिक्श्चत किें। एएससी/एि9704 

5. अच्छे सड़क आचिण को बिाए ििते हुए यातायात नियमों का पालि कित ेहुए वाहि चलाएं। 

एएससी/एि9704 

6. वाहि का दैनिक ििििाव/दैनिक नििीक्षण किें। एएससी/एि9704 

7. वाहि समुच्चय की जााँच किें। एएससी/एि9704 

8. उधचत कामकाज के शलए इक्ग्िशि सककग ट की जााँच किें। एएससी/एि9704 

9. पटहया संिेिण की जााँच किें  औि पटहया िोटेशि किें। एएससी/एि9704 

10. वाहि के पुजों की सामान्य सववगशसगं कििा। एएससी/एि9704 

 

 
 
 

 

  

5. विक्षण पररणाम 
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विक्षण पररणाम मूलयांकन मापदण्ड 

1. कायगशाला में (5S / Kaizen) 

सुिक्षा सावधानियों का पालि 

किते हुए पयागविण नियमों औि 

हाउसकीवपगं का पालि किें। 

एएससी/एि9414 

पयामिरण प्रदषूण की पहचाि करें  और पयामिरण प्रदषूण की घटिाओं 
से बचिे में योगदाि दें। 

पयामिरण के अिुकूल तरीके स े कायम की दकुाि और उठािे िाले 

उपकरणों का रखरखाि और सफाई। 

कचरे से बचें और काम के माहौल के अिुसार कचरे का निपटाि करें। 

5S के विशभन्ि घटकों को पहचािें और उन्हें  कायम िातािरण में लाग ू

करें। 

 

2. वाहि घटकों की पहचाि किें। 

एएससी/एि9704 

निम्िशलखखत ऑपरेिि करते समय सुरक्षा नियमों का पालि करें। 

एक िाहि में विशभन्ि घटकों का पता लगाएाँ और उिकी पहचाि करें। 

 

3. मािक ड्राइववगं प्रथाओं के 
अिुरूप ड्राइव किें। 
एएससी/एि9704 

मािक ड्राइविगं प्रथाओ ंके अिुरूप। 

यातायात नियमों के अिुरूप हो। 

 

4. पूवग-संचालि जांच, यात्रा के 
बीच औि यात्रा के अतं में 
जांच के माध्यम से वाहि की 
सड़क योग्यता सुनिक्श्चत किें 
। एएससी/एि9704 

 

िाहि की जांच कािूिी, संगठिात्मक, सीएमिीआर/आरटीए, अन्य 

सुरक्षा, सुरक्षा और पयामिरण संबंधी ददिानिदेिों स ेशमलती है। 

िाहि सेिा ररकॉडम की जााँच करें  जो दोष या तत्काल सेिा 
आिश्यकताओं के ककसी भी इनतहास का संकेत देता है। 

ररकॉडम विचलि देखा गया। 

यात्रा के दौराि देखे गए ककसी भी अन्य विचलि को ररकॉडम करें। 

तकिीकी कममचाररयों द्िारा निदाि/सुधार के शलए स्पष्ट रूप से 
िाहि पर िास्तविक या सभंावित दोषों की ररपोटम करें। 

िररष्ठ अधधकाररयों के साथ परामिम करें  िाहि की सड़क योग्यता के 

बारे में निष्कषम निकालें और यदद ककसी अन्य िाहि का उपयोग करि े

का निणमय लेिे के शलए अयोग्य पाया जाता है। 

 

5. अच्छे सड़क आचिण को अच्छा सड़क आचरण बिाए रखें। 

          6. मूलयांकन मापदण्ड 
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बिाए ििते हुए यातायात 
नियमों का पालि किते हुए 
वाहि चलाएं । 
एएससी/एि9704 

 

रक्षात्मक ड्राइविगं प्रथाओं को बिाए रखें। 

ईंधि की बचत को बिाए रखिे के शलए सिोत्तम ड्राइविगं प्रथाओं को 
लागू करें। 

सड़क अिुिासि बिाए रखें और अन्य सड़क उपयोगकतामओं के प्रनत 

शिष्टाचार का विस्तार करें। 

 

6. वाहि का दैनिक 
ििििाव/दैनिक नििीक्षण किें 
। एएससी/एि9704 

 

दो और तीि पदहया िाहिों की सामान्य सविमशसगं के अिुरूप सुरक्षक्षत 

कायम िातािरण प्राप्त करि ेके शलए प्रकक्रया का पालि करें  और बिाए 

रखें। 

दो और नतपदहया िाहिों के पुजों को पहचािें और उिका पता लगाए।ं 

ऑपरेिि करत ेसमय सुरक्षा नियमों का पालि करें। 

िाहि की सविमशसगं के शलए आिश्यक उपकरण, उपकरण और 

सामग्री का चयि करें। 

प्रत्येक भाग के शलए आिश्यक उधचत दबाि के साथ िाहि को िॉिर 

से धोएं। 

आिश्यकतािुसार तेल के स्तर को बदलें और बिाए रखें। 

आिश्यक घटकों को लुबब्रकेट करें। 

 

7. वाहि समुच्चय की जााँच 
कििा । एएससी/एि9704 

 

ओिरहाशलगं हेड असेंबली की सविमशसगं के शलए आिश्यक उपकरण, 

उपकरण, माप उपकरण और सामग्री का चयि करें। 

ऑपरेिि करत ेसमय सुरक्षा नियमों का पालि करें। 

कायम करत े समय योजिा बिाएं, कायम व्यिक्स्थत करें  और सुरक्षा 
नियमों का पालि करें। 

स्टीयररगं और सस्पेंिि शसस्टम के दहस्सों की पहचाि करें। 

उधचत कायम के शलए िॉक एब्जॉबमर की जााँच करें और यदद आिश्यक 

हो तो बदलें। 

आगे और पीछे के पदहये को हटा दें, विघदटत करें  और ट्रूइंग, 

अलाइिमेंट की जांच करें। 

ब्रेक ड्रम का निरीक्षण करें, खराब होि े के शलए ब्रेक िू और यदद 

आिश्यक हो तो बदलें। 



  

13 

चालक सह मैकेनिक (एलएमवी) टे्रड   

टायर में पहिि ेके शलए और ट्यूब में पंचर होिे की जांच करें। 

विनिदेिों के अिुसार सही दबाि के शलए टायर की जााँच करें  और 

फुलाएाँ। 

व्हील बेयररगं की जााँच करें  और इस े ग्रीस करें। (विशिष्ट ग्रीस 

आिश्यकता को समझें)। 

मैिुअल के अिुसार फं्रट और ररयर ब्रेक लीिर फ्री प्ले को चके और 

एडजस्ट करें। 

 

8. उधचत कामकाज के शलए 
इक्ग्िशि सककग ट की जााँच किें 
। 

एएससी/एि9704 

कायम के शलए उपकरण और सामग्री का पता लगािा और चयि 

करिा। 

निम्िशलखखत ऑपरेिि करते समय सुरक्षा नियमों का पालि करें। 

बैटरी चाजम करिे के शलए विशभन्ि विधधयों की योजिा बिाएं और 

उिका चयि करें। 

संचालि प्रकक्रया के अिुसार बैटरी परीक्षण करें। 

इक्ग्ििि सककम ट के दहस्सों को पहचािें। 

उधचत कामकाज के शलए इक्ग्ििि शसस्टम घटकों की जााँच करें। 

इक्ग्ििि टाइशमगं का निरीक्षण और समायोजि करें। 

मािक के अिुसार उत्सजमि सेट करें  और जांचें। 

 

9. पटहया संिेिण की जााँच किें 
औि व्हील िोटेशि किें । 

एएससी/एि9704 

 

ओिरहाशलगं हेड असेंबली की सविमशसगं के शलए आिश्यक उपकरण, 

उपकरण, माप उपकरण और सामग्री का चयि करें। 

ऑपरेिि करत ेसमय सुरक्षा नियमों का पालि करें। 

कैरीआउट व्हील रोटेिि। 

 

10. वाहि के पुजों की सामान्य 
सववगशसगं कििा। 

एएससी/एि9704 

 

िौकरी के शलए आिश्यक उपकरण, उपकरण और सामग्री का चयि 

करें। 

कायम करत े समय योजिा बिाएं, कायम व्यिक्स्थत करें  और सुरक्षा 
नियमों का पालि करें। 

सेिा और रखरखाि के शलए िाहि के पुजों की पहचाि करें। 

एमएफजी के कायमक्रम के अिुसार िाहि की सविमशसगं और रखरखाि 



  

14 

चालक सह मैकेनिक (एलएमवी) टे्रड   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

करिा। 
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ड्राइव कम मकेैनिक (LMV) टे्रड  के शलए पाठ्यक्रम 

अवधध: छह महीि े

अवधध 
संदभा  प्रविक्षण 

पररणाम 
व्यािसावयक कौिल 

(प्रायोविक) 
व्यािसावयक ज्ञान (सैद्धांवतक) 

व्यािसानयक 

कौिल 29 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 07 घंटे 

वकग शॉप (5S / 

Kaizen) में सुिक्षा 
सावधानियों का 
पालि किते हुए 
पयागविण नियमों 
औि हाउसकीवपगं 
का पालि किें । 

एएससी/एि9414 

1. व्यापार प्रशिक्षण का 
महत्ि, टे्रड  में प्रयुक्त 
उपकरणों और मिीिरी 
की सूची। (05 घंटे) 

2. स्िास््य, सुरक्षा और 
पयामिरण ददिानिदेि, 

कािूि और नियम जो 
लागू हों। कपास 
अपशिष्ट, धातु धचप्स / 

गड़गड़ाहट आदद जैसे 
अपशिष्ट पदाथों के 
निपटाि की प्रकक्रया। 
बुनियादी सुरक्षा 
पररचय। (06 घंटे) 

3. बुनियादी चोट की 
रोकथाम, बुनियादी 
प्राथशमक धचककत्सा, 
खतरे की पहचाि और 
बचाि, खतरे के शलए 
सुरक्षा संकेत, चतेाििी, 
सािधािी और 
व्यक्क्तगत सुरक्षा 
संदेि। (06 घंटे) 

4. विद्युत दघुमटिाओं के 

उद्योग/दकुाि के तल में सुरक्षा और 
सामान्य सािधानियों का महत्ि। स्टोर 
प्रकक्रयाओं सदहत औद्योधगक प्रशिक्षण 
संस्थाि प्रणाली के कामकाज से पररधचत 
होिे के शलए िए आिे िालों को सभी 
आिश्यक मागमदिमि प्रदाि ककया जािा है। 

 

सॉफ्ट क्स्कल्स: प्रशशक्षण पूिा होिे के बाद 
इसका महत्व औि कायग क्षेत्र। प्राथशमक 
धचककत्सा का पररचय। विद्युत मुख्य का 
संचालि। पीपीई का पररचय। 5S अिधारणा 
का पररचय और इसका अिुप्रयोग। 

आपात क्स्थनत के शलए प्रनतकक्रया जैस;े बबजली 
की विफलता, आग और शसस्टम की विफलता। 

 

ड्राइववगं शसद्धांत: 

एक अच्छे ड्राइिर के शलए आिश्यक गुण: 

अच्छा व्यिहार, धयैम, क्जम्मेदारी, 
आत्मविश्िास, प्रत्यािा, एकाग्रता, शिष्टाचार, 

अन्य सड़क उपयोगकतामओं के शलए विचार, 

रक्षात्मक ड्राइविगं, सड़क नियमों और 
विनियमों का ज्ञाि, िाहि नियंत्रण का 
ज्ञाि, रखरखाि, सरल तंत्र और प्रनतस्पधाम 
का प्रभाि, अनत-आत्मविश्िास, अधीरता 
 ड्राइविगं विनियम: मोटर िाहि अधधनियम 

               7. विषय िस्तु 
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शलए नििारक उपाय 
और ऐसी दघुमटिाओं में 
उठाए जािे िाले कदम। 
(06 घंटे) 

5. अक्ग्ििामक यंत्रों के 
प्रयोग का अभ्यास करें। 
)06 घंटे( 

6. आरटीओ से लिमर 
लाइसेंस प्राप्त करिे की 
व्यिस्था करें । 

 

1988 की धारा 118 के तहत बिाए गए 
सड़क नियम विनियम , एक चालक के हाथ 
के संकेत, यातायात और सड़क के संकेत, 

यातायात कांस्टेबल और यातायात िाडमि के 
हाथ के संकेत, स्िचाशलत प्रकाि संकेतों का 
पररचय, सड़क धचह्िों का पररचय, गनत 
विनियमि िहर की सड़क और राजमागम। 
(07 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौिल 20 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 07 घंटे 

वाहि घटकों की 
पहचाि किें। 

एएससी/एि9704 

7. अशभिय करिा विशभन्ि 
िाहि भागों / समुच्चय 
की प्रारंशभक जााँच / 

पहचाि। (8 घंटे) 

8. इंस्ट्रूमेंट पैिल और 
रीडडगं की व्याख्या में 
विशभन्ि गेज और टेल-

टेल लैंप की पहचाि 
करें। (7 घंटे) 

9. विशभन्ि प्रकार के 
विद्युत क्स्िचों की 
पहचाि और उपयोग 
करिा। (05 घंटे) 

 

ऑटोमोबाइल इंजि और उिकी कायमप्रणाली का 
सरल पररचय। 

िीआईएि प्लेट/इंजि क्रमांक का स्थाि। 

 

िाहि नियंत्रण और उसकी प्रनतकक्रया: 
पैर नियंत्रण - त्िरक, ब्रेक, क्लच 

हैंड कंट्रोल - स्टीयररगं व्हील, धगयर शिक्फ्टंग 

लीिर, हैंड ब्रेक, ददिा संकेतक के शलए क्स्िच, 

हेड लाइट, हॉिम, इक्ग्ििि क्स्िच, डडम-ब्राइट 

क्स्िच और िाइपर क्स्िच - स्पीड कंट्रोल आदद। 

अन्य नियंत्रण - ररयर व्यू शमरर - प्रकार- 

समायोजि, इंस्ट्रूमेंट क्लस्टर, स्पीडो मीटर / 

दट्रप मीटर का वििरण, आरपीएम गेज, ऑयल 

प्रेिर गेज, टेम्प गेज, फ्यूल गेज, और एमीटर 

अन्य गेज और डायल, टेल-टेल लैंप, ऑडडयो 
चतेाििी, विडं स्क्रीि - उिका उद्देश्य और 

कायम करिा। 

के ताले पर सीट और ज्ञाि का समायोजि । 

फ्यूज िाहक स्थाि, फ्यूज लेआउट। 
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ििीितम सूचिा प्रणाली पर ज्ञाि: 

ऑि बोडम डायग्िोशसस शसस्टम। 

बुद्धधमाि पररिहि प्रणाली। 

एयर बैग, ऑडडयो चतेाििी प्रणाली 
ऑटोमेटेड मैिुअल ट्रांसशमिि, डुअल पािर 

मोड (पािर या इकोिॉमी मोड)। (07 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौिल 20 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 07 घंटे 

मािक ड्राइववगं 

प्रथाओं के अिुरूप 

ड्राइव किें। 

एएससी/एि9704 

10. शसम्युलेटर में अभ्यास 
करें। (10 घंटे) 

11. प्रारंशभक फ्रीिे ड्राइविगं 
का अभ्यास करें। (10 

घंटे) 

ड्राइविगं शसम्युलेटर का पररचय 

(07 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौिल 29 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 07 घंटे 

पूवग-संचालि जांच, 

यात्रा के बीच औि 

यात्रा के अतं में जांच 

के माध्यम से वाहि 

की सड़क योग्यता 
सुनिक्श्चत किें। 

एएससी/एि9704 

12. प्री-ड्राइविगं चके करें: 
ड्राइिर सीट पर बैठिे 
से पहले, ड्राइिर सीट 
पर बैठिे के बाद । (07 

घंटे) 

13. दस्तािेज़ की जााँच 
ड्राइिर और िाहि से 
संबंधधत है। (05 घंटे) 

14. सीट का समायोजि, 

ररयर व्यू शमरर और 
सीट बेल्ट पहििा। (05 

घंटे) 

15. कैरीआउट व्हीकल 
स्टादटिंग प्रैक्क्टस। (05 

घंटे) 

16. यात्रा के बीच में टायरों 
के ररसाि की जााँच 
करें। (02 घंटे) 

पूिम-ड्राइविगं जांच: 

- चालक की सीट पर बैठिे से पहले, ईंधि, 

तेल, पािी, िाय,ु बैटरी आदद का ररसाि 

- ड्राइिर सीट, गेज आदद पर बैठिे के बाद 

- दस्तािेज़ की जााँच ड्राइिर और िाहि स े

संबंधधत है। 

िुरुआत: 

िुरू करते समय बरती जाि ेिाली सािधानियााँ 
और प्रकक्रया। 

क्लच डाउि स्टाटम 
त्िरक: त्िरक का उधचत उपयोग। 

चलती: 
चलते समय बरती जािे िाली सािधानियां। 

पहले धगयर का उपयोग । ( 07 घंटे।) 
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17. सुनिक्श्चत करें कक मेि 
क्स्िच ऑफ हो, 
खखड़ककया,ं दरिाजे बंद 
हों, व्हील चोक लगाएं 
और पेपर िकम  पूरा 
करें। (05 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौिल 132 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 36 घंटे 

 

मािक ड्राइववगं 

प्रथाओं के अिुरूप 

ड्राइव किें। 

एएससी/एि9704 

 

18. क्लच प्रैक्क्टस करें: 
बाइदटगं और बैलेंस 
पॉइंट। (10 घंटे) 

19. संचालि अभ्यास करें: 
बुनियादी याडम में - िंगे 
जमीि में और टायरों 
के बीच जजमेंट स्टे्रट, 

लेफ्ट और राइट टिम 
विकशसत करिे के शलए, 

'8' िपे बेंड में 
स्टीयररगं। (10 घंटे) 

 

 

क्लच का उपयोग: 

क्लच पेडल पर परै की सही क्स्थनत 

बाइदटगं प्िाइंट, बैलेंस प्िाइंट। 

 

स्टीयररगं - होक्ल्डगं स्टीयररगं व्हील: 

- पुि और पुल विधध 

- इस कदम पर 

- धगयर बदलते समय 

- मुड़ते समय 

- हॉिम बजाते समय 

- डिै बोडम क्स्िच का संचालि करते 
समय 

- संकेत करते समय 

- आपात क्स्थनत पर 

(05 घंटे।) 

20. धगयर प्रैक्क्टस करें: 
धगयसम के चयि, अप 
शिक्फ्टंग, डाउि शिक्फ्टंग 
का अभ्यास करें। (10 

घंटे) 

21. ब्रेक प्रैक्क्टस: लेिल 
ग्राउंड में और स्लोप 
और ब्रेककंग और 
स्टॉवपगं प्रैक्क्टस में। 

धगयर शिक्फ्टंग - अप शिक्फ्टंग, डाउि शिक्फ्टंग 

- प्रकक्रयाएं। ओिर ड्राइि धगयर का उपयोग। 

विशभन्ि िाहिों पर धगयर शिफ्ट पैटिम। 

शसकं्रोमेि और एएमटी िाहि में दबाि बबदं ु

स्थािांतरण विधध। 

रोकिा: 
सामान्य रोक, आपातकालीि रोक, इंजि ब्रेक 

का उपयोग। 

रुकिे की दरूी = 
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(10 घंटे) 

 

 

प्रनतकक्रया दरूी + ब्रेक लगािा दरूी। (05 घंटे।) 

22. सड़क पर ड्राइविगं का 
अभ्यास करें। (10 घंटे) 

23. ओिरटेककंग अभ्यास 
करें: (05 घंटे) 

24. बाएं और दाएं तरफ से 
क्स्थर और चलिे िाले 
िाहिों को ओिरटेक 
करिे का अभ्यास करें। 
(07 घंटे) 

 

सड़क पर ड्राइविगं: 

अन्य सड़क उपयोगकतामओ ंके अिुसार िाहि 

की प्रत्यािा, निणमय, क्स्थनत। 

 

ड्राइविगं करत ेसमय आईपीडीई (पहचाि, 

भविष्यिाणी, निणमय, निष्पादि) शसद्धांतों का 
उपयोग 

एमएसपीएसएल (शमरर शसग्िल पैंतरेबाज़ी) - 
नियशमत 

 

संकेतकों का उपयोग। 

रक्षात्मक ड्राइविगं तकिीक: 

निणमय, प्रत्यािा, भागिे का मागम। 

 

कुछ िाहिों के शलए प्राथशमकता: 
आपातकालीि िाहि, दमकल और एम्बुलेंस। 

 

ओिरटेककंग: 

क्स्थर िाहि को ओिरटेक करिा, िाहि को बाए ं

और दाए ंतरफ चलािा - आईपीडीई शसद्धांत। 

यातायात शिक्षा एमिी अधधनियम धारा 118. 

(05 घंटे।) 

25. अभ्यास 3 प्िाइंट टिम, 5 

प्िाइंट टिम, 'यू' टिम। (5 

घंटे) 

26. निम्िशलखखत दरूी पर 
अभ्यास करें। (5 घंटे) 

 

अन्य युद्धाभ्यास: 

विलय, विचलि, बाए ंऔर दाए ंमुड़िा, 3-बबदं ु

मोड़, 5 बबदं ुमोड़, पाशसगं, क्रॉशसगं, कॉिमररगं । 

निम्िशलखखत दरूी: 
अथम, दरूी विधध, कार की लंबाई विधध, 2 सेकंड 

समय नियम विधध, रेलिे क्रॉशसगं पर गाड़ी 
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चलाते समय कारों के बीच की दरूी। (05 घंटे।) 

27. उल्टा अभ्यास करें: '8' 

आकार के मोड़ में 
सीधा, बाएाँ, दाएाँ और 
उल्टा अभ्यास करें। (5 

घंटे) 

28. पाककिं ग अभ्यास करें: 
कोणीय पाककिं ग, लंबित 
पाककिं ग, समािांतर 
पाककिं ग - फॉरिडम एंट्री 
और ररिसम एंट्री। ऊपर 
की ओर पाककिं ग और 
िीच ेकी ओर पाककिं ग। 
(10 घंटे) 

उलटिा: 
ररिसम धगयर का पता लगािा, कॉक्न्फडेंस, स्पीड 

कंट्रोल, स्टीयररगं कंट्रोल, िीविगं इि '8' िपे 

बेंड। 

 

पाककिं ग: 

समािांतर, कोणीय, लंबित, ऊपर की ओर 

पाककिं ग, िीच ेकी ओर पाककिं ग। 

(04 घंटे।) 

29. िाइट ड्राइविगं का 
अभ्यास करें। (5 घंटे) 

30. लेि के अिुसार 
ड्राइविगं का अभ्यास 
करें: शसगंल, टू, फोर और 
शसक्स लेि सड़कें । (05 

घंटे) 

31. विलेज रोड ड्राइविगं का 
अभ्यास करें और हाईिे 
ड्राइविगं करें। (05 घंटे) 

32. भीड़भाड़ िाली गली में 
ड्राइविगं का अभ्यास 
करें। (05 घंटे) 

33. क्रॉस कंट्री ड्राइविगं करें। 
(05 घंटे) 

रात ड्राइविगं: 

हेड लाइट क्स्िच का स्थाि, हेड लाइट का 
उपयोग, रात में डडपर का उपयोग- प्रकक्रया। 

 

लेि चयि और लेि अिुिासि: 

शसगंल, डबल, 4 और 6 लेि 

गांि और राजमागम ड्राइविगं: 

प्रकक्रयाए ंऔर सािधानियां। 

 

वििषे पररक्स्थनतयों में ड्राइविगं: 

गीले मौसम में, सुबह, िाम और धुधं भरी सड़क 

में, घिे यातायात में, क्रॉस कंट्री ड्राइविगं - ग्राउंड 

क्लीयरेंस पर ज्ञाि। (04 घंटे।) 

34. दहल ड्राइविगं का दहल ड्राइविगं: 
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अभ्यास करें: ऊपर की 
ओर ड्राइविगं, डाउिदहल 
ड्राइविगं, हेयरवपि मोड़ 
में ड्राइविगं। 4 डब्ल्यूडी 
ड्राइि अभ्यास। (5 घंटे) 

35. िाहि रस्सा अभ्यास 
करें। (5 घंटे) 

 

 

पाककिं ग ब्रेक विधध का उपयोग करके पहाड़ी स े

िुरू करिा और क्लच विधध को खखसकािा - 

प्रकक्रयाएं। 

धगयर का चयि - ऊपर और िीच े- प्रकक्रयाएं। 

विकलांग िाहि को रस्सा खींचिा: 
सड़क नियम विनियम 1989 के तहत प्रकक्रयाएं, 
सािधानियां, सीमाए,ं टोइंग आई की पहचाि। 

गनत सीमा, 'ऑि टो' बोडम। (04 घंटे।) 

36. हैंडब्रेक का उपयोग 
करके िाहि को रोकि े
का अभ्यास करें। (5 

घंटे) 

37. शसम्युलेटर ड्राइविगं 
अभ्यास करें: चरम 
क्स्थनतयों के अिुकरण 
के साथ। (5 घंटे) 

आपातकालीि युद्धाभ्यास : 

क्स्कडडगं, हॉिम अटकिा, आग, पदहए बाहर 

आिा, ब्रेक फेल होिा, स्टब एक्सल टूटिा, आगे 

का टायर फटिा , अचािक स्टीयररगं 

डगमगािा, स्टीयररगं शलकेंज का टूटिा, 
एक्सेलेरेटर पेडल का जाम होिा, क्लच शलकेंज 

का टूटिा, विकलांग िाहि के साथ टक्कर की 
वििषे पररक्स्थनतयों में . डाउिदहल के दौराि 

ब्रेक फेल होिा, िाहि के सामिे अचािक 

रुकािट आदद - रोकथाम इलाज से बेहतर है। 

(04 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौिल 20 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 07 घंटे 

अच्छे सड़क 

आचिण को बिाए 

ििते हुए यातायात 

नियमों का पालि 

किते हुए वाहि 

चलाए ं। 
एएससी/एि9704 

 

38. सड़क नियम विनियम 
1989 के अिुसार 
विशभन्ि सड़कों पर 
ड्राइविगं का अभ्यास 
करें। (07 घंटे) 

39. एक चालक के हाथ के 
संकेतों पर अभ्यास 
डमेो। (07 घंटे) 

40. संबंधधत आरटीओ पर 
ड्राइविगं टेस्ट करें(6) 

यातायात शशक्षा: 
मोटर िाहि अधधनियम, मोटर िाहि 

अधधनियम की महत्िपूणम पररभाषाएाँ और 

मुख्य वििषेताएं। 

िाहि पंजीकरण और मोटर िाहि का बीमा। 

लिमर लाइसेंस और उसका वििरण, ड्राइविगं 

लाइसेंस वििरण और उसका ििीिीकरण। 

लॉग बुक और िाहिों से संबधंधत विशभन्ि 

प्रपत्रों और कागजात के बारे में ज्ञाि। जांच 

अधधकाररयों द्िारा िाहि कफटिेस प्रमाण पत्र, 
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 परशमट और कर और मांग पर दस्तािेजों का 
उत्पादि। बैठिे की क्षमता और भार सीमा का 
ज्ञाि। माल लदाि करत ेसमय िाहि पर लदाि 

और भार वितरण का ज्ञाि। 

अपिी सड़क को जािें: कायामत्मक िगीकरण, 

डडजाइि गनत, सड़क ज्याशमनत , सतह के प्रकार 

और वििषेताएं, ढलाि और ऊंचाई। 

दृक्ष्ट दरूी: मोड़ पर, चौराहों पर 

रोड जंक्िि: शसद्धांत और प्रकार, टी जंक्िि, 

िाई जंक्िि, 4-आमम जंक्िि, कंवपत जंक्िि, 

नियंबत्रत जंक्िि, अनियंबत्रत जंक्िि। 

टै्रकफक आइलैंड्स: राउंडअबाउट्स, चिैलाइजसम, 
मेडडयि बाय-पास, सबि,े ओिर-बब्रज और 

फ्लाईओिर के प्रकार: 

उद्देश्य, सािधानियां और प्रकक्रयाए ं

अन्य सड़क उपयोगकताम वििषेताओं के 

अिुसार ड्राइविगं: 

पैदल चलिे िाले, िराबी, बच्च,े अधें, बहरे, डपं, 

युिा, िरद्ध, बच्चों िाली मदहलाएं, धीमी गनत स े

चलिे िाले िाहि, मोपेड, मोटर साइककल, 

ऑटो, टेंपो, िैि, बस, ट्रक, िीआईपी, एम्बुलेंस, 

दमकल और जाििर आदद। . 

दघुमटिाएं: दघुमटिा होिे पर प्रकार, कारण, 

नििारक तरीके, चालक के कतमव्य और 

क्जम्मेदाररयां। 

खतरिाक सामाि ले जाि ेिाले िाहि पर 

धचन्ह: पैिल बोडम, क्लास लेबल। 

मोटर िाहि अधधनियम की धारा 
122,125,126,128,131,132,133,134,135,13

6 एि ं139 के महत्िपूणम प्रािधाि। 
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कािूिी जागरूकता। 

अधधनियम और नियमों के तहत निधामररत 

यातायात अपराध और दंड। ड्राइविगं टेस्ट: 

कें द्रीय मोटर िाहि नियम 1989 के नियम 15 

के उप नियम 3। (07 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौिल 2 0 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 07 घंटे 

वाहि का दैनिक 

ििििाव/दैनिक 

नििीक्षण किें  । 

एएससी/एि9704 

इंजि मूल बातें: 
41. विशभन्ि प्रकार के 

िाहि और इंजि घटकों 
की पहचाि। (04 घंटे) 

42. ऑपरेटर मैिुअल का 
पररचय। चके/कफर से 
भरिा/टॉप अप - 

लुबब्रकेदटगं ऑयल, इंजि 
कूलेंट, पािर स्टीयररगं 
हाइड्रोशलक ऑयल, विडं 
स्क्रीि िाइपर िॉटर, 

बैटरी इलेक्ट्रोलाइट और 
ट्रांसशमिि ऑयल। (05 

घंटे) 

43. बदलें - एयर क्लीिर, 

ऑयल कफल्टर और 
फ्यूल कफल्टर। (5 घंटे) 

44. भागों पर / ग्रीशसगं 
पॉइंट्स के माध्यम से 
ग्रीस लगाएं (यदद 
आिश्यक हो)। (06 घंटे) 

 

 

 

वाहि तंत्र: 

िाहि के विशभन्ि भागों का िामकरण और 

उिके स्थाि। िाहि और भार िहि करि ेकी 
क्षमता का िगीकरण। विशभन्ि सामािों को 
लोड करिे का पैटिम। 

ईसी और आईसी इंजि - प्रकार, इंजि 

िब्दािली, भागों का वििरण और कायम। 

िाहि में प्रयकु्त ईंधि के प्रकार। 

4 स्ट्रोक एसआई और सीआई इंजि का कायम 
शसद्धांत। 

2 स्ट्रोक और 4 स्ट्रोक इंजि, पेट्रोल और डीजल 

इंजि के बीच अतंर। एमपीएफआई, 

सीआरडीआई, टबो चाजमसम, डीजल इंजिों में 
ईडीसी ईंधि आपूनतम लेआउट, इंजेक्िि 

शसस्टम की अिधारणा। इंजेक्टर पर संक्षक्षप्त 

पररचय। 

स्िेहि प्रणाली, कफल्टर और स्िेहक के प्रकार। 

ग्रीस और ग्रीशसगं पॉइंट्स के प्रकार। 

अिुिंशसत िाहि रखरखाि कायमक्रम। 

(07 घंटे।) 

व्यािसानयक वाहि समुच्चय की प्रसािण प्रणाली: इंजि से पदहयों तक बबजली के प्रिाह का 
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कौिल 46 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 14 घंटे 

जााँच किें। 

एएससी/एि9704 

 

45. तेल की जााँच / पुिःपूनत म 
/ संचरण। (05 घंटे) 

46. ब्रीदसम और क्लच पेडल 
प्ले चके करें। (05 घंटे) 

 

ब्रेक प्रणाली 
47. जलािय में ब्रेक फ्लुइड 

की जााँच करें और टॉप 
अप करें। (10 घंटे) 

48. ब्रेक ब्लीडडगं करें । (05 

घंटे) 

49. ब्रेक पैडल प्ले का 
समायोजि करें। (04 

घंटे) 

 

लेआउट। 

क्लच का उद्देश्य, क्लच के प्रकार, क्लच प्ले 

पर ज्ञाि, धगयर बॉक्स के प्रकार- धगयर 

शिक्फ्टंग प्रकक्रयाएं क्लच में सामान्य दोष, 

मैिुअल धगयरबॉक्स 

ऑटोमैदटक ट्रांसशमिि और ऑटोमेटेड मैिुअल 

ट्रांसशमिि का ज्ञाि। प्रोपेलर िाफ्ट, और अतंर 

पर ज्ञाि। 2 और 4 पदहया ड्राइि पर ज्ञाि। 

ब्रेक शसस्टम के प्रकार - ड्रम और डडस्क ब्रेक का 
कायम शसद्धांत 

ब्रेक शसस्टम में सामान्य दोष। 

टंडम मास्टर शसलेंडर 

ब्रेक फेल होिे की क्स्थनत में अपिाई जािे िाली 
प्रकक्रया। (07 घंटे।) 

एंटी लॉक ब्रेक शसस्टम 

स्टीयरिगं प्रणाली 
50. जलािय में पािर 

स्टीयररगं तेल के स्तर 
की जााँच करें। (07 घंटे) 

 

सस्पेंशि शसस्टम 

51. निलंबि प्रणाली में 
बबदंओुं को ग्रीस करें। 
(10 घंटे) 

स्टीयररगं शसस्टम के प्रकार और इसकी 
कायमप्रणाली, पािर अशसस्टेड स्टीयररगं, 

स्टीयररगं शलकेंज। 

निलंबि प्रणाली के प्रकार, ग्रीशसगं अकं 

निलंबि प्रणाली से छेड़छाड़ का प्रभाि। 

निलंबि पर संक्षक्षप्त और स्टीयररगं पर इसके 

प्रभाि। (07 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौिल 29 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 07 घंटे 

उधचत कामकाज के 

शलए इक्ग्िशि 

सककग ट की जााँच किें  
। एएससी/एि9704 

बैटिी औि इक्ग्िशि शसस्टम: 

52. फ़्यूज़, हेड लैंप, शसग्िल 
लैंप, पाककिं ग लैंप बल्ब 
को हटािा और कफर से 
लगािा। (05 घंटे) 

53. हेड लैंप हाई बीम, लो 

इक्ग्ििि शसस्टम सककम ट और घटक। 

इक्ग्ििि कंुजी खो जािे पर की जािे िाली 
कारमिाई। 

अनतररक्त/डुक्प्लकेट कंुजी जािकारी और 

स्थाि। 

फ़्यूज़ की पररभाषा और विद्युत पररपथों में 
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बीम, पास बाय बीम को 
चके और एडजस्ट करें। 
(04 घंटे) 

54. संयोजि क्स्िच, 

ददिात्मक संकेतक, 

िाइपर-आंतरानयक 
संचालि, कम और उच्च 
गनत संचालि की जााँच 
करें। (05 घंटे) 

55. लेड एशसड बैटरी की 
सफाई और टॉवपगं 
करिा। (5 घंटे) 

56. लेड एशसड बैटरी को 
निकालें और ररकफट 
करें। (05 घंटे) 

57. अल्टरिेटर यूनिट, 

बैटरी और पािर 
यूनिट की जांच 
करिा। (05 घंटे) 

फ़्यूज़ की आिश्यकता। 

प्रज्िलि पर संक्षक्षप्त पररचय 

रासायनिक प्रभाि, बैटरी और सेल, लेड एशसड 

बैटरी और स्टे मेंटेिेंस फ्री (एसएमएफ) बैटरी 
का वििरण। 

फ्यूज रेदटगं। (07 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौिल 29 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 07 घंटे 

पटहया संिेिण की 
जााँच किें  औि 

पटहया िोटेशि किें। 

एएससी/एि9704 

टायि की मिम्मत/नििीक्षण: 

58. िाहि से पदहए को 
हटािे और कफर से 
लगािे का अभ्यास 
करें। (07 घंटे) 

59. चलिे के पहििे का 
मापि करें। (07 घंटे) 

60. टायर इिफ्लोटर से 
संपीडड़त िायु/िाइट्रोजि 
के साथ टायरों को 
फुलाते हुए कैरीआउट 

पदहयों के प्रकार, पदिाम, निमामण। 

टायर और ट्यूब के प्रकार (ठोस और न्यूमोनिक 

टायर - क्रॉस प्लाई और रेडडयल प्लाई, िांछिीय 

गुण घटक और कायम, पदिाम, तापमाि और 

कषमण के शलए टायर रेदटगं। टायर और ट्यूब का 
रखरखाि। 

टायर में खराबी का कारण । टे्रड पैटिम और 

उिके अिुप्रयोग। निरीक्षण प्रकक्रया। 

टायर दबाि निगरािी प्रणाली। 

टायर को कफर स ेपढिे की प्रकक्रया । 

टायर रोटेिि की प्रकक्रया । 
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करें। (05 घंटे) 

61. ट्यूबलेस पंचर ररपेयर 
ककट का उपयोग करके 
पंचर टायर की मरम्मत 
करें। (05 घंटे) । 

62. िाहि निमामताओं की 
शसफाररि के अिुसार 
टायर रोटेिि पर 
अभ्यास करें। (05 घंटे) 

ट्यूबलेस टायर । 

धागा पहििे का संकेतक। डीओटी (विनिमामण 

नतधथ कोड) 

 

दो पदहया और चार पदहया संरेखण का महत्ि। 

संरेखण समस्याओं के कारण - स्टीयररगं पुल, 

ऑफ-सेंटर स्टीयररगं, स्टीयररगं शिमी, 
अत्यधधक स्टीयररगं प्रयास, खराब आत्म-

कें दद्रत और मेमोरी स्टीयर, बंप स्टीयर, टॉकम  
स्टीयर और स्टीयररगं कठोरता-संरेखण निदाि 

चाटम और स्टीयररगं समस्या निदाि चाटम। 

 

संतुलि का अथम, असंतुलि के कारण और 

प्रभाि, कंपि। स्रोत की पहचाि, स्थािांतरण 

पथ और कंपि के प्रनतसादकताम (महसूस ककया 
जा सकता है और सुिा जा सकता है) 

स्टीयररगं व्हील िके - शिमी, िॉबल और िडैल 

 

स्टैदटक बैलेंस, डायिेशमक बैलेंस, माउंदटगं एरर 

(रेडडयल और लेटरल) और अत्यधधक ( टायर 

और ररम) रि आउट-लेटरल और रेडडयल और 

बेमेल पर संक्षक्षप्त। (07 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौिल 46 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 14 घंटे 

वाहि के पुजों की 
सामान्य सववगशसगं 

कििा। 

एएससी/एि9704 

 

वाहि प्रणाशलयों का ििििाव: 

63. डीजल िाहि में एयर 
ब्लीडडगं करें। (05 घंटे) 

64. िाइपर ब्लेड की जााँच 
करें और बदलें। (05 

घंटे) 

65. िीतलक जलािय टैंक 
की जााँच करिा। (03 

िीतलि प्रणाली और एंटी-फ्रीज/एंटी रस्ट 

समाधािों के प्रकार उपयोग करते हैं। िायु सेिि 

और निकास प्रणाली 
सीएिजी और एलपीजी गैस ककट के बारे में 
जािकारी। िीतलि और स्िेहि प्रणाली। िायु 
सेिि प्रणाली। निकास प्रणाली, विशभन्ि प्रकार 

के ईंधि। ईंधि गुण, स्टोइकोमेदट्रक अिुपात। 

एचिीएसी प्रणाली का पररचय। 
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घंटे) 

66. एयर क्लीिर की 
सफाई का अभ्यास 
करें। (06 घंटे) 

67. कूशलगं मोटर की 
सफाई करिा। (06 

घंटे) 

68. कैरीआउट उत्सजमि 
परीक्षण। (06 घंटे) 

69. एयर कंडीििर और 
हीटर यूनिट की जााँच 
करें। (06 घंटे) 

जैक औि हाथ उपकिण ककट: 

70. विशभन्ि प्रकार के 
िाहि जैक का उपयोग 
करिे का अभ्यास करें। 
(05 घंटे) 

71. िाहि हैंड टूल ककट का 
उपयोग करिे का 
अभ्यास करें। (04 घंटे) 

 

विशभन्ि प्रकार के िाहि जकै की विशिष्टता, 
प्रकार और उपयोग। 

मैकेनिकल और हाइड्रोशलक जैक का वििरण, 

देखभाल और रखरखाि। 

 

ककट में िाहि टूल्स का वििरण, देखभाल और 

रखरखाि। 

 

जैककंग पॉइंट्स की पहचाि। 

कंप्यूटर की मूल बातें, ईमेल संचालि प्रणाली। 

पढिे और शलखिे में निपुणता 
ररपोटम शलखिा 
भार/माल/ककराया/केएमपीएल पर गखणतीय 

गणिा। 

 

व्यक्क्तगत खचों का प्रबंधि। 

भविष्य की जरूरतों के शलए बचत की आदत 

डालिे की जरूरत है। 

विशभन्ि सामान्य और व्यक्क्तगत बीमा पर 

ज्ञाि 

राष्ट्रीयकर त बैंक में उपलब्ध विशभन्ि बचत 

योजिाओं की जािकारी। (14 घंटे।) 

संिोधि और परीक्षा 
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       विक्षण पररणाि, िलूयाांकन िापदांड, पाठ्यक्रि और कोर कौिल विषयों की उपकरण सचूी जो वक टे्रडों के एक 

सिहू के वलए सािान्य ह,ै www.bharatskills.gov.in िबेसाइट िें अलि से वदया िया ह ै। 

 

  

मलू कौशल के शलए पाठ्यक्रम 

1. रोजगार योग्यता कौिल (Employability Skills) (सभी सीटीएस टे्रडों के शलए सामान्य) (60 

घंटे) 
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उपकिणों की सचूी 
ड्राइव कम मैकेनिक (LMV) टे्रड (20 उम्मीदवािों के बैच के शलए) 

क्रमांक उपकरणों का नाम वििरण संख्या 

क. प्रशशक्षु टूल ककट (प्रत्येक अनतरिक्त यूनिट प्रशशक्षुओं के शलए टूल ककट क्रमांक 1-18 अनतरिक्त रूप 
से आवश्यक है) 

1.  हैमर बॉल पीि 0.75 ककग्रा. 21 संख्या 
2.  छेिी कोल्ड फ्लैट 19 शममी। 21 संख्या 
3.  कें द्र पंच 10 शममी। दीया x 100 शममी। 21 संख्या 

4.  स्टील रूल 15 सेमी अगें्रजी और मीदट्रक  21 संख्या 
5.  पेंचकस 30 सेमी x 9 शममी। ब्लेड 21 संख्या 
6.  पेंचकस 20 सेमी x 9 शममी। ब्लेड 21 संख्या 
7.  स्पैिर डी 12 पीस का सेट 6 शममी - 32 शममी 21 संख्या 
8.  सरौता संयोजि 15 सेमी 21 संख्या 
9.  हैंड फाइल 20 सेमी सेकें ड कट  21 संख्या 
10.  फीलर गेज 20 ब्लेड (मीदट्रक)  21 संख्या 
11.  12 टुकड़ों का ररगं स्पैिर सटे 6 शममी - 32 शममी 21 संख्या 

12.  
ताला और चाबी के साथ स्टील टूल बॉक्स (तह 

प्रकार) 

आकार 400 x 200 x 150 

शममी। 

21 संख्या 

13.  एलि की 12 पीस का सेट 2 शममी.-14 शममी 5 सेट 

14.  
सककम ल प्लायर (एक्सटेंिि और इंट।) 150 शममी। और 200 (दो 

प्रत्येक) 

10 सेट 

15.  
कफशलप्स स्कू्र ड्राइिर टाइप 5 पीस 100 शममी का 
सेट। 

300 शममी। 5 सेट 

16.  सॉकेट स्पैिर (12 िग का 1 सेट) 6 शममी से 32 शममी 5 सेट 

17.  जैक लाइट एंड हैिी टाइप  प्रत्येक को 1 

18.  व्हील ररचं शसगंल और क्रॉस बार  प्रत्येक को 1 

B. सामान्य दकुािदाि 

उपकिण औि उपकिण 

19.  
हल्का मोटर िाहि डबल क्लच और डबल ब्रेक 

पेडल के साथ 

1 िंबर 

20.  ड्राइविगं शसम्युलेटर  1 िही ं
21.  हल्का मोटर िाहि चलिे की क्स्थनत 1 िंबर 

 

अनुलग्नक – I 

 



  

30 

चालक सह मैकेनिक (एलएमवी) टे्रड   

22.  टै्रकफक शसग्िल बोडम  1 िंबर 

23.  

अक्ग्ििामक: आग िगर निगम/सक्षम 

प्राधधकाररयों से सभी उधचत 

अिापवत्त प्रमाण पत्र और 

उपकरण की व्यिस्था करें। 

 

24.  सुरक्षा िंकु  10 िंबर 

25.  बैटरी चाजमर 12 िी स े36 िी, 10 एएमपी 1 िहीं। 

26.  तेल का डब्बा 500 शमली 2 िग 

27.  समायोज्य औजार 10 ”और 12” 2 िग प्रत्येक 

28.  ग्रीस गि 1.5 ककलो क्षमता 1 िहीं। 

29.  सुरक्षा स्टैंड  1 िहीं। 

30.  

डसे्कटॉप कंप्यूटर और संबंधधत एमएस ऑकफस 

सॉफ्टिेयर स्टोि माइनिगं मिीि ऑपरेटर 

सीपीय:ू 32/64 बबट i3/i5/i7 

या ििीितम प्रोसेसर, गनत: 3 

गीगाहट्मज़ या उच्चतर। रैम: -

4 जीबी डीडीआर-III या 
उच्चतर, िाई-फाई सक्षम। 

िेटिकम  काडम: यूएसबी माउस, 

यूएसबी कीबोडम और मॉनिटर 

के साथ एकीकर त गीगाबबट 

ईथरिेट (न्यूितम 17 इंच। 

लाइसेंस प्राप्त ऑपरेदटगं 

शसस्टम और टे्रड  संबंधी 
सॉफ्टिेयर के साथ संगत 
एंटीिायरस। 

1 िंबर 

31.  लेजर वप्रटंर  1 िंबर 

32.  तेल शसररजं 500 शमली 1 िंबर 

33.  मल्टी प्लग ड्रिे स्पैिर  1 िंबर 

34.  टायर लीिर  1 िंबर 

35.  िाल्ि मरो  10 िंबर 

36.  डी ड्राइविगं टै्रक एस्पर गििममेंट। मािदंड   

सी. कायगशाला फिीचि 

37.  चचाम ताशलका  1 िंबर 

38.  उपकरण कैबबिेट  2 संख्या 
39.  प्रशिक्षु लॉकर  20 लॉकरों को 
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समायोक्जत 

करिे की 
आिश्यकता 

40.  बुक िले्फ (ग्लास पैिल)  1 िंबर 

41.  भंडारण रैक  3 संख्या 
42.  भंडारण िले्फ  3 संख्या 
43.  कम्प्युटर की मेज़  1 िंबर 

44.  कंप्यूटर कुसी  2 संख्या 
45.  ऑिलाइि यूपीएस  जैसी ज़रूरत 

टटप्पणी: 
1. सिी उपकिण औि उपकिण बीआईएस ववनिदेश के अिुसाि ििीदे जािे हैं। 
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                                                                  िब्द-सांक्षेप 

 

सीटीएस शिल्पकार प्रशिक्षण योजिा 
एटीएस शिक्षुता प्रशिक्षण योजिा 
सीआईटी शिल्प प्रशिक्षक प्रशिक्षण योजिा 
डीजीटी प्रशिक्षण महानिदेिालय 

एमएसडीई कौिल विकास और उद्यशमता मतं्रालय 

एिटीसी राष्ट्रीय टे्रड  प्रमाणपत्र 

एिएसी राष्ट्रीय शिक्षुता प्रमाणपत्र 

एिसीआईसी राष्ट्रीय शिल्प प्रशिक्षक प्रमाणपत्र 

एलडी लोकोमोटर विकलांगता 
सीपी मक्स्तष्क पक्षाघात 

मोहम्मद एकाधधक विकलागंता 
एलिी कम दृक्ष्ट 

एचएच सिुिे में ददक्कत 

पहचाि बौद्धधक विकलांग 

नियतं्रण रेखा कुष्ठ रोग ठीक हो गया 
एसएलडी विशिष्ट सीखिे की अक्षमता 
डीडब्ल्य ू बौिापि 

एमआई मािशसक बीमारी 
आ एशसड अटैक 

लोक निमामण 
विभाग 

विकलांग व्यक्क्त 
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