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"अग्नि प्रौद्योगिकी और औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि" टे्रड की एक िर्ष की अिगध के दौराि एक 

उम्िीदिार को व्यािसानयक कौशल, पेशिेर ज्ञाि और िौकरी की भूमिका से संबंगधत रोजिार कौशल पर 

प्रमशक्षक्षत ककया जाता है। इसके अलािा एक उम्िीदिार को आत्िविश्िास बढािे के मलए पररयोजिा कायष, 
पाठ्येतर िनतविगधयों और औद्योगिक दौरे का ग्जम्िा सौंपा जाता है। व्यािसानयक कौशल विर्य के 

अतंिषत शामिल व्यापक घटक िीच ेददए िए हैं: - 
एक िर्ष की अिगध के दौराि प्रमशक्षु निम्िमलखित के बारे िें सीिता है: - 

 दहि का रसायि- अग्नि त्रत्रभुज, अग्नि चतुष्फलक, अग्नि का ििीकरण, अग्नि व्यिहार, आि की 
अिस्थाए,ँ आि बुझािे की विगध और कुछ िहत्िपूणष पररभार्ाए ँजैस,े फ्लैश त्रबदं,ु अग्नि त्रबदं-ु 

प्रज्िलि तापिाि, ऑटो-इग्निशि तापिाि, ज्िलिशीलता रेंज आदद। 

 अिुशासि: - पररचय, अिुशासि का िहत्ि, अिुशासि के सािान्य मसद्धांत, अिुशासि के मलए 

आिश्यक और बाहरी संकेत। 

 अग्निशिक; - अग्निशािक के प्रकार, संचालि की विगध और देिभाल और रिरिाि। 

 िली और िली कफदटिं: िली-चरू्ण िली के प्रकार, वितरण िली, और िली रील िली, िली, 
देिभाल और रिरिाि की क्षय और रोकथाि विगध। होज़ की िाककिं ि और िरम्ित, सक्शि होज़ 

का िािक परीक्षण, सक्शि होज़ के प्रकार और नििाषण। िली कफदटिं के प्रकार और इसका 
उपयोि। शािाए ं और िोजल, एडपे्टर, ब्रीगचिं, कपमलिं, होज़ रैंप, कलेग्क्टंि हेड्स और अन्य 

विविध उपकरण और उपकरण। 

 हाइड्रेंट और कफदटिं: - जल आपूनतष के प्रकार, जल वितरण प्रणाली, हाइड्रेंट के प्रकार, हाइड्रेंट गियर, 

और उपकरण अकंि, परीक्षण देिभाल और रिरिाि और संचालि। 

 पंप और प्राइिर: - पंप का ििीकरण, केन्रापसारक पंप अग्निशािक के मलए उपयुक्त क्यों है- 

प्राइिरों के प्रकार, परीक्षण, दोर् िोजिे, देिभाल और रिरिाि और िािक परीक्षण। 

 फोि और फोि बिािे के उपकरण: - एक बुझािे िाले के रूप िें पािी - इसके िुण और अििुण, 

सभी प्रकार के फोि सांरता का पररचय, फोि के िुण और फोि द्िारा बुझािे की तकिीक, फोि के 

प्रकार, अच्छे फोि की विशरे्ताएं, फोि बिाि ेके उपकरण, यांत्रत्रक। फोि यौगिक का उच्च विस्तार 

और कि विस्तार फोि भंडारण। सूिे रासायनिक पाउडर के साथ फोि संितता। 

         1. विषय सार 
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 विस्तार सीढी: - सीढी के प्रकार, पारंपररक सीढी की नििाषण विशरे्ताएं, पररचालि उपयोि, 

टीटीएल का प्रारंमभक ज्ञाि। और स्िोकष ल। 

 ब्रीददिं अप्लायन्सेज सेट: - उपयोि िें आिे िाले बीए सेट के प्रकारों का पररचय, कायष मसद्धांत 

और देिभाल और रिरिाि। 

 आि की शारीररक रचिा: दहि की पररभार्ा, दहि के तत्ि, दहि का उत्पादि, प्रनतकिया की ििी 
एक कैलोरी िाि। 

 िाष्प घित्ि, वपघलि ेऔर उबलते त्रबदं ुिुप्त ििी जैस ेपदाथष के भौनतक िुण, िैसों के व्यिहार पर 

घित्ि के प्रभाि , ऑक्सीकरण और कि करिे िाले एजेंटों की िूल बातें एमसड, ज्िलिशील तरल 

पदाथों का ििीकरण, धलू और विस्फोट, तरल और िसै की आि, एलपीजी। 

 छोटे और विशरे् गियर: - छोटे गियर का कायष और नििाषण, ब्रेककंि इि और कदटिं टूल्स का कायष 
और नििाषण, चरिी ब्लॉक, कायष और नििाषण-प्रकाश और बचाि उपकरण, हाइड्रोमलक रूप से 
संचामलत, डीजल संचामलत और विद्युत संचामलत उपकरण, देिभाल और भरण पोर्ण। 

 जलिनत विज्ञाि 

 त्रबजली 
 प्राथमिक गचककत्सा और पुिजीिि, 

 ितरे और जोखिि 

 हाइड्रोकाबषि और औद्योगिक आि और आि की रोकथाि। 

 दघुषटिा की रोकथाि 

 सुरक्षा अिधारणा 
 कारिािा अगधनियि- 1948 

 स्िास््य 

 सुरक्षा 
 कल्याण 

 नििाषण उद्योि 

 प्रकाश िेंदटलेशि और काि से संबंगधत तिाि)। 

 निग्श्चत अग्निशिि उपकरण 

 आि का पता लिािे और दिि प्रणाली 
 बचाि प्रकिया 
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 रग्स्सयाँ और रेिाएँ 
 ग्रािीण आि 

 जल ररले 

 उबार 

 व्यािहाररक फायरिैि जहाज 

 हिादार 

 िॉच रूि प्रकिया और जुटािा 
 आपदा प्रबंधि 

 रोकथाि, सािषजनिक मशक्षा और पूिष घटिा योजिा 
 व्यग्क्तित सुरक्षा उपकरण 

 बचाि के साधि 

 वििाि आि और बचाि 

 जहाज और िोदी िें आि 

 भिि नििाषण 

 व्यािसानयक ितरे और ितरिाक रसायि 

 ऊंचाई पर काि करिा, सीमित स्थाि 

 सािग्री संचालि 

 हाउसकीवपिं और अपमशष्ट निपटाि 

 ितरिाक रसायि 

 इंजीनियररिं उद्योिों िें सरुक्षा। 
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2.1 सामान्य 

 

कौशल विकास और उद्यमिता िंत्रालय के तहत प्रमशक्षण िहानिदेशालय (डीजीटी) 
अथषव्यिस्था/श्रि बाजार के विमभन्ि क्षेत्रों की जरूरतों को पूरा करिे िाले व्यािसानयक प्रमशक्षण 

पाठ्यििों की एक श्ररिंला प्रदाि करता है। व्यािसानयक प्रमशक्षण कायषिि प्रमशक्षण िहानिदेशालय 

(DGT) के तत्िािधाि िें ददए जाते हैं। विमभन्ि प्रकार के मशल्पकार प्रमशक्षण योजिा (सीटीएस) और 

मशक्षुता प्रमशक्षण योजिा (एटीएस) व्यािसानयक प्रमशक्षण को िजबूत करिे के मलए डीजीटी की दो अग्रणी 
योजिाए ंहैं। 

 

सीटीएस के तहत 'अग्नि प्रौद्योगिकी और औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि' टे्रड आईटीआई के िेटिकष  के 

िाध्यि से देश भर िें वितररत लोकवप्रय पाठ्यििों िें से एक है। कोसष एक साल की अिगध का है। इसिें 
िुख्य रूप स ेडोिेि क्षेत्र और कोर क्षेत्र शामिल हैं। डोिेि क्षेत्र (टे्रड मसद्धांत और व्यािहाररक) पेशिेर कौशल 

और ज्ञाि प्रदाि करता है, जबकक कोर क्षेत्र (रोजिार योनयता कौशल) आिश्यक िुख्य कौशल और ज्ञाि 

और जीिि कौशल प्रदाि करता है। प्रमशक्षण कायषिि पास करिे के बाद, प्रमशक्षु को विश्िव्यापी िान्यता 
प्राप्त डीजीटी द्िारा राष्ट्रीय टे्रड प्रिाणपत्र (एिटीसी) से सम्िानित ककया जा रहा है। 

 

उम्मीदवािों को मोटे तौि पि यह प्रदशशषत किि ेकी आवश्यकता है कक वे निम्ि किि ेमें 
सक्षम हैं: 

 तकिीकी िािकों/दस्तािेजों को पढिा और उिकी व्याख्या करिा, कायष प्रकियाओं की 
योजिा बिािा और उन्हें व्यिग्स्थत करिा, आिश्यक सािग्री और उपकरणों की पहचाि 
करिा; 

 सुरक्षा नियिों, दघुषटिा नििारण विनियिों और पयाषिरण संरक्षण शतों को ध्याि िें रिते 
हुए कायष करिा; 

 िौकरी करते सिय पेशिेर कौशल, ज्ञाि और रोजिार कौशल को लािू करें। 

 ककए िए कायष से संबंगधत तकिीकी िापदंडों का दस्तािेजीकरण करें। 

 

          2. प्रविक्षण पद्धवि 
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2.2 प्रिनत पथ 

 उद्योि िें तकिीमशयि के रूप िें शामिल हो सकते हैं और िररष्ठ तकिीमशयि, पयषिेक्षक के रूप 

िें आिे बढेंिे और प्रबंधक के स्तर तक बढ सकत ेहैं। 

 संबंगधत क्षेत्र िें एंटरप्रेन्योर बि सकते हैं। 

 राष्ट्रीय मशक्षुता प्रिाणपत्र (एिएसी) के मलए अग्रणी विमभन्ि प्रकार के उद्योिों िें मशक्षुता 
कायषिि िें शामिल हो सकते हैं। 

 आईटीआई िें इंस्ट्रक्टर बििे के मलए टे्रड िें िाफ्ट इंस्ट्रक्टर टे्रनििं स्कीि (सीआईटीएस) 

िें शामिल हो सकते हैं। 

 लािू होिे पर डीजीटी के तहत उन्ित डडप्लोिा (व्यािसानयक) पाठ्यििों िें शामिल हो सकते हैं। 

 

 

2.3 पाठ्यक्रम संिचिा 

िीच ेदी िई तामलका एक िर्ष की अिगध के दौराि विमभन्ि पाठ्यिि तत्िों िें प्रमशक्षण घंटों के 

वितरण को दशाषती है: - 

क्रमांक पाठ्यक्रम तत्व 
काल्पनिक प्रशशक्षण 

घंटे 

1 व्यािसानयक कौशल (टे्रड व्यािहाररक) 840 

2 व्यािसानयक ज्ञाि (टे्रड मसद्धांत) 240 

3 रोज़िार कौशल 120 

 कुल 1200 

 

हर साल 150 घंटे अनििायष OJT (ऑि द जॉब टे्रनििं) पास के उद्योि िें, जहाँ भी उपलब्ध िही ंहै 

तो ग्रुप प्रोजेक्ट अनििायष है। 

 

4 िौकरी प्रमशक्षण पर (OJT)/सिूह पररयोजिा 150 
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एक साल या दो साल के टे्रड के प्रमशक्षु आईटीआई प्रिाणि के साथ 10िी/ं12िी ंकक्षा के प्रिाण पत्र 

के मलए प्रत्येक िर्ष िें 240 घंटे तक के िैकग्ल्पक पाठ्यििों का विकल्प भी चिु सकते हैं, या अल्पािगध 

पाठ्यिि जोड़ सकते हैं। 

 

2.4 आकलि औि प्रमाणि 

 

प्रमशक्षणाथी का प्रमशक्षण पाठ्यिि की अिगध के दौराि रचिात्िक िूल्यांकि के िाध्यि से और 

सिय-सिय पर डीजीटी द्िारा अगधसूगचत योिात्िक िूल्यांकि के िाध्यि से प्रमशक्षण कायषिि के अतं 

िें उसके कौशल, ज्ञाि और दृग्ष्टकोण के मलए परीक्षण ककया जाएिा। 

क) प्रमशक्षण की अिगध के दौराि सतत िूल्यांकि (आंतररक) सीििे के पररणािों के खिलाफ सूचीबद्ध 

िूल्यांकि िािदंडों के परीक्षण द्िारा रचिात्िक िूल्यांकि पद्धनत द्िारा ककया जाएिा। प्रमशक्षण 

संस्थाि को िूल्यांकि ददशानिदेश िें विस्तरत रूप से एक व्यग्क्तित प्रमशक्षु पोटषफोमलयो बिाए रििा 
होता है। आंतररक िूल्यांकि के अकं www.bharatskills.gov.in पर उपलब्ध कराए िए फॉिेदटि असेसिेंट 

टेम्प्लेट के अिुसार होंिे। 

बी) अनंति िूल्यांकि योिात्िक िूल्यांकि के रूप िें होिा। एिटीसी प्रदाि करिे के मलए अखिल भारतीय 

टे्रड परीक्षा परीक्षा नियंत्रक, डीजीटी द्िारा ददशानिदेशों के अिुसार आयोग्जत की जाएिी। पैटिष और अकंि 

संरचिा को सिय-सिय पर डीजीटी द्िारा अगधसूगचत ककया जा रहा है। अनंति िूल्यांकि के मलए प्रश्ि 

पत्र निधाषररत करिे के मलए सीििे के पररणाि और िूल्यांकि िािदंड आधार होंिे । अनंति परीक्षा के 

दौराि परीक्षक व्यािहाररक परीक्षा के मलए अकं देिे से पहले िूल्यांकि ददशानिदेश िें ददए िए वििरण के 

अिुसार व्यग्क्तित प्रमशक्षु के प्रोफाइल की भी जांच करेिा। 

 

2.4.1 पास ववनियमि 

 

सिग्र पररणाि निधाषररत करिे के प्रयोजिों के मलए, छह िहीिे और एक साल की अिगध 
के पाठ्यििों के मलए 100% िेटेज लािू ककया जाता है और दो साल के पाठ्यििों के मलए 
प्रत्येक परीक्षा िें 50% िेटेज लािू ककया जाता है। टे्रड प्रैग्क्टकल और फॉिेदटि असेसिेंट के मलए 
न्यूिति उत्तीणष प्रनतशत 60% और अन्य सभी विर्यों के मलए 33% है।  
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2.4.2 आकलि ददशानिदेश 

 

यह सुनिग्श्चत करि ेके मलए उगचत व्यिस्था की जािी चादहए कक िूल्यांकि िें कोई कर त्रत्रि बाधा 
ि हो। िूल्यांकि करत ेसिय विशरे् आिश्यकताओ ंकी प्रकर नत को ध्याि िें रिा जािा चादहए। टीि िकष  
का आकलि करत ेसिय, स्िैप/अपव्यय के पररहार/किी और प्रकिया के अिसुार स्िैप/अपमशष्ट का 
निपटाि, व्यिहाररक रिैया, पयाषिरण के प्रनत संिेदिशीलता और प्रमशक्षण िें नियमितता पर उगचत ध्याि 

ददया जािा चादहए। योनयता का आकलि करत ेसिय OSHE के प्रनत संिेदिशीलता और स्ियं सीििे की 
प्रिरवत्त पर विचार ककया जािा चादहए। 

 

आकलि निम्िमलखित िें से कुछ के आधार पर साक्ष्य होिा: 
 

 प्रयोिशालाओं/कायषशालाओं िें ककया िया कायष 
 ररकॉडष बुक/दैनिक डायरी 
 िूल्यांकि की उत्तर पुग्स्तका 
 िौखिक परीक्षा 
 प्रिनत चाटष 
 उपग्स्थनत और सियनिष्ठा 
 कायषभार 

 पररयोजिा कायष 
 कंप्यूटर आधाररत बहुविकल्पीय प्रश्ि परीक्षा 
 व्यािहाररक परीक्षा 

 

आंतररक (रचिात्िक) निधाषरणों के साक्ष्य और अमभलेिों को परीक्षा निकाय द्िारा 
लेिापरीक्षा और सत्यापि के मलए आिािी परीक्षा तक संरक्षक्षत ककया जािा है। प्रारंमभक 

िूल्यांकि के मलए अपिाए जािे िाले निम्िमलखित अकंि पैटिष : 

 

प्रदशषि स्ति प्रमाण 

(ए) िूल्यांकि के दौराि आिंदटत ककए जािे िाले 60% -75% की सीिा िें अकं 

इस गे्रड िें प्रदशषि के मलए ,उम्िीदिार को ऐस ेकाि  कायष / असाइििेंट के क्षेत्र िें अच्छे 
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का नििाषण करिा चादहए जो सािनयक िािषदशषि 

के साथ मशल्प कौशल के एक स्िीकायष िािक की 
प्राग्प्त को प्रदमशषत करता हो ,और सुरक्षा प्रकियाओं 
और प्रथाओ ंके मलए उगचत सम्िाि करता हो। 

कौशल और सटीकता का प्रदशषि। 

 िौकरी की िनतविगधयों को पूरा करिे के 
मलए साफ-सफाई और निरंतरता का काफी 
अच्छा स्तर। 

 कायष/िौकरी को पूरा करिे िें 
सिसािनयक सहायता। 

 

(बी) िूल्यांकि के दौराि आिंदटत ककए जािे िाले 75% -90% की सीिा िें अकं 

इस गे्रड के मलए ,एक उम्िीदिार को ऐसे काि का 
नििाषण करिा चादहए जो कि िािषदशषि के साथ ,

और सुरक्षा प्रकियाओं और प्रथाओं के संबंध िें ,
मशल्प कौशल के एक उगचत िािक की प्राग्प्त को 
प्रदमशषत करता हो। 

 

 कायष/असाइििेंट के क्षेत्र िें अच्छा कौशल 
स्तर और सटीकता। 

 िौकरी की िनतविगधयों को पूरा करिे के 
मलए साफ-सफाई और निरंतरता का एक 
अच्छा स्तर। 

 कायष/िौकरी को पूरा करिे िें थोड़ा 
सहयोि। 

(सी) िूल्यांकि के दौराि आिंदटत ककए जािे िाले 90% से अगधक की सीिा िें अकं 

 इस गे्रड िें प्रदशषि के मलए, उम्िीदिार, संिठि 
और निष्पादि िें न्यूिति या त्रबिा सिथषि 
के और सुरक्षा प्रकियाओ ंऔर प्रथाओं के मलए 
उगचत सम्िाि के साथ, ऐसे काि का उत्पादि 
ककया है जो मशल्प कौशल के उच्च स्तर की 
प्राग्प्त को प्रदमशषत करता है। 

 

 कायष / असाइििेंट के क्षेत्र िें उच्च 
कौशल स्तर और सटीकता। 

 िौकरी की िनतविगधयों को पूरा करिे के 
मलए उच्च स्तर की साफ-सफाई और 
निरंतरता। 

 कायष/िौकरी को पूरा करिे िें न्यूिति या 
कोई सिथषि िहीं। 
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अग्ग्िशामक, अन्य ; अग्निशािक, अन्य िें अन्य सभी अग्निशािक शामिल हैं जो आि बझुाि ेया 
नियंत्रत्रत करिे िें लिे हुए हैं जो अन्यत्र ििीकर त िहीं हैं। 

 

अग्ग्ि नििीक्षक, अन्य ; सरकार, औद्योगिक और अन्य उद्यिों िें लिे अन्य सभी सहयोिी 
पेशिेर शामिल हैं, जो कें र/राज्य सरकार के कािूिों और अिुिोददत योजिाओं, विनिदेशों और 
िािकों के अिुपालि को सुनिग्श्चत करिे के मलए विमभन्ि संरचिाओं का निरीक्षण करते हैं, या 
आि की रोकथाि प्रणामलयों का निरीक्षण करत ेहैं और आि के कारणों का निधाषरण करिे के 
मलए आि स्थलों की जांच करते हैं। कहीं और ििीकर त िहीं ककया। 

 

संदर्ष एिसीओ-2015: 

(i) 3119.1000 - अग्निशािक 

(ii) 5411.9900 - अग्नि निरीक्षक 

 

संदर्ष संख्या: 
एिईपी/एि7306, एिईपी/एि7304, एिईपी/N7305, एिईपी/एि7303, 

एिईपी/एि7301, एिईपी/एि7302, एिईपी/एि7307, एिईपी/N9401, 

एिईपी/N9402, एिईपी/N9403, एिईपी/N9404, एिईपी/N9405, एिईपी/N9406, 

एिईपी/N9407, एिईपी/N9408, एिईपी/N9409, एिईपी/N9410 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     3. कायय भूविका 
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टे्रड  का िाम अग्ग्ि प्रौद्योगिकी औि औद्योगिक सुिक्षा प्रबंधि 

टे्रड कोड डीजीटी/1029 

एिसीओ - 2015 3119.1000, 5411.9900 

एिएसक्यूएफ स्ति स्तर 3 

संख्या कवि 

एिईपी/एि7306 एिईपी/एि7304 एिईपी/एि7305 एिईपी/एि7303 

एिईपी/एि7301 एिईपी/एि7302 एिईपी/एि7307, एिईपी/एि9401, 

एिईपी/एि9402, एिईपी/एि9403, एिईपी/एि9404, एिईपी/एि9405, 

एिईपी/एि9406, एिईपी/एि9407, एिईपी/एि9408, एिईपी/एि9409, 

एिईपी/एि9410 

शशल्पकाि प्रशशक्षण की 
अवगध 

एक िर्ष (1200 घंटे+150 घटें ओजेटी/सिूह पररयोजिा) 

प्रवेश योग्यता a. कक्षा 10 िीं कक्षा की परीक्षा उत्तीणष या इसके सिकक्ष 

b. न्यूिति शारीररक आिश्यकताएं हैं 
i. ऊंचाई - 165 सेिी 
ii. िजि - 52 ककलो 
iii. छाती - सािान्य 81 सेिी - विस्ताररत 85 सेिी 
iv. एक पंजीकर त एिबीबीएस डॉक्टर को यह प्रिाखणत करिा होिा 

कक उम्िीदिार कोसष करिे के मलए गचककत्सकीय रूप से कफट है 

न्यूितम आय ु शैक्षखणक सत्र के पहले ददि को 14 िर्ष। 

पीडब्लल्यूडी के शलए पात्रता एलडी 
इकाई शग्क्त (छात्रों की 
संख्या) 

24 (अनतररक्त सीटों का कोई अलि प्रािधाि िहीं है) 

अतंरिक्ष मािदंड 1000 ििष िी (व्यािहाररक प्रमशक्षण क्षेत्र के मलए) 

शग्क्त मािदंड 2 ककलोिाट 

प्रशशक्षकों के शलए योग्यता: 

4. सािान्य वििरण 
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(i) अग्ग्ि प्रौद्योगिकी 
औि औद्योगिक 
सुिक्षा प्रबंधि टे्रड 

संबंगधत क्षेत्र िें एक िर्ष के अिुभि के साथ एआईसीटीई / यूजीसी से 
िान्यता प्राप्त विश्िविद्यालय / कॉलेज से फायर एंड सेफ्टी इंजीनियररिं / 

फायर साइंस िें बी.िोक / डडग्री। 

या 
औद्योगिक सुरक्षा इंजीनियररिं / अग्नि और औद्योगिक सुरक्षा 
इंजीनियररिं / स्िास््य, सुरक्षा और पयाषिरण िें उन्ित / स्िातकोत्तर 

डडप्लोिा (न्यूिति 2 िर्ष) या िान्यता प्राप्त मशक्षा बोडष से डीजीटी से 
प्रासंगिक उन्ित डडप्लोिा (व्यािसानयक) प्रासंगिक दायर िें दो साल के 

अिुभि के साथ। 

या 
संबंगधत क्षेत्र िें 10 िर्ों के अिुभि के साथ रक्षा एसई/अधषसैनिक बलों के 

अगधकारी जेसीओ/एिसीओ । 

या 
एिएफएससी ,िािपुर से सब ऑकफसर कोसष/एसटीओ/डीओ कोसष 
)केिल (प्रासंगिक क्षेत्र िें 5 साल के अिुभि के साथ 

या 
संबंगधत क्षेत्र िें तीि साल के अिुभि के साथ "अग्नि प्रौद्योगिकी 
और औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि" के टे्रड िें एिटीसी / एिएसी उत्तीणष। 

 

आवश्यक योग्यता : 
डीजीटी के तहत राष्ट्रीय मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र (एिसीआईसी) के 

प्रासंगिक नियमित / आरपीएल संस्करण 

 

िोट:- 2 (1+1) की इकाई के शलए आवश्यक दो प्रशशक्षकों में से एक के पास 

डडग्री/डडप्लोमा औि दसूिे के पास एिटीसी/एिएसी योग्यता होिी चादहए। हालााँकक, 

दोिों के पास इसके ककसी र्ी रूप में NCIC होिा चादहए। 
(ii) िोजिाि कौशल एम्प्लॉयत्रबमलटी ग्स्कल्स िें शॉटष टिष टीओटी कोसष के साथ दो साल के 

अिुभि के साथ ककसी भी विर्य िें एिबीए / बीबीए / कोई भी स्िातक / 

डडप्लोिा । 

(12िी/ंडडप्लोिा स्तर और उसस ेऊपर के स्तर पर अगें्रजी/संचार कौशल और 

बेमसक कंप्यूटर का अध्ययि ककया होिा चादहए) 

 

या 
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आईटीआई िें िौजूदा सािाग्जक अध्ययि प्रमशक्षक एम्प्लॉयत्रबमलटी 
ग्स्कल्स िें शॉटष टिष टीओटी कोसष 

(iii) प्रशशक्षक के शलए 

न्यूितम आय ु

21 साल 

उपकिण औि उपकिण की 
सूची 

अिुबंध-I . के अिुसार 
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सीखिे के परिणाम एक प्रशशक्ष ु की कुल दक्षताओ ं का प्रनतबबबं होत े हैं औि मूल्यांकि मािदंड के 

अिुसाि मूल्यांकि ककया जाएिा। 

 

5.1 सीखि ेके परिणाम (टे्रड ववशशष्ट) 
 

1. सुरक्षा सािधानियों का पालि करते हुए कायषस्थल पर उपयोि करिे योनय उपयुक्त 
रसायिों (औद्योगिक, ज्िलिशील तरल) की पहचाि करें और उिका चयि करें। 
(एिओएस: एिईपी/एि7306) 

2. विमभन्ि प्रकार के एक्सदटिंुइशर, होसेस और होज़ कफदटनंस को पहचािें, उिका चयि 
करें और उन्हें लािू करें। ( सं .: एिईपी /एि7302, एिईपी/एि7303) 

3. उगचत अिुप्रयोि के मलए हाइड्रेंट और पंप प्रणाली का चयि करें और तैयार करें। 
(एिओएस: एिईपी/एि7301, एिईपी/एि7303) 

4. कायषस्थल िें हाइड्रोमलक्स की अिधारणा की योजिा बिाएं और उस पर अिल करें। 
(एिओएस: एिईपी/एि9401) 

5. त्रबजली के ितरे और जोखिि और इसके शिि का चयि और ििीकरण करें। ( 

एिओएस: एिईपी /एि9402) 

6. व्यािहाररक क्षेत्र िें सीढी का उपयोि करिे के तरीकों को पहचािें और चिुें। ( 

एिओएस: एिईपी /एि9403) 

7. उपयुक्त स्थाि पर बीए सेट और उसके आिेदि का चयि करें। ( एिओएस: एिईपी 
/एि9404) 

8. छोटे और विशरे् गियर को पहचािें और उिका उपयोि करें। (एिओएस: 

एिईपी/एि7305) 

9. ककसी भी आकग्स्िक स्थाि पर प्राथमिक उपचार की योजिा बिाएं और निष्पाददत 
करें। ( एिओएस: एिईपी / एि7304) 

10. विमभन्ि विशरे् कायष और आि िें िांठों और अड़चिों का उपयोि करें । . ( एिओएस: 

एिईपी /एि9405) 

5. विक्षण पररणाि 
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11. उगचत तकिीकों के साथ विमभन्ि गियसष को ऊपर उठािे के मलए योजिा बिाएं और 
निष्पाददत करें, बचाि और एफएफ ( एिओएस: एिईपी / एि 7304) की उगचत विगध 
का चयि करके जोखिि और जोखिि िूल्यांकि करें। 

12. दघुषटिा के कारण और रोकथाि, दघुषटिा जांच, विश्लेर्ण और सुरक्षा प्रबंधि की 
अिधारणा का विश्लेर्ण करें। (एिओएस: एिईपी/एि7306) 

13. कारिािा अगधनियि, 1948 के संबंध िें सुरक्षा, स्िास््य और कल्याण से संबंगधत 
प्रािधािों को चिुें और लािू करें। (एिओएस: एिईपी/एि7306) 

14. उपलब्ध संसाधिों और उिके उगचत उपयोि का आकलि करें। (एिओएस: 

एिईपी/एि7301) 

15. सीपीआर की उपयुक्त तकिीकों की व्याख्या करें। (एिओएस: एिईपी/एि7304)  

16. प्रकाश व्यिस्था, िेंदटलेशि, काि से संबंगधत तिाि और उसके िाप के िहत्ि को 
पहचािें। (एिओएस: एिईपी/एि7306, एिईपी/एि7307) 

17. उिके प्रभािी उपयोि के मलए निग्श्चत अग्निशािक प्रनतष्ठािों की योजिा बिाएं और 
निष्पाददत करें। (एिओएस: एिईपी/एि7303, एिईपी/एि7305) 

18. पीपीई का चयि करें और उसका उपयोि करें , इसकी देिभाल और रिरिाि का 
प्रदशषि करें। (एिओएस: एिईपी/एि7304, एिईपी/एि7303) 

19. उिके प्रभािी उपयोि की योजिा बिािे के मलए स्िचामलत फायर डडटेक्शि सह 
अलािष मसस्टि का चयि करें। (एिओएस: एिईपी/एि 7303, एिईपी /एि 7305) 

20. फायर स्टेशि प्रशासि की योजिा बिािा और उसे कियाग्न्ित करिा। (एिओएस: 

एिईपी/एि7305) 

21. विमभन्ि संिठिों िें संचार प्रणाली और उिके उपयोि के दायरे की पहचाि करें। 
(एिओएस: एिईपी/एि7307) 

22. आि बुझािे की विमभन्ि ग्स्थनतयों और अग्निशािक यंत्रों का उपयोि करके आि 
बुझािे की आदत डालें। (एिओएस: एिईपी/एि7302) 

23. आपदा प्रनतकिया प्रथाओं, आईआरएस/जेआरटी और बचाि तकिीक की योजिा बिाएं 
और निष्पाददत करें। (एिओएस: एिईपी/एि7303) 

24. बचाि का सही तरीका चुिें और लािू करें। (एिओएस: एिईपी/एि7304) 
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25. भिि नििाषण को ििीकर त करें जो आि और जीिि सुरक्षा सुनिग्श्चत कर सके। ( 

एिओएस: एिईपी/एि9406) 

26. नििाषण और अगधभोि के आधार पर अग्नि सुरक्षा उपायों की योजिा बिािा और 
उन्हें कियाग्न्ित करिा। (एिओएस: एिईपी/एि9407) 

27. योजिा और सिेक्षण हिाई अड्ड ेऔर वििाि, बचाि प्रणाली और उस पर अग्निशिि 
प्रणाली के मलए बंदरिाह और जहाज। ( एिओएस: एिईपी/एि9408) 

28. इि िािलों िें बचाि कायों की योजिा बिािे और निष्पाददत करिे के मलए विमभन्ि 
ितरिाक रसायिों, धलू, िैसों, धुधं, िाष्प आदद से जुड़ ेव्यािसानयक ितरों की पहचाि 
करें । (एिओएस: एिईपी/एि7306) 

29. ऊंचाई, सीमित स्थाि और िकष  परमिट मसस्टि पर काि करते सिय सुरक्षा 
सािधानियों का पालि करें। (एिओएस: एिईपी/एि7304) 

30. सािग्री के िैिुअल और िैकेनिकल हैंडमलिं िें पािी और सुरक्षा सदहत विमभन्ि 
अग्नि शिि एजेंटों की विशरे्ताओं की पहचाि करें। (एिओएस: एिईपी/एि9409) 

31. जोखिि िूल्यांकि और जोखिि विश्लेर्ण अभ्यास प्रदमशषत करें। (एिओएस: 

एिईपी/एि9410) 
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सीखिे के परिणाम मूल्यांकि के मािदंड 

1. सािधानियों का पालि करते हुए 

कायषस्थल पर प्रयोि करि े

योनय उपयुक्त रसायिों 
(औद्योगिक, ज्िलिशील तरल) 

की पहचाि करें  और उिका 
चयि करें  । ( एिओएस िैप्ड -

एिईपी/एि7306) 

टे्रड िें विमभन्ि प्रकार के अम्लों की पहचाि करें। 

एमसड के प्रकार और उिके स्थाि पर उिके उपयोि की पहचाि करें। 

कायषस्थल पर उपयुक्त अम्लों का चयि करें। 

उपयुक्त कायों पर अम्लों के प्रभाि का विश्लेर्ण कीग्जए। 

 

2. विमभन्ि प्रकार के 

एक्सदटिंुइशर, होसेस और होज़ 

कफदटनंस को पहचािें, उिका 
चयि करें  और उन्हें  लाि ूकरें  । 

( (एिओएस िैप ककया िया - 

एिईपी/एि7302, 

एिईपी/एि7303) 

 

आि की पहचाि और बुझािे के प्रकार। 

दीिार कफदटिं स्थावपत करें  और इसका परीक्षण करें। 

आि बुझािे की तकिीक, शीतलि और भुििरी को शातं करिा। 

ऑपरेशि एक्सदटगं्निशर के दौराि सुरक्षा/सािधािी का ध्याि रिें। 

सक्शि और डडलीिरी होससे के प्रकार की पहचाि करें। 

िली की सड़ि के कारण और इसकी रोकथाि। 

पेरकोलेदटिं और िॉि-पेरकोलेदटिं होज़ का उपयोि। 

होज़ रील की पहचाि, क्षय के कारण और इसकी देिभाल और रिरिाि। 

इिारतों और उद्योिों िें प्राथमिक उपचार िें होज़ रील होज़ का िहत्ि। 

वितरण होसेस के िािक परीक्षणों के अिुपालि िें कायष योजिा। 

सक्शि िली का िािक परीक्षण। 

िली कफदटिं के विमभन्ि सिूहों की पहचाि करें। 

िहरी मलफ्ट चरू्ण कफदटिं का उपाय। 

ब्रीगचिं के प्रकार और इसके उपयोि। 

िली के रैंप की पहचाि करें, िली कफदटिं की देिभाल और रिरिाि 

करें। 

 

3. उगचत अिुप्रयोि के मलए हाइड्रेंट 

और पंप प्रणाली का चयि करें  
और तैयार करें  । 

 ( (एिओएस िैप ककया िया - 

एिईपी/एि7301, 

हाइड्रेंट और पािी की आपनूतष का ज्ञाि। 
हाइड्रेंट गियर और उपकरण की पहचाि करें। 

हाइड्रेंट बिािे और परीक्षण का निरीक्षण करें। 

संचालि की देिभाल और रिरिाि तैयार करें। 

उपयोि िें सािान्य प्रकार की पहचाि करें। 

6. िूलयाांकन िापदण्ड 
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एिईपी/एि7303) प्राइमििं के तरीके। 

िलती िोजिे का चयि करें और परीक्षण करें। 

केन्रापसारक पम्प का कायष। 

पंप की देिभाल और रिरिाि का निरीक्षण करें। 

 

4. कायषस्थल िें हाइड्रोमलक्स की 
अिधारणा की योजिा बिाए ं

और उस पर अिल करें  । 

(एिओएस िैप ककया िया - 

एिईपी/एि9401) 

हाइड्रोमलक मसस्टि की जाँच करें। 

दबाि की जाँच करें। 

टैंक की जल क्षिता की िणिा करें। 

फ्लो िीटर की कायषप्रणाली की जांच करें। 

 

5. त्रबजली के ितरे और जोखिि 

और इसके शिि का चयि और 

ििीकरण करें  । (एिओएस िैप 

ककया िया - एिईपी/एि9402) 

विद्युत आि के सािान्य कारणों की पहचाि करें। 

उपचारात्िक उपायों का चयि करें। 

त्रबजली के ितरों की पहचाि करें। 

पीपीई लािू करें। 

सुरक्षा के मलए विद्युत दस्तािेज़ का पालि करें। 

 

6. व्यािहाररक क्षेत्र िें सीढी का 
उपयोि करिे के तरीकों को 
पहचािें और चिुें । (एिओएस 

िैप ककया िया - 

एिईपी/एि9403) 

 

उपयुक्त सीढी का चयि करें। 

सीढी की वपगचिं। 

सीढी की वपगचिं। 

सीढी चढिा। 

लेि लॉक का प्रयोि करें। 

 

7. उपयुक्त स्थाि पर बीए सेट और 

उसके आिेदि का चयि करें। 

(एिओएस िैप ककया िया - 

एिईपी/एि9404) 

बीए सेट और प्रासंगिक डड्रल को पहचािें और संचामलत करें  
एससीबीए का दाि और डोकफंि। 

एससीबीए ऑपरेशि और आपातकालीि प्रकियाएं। 
एससीबीए का निरीक्षण और रिरिाि। 

 

8. छोटे और विशरे् गियर को 
पहचािें और उिका उपयोि करें  । 

(एिओएस िैप ककए िए 

एिईपी/एि7305) 

विमभन्ि छोटे और विशरे् गियर को पहचािें, चिुें और संचामलत करें। 

विमभन्ि छोटे और विशरे् गियर के साथ डड्रल करें। 
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9. ककसी भी आकग्स्िक स्थाि पर 

प्राथमिक उपचार की योजिा 
बिाएं और निष्पाददत करें  । 

(एिओएस िैप ककया िया - 

एिईपी/एि7304) 

दाि करिा, दौड़िा और सरंुि के िाध्यि स ेहताहतों का बचाि। 

मसल्िेस्टर की विगध, होल्िर िीलसि विगध, रॉककंि स्टे्रचर विगध, इिसषि विगध 

लािू करें  
िाउथ टू िाउथ रेग्स्परेशि करें। 

 

10. विमभन्ि विशरे् कायष और आि िें 
िांठों और अड़चिों का उपयोि 

करें  । (एिओएस 

एिईपी/एि9405) 

बचाि और अग्निशिि िें विमभन्ि िांठों और अड़चिों का व्यािहाररक उपयोि 

विमभन्ि प्रकार की रेिाओं का परीक्षण। 
देिभाल और रिरिाि। 

 

11. उगचत तकिीकों के साथ विमभन्ि 

गियसष को ऊपर उठािे के मलए 

योजिा बिाएं और निष्पाददत 

करें, बचाि और एफएफ की 
उगचत विगध का चयि करके 

जोखिि और जोखिि िूल्यांकि 

करें  (एिओएस: एिईपी / एि 

7304) 

ितरे और जोखिि के कारण, पहचाि, िलू्यांकि और नियतं्रण। 
गियर और सयंुक्त डड्रल को ढोिा। 

 

12. दघुषटिा के कारण और 

रोकथाि, दघुषटिा जांच, 

विश्लेर्ण और सुरक्षा प्रबंधि 

की अिधारणा का विश्लेर्ण करें  
। ( स ं.: एिईपी/एि7306) 

विमभन्ि औद्योगिक दघुषटिाओं की पहचाि करें। 

दघुषटिा ररपोटष तैयार करें। 

दघुषटिाओ ंको कि करिे के मलए अपिाए िए तरीकों की पहचाि करें  । 

दघुषटिाओ ंकी जांच और विश्लेर्ण। 
संरक्षा िारे, संयत्र िें अपिाई िई सरुक्षा सािधानियाँ। 

कायषस्थल िें सरुक्षा प्रबधंि, सरुक्षा िीनत, सरुक्षा समिनत, प्रबधंि की 
ग्जम्िेदारी, सरुक्षा अगधकाररयों के कतषव्यों और ग्जम्िेदाररयों, सरुक्षा लक्ष्यों, 
उद्देश्यों, िािकों, प्रथाओं और प्रदशषिों को लाि ूकरें। 

 

13. 1948 के संबंध िें सुरक्षा, 
स्िास््य और कल्याण से 
संबंगधत प्रािधािों का चयि करें  

सुरक्षा से संबंगधत प्रािधािों को चिुें और लाि ूकरें। 

विमभन्ि कारिािों पर लािू कािूि के प्रािधािों का अिलोकि। 
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और उन्हें  लािू करें  । ( सं.: 
एिईपी/एि7306) 

 

14. उपलब्ध संसाधिों और उिके 

उगचत उपयोि का आकलि करें  
। (एिओएस: 

एिईपी/एि7301) 

उपकरण काटिे जैस ेउपकरणों का व्यािहाररक उपयोि। 

भारोत्तोलि उपकरण औजारों का रिरिाि। 

 

15. सीपीआर की उपयुक्त तकिीकों 
की व्याख्या करें  । ( एिओएस: 

एिईपी/एि7304) 

सीपीआर की तकिीकों को पहचािें। 

सीपीआर की उपयुक्त तकिीकों को लािू करें। 

त्रबिा उपकरण के बचाि के तरीकों को पहचािें और लािू करें। 

 

16. प्रकाश व्यिस्था, िेंदटलेशि, 

काि स े संबंगधत तिाि और 

उसके िाप के िहत्ि को 
पहचािें । ( एिओएस: 

एिईपी/एि7306, 

एिईपी/एि7307) 

ध्िनि स्तर का िापि 

िशीि और उपकरणों के कंपि का िापि। 

 

17. उिके प्रभािी उपयोि के मलए 

निग्श्चत अग्निशािक 

प्रनतष्ठािों की योजिा बिाएं 
और निष्पाददत करें  । 

(एिओएस: एिईपी/एि7303, 

एिईपी/एि7305) 

ग्स्प्रंकलर मसस्टि और उिकी देिभाल और रिरिाि और संचालि 

प्रकिया की पहचाि करें। 

निग्श्चत अग्निशािक स्थापिा की योजिा बिाए ंऔर निष्पाददत करें। 

निग्श्चत अग्निशिि का उपयोि करें। 

ड्रेंचसष, राइग्जंि िेन्स, होज रील्स और डाउि-कॉिर, फायर पंप कंट्रोल 

पैिल की प्राथमिक आिश्यकताओं की पहचाि करें। 

कफक्स्ड फोि स्थावपत करें। 

 

18. पीपीई का चयि करें  और उसका 
उपयोि करें, इसकी देिभाल 

और रिरिाि का प्रदशषि करें  । 

( एिओएस: एिईपी /एि7304, 

एिईपी/एि7303) 

विमभन्ि व्यग्क्तित सुरक्षा उपकरणों की पहचाि करें। 

श्िसि और िैर-श्िसि व्यग्क्तित सुरक्षा उपकरण, उिकी देिभाल और 

रिरिाि का चयि और उपयोि करें। 

पीपीई स ेसंबंगधत िािक और विनियिि का पालि करें। 
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19. उिके प्रभािी उपयोि की 
योजिा बिाि े के मलए 

स्िचामलत फायर डडटेक्शि सह 

अलािष मसस्टि का चयि करें  । 

(एिओएस: एिईपी/एि7303, 

एिईपी/एि7305) 

विमभन्ि प्रकार के डडटेक्टरों की पहचाि करें। 

जरूरत के अिुसार ऑटोिैदटक फायर डडटेक्शि कि अलािष मसस्टि 

चिुें। 

स्िचामलत फायर डडटेक्शि सह अलािष मसस्टि प्रभािी उपयोि की 
योजिा बिाएं। 

 

20. फायर स्टेशि प्रशासि की 
योजिा बिािा और उस े

कियाग्न्ित करिा । (एिओएस: 

एिईपी/एि7305) 

फायर स्टेशि के विमभन्ि िहत्िपूणष कतषव्यों की पहचाि करें। 

सीढी और पािी के टेंडर के साथ डड्रल करें। 

FBI0X मसिंल डडलीिरी के साथ फोि डड्रल। 

FB5X मसिंल डडलीिरी के साथ फोि डड्रल। 

डबल डडलीिरी के साथ िेट डड्रल। 

डबल डडलीिरी के साथ ड्राई डड्रल। 

 

21. विमभन्ि संिठिों िें संचार 

प्रणाली और उिके उपयोि के 

दायरे की पहचाि करें  । 

(एिओएस: एिईपी/एि7307) 

विमभन्ि अग्निशिि सेिा विभािों िें आिश्यक विमभन्ि संचार की 
पहचाि करें। 

अग्निशिि सेिा िें विमभन्ि लाइिों, संचार उपकरणों को पहचािें, चिुें 
और लािू करें। 

आपात ग्स्थनत की ररपोटष प्राप्त करि ेकी विगध का चयि और उपयोि 

करें। 

रेडडयो संचार और िीएचएफ को पहचािें और उिका उपयोि करें। 

घटिा पुस्तक, ड्यूटी काडष / रग्जस्टर, लॉिबुक, िली बुक, स्टॉक 

रग्जस्टर और उिके रिरिाि के लेिि का अभ्यास। 

आि प्रभावित किरे की िोज तकिीक लािू करें। 

 

22. आि बुझािे की विमभन्ि 

ग्स्थनतयों और अग्निशािक 

यंत्रों का उपयोि करके आि 

बुझाि े की आदत डालें । 

(एिओएस: एिईपी/एि7302) 

सभी प्रकार के अग्निशािक यंत्रों का उपयोि करके लाइि आि बुझािे का 
कायष करें। 

ग्रािीण क्षेत्रों िें आि के ितरों और आि के कारणों की पहचाि करें। 

ग्रािीण क्षेत्रों िें अग्निशािक के तरीके को पहचािें, चिुें और लाि ूकरें। 

ग्रािीण आि से निपटि ेिें आिे िाली कदठिाइयों को पहचािें। 

 

23. आपदा प्रनतकिया प्रथाओं, प्राकर नतक और िािि निमिषत आपदा की पहचाि करें। 
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आईआरएस/जेआरटी और 

बचाि तकिीक की योजिा 
बिाएं और निष्पाददत करें  । 

(एिओएस: एिईपी/एि7303) 

विमभन्ि एजेंमसयों, पहले उत्तरदाताओं, ग्स्थनत पर नियंत्रण का प्रयोि 

करें। 

विमभन्ि प्रकार की आपदाओं की पहचाि करें। 

प्राकर नतक आपदा से जीिि और संपवत्त के िुकसाि को नियंत्रत्रत करिे के 

मलए िकली अभ्यास। 

जल ररले डड्रल (सभी प्रकार) करें। 

बचाि और आि पर काि करिे के मलए उपकरणों की पहचाि करें और 

उिका चयि करें। 

बचाि पत्रक और उपकरणों का उपयोि करें  और उिकी देिभाल और 

रिरिाि करें। 

भिि िें प्रिेश के तरीकों को पहचािें, चिुें और लािू करें। 

फंसे हुए कारण का पता लिािे और बचाि के मलए विमभन्ि िोज 

विगधयों को पहचािें, चिुें और लािू करें। 

 

24. बचाि का सही तरीका चिुें और 

लाि ूकरें  । (एिओएस: 

एिईपी/एि7304) 

धएुं से लदी इिारतों िें काि करत ेसिय सरुक्षा सािधानियों का पालि 

करें। 

बचाि के विमभन्ि आपातकालीि तरीकों को पहचािें, चिुें और लाि ूकरें। 

विमभन्ि बचाि कायों स ेजुड़ ेितरों की पहचाि करें। 

विमभन्ि बचाि उपकरणों का चयि करें  और उन्हें लािू करें। 

 

25. भिि नििाषण को ििीकर त करें  
जो आि और जीिि सुरक्षा 
सुनिग्श्चत कर सके । 

(एिओएस: एिईपी/एि9406) 

नििाषण स्थल पर पररगचत। 

नििाषण सािग्री की पहचाि करें। 

योजिा से बच निकली ददिचयाष। 

ग्स्प्रंकलर की देिभाल और रिरिाि के बारे िें व्यािहाररक प्रमशक्षण। 

स्िचामलत फायर अलािष मसस्टि, फायर एग्नजट डड्रल का उपयोि। 

 

26. नििाषण और अगधभोि के 

आधार पर अग्नि सुरक्षा उपायों 
की योजिा बिािा और उन्हें  
कियाग्न्ित करिा । (एिओएस: 

एिईपी/एि9407) 

देश िें भिि का ििीकरण। 

आि की ग्स्थनत िें भिि नििाषण सािग्री और उिके व्यिहार की पहचाि 

करें। 

विमभन्ि प्रकार के व्यिसायों और अग्निशािक तकिीकों को पहचािें 
और लािू करें। 

िहाँ की ग्स्थनत के संबंध िें िहत्िपूणष आि स ेबचिे की पहचाि करें  । 
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27. योजिा और सिेक्षण हिाई 

अड्ड ेऔर वििाि, बचाि 

प्रणाली और उस पर 

अग्निशिि प्रणाली के मलए 

बंदरिाह और जहाज । 

(एिओएस: एिईपी/एि9408) 

विमभन्ि प्रकार के िायुयािों, िायुयािों िें अग्नि शिि और बचाि 

प्रकियाओं की पहचाि करिा। 

आपात ग्स्थनतयों के प्रकारों की पहचाि करें  और प्रत्येक आपात ग्स्थनत 

से निपटिे के तरीके को लािू करें। 

जहाज की अग्नि सुरक्षा और अग्निशािक और जहाज स े बचाि को 
पहचािें। 

 

28. इि िािलों िें बचाि कायों की 
योजिा बिाि े और निष्पाददत 

करिे के मलए विमभन्ि 

ितरिाक रसायिों, धलू, िैसों, 
धुधं, िाष्प आदद से जुड़ े

व्यािसानयक ितरों की पहचाि 

करें  । (एिओएस: 

एिईपी/एि7306) 

एचिीएसी प्रणाली की पहचाि करें। 

कायष-कारण के बचाि िें प्रयकु्त विमभन्ि उपकरणों की पहचाि करें। 

फायरिैि मलफ्ट के साथ सीढी डड्रल। 

सीिर रेस्क्यू डड्रल। 

स्टे्रचर डड्रल। 

व्यािसानयक ितरों और ितरिाक रसायिों की पहचाि करें। 

रसायिों, धलू, िैसों, धएु,ं धुधं, िाष्प , धआुं और एरोसोल के ितरिाक 

िुणों की पहचाि करें। 

 

29. ऊंचाई, सीमित स्थाि और िकष  
परमिट मसस्टि पर काि करते 
सिय सुरक्षा सािधानियों का 
पालि करें  । (एिओएस: 

एिईपी/एि7304) 

हाई एमलिेशि डड्रल करें। 

सीमित स्थाि बचाि करें। 

छत के काि सदहत ऊंचाई पर िचाि, सीढी और काि स ेसंबंगधत सुरक्षा 
सािधानियों का पालि करें। 

 

30. सािग्री के िैिुअल और 

िैकेनिकल हैंडमलिं िें पािी 
और सुरक्षा सदहत विमभन्ि 

अग्नि शिि एजेंटों की 
विशरे्ताओं की पहचाि करें  । 

(एिओएस: एिईपी/एि9409) 

पािी सदहत विमभन्ि अग्नि शिि एजेंटों की विशरे्ताओं की पहचाि 

करें। 

िैकेनिकल और िैिुअल िटेररयल हैंडमलिं करें। 

िैकेनिकल और िैिुअल िटेररयल हैंडमलिं, मलग्फ्टंि एप्लायंसेज, 

ट्रांसपोटष / अथषिूवििं और िैटेररयल हैंडमलिं इग्क्िपिेंट से संबंगधत 

सुरक्षा का निरीक्षण करें। 

 

31. जोखिि िूल्यांकि और जोखिि 

विश्लेर्ण अभ्यास प्रदमशषत करें  । 

जोखिि िूल्यांकि और जोखिि पर व्यायाि करें। 

सुरक्षा बेल्ट, हेलिेट, दस्तािे और काले चश्िे का प्रयोि करें। 
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(एिओएस: एिईपी/एि9410) ितरिाक रसायिों और विस्फोटकों के पररिहि और संचालि की 
पहचाि करिा। 
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आि प्रौद्योगिकी और औद्योगिक सरुक्षा प्रबंधि विषय के मलए पाठ्यिि 

अवगध: एक वर्ष 

अवगध 
संदर्ष सीखिे का 

परिणाम 

व्यावसानयक कौशल 

(टे्रड व्यावहारिक) 

सांकेनतक घंटों के साथ 

पेशवेि ज्ञाि 

(टे्रड शसद्धांत) 

व्यािसानयक 

कौशल 50 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 18 घंटे 

सुरक्षा सािधानियों 
का पालि करते 
हुए कायषस्थल पर 
प्रयोि करिे योनय 
उपयुक्त रसायिों 
(औद्योगिक, 

ज्िलिशील तरल) 

की पहचाि करें 
और उिका चयि 
करें । 

(िैप्ड एिओएस: 

एिईपी/एि7306) 

 

1. संस्थाि से पररगचत होिा, छात्र 
का दस्तािेजीकरण, ड्रसे जारी 
करिा, ककताबें, छात्रािास 
आिास (यदद आिश्यक हो) 
और स्टोर। (03 बज)े 

2. टे्रड प्रमशक्षण का िहत्ि, टे्रड िें 
प्रयुक्त उपकरण, टे्रड िें 
प्रमशक्षुओं द्िारा ककए जािे 
िाले कायष के प्रकार। (04 घंटे) 

3. सुरक्षा उपकरणों और उिके 
उपयोि का पररचय। प्राथमिक 
उपचार, सड़क सुरक्षा, त्रबजली 
के िेि का संचालि शुरू 
करिा। (06 बज)े 

4. सािान्य सुरक्षा, व्यािसानयक 
स्िास््य और स्िच्छता का 
ज्ञाि। (07 घंटे) 

अिुशासि: पररचय, अिशुासि का 
िहत्ि, अिुशासि के सािान्य 
मसद्धांत, अिुशासि के मलए 
आिश्यक और बाहरी सकेंत। 

 

अिुशासि का अथष और 
पररभार्ा 
आि से संबंगधत बुनियादी भौनतकी 
और रसायि विज्ञाि : पदाथष और 

ऊजाष की पररभार्ा, पदाथष के भौनतक 

िुण जैस े घित्ि, विमशष्ट िुरुत्ि, 

सापेक्ष घित्ि, िाष्प घित्ि, 

िलिांक और क्िथिांक, 

ज्िलिशील सीिाए,ँ िुप्त ऊष्िा, 
िैसों के व्यिहार पर घित्ि का 
प्रभाि, ऑक्सीकरण और कि करिे 
िाले एजेंटों की िूल बातें, एमसड। 

ज्िलिशील तरल पदाथष- ििीकरण 

और टैंकों के प्रकार, धूल और 

विस्फोट, तरल और िैस की आि, 

एलपीजी। UCVE, BLEVE, स्लोप -

ओिर और बॉयल ओिर, िैस 

कािूि, P -VT सही िैस के मलए 

संबंध। 

5. विमभन्ि अम्लों का प्रदशषि । 
(10 घंटे) 

6. विमभन्ि जल प्रनतकियाशील 
पदाथों का प्रदशषि। (05 घंटे) 

7. काबषनिक ज्िलिशील तरल 
पदाथष और आितौर पर 
इस्तेिाल होि े िाले 

7. विषय िस्िु 
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औद्योगिक रसायि। (12 घंटे) 

8. क्षार और िैसें। (03 घंटे) 

आि की शारीररक रचिा: दहि की 
पररभार्ा, दहि के तत्ि, दहि के 

उत्पाद, प्रनतकिया की ििी और 

कैलोरी िाि, फ्लैश त्रबदं,ु अग्नि 

त्रबदं,ु इग्निशि तापिाि और सहज 

दहि। 

अग्नि त्रत्रभुज, टेट्राहेड्रॉि और 

वपरामिड, ऊष्िा का स्रोत ( 

रासायनिक, यांत्रत्रक। विद्युत और 

परिाणु), आि का ििीकरण और 

आि बुझािे के तरीके, ऑक्सीजि 

और दहि पर इसके प्रभाि, ििी 
हस्तांतरण का तरीका ( चालि, 

संिहि और विककरण)। (18 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 52 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 12 घंटे 

विमभन्ि प्रकार के 
एक्सदटिंुइशर, 

होसेस और होज़ 
कफदटनंस को 
पहचािें, उिका 
चयि करें और 
उन्हें लािू करें । 
(िैप्ड एिओएस: 

एिईपी/एि7302, 

एिईपी/एि7303) 

 

9. निम्िमलखित अग्निशािकों की 
उपयुक्तता के अिुसार पहचाि 
और चयि: 

(i) पािी का प्रकार 

(ii) फोि प्रकार 

(iii) पाउडर प्रकार 

(iv) िैस प्रकार 

(v) ट्रॉली घुड़सिार (11 घंटे) 

10. िली डड्रल 

(i) िली उठाओ 

(ii) िली त्रबछािा 
(iii) िली िें शामिल होिा 
(iv) अलि-अलि ग्स्थनत िें 

िली बदलिा (11 घंटे) 

भारतीय िािक और एिएफपीए 

कोड के अिुसार आि और बुझािे के 

प्रकार का ििीकरण, रिरिाि , 

संचालि की विगध। आि बझुािे की 
तकिीक- ठंडा करिे और भूि 

मिटािे की तकिीक। हेलोि और 

पयाषिरण पर इसके हानिकारक 

प्रभाि। हेलोि के विकल्प । आि 

बुझािे िाली िेंद और स्िचामलत 

िॉड्यूलर अग्निशािक का पररचय 

और कायष। 

आि बुझािे िाले एजेंटों के प्रकार, 

पोटेबल अग्निशािक के मलए रेदटिं 

प्रणाली, अग्निशािक की सीिा, 
निरीक्षण की आिश्यकता। 

िली और िली कफदटिं: सक्शि 
और डडलीिरी होसेस के प्रकार, 

िली-रील, क्षय के कारण, देिभाल 

11. फोि बिािे िाली शािा का 
पररचय 

i. FB2X, FB5X और FB10X का 
उपयोि, 
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ii. फोि उपकरणों की 
देिभाल और रिरिाि, 

(20 घंटे) 

12. फोि और फोि बिािे के 
उपकरणों का उपयोि करके 
िीली डड्रल। (10 घंटे) 

 

और रिरिाि, िली का अकंि, 

िली की िरम्ित, वितरण िली 
के िािक परीक्षण, पररभार्ा और 
िली कफदटिं के विमभन्ि सिूह। 
सक्शि के प्रकार और नििाषण; 

िॉनिटसष, िाटर-कि-फोि 
िॉनिटर, िोजल और ब्रांच 
होल्डर, कलेग्क्टंि हेड और 
सक्शि होज़, कफदटनंस; फ्रॉस्ट 
िाल्ि, डीप मलफ्ट सक्शि 
कफदटिं, ब्रीगचिं, एडपे्टर और 
ब्लैंक कैप सक्शि ररडक्शि 
पीस, होज रैंप, होज कफदटिं की 
देिभाल और रिरिाि। 

अग्नि धारा की पररभार्ा, ठोस 
िोक या धारा, विशरे् प्रयोजि। 

फोि और फोि बिाि ेके उपकरण: 

बुझािे िाली चींटी के रूप िें पािी- 
इसके िुण, दोर् और संशोधि। 

सभी प्रकार के फोि सारंण का 
पररचय, फोि के िुण और फोि 

द्िारा बुझािे की तकिीक, फोि के 

प्रकार, अच्छे फोि के लक्षण, फोि 

बिािे के उपकरण- यांत्रत्रक। उच्च 

विस्तार और कि विस्तार फोि। 

फोि कंपाउंड का भंडारण। शुष्क 

रासायनिक पाउडर- प्रकार और 

अिुप्रयोि। बुझािे के रूप िें काबषि 

डाइऑक्साइड। 

उच्च विस्तार फोि उत्पादि और 

विशरे् उपयोि की विगध। 

फोि अिुप्रयोिों के तरीके। (12 घंटे) 
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व्यािसानयक 

कौशल 56 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 12 घंटे 

उगचत अिुप्रयोि के 
मलए हाइड्रेंट और 
पंप प्रणाली का 
चयि करें और 
तैयार करें । (िैप्ड 
एिओएस: 

एिईपी/एि7301, 

एिईपी/एि7303) 

 

13. हाइड्रेंट और उससे जुड़े 
उपकरणों का पररचय और 
प्रदशषि। 

i. हाइड्रेंट डड्रल I : तीि 
होसेस की मसिंल लाइि 
िोलिा। (03 घंटे) 

ii. हाइड्रेंट डड्रल। II: फट िली 
का पररितषि। (04 घंटे) 

iii. हाइड्रेंट डड्रल। III: एक 
लंबाई की िली बढाए।ँ 
(03 बजे) 

iv. हाइड्रेंट डड्रल। IV: एक 
लंबाई की िली घटाएं। 
(03 बजे) 

v. हाइड्रेंट डड्रल। िी: एकत्रत्रत 
उल्लंघि का उपयोि। (03 

बज)े 

vi. हाइड्रेंट डड्रल.VI: कलेग्क्टंि 
ब्रीगचिं को डडस्किेक्ट 
करें । (05 घंटे) 

vii. हाइड्रेंट डड्रल। VII: 

डडिाइडडिं ब्रीगचिं का 
उपयोि करें (05 घंटे) 

viii. हाइड्रेंट डड्रल। VIII: 

डडिाइडडिं बीगचिं को 
डडस्किेक्ट करें। (04 घंटे) 

हाइड्रेंट और कफदटनंस: हाइड्रेंट और 

पािी की आपूनतष, हाइड्रेंट गियसष 
और उपकरण, अकंि, परीक्षण, 

देिभाल रिरिाि संचालि का 
पररचय। 

जल आपूनतष का स्रोत, जल 

वितरण प्रणाली, ग्रािीण जल 
आपूनत ष, ग्स्थर, अिमशष्ट और 
प्रिाह दबाि का निधाषरण 

पंप और पंप संचालि : उपयोि िें 
सािान्य प्रकारों का ििीकरण, 

प्राइमििं के तरीके, परीक्षण और 

दोर्-िोज, देिभाल और रिरिाि 

और िािक परीक्षण, केन्रापसारक 

पंप का पररचय, देिभाल और 

रिरिाि। 

केन्रापसारक पम्प के फायदे और 

िुकसाि, िायुिंडलीय दबाि का 
िहत्ि 

शीतलि प्रणाली। (12 घंटे) 

14. 4 पुरुर् पंप डड्रल। (13 घंटे) 

15. 6 पुरुर् पंप डड्रल (सूिा और िीला 
दोिों) (13 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 30 

घंटे; 

कायषस्थल िें 
हाइड्रोमलक्स की 
अिधारणा की 

16. विमभन्ि जलाशयों की जल िात्रा 
की िणिा ।( 07 घंटे) 

17. प्रिाह िीटर और विमभन्ि दबाि 

हाइड्रोमलक्स: दबाि और मसर, दबाि 

और प्रिाह, क्षेत्रमिनत, िोजल का 
नििषहि, टैंक की जल क्षिता की 
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व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

योजिा बिाएं और 
उस पर अिल करें 
। 

(एिओएस: 

एिईपी/एि9401) 

िेजों का व्यािहाररक उपयोि। 

(08 घंटे) 

18. फायर ग्राउंड िणिा और 

सैद्धांनतक िणिा। (15 घंटे) 

िणिा, विमशष्ट आि के आकार की 
आिश्यकता। 

पािी की संरचिा, िायिुंडलीय 
दबाि, िजि और पािी की 
क्षिता प्रनत घि फीट । 
व्यािहाररक और सैद्धांनतक 
सक्शि मलफ्ट, घर्षण हानि, और 
जल हथौड़ा। (06 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 23 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

त्रबजली के ितरे 
और जोखिि और 
इसके शिि का 
चयि और 
ििीकरण करें । 

(एिओएस: 

एिईपी/एि9402) 

19. थिषल पािर प्लांट और 

इलेग्क्ट्रकल सब-स्टेशि का 
दौरा। (23 घंटे) 

 

त्रबजली : त्रबजली के िूल तत्ि, 

उत्पादि और वितरण, त्रबजली की 
आि के सािान्य कारण और इसके 

उपचारात्िक उपाय, स्थनैतक 

त्रबजली और सुरक्षात्िक उपायों 
सदहत त्रबजली के ितरे और आि 

बुझािे की प्रकिया, विमभन्ि 

पररसरों िें अग्नि सुरक्षा और 

अग्निशािक का प्रारंमभक ज्ञाि, 

त्रबजली का झटका। 

िैर-औद्योगिक स्थापिा, 
औद्योगिक स्थापिा और िािों िें 
विद्युत सुरक्षा। 

ितरिाक क्षेत्र का ििीकरण और 

ितरिाक क्षेत्र िें त्रबजली के 

उपकरणों का उपयोि, केस स्टडी 
आदद (06 घंटे) 
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व्यािसानयक 

कौशल 28 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

व्यािहाररक क्षेत्र िें 
सीढी का उपयोि 

करिे के तरीकों को 
पहचािें और चिुें । 

(एिओएस: 

एिईपी/एि9403) 

20. विस्तार सीढी का प्रदशषि और 
पररचय 

i. विस्तार सीढी के कुछ 
दहस्सों का पररचय। (02 

घंटे) 

ii. इिारतों से रेस्क्यू 
ऑपरेशि। (03 घंटे) 

iii. डड्रल I: सीढी की वपगचिं 
(04 घंटे) 

iv. डड्रल II: सीढी चढिा (04 

घंटे) 

v. डड्रल III: लेि लॉक का 
उपयोि करें (05hrs) 

vi. डड्रल IV: फायरिैि मलफ्ट 
के साथ लैडर डड्रल (05 

घंटे) 

vii. डड्रल V: L2 डड्रल (05 घंटे) 

सीढी: पररचय, सीढी के प्रकार, 

पारंपररक (शब्दािली और भािों) 
सीढी की नििाषण विशरे्ताएं, 
पररचालि उपयोि, टीटीएल का 
प्रारंमभक ज्ञाि और इि उपकरणों 
िाले नियमित अग्निशिि सेिा िें 
स्िोकष ल का दौरा। 

(आईएस ब्यूरो के अिुसार)। 

सीढी वपगचिं और चढाई की विगध, 

आिष-होल्ड और लेि-लॉक का 
उपयोि (06Hrs) 

 

व्यािसानयक 

कौशल 23 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

उपयुक्त स्थाि पर 

बीए सेट और उसके 

आिेदि का चयि 

करें। (एिओएस: 

एिईपी/एि9404) 

21. बीए सेट और प्रासंगिक डड्रल का 
पररचय और प्रदशषि। (08 बज)े 

22. एससीबीए का दाि और डोकफंि। 

(05 बज)े 

23. एससीबीए ऑपरेशि और 

आपातकालीि प्रकियाएं। (07 

घंटे) 

24. एससीबीए का निरीक्षण और 

रिरिाि। (03 घंटे) 

जल निविदा और विशरे् उपकरण : 

बचाि/आपातकालीि निविदा, 
सी02 निविदा, डीसीपी निविदा, 
िली त्रबछािे िाली लॉरी, पािी के 

बोसर और उच्च दबाि पंप, विशरे् 

उपकरणों का पररचय और वििरण। 

(फोि टेंडर का प्रकार और संचालि, 

बहुउद्देशीय फायर टेंडर, िैश 

फायर टेंडर, हाइड्रोमलक एमलिेटेड 

प्लेटफॉिष।) (06Hrs) 

व्यािसानयक 

कौशल 26 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

छोटे और विशरे् 
गियर को पहचािें 
और उिका उपयोि 
करें । (िैप्ड 
एिओएस: 

25. विमभन्ि छोटे और विशरे् 
गियर का पररचय और 
प्रदशषि। (13 घंटे) 

26. विमभन्ि छोटे और विशरे् 
गियर के साथ डड्रल करें। (13 

छोटे और विशरे् गियर: कायष और 

नििाषण-जीआर उपकरण; कायष और 

नििाषण-ब्रेककंि इि और कदटिं 

टूल्स, पुली ब्लॉक्स; सिारोह और 

नििाषण-प्रकाश सिारोह और 



                                                                         
 

30 
 

Fire Technology and Industrial Safety Management 
 

ज्ञाि 06 घंटे एिईपी/एि7305) घंटे) नििाषण-उठािे और बचाि उपकरण; 

हाइड्रोमलक रूप स ेसंचामलत, डीजल 

संचामलत और विद्युत संचामलत 

उपकरणों का संचालि। उपकरणों 
की देिभाल और रिरिाि। ( 06 

घंटे ) 

व्यािसानयक 

कौशल 25 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

ककसी भी 
आकग्स्िक स्थाि 
पर प्राथमिक 
उपचार की योजिा 
बिाएं और 
निष्पाददत करें । 
(िैप्ड एिओएस: 

एिईपी/एि7304) 

27. डड्रल I: सुरंि के िाध्यि से 
दाि करिा, दौड़िा और 
हताहतों का बचाि। 

i. प्राथमिक गचककत्सा बॉक्स 
का पररचय और अध्ययि। 
(02 घंटे) 

ii. स्टे्रचर डड्रल। (02 घंटे) 

iii. फायरिैि मलफ्ट डड्रल। (02 

घंटे) 

iv. पट्टी का प्रयोि करें। (02 

घंटे) 

v. एम्बुलेंस पर िािक 
अभ्यास (03 घंटे) 

28. रेस्क्यू डड्रल। (02 घंटे) 

29. मसल्िेस्टर की विगध (03 घंटे) 

30. होल्िर िीलसि विगध। (02 घंटे) 

31. ईि रॉककंि स्टे्रचर विगध। (02 

घंटे) 

32. इिसषि विगध (03 घंटे) 

33. िुँह से िुँह तक श्िसि। (02 घंटे) 

प्राथमिक गचककत्सा: प्राथमिक 

गचककत्सा की पररभार्ा, प्राथमिक 

उपचार के िुण, आघात-संकेत और 

लक्षण, श्िासािरोध-संकेत और 

लक्षण, घाि और रक्तस्राि-चोटों का 
ििीकरण, लक्षण, लक्षण और 

प्रबंधि, जलि, पपड़ी और ठंढ के 

निशाि और लक्षण और प्रबंधि। 

कारण और फै्रक्चर के प्रकार िोच 

और अव्यिस्था-लक्षण और लक्षण, 

सांप के काटिे-उपचार । ( 06 घंटे ) 

व्यािसानयक 

कौशल 27 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

विमभन्ि विशरे् 
कायष और आि िें 
िांठों और अड़चिों 
का उपयोि करें । 
(एिओएस: 

एिईपी/एि9405) 

34. बचाि और अग्निशिि िें 
विमभन्ि िांठों और अड़चिों का 
व्यािहाररक उपयोि । (07 घंटे) 

35. विमभन्ि प्रकार की रेिाओं का 
परीक्षण। (08 घंटे) 

36. देिभाल और रिरिाि। (12 

रग्स्सयाँ और रेिाएँ : रस्सी (रस्सी 
सािग्री-प्राकर नतक और मसथेंदटक 

और उिकी विशरे्ताओं) के मलए 

उपयोि ककए जािे िाले नििाषण 

और फाइबर, लाइिों के प्रकार और 

उपयोि, िराब होिे के कारण 
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घंटे) निरीक्षण और परीक्षण, परीक्षण के 

तरीके, देिभाल और रिरिाि, 

िािक सिुरी िील और उिके 

उपयोि। (रस्सी नििाषण की विगध- 

हौसर त्रबछाई, लट आदद) (06 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 17 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

उगचत तकिीकों के 
साथ विमभन्ि 
गियसष को ऊपर 
उठािे के मलए 
योजिा बिाएं और 
निष्पाददत करें , 
बचाि और एफएफ 
की उगचत विगध का 
चयि करते हुए 
जोखिि और 
जोखिि िूल्यांकि 
करें (िैप्ड 
एिओएस: एिईपी / 

एि 7304) 

37. गियर और संयकु्त डड्रल को 
ढोिा। (17 घंटे) 

ितरा और जोखिि: कारण, 

पहचाि, िूल्यांकि और नियंत्रण। 
जोखिि िूल्यांकि पर सूचिा के 

मलए HAZOP + HIRA स्रोत। जोखिि 

और जोखिि विश्लेर्ण सीमित 

स्थाि। ( 06 घंटे ) 

व्यािसानयक 

कौशल 14 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

दघुषटिा के कारण 
और रोकथाि, 

दघुषटिा जांच, 

विश्लेर्ण और 
सुरक्षा प्रबंधि की 
अिधारणा का 
विश्लेर्ण करें । 
(िैप्ड एिओएस: 

एिईपी/एि7306) 

38. विमभन्ि घटिाओं के िुदा 
विश्लेर्ण के बाद के मलए 
साइट का दौरा । (14 घंटे) 

दघुषटिा: औद्योगिक दघुषटिाएं 
(पररभार्ा), दघुषटिाओं का 
ििीकरण, दघुषटिाओं के विश्लेर्ण 

की आिश्यकता ( दघुषटिा की 
रोकथाि का उद्देश्य), दघुषटिा 
ररपोटष, दघुषटिाओं को कि करिे के 

मलए अपिाए िए तरीके, दघुषटिाओ ं

की जांच और विश्लेर्ण, सुरक्षा िारे, 

संयंत्र िें अपिाई िई सुरक्षा 
सािधानियां। (दघुषटिा/घटिा के 

कारण और लाित, दघुषटिा 
नििारण तकिीक 

सुरक्षा अिधारणा: सुरक्षा प्रबंधि 
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का पररचय, सुरक्षा िीनत, सुरक्षा 
समिनत, प्रबंधि की ग्जम्िेदारी, 
सुरक्षा अगधकारी कतषव्य और 

ग्जम्िेदाररयां, सुरक्षा लक्ष्य, 

उद्देश्य, िािक, व्यिहार और 

प्रदशषि। ( 06 घंटे ) 

व्यािसानयक 

कौशल 22 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

कारिािा 
अगधनियि, 1948 के 
संबंध िें सुरक्षा, 
स्िास््य और 
कल्याण से संबंगधत 
प्रािधािों का चयि 
करें और उन्हें लािू 
करें । (िैप्ड 
एिओएस: 

एिईपी/एि7306) 

39. कारिािों का दौरा। (11 घंटे) 

40. विमभन्ि कारिािों पर लािू 
कािूि के प्रािधािों का 
अिलोकि । कारिािा 
अगधनियि-1948 (11 घंटे) के 
अिुसार 

 

सुरक्षा, स्िास््य और पयाषिरण 

कािूि। 

1. फैक्टरी अगधनियि 1948 

(संशोगधत) और प्रासंगिक 

िैधानिक नियि: - 

स्िास््य - स्िच्छता, अपमशष्ट का 
निपटाि, िेंदटलेशि और तापिाि, 

धलू और धएुं, पेयजल, प्रकाश 

व्यिस्था, शौचालय और िूत्रालय। 

सुरक्षा - िशीिरी की बाड़ लिािा, 
चल रही िशीिरी पर या उसके पास 

काि करिा, लहरा और मलफ्ट, 

प्रेशर प्लांट, फशष, सीदढयाँ और 

बचिे के साधि, धएुं और िैसों स े

सुरक्षा, सुरक्षा प्रस्ताि। 

कल्याण - सूिे कपड़,े भंडारण, 

बैठिे, प्राथमिक गचककत्सा 
उपकरण, कैं टीि, विश्राि और 

दोपहर के भोजि के मलए आश्रय, 

िेच, कल्याण अगधकारी, श्रमिकों 
के अगधकार और दानयत्ि िें धलुाई 

की सुविधा। 

2. काििार िुआिजा अगधनियि 

और नियि। 

3. ईएसआई अगधनियि और 

नियि। 
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4. संविदा श्रि अगधनियि। 

5. भारतीय बॉयलर अगधनियि। 

6. ग्स्थर और िोबाइल 

(अिफायर) दबाि पोत नियि। 

7. बीओसीडब्ल्यू अगधनियि और 

नियि। 

8. फायर एंड सेफ्टी ऑडडट का 
पररचय । ( 06 घंटे ) 

व्यािसानयक 

कौशल 15 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

उपलब्ध संसाधिों 
और उिके उगचत 

उपयोि का आकलि 

करें। (िैप्ड 

एिओएस: 

एिईपी/एि7301) 

41. उपकरण जैसे काटिे के 
उपकरण का व्यािहाररक 
उपयोि। (05 घंटे) 

42. भारोत्तोलि उपकरण औजारों 
का रिरिाि। (10 घंटे) 

नििाषण उद्योि: नििाषण उद्योि से 
संबंगधत सािान्य सुरक्षा प्रािधाि, 

नििाषण िशीिरी के उपयोि िें 
सुरक्षा, िुड हाउस कीवपिं की 
सुरक्षक्षत पहंुच / निकासी का 
िहत्ि। ( 06 घंटे ) 

व्यािसानयक 

कौशल 26 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

सीपीआर की 
उपयुक्त तकिीकों 
की व्याख्या करें । 
(िैप्ड एिओएस: 

एिईपी/एि7304)

  

44. सीपीआर . की तकिीक 

i ) िि मसटर। (03 घंटे) 

ii) टू मसटर। (03 घंटे) 

iii) थ्री मसटर। (04 घंटे) 

iv) फोर मसटर। (03 घंटे) 

v) फायरिैि मलफ्ट। (03 घंटे) 

vi) सीपीआर डड्रल। (04 घंटे) 

vii) िला घोंटिा। (03 घंटे) 

viii) शफेर की विगध। (03 घंटे) 

ऊपर बताए िए तरीके ि. िा। I स े
viii बचाि प्रकियाएं हैं। त्रबिा 
उपकरण के बचाि के तरीके 

पुिजीिि 

पुिजीिि का अथष है 'कर त्रत्रि श्िसि 

और निम्िमलखित विगधयों का 
उपयोि ककया जा रहा है। 

i. होल्िर िीलसि 

ii. मसलिेस्टर 

iii. चरिाहा 
iv. िुँह से िुँह और 

v. िाक से िुँह 

काडड षयोपल्िोिरी पुिजीिि विगध 

अलि है। ( 06 घंटे ) 

व्यािसानयक 

कौशल 15 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

प्रकाश व्यिस्था, 
िेंदटलेशि, काि से 
संबंगधत तिाि और 
उसके िाप के 
िहत्ि को पहचािें 
। (िैप्ड एिओएस: 

43. ध्िनि स्तर का िापि। (07 

घंटे) 

44. िशीि और उपकरणों के 
कंपि का िापि। (08 घंटे) 

प्रकाश, िेंदटलेशि और काि से 
संबंगधत तिाि: प्रकाश का पररचय, 

िेंदटलेशि, हीट स्टे्रस, कोल्ड स्टे्रस, 

शोर, कंपि और रंि कोड। 

फ्लक्स और लक्स (लुिेि), िापि 

और के बीच अतंर 
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एिईपी/एि7306, 

एिईपी/एि7307) 

काि से संबंगधत तिाि, ििी के 

तिाि और ठंड ेतिाि का प्रबंधि। ( 

06 घंटे ) 

व्यािसानयक 

कौशल 30 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

उिके प्रभािी उपयोि 

के मलए निग्श्चत 

अग्निशािक 

प्रनतष्ठािों की 
योजिा बिाएं और 

निष्पाददत करें  । 

(िैप्ड एिओएस; 

एिईपी/एि7303, 

एिईपी/एि7305) 

45. निग्श्चत अग्निशिि 
प्रनतष्ठािों का पररचय और 
प्रदशषि। (30 घंटे) 

 
 

कफक्स्ड फायर फाइदटिं इंस्टालेशि 

: ग्स्प्रंकलर मसस्टि का पररचय और 

उिकी देिभाल और रिरिाि और 

संचालि प्रकिया, ड्रेंचसष की 
प्राथमिक आिश्यकताएं, राइग्जंि 

िेि, होज रील्स और डाउि-कॉिर, 

फायर पंप कंट्रोल पैिल। एफ 

एफएफ प्रनतष्ठािों के प्रकार- पािी 
आधाररत, िैर-पािी आधाररत। 

कफक्स्ड फोि इंस्टॉलेशि, फोि 

पोसष, फोि िेकर, एचिीडब्ल्यूएस, 

एििीडब्ल्यूएस, टोटल फ्लडडिं 

मसस्टि सीओ2, एफएि-200 आदद 

( 06 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 17 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

पीपीई का चयि करें  
और उसका उपयोि 

करें, इसकी देिभाल 

और रिरिाि का 
प्रदशषि करें  । (िैप्ड 

एिओएस: 

एिईपी/एि7304, 

एिईपी/एि7303) 

49. पीपीई और अन्य जीिि रक्षक 
उपकरणों का पररचय और 
प्रदशषि। (17 घंटे) 

 

व्यग्क्तित सुरक्षा उपकरण  :

व्यग्क्तित सुरक्षा उपकरण की 
आिश्यकता ,चयि ,उपयोि ,

देिभाल और रिरिाि श्िसि 
और िैर-श्िसि व्यग्क्तित 
सुरक्षा उपकरण ,मसर की सुरक्षा ,
काि की सुरक्षा ,चहेरे और आंिों 
की सुरक्षा ,हाथ की सुरक्षा ,पैरों 
की सुरक्षा ,शरीर की सुरक्षा। 

िािक और विनियि (06 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 17 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

उिके प्रभािी उपयोि 

की योजिा बिाि े के 

मलए स्िचामलत 

फायर डडटेक्शि सह 

अलािष मसस्टि का 

50. स्िचामलत फायर डडटेक्शि 
सह अलािष मसस्टि का 
पररचय और प्रदशषि । (17 

घंटे) 

स्िचामलत फायर डडटेक्शि सह 

अलािष मसस्टि: डडटेक्टरों के प्रकारों 
का पररचय- स्िोक, हीट, फ्लेि / 

िैस डडटेक्टर, ऑपरेदटिं मसद्धांत, 

एफडीए पैिल एिसीपी और पीए 
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ज्ञाि 06 घंटे चयि करें  । (िैप्ड 

एिओएस: 

एिईपी/एि7303, 

एिईपी/एि7305) 

टॉक बैक के साथ। ( 06 घंटे ) 

व्यािसानयक 

कौशल 20 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

फायर स्टेशि 

प्रशासि की योजिा 
बिािा और उस े

कियाग्न्ित करिा । 

(िैप्ड एिओएस: 

एिईपी/एि7305) 

51. पािी टेंडर डड्रल। 

डड्रल I: सीढी और पािी के टेंडर 
के साथ L-2 डड्रल (04 घंटे) 

डड्रल II: FBI0X मसिंल डडलीिरी के 

साथ फोि डड्रल। (04 घंटे) 

डड्रल III: FB5X मसिंल डडलीिरी के 

साथ फोि डड्रल। (04 घंटे) 

डड्रल IV: डबल डडलीिरी के साथ 

िेट डड्रल। (04 घंटे) 

डड्रल िी: डबल डडलीिरी के साथ 

ड्राई डड्रल। (04 घंटे) 

अग्निशिि सेिा प्रशासि: 

अग्निशिि सेिा संिठि, एक 

फायर स्टेशि के प्रभारी अगधकारी 
के कायषकारी कतषव्य, एक स्टेशि के 

प्रभारी अगधकारी के प्रशासनिक 

कतषव्य 

a) एक ररपोटष मलििा, 
b) घटिा पुस्तक, 

c) िली काडष / रग्जस्टर, 

d) आि की ररपोटष, 
e) कायषशाला के आदेश, 

f) कायष पुग्स्तका, 
g) स्टॉक रग्जस्टर, 

h) अदषली कक्ष रग्जस्टर, 

i) चकूकताष रग्जस्टर, 

j) रग्जस्टर छोड़ो, 
k) स्टेशि अिशुासि। ( 06 घटें 

) 

व्यािसानयक 

कौशल 22 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

विमभन्ि संिठिों िें 
संचार प्रणाली और 

उिके उपयोि के 

दायरे की पहचाि करें 
। (िैप्ड एिओएस: 

एिईपी/एि7307) 

 

औद्योगिक / अग्निशिि सेिा 
स्टेशि का दौरा 

52. राज्य अग्निशिि सेिा/उद्योि 
के आधनुिक नियंत्रण कक्ष 
और िाच रूि का दौरा। (11 

घंटे) 

53. फायर सविषस स्टेशि का दौरा। 

क. फायर स्टेशि से पररगचत 
करािा की लेिि 
पद्धनतयां 

िॉच रूि प्रकिया और जुटािा : 

अग्निशिि सेिा, िॉच रूि, कंट्रोल 

रूि, उपकरण स्टेशि ग्राउंड, टिष-
आउट क्षेत्र, स्थलाकर नत का क्षेत्र, 

और टेलीफोि कॉल क्षेत्र, 

िोत्रबलाइग्जंि बोडष और िािगचत्रों 
की संचार आिश्यकता की पहचाि। 

लॉि और घटिा पुस्तक, विमभन्ि 

लाइिों का पररचय, अग्निशिि 

सेिा िें संचार उपकरण, रेडडयो 
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i ) घटिा पुस्तक 

ii) ड्यूटी काडष / रग्जस्टर 

iii) लॉि बुक 

iv) िली बुक 

v) स्टॉक रग्जस्टर 

बी. एसओपी, एसडीपी, अग्नि 
प्रभावित कक्ष िोज 
तकिीक। 

(11 घंटे) 

संचार का पररचय और िीएचएफ 

सेट का उपयोि। (आपात ग्स्थनत 

की ररपोटष प्राप्त करिे की विगध,) 

प्रैग्क्टकल फायरिैि जहाज: 

फायरिैि के िुण और फायर 
स्टेशि और फायर ग्राउंड िें 
उिके िहत्िपूणष कतषव्य। 

फायर सीि के रास्ते िें 
फायरिैि की ड्यूटी, फायर ग्राउंड 
पर और फायर कॉल से लौटिे 
के बाद। ( 06 घंटे ) 

व्यािसानयक 

कौशल 17 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

आि बुझािे की 
विमभन्ि ग्स्थनतयों 
और अग्निशािक 

यंत्रों का उपयोि 

करके आि बुझाि े

की आदत डालें । 

(िैप्ड एिओएस: 

एिईपी/एि7302) 

54. सभी प्रकार के अग्निशािक 
यंत्रों का उपयोि करके जीवित 
आि को िष्ट करिा। (17 घंटे) 

 

ग्रािीण आि : ग्रािीण क्षेत्रों िें 
आि के ितरे और आि का 
कारण, घास का ढेर, विशरे् 
उपकरण और उपकरण, ग्रािीण 
क्षेत्रों िें आि बुझािे की विगध। 

ग्रािीण आि से निपटिे िें 
कदठिाइयाँ। (06 बज)े 

व्यािसानयक 

कौशल 37 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 12 घंटे 

आपदा प्रनतकिया 
प्रथाओं, 
आईआरएस/जेआर
टी और बचाि 

तकिीक की योजिा 
बिाएं और 

निष्पाददत करें  । 

(िैप्ड एिओएस: 

एिईपी/एि7303) 

 

55. प्राकर नतक आपदा से जीिि 
और संपवत्त के िुकसाि को 
नियंत्रत्रत करिे के मलए िकली 
अभ्यास। (10 घंटे।) 

56. जल ररले डड्रल (सभी प्रकार)। 
(10 घंटे) 

57. बचाि पत्रक और उपकरणों का 
व्यािहाररक उपयोि और 
उिकी देिभाल और 
रिरिाि। (7 घंटे) 

58. एसओपी, एसडीपी, भिि िें 
प्रिेश के तरीके, फंसे हुए 
कारण का पता लिाि े और 

जल ररले: ररले-मसस्टि के प्रकार, 

जल वितरण प्रणाली। फायदे और 

िुकसाि - िली की िणिा। 

िध्यिती पंपों की दरूी, ररले करिे के 

मलए िहत्िपूणष त्रबदं ुऔर िेजों का 
अध्ययि। 

बचाि - पररचय, बचाि के मलए 

उपकरण और आि पर काि करिा। 

बचाि उपकरण और उपकरण की 
सूची, बचाि के सिय सुरक्षा विचार 

आपदा प्रबंधि: प्राकर नतक और 

िािि निमिषत आपदा, आपदा के 

मलए तैयारी, विमभन्ि एजेंमसयों का 
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बचाि के मलए विमभन्ि िोज 
विगधयां। ( 10 घंटे) 

उपयोि, पहले प्रनतकिया, ग्स्थनत 

पर नियंत्रण, इंसीडेंट किांड 

मसस्टि 

(आईसीएस)/आईआरएस/जेआरटी
। आपदाओं, ििीकरण, िहत्ि, 

कारणों और प्रभािों को सिझिा। 

शिि का उपाय। (12 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 17 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

बचाि का सही 
तरीका चिुें और लाि ू

करें  । (िैप्ड 

एिओएस: 

एिईपी/एि7304) 

59. धएुं से लदी इिारतों िें काि 
करते सिय बरती जािे िाली 
सािधानियां। (07 घंटे) 

60. बचाि के आपातकालीि 
तरीके। (10 घंटे) 

विमभन्ि बचाि तकिीकें : मलफ्ट, 

सीिर, ढह िई इिारत, िोटर 
िाहि दघुषटिा, कुएं और िदी, 
बचाि कायों के मलए विशरे् 
उपकरण और प्रमशक्षण 
आिश्यकताओं स े बचाि 
तकिीक। 

बचाि कायों स ेजुड़ ेितरे, जलती 
हुई संरचिा की िोज, िोटर 
िाहिों से निकासी, िशीिें, विशरे् 
बचाि ग्स्थनत और उपकरण। ( 

06 घंटे ) 

व्यािसानयक 

कौशल 21 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

भिि नििाषण को 
ििीकर त करें  जो आि 

और जीिि सुरक्षा 
सुनिग्श्चत कर सके । 

(एिओएस: 

एिईपी/एि9406) 

नििाषण स्थल का दौरा 
61. नििाषण स्थल पर पररगचत। 

(04 घंटे) 

62. नििाषण सािग्री का पररचय 
और पहचाि। (05 घंटे) 

63. भाििे की ददिचयाष की 
योजिा। (05 घंटे) 

64. उच्च िरद्गध भिि के भ्रिण 
पर निग्श्चत स्थापिा का 
पररचय और प्रदशषि। (04 घंटे) 

65. ग्स्प्रंकलर की देिभाल और 
रिरिाि के बारे िें 
व्यािहाररक प्रमशक्षण। 

बचिे के साधि: एिबीसी फायर 

एग्नजट डड्रल के संदभष िें पलायि 

िािों का ििीकरण। 

अग्नि निकास क्या है? सापेक्ष 

सुरक्षा के स्थाि, अनंति सुरक्षा के 

स्थाि, निकास की चौड़ाई की 
आिश्यकता और िणिा। ( 06 घंटे ) 
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स्िचामलत फायर अलािष 
मसस्टि, फायर एग्नजट डड्रल 
का उपयोि। (03 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 57 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 18 घंटे 

नििाषण और 
अगधभोि के आधार 
पर अग्नि सुरक्षा 
उपायों की योजिा 
बिािा और उन्हें 
कियाग्न्ित करिा । 

(एिओएस: 

एिईपी/एि9407) 

66. विमभन्ि प्रकार के नििाषण 
और अगधभोि िाले भििों का 
भ्रिण। (17 घंटे) 

भिि नििाषण : पररचय, विर्य के 
िहत्ि को उजािर करिा, देश िें 
भिि का ििीकरण, भिि 
नििाषण सािग्री और आि की 
ग्स्थनत िें उिका व्यिहार, भिि 
के ढहिे के संकेत, विमभन्ि 
प्रकार के कब्जे और अग्निशिि 
तकिीक, उिकी ग्स्थनत के संबंध 
िें आि से बचिे का िहत्ि , 

एिबीसी भाि II अग्नि नििाषण 
और अग्निशािक उपायों के 
प्रािधाि का संदभष। धआुं प्रबंधि 
और एचिीएसी। 

इंजीनियररिं उद्योिों िें सुरक्षा: 
िशीि संचालि और रििाली, 
िशीिों के उपयोि िें सुरक्षा, 
हाथ उपकरण और त्रबजली 
उपकरण का उपयोि करत े
सिय सुरक्षा सािधािी, उपकरणों 
के चयि और देिभाल की 
आिश्यकता। 

रििाली के प्रकार (18 घंटे) 

67. नििाषण स्थल का दौरा 
i. िुड हाउस कीवपिं के 

अभ्यास (15 घंटे) 

ii. निकास और सुरक्षक्षत पहंुच 
का अध्ययि। (15 घंटे) 

iii. हाथ और त्रबजली 
उपकरणों के साथ अिुभि 
पर हाथ। (10 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 32 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 12 घंटे 

योजिा और सिेक्षण 

हिाई अड्ड े और 

वििाि, बचाि 

प्रणाली और उस पर 

अग्निशिि प्रणाली 
के मलए बंदरिाह और 

जहाज । 

68. औद्योगिक यात्रा: हिाई अड्ड,े 

वििाि, हेलीकॉप्टर आदद (16 

घंटे) 

वििाि िें आि और बचाि : 

'इजेक्शि सीट्स' आदद सदहत कुछ 

सािान्य शब्दािली, वििाि िें आि 

के ितरों के बारे िें प्रारंमभक और 

बचाि और अग्निशिि के मलए 

आिश्यक कारषिाई, हिाई बंदरिाहों 
िें आि से लड़िे का संसाधि। 

69. बंदरिाह साइट और जहाजों 
का दौरा। (16 घंटे) 
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(एिओएस: 

एिईपी/एि9408) 

विमभन्ि प्रकार के िायुयाि, 

िायुयाि अग्निशािक और बचाि 

प्रकियाए,ं आपात ग्स्थनत के प्रकार 

और प्रत्येक आपात ग्स्थनत से 
निपटिे का तरीका। हैिर - प्रकार, 

अग्नि सुरक्षा और अग्निशािक। 

जहाज की आि: जहाज की अग्नि 

सुरक्षा और अग्निशािक और 

जहाज से बचाि का प्रारंमभक ज्ञाि । 

जहाज िें जोखिि और लड़ाई की 
आि, आपात ग्स्थनत के प्रकार, 

िोदी िें आि, जेटी की अग्नि सुरक्षा 
। ( 12 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 25 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

इि िािलों िें 
बचाि कायों की 
योजिा बिािे और 
निष्पाददत करिे के 
मलए विमभन्ि 
ितरिाक रसायिों, 
धलू, िैसों, धुधं, 

िाष्प आदद से जुड़ े
व्यािसानयक ितरों 
की पहचाि करें । 
(िैप्ड एिओएस: 

एिईपी/एि7306) 

70. एचिीएसी प्रणाली से पररगचत 
होिा और कायष-कारण के 
बचाि िें उपयोि ककए जािे 
िाले विमभन्ि उपकरणों का 
प्रदशषि। (07 घंटे) 

71. फायरिैि मलफ्ट के साथ सीढी 
डड्रल (8 घंटे) 

72. सीिर बचाि डड्रल, (05 घंटे) 

73. स्टे्रचर डड्रल (05 घंटे) 

व्यािसानयक ितरे और 
ितरिाक रसायि। व्यािसानयक 
स्िास््य ितरों और रसायिों, 
धलू, िैसों, धएुं, धुधं, िाष्प, धआुं 
और एरोसोल के ितरिाक िुणों 
का पररचय, थे्रसहोल्ड सीिा 
िूल्यों की अिधारणाएं, ितरों का 
ििीकरण। 

हेज़केि कोड, रासायनिक 
दघुषटिाएँ स्रोत और कारण, रेल 
और सड़क िािष िें पररिहि 
जोखिि, पररिहि के दौराि िैस 
/ रसायिों के ररसाि या ररसाि 
के मलए आपातकालीि प्रबंधि। ( 

06 घंटे ) 

व्यािसानयक 

कौशल 22 

घंटे; 

 

ऊंचाई, सीमित 
स्थाि और िकष  
परमिट मसस्टि पर 
काि करते सिय 

74. उच्च ऊंचाई डड्रल। (11 घंटे) 

75. सीमित स्थाि बचाि। (11 घंटे) 

 

ऊंचाई पर काि करिा, सीमित 
स्थाि: िचाि, सीढी और ऊंचाई 
पर काि से संबंगधत सुरक्षा 
सािधानियां ग्जििें छत का 
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व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

सुरक्षा सािधानियों 
का पालि करें । 
(िैप्ड एिओएस: 

एिईपी/एि7304) 

काि, फॉल अरेस्टर, सीमित 
स्थाि, िकष  परमिट मसस्टि, 

िदुाई शामिल है। (06 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 17 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

सािग्री के िैिुअल 
और िैकेनिकल 
हैंडमलिं िें पािी 
और सुरक्षा सदहत 
विमभन्ि अग्नि 
शिि एजेंटों की 
विशरे्ताओं की 
पहचाि करें ।  

(एिओएस: 

एिईपी/एि9409) 

76. सािग्री संचालि िें सुरक्षा का 
निरीक्षण करिे के मलए 
उद्योिों का दौरा। (17 घंटे) 

सािग्री हैंडमलिं: यांत्रत्रक और 
िैिुअल सािग्री हैंडमलिं, 

भारोत्तोलि उपकरण, पररिहि / 

अथषिूवििं और सािग्री हैंडमलिं 
उपकरण - िेि, फोकष मलफ्ट ट्रक, 

होइस्ट और कन्िेयर से संबंगधत 
सुरक्षा । ( 06 घंटे ) 

व्यािसानयक 

कौशल 40 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 12 घंटे 

जोखिि िूल्यांकि 
और जोखिि 
विश्लेर्ण अभ्यास 
प्रदमशषत करें ।  

(एिओएस: 

एिईपी/एि9410) 

77. जोखिि िूल्यांकि और 
जोखिि विश्लेर्ण अभ्यास। 
(10 घंटे) 

78. सुरक्षा बेल्ट, हेलिेट, दस्तािे 
और काले चश्िे का 
व्यािहाररक उपयोि। (05 घंटे) 

79. औद्योगिक इकाई का दौरा 
और सुरक्षा अभ्यास को 
अपिािा। (0 5 घंटे) 

80. प्रचमलत कल्याण उपायों और 
उिकी ग्स्थनत का निरीक्षण 
करिे के मलए औद्योगिक 
इकाई का दौरा। (20 घंटे) 

 

हाउस कीवपिं एंड िेस्ट 
डडस्पोजल: िुड हाउस कीवपिं एडं 
िेंटेिेंस का पररचय, िेस्ट 
िैटेररयल के डडस्पोजल का 
पररचय। 

5 "एस" की जापािी अिधारणा। 

ितरिाक रसायि: ितरिाक 
रसायि और पदाथष, ितरिाक 
रसायिों और विस्फोटकों के 
पररिहि और संचालि का 
पररचय, ितरिाक रसायिों का 
भंडारण, अग्नि सुरक्षा और 
अग्निशािक। 

एिएसडीएस की व्याख्या और 
उपयोि। 

रासायनिक लेबमलिं। ( 12 घंटे) 

पररयोजिा कायष/औद्योगिक दौरा: 
व्यापक क्षेत्र: 
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a) पािी टेंडर डड्रल। 

(i) डड्रल I : L-2 डड्रल सीढी और पािी के टेंडर के साथ 

(ii) डड्रल II: FBI0X मसिंल डडलीिरी के साथ फोि डड्रल 

(iii) डड्रल III: FB5X मसिंल डडलीिरी के साथ फोि डड्रल। 

(iv) डड्रल IV: डबल डडलीिरी के साथ िेट डड्रल। 

(v) डड्रल िी: डबल डडलीिरी के साथ ड्राई डड्रल। 

b) धएुं से लदी इिारतों िें काि करते सिय बरती जािे िाली सािधानियां। 

c) एचिीएसी प्रणाली से पररगचत होिा और कायष-कारण के बचाि िें उपयोि ककए जािे िाले विमभन्ि 
उपकरणों का प्रदशषि। 
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मलू कौशल के शलए पाठ्यक्रम 

1. रोजिार योनयता कौशल (सभी सीटीएस टे्रडों के मलए सािान्य) (120 घंटे) 

 

मुख्य कौशल ववर्यों का ववस्ततृ पाठ्यक्रम जो टे्रडों के समूह के शलए सामान्य है, www.bharatskills.gov.in 

/dgt.gov.in पि अलि स ेउपलब्लध किाया िया है। 

 

  

http://www.bharatskills.gov.in/
http://www.bharatskills.gov.in/
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उपकिण औि उपकिण की सचूी 
अग्ग्ि प्रौद्योगिकी औि औद्योगिक सुिक्षा प्रबंधि 

(24 उम्मीदवािों के बैच के शलए) 

क्रमांक उपकिण औि उपकिण का िाम ववनिदेश मात्रा 

क. प्रशशक्षु टूल ककट (प्रत्येक अनतरिक्त यूनिट प्रशशक्षुओं के शलए टूल ककट क्रमांक 1-10 अनतरिक्त रूप 
से आवश्यक है) 

1.  जल C0 2 प्रकार अग्निशािक 9 लीटर 02 संख्या 
2.  स्टोडष प्रेशर टाइप फायर एक्सदटगं्निशर 9 लीटर 08 संख्या 
3.  रासायनिक फोि प्रकार अग्निशािक 9 लीटर 02 संख्या 
4.  यांत्रत्रक फोि प्रकार अग्निशािक 9 लीटर 08 संख्या 
5.  C0 2 टाइप फायर एक्सदटगं्निशर 4.5 ककग्रा 08 संख्या 
6.  फायर एक्सदटगं्निशर 5/10 ककग्रा 02 संख्या 
7.  एबीसी टाइप फायर एक्सदटगं्निशर 5/10 ककग्रा 08 संख्या 
8.  विस्तार सीढी आकार-45/35 फीट  

9.  सभी प्रकार की शािाएं या िमलका   

10.  आि बुझािे का िल ए) 15m 02 संख्या 
बी) 30m 04 संख्या 

बी . दकुाि के उपकिण, उपकिण - 2 (1+1) इकाइयों के शलए ककसी अनतरिक्त वस्तु की आवश्यकता िहीं 
है 

उपकिणों की सूची: 
11.  प्राथमिक उपचार पेटी  जैसी ज़रूरत 

12.  सभी प्रकार के छोटे गियर - फायरिैि 

एक्स, िाउबार, कटर, टॉचष, सेमलिं हुक, 

फायर बीटर आदद। 

 

जैसी ज़रूरत 

13.  बीए सेट िकारात्िक और सकारात्िक 

दबाि 

02 संख्या 

14.  ए) िैस मसलेंडर  02 संख्या 
बी) स्टील बैक प्लेट्स  02 संख्या 
ि) फेस िास्क  02 संख्या 

अनुलग्नक I – (उपकरणों की सूची) 

अनुलग्नक I – (उपकरणों की सूची) 
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15.  पोटेबल फायर पंप / टीएफपी  02 संख्या 
16.  सभी प्रकार के कपमलिं  1 सेट 

17.  निकला हुआ ककिारा प्रकार के साथ 

हाइड्रेंट-स्टैंड पाइप 

 

02 संख्या 
18.  फायर टे्र  02 संख्या 
19.  हस्तचामलत बुलािा स्थल  01 संख्या 
20.  प्रिेश सूट/निकटता सूट  02 संख्या 
21.  िली रील प्रणाली  01 संख्या 
22.  िाइट्रोजि मसलेंडर  01 संख्या 
23.  िली बॉक्स  01 संख्या 
24.  फायर फाइदटिं प्िाइंट पूरा सेट  01 संख्या 
25.  सक्शि िली 10 फीट 02 संख्या 
26.  सक्शि ररचं  02 संख्या 
27.  धातु छलिी  02 संख्या 
28.  टोकरी छलिी  01 संख्या 
29.  ग्स्प्रंकलर हेड के साथ ग्स्प्रंकलर (बल्ब 

टाइप, फ्यूमसबल मलकं टाइप) 

 

02 संख्या 
30.  रग्स्सयों 100 फीट लंबा 01 संख्या 
31.  लाइन्स 100 फीट लंबी  01 संख्या 
32.  नियंत्रण कक्ष - िॉडल-पंप  01 संख्या 
33.  व्यग्क्तित सुरक्षा उपकरण   

हेलिेट टाइप ए, बी, सी 24 िंबर 

b) लेजर िेग्ल्डिं सेफ्टी िॉिल्स  12 िंबर 

सी) फेस शील्ड  12 संख्या 
डी) िेग्ल्डिं शील्ड  12 संख्या 
ई) काि िफ  12 संख्या 
च) ईयर प्लि  12 संख्या 
छ) कैिाल कैप्स  12 संख्या 
ज) सुरक्षा जूते  24 िंबर 

िैं) अभ्रक दस्तािे  12 संख्या 
जे) विद्युत हाथ दस्तािे  12 संख्या 
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k) हाथ के दस्तािे (रबर)  12 संख्या 
एल) धलू िुिौटा  12 संख्या 

34.  पुरुर्ों के मलए व्यग्क्तित सरुक्षा िस्त्र   

क) सुरक्षा शटष  12 संख्या 
बी) सुरक्षा पतलूि  12 संख्या 
सी) सुरक्षा जैकेट  12 संख्या 
d) कूमलिं िेस्ट  03 संख्या 
ई) िि जूत े  12 संख्या 

ि. उपकिणों की सूची 
35.  पसषिल फॉल अरेस्ट मसस्टि 

(पीएफएएस) 

 

02 संख्या 
36.  नतपाई  02 संख्या 
37.  चरिी  02 संख्या 
38.  निलंत्रबत िचाि  02 संख्या 
39.  िैस अिुिेदक  02 संख्या 
40.  प्लाग्स्टक सुरंि (सीिर बचाि डड्रल)  04 संख्या 
41.  शरीर का दोहि  01 संख्या 
42.  ब्रीगचिं एकत्रत्रत करिा  02 संख्या 
43.  डडिाइडडिं ब्रीगचिं (हाथ नियंत्रण)  02 संख्या 
44.  हाइड्रेंट निकला हुआ ककिारा  02 संख्या 
45.  हाइड्रेंट की और बार (हाइड्रेंट ग्स्पंडल के 

साथ) 

 

01 संख्या 
46.  एयर स्टोर प्रेशर के मलए एडॉप्टर  01 संख्या 
47.  हाइड्रोमलक दबाि परीक्षण िशीि  01 संख्या 
48.  बचाि उपकरण - बचाि पत्रक, हॉपर, 

िुडड़या, बाल्टी, बोल्ट कटर, हथौड़ा, 
दस्तािे, रग्स्सयां, छत का हुक, लैंप 

इत्यादद। 

 

जैसी ज़रूरत 

49.  सुरक्षा बेल्ट  04 संख्या 
50.  डसे्कटॉप कंप्यूटर सीपीय:ू 32/64 त्रबट i3/i5/i7 या 

ििीिति प्रोसेसर, िनत: 3 

08संख्या 
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िीिाहट्षज़ या उच्चतर। रैि: -4 

जीबी डीडीआर-III या उच्चतर, िाई-

फाई सक्षि। िेटिकष  काडष: यूएसबी 
िाउस, यूएसबी कीबोडष और 

िॉनिटर के साथ एकीकर त िीिात्रबट 

ईथरिेट (न्यूिति 17 इंच। 

लाइसेंस प्राप्त ऑपरेदटिं मसस्टि 

और टे्रड संबंधी सॉफ्टिेयर के 
साथ संित एंटीिायरस। 

51.  कम्प्युटर की िेज़  08संख्या 
52.  कंप्यूटर कुमसषयाँ  08संख्या 
53.  व्हाइट बोडष  01 संख्या 
54.  एलसीडी प्रोजेक्टर  01 संख्या 
55.  यूपीएस  जैसी ज़रूरत 

56.  सभी प्रकार के डडटेक्टर 1 पपे्स। प्रत्येक 

की 
 05संख्या 

57.  फ्लक्स िीटर  05संख्या 
58.  दोसी िीटर  01 संख्या 
59.  अग्निशािक / अग्नि पंप का कट िॉडल  02 संख्या 
60.  आि सूट  02 संख्या 
61.  फायर टेंडर (एक संस्थाि के मलए)  01 संख्या 
62.  बचाि िैि (एक संस्थाि के मलए)  01 संख्या 
63.  आि बझुािे की कल िेंद  04 सखं्या 
64.  आि बझुािे िाला रोबोट  01 सखं्या 
65.  अग्निशािक ड्रोि  01 सखं्या 
66.  स्िचामलत िॉड्यलूर अग्निशािक  01 सखं्या 
67.  सरुक्षा किच  03 सखं्या 
डी. दकुाि के फशष के फिीचि औि सामग्री - 2 (1+1) इकाइयों के शलए ककसी अनतरिक्त वस्तु की 
आवश्यकता िहीं है। 

68.  प्रमशक्षक की िेज  1 िंबर 

69.  प्रमशक्षक की कुसी  2 संख्या 
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70.  िेटल रैक 100 सेिी x 150 सेिी x 45 सेिी 4 संख्या 
71.  16 दराज के िािक आकार के लॉकर  2 संख्या 
72.  स्टील अलिारी 2.5 एिएक्स 1.20 एिएक्स 0.5 

एि 
2 संख्या 

73.  ब्लैक बोडष/व्हाइट बोडष  1 िंबर 

74.  अग्निशािक: आि ििर नििि/सक्षि प्रागधकाररयों से सभी उगचत अिापवत्त 

प्रिाण पत्र और उपकरण की व्यिस्था करें। 

 
दटप्पणी: 

1. बोल्ड इटैमलक िें आइटि दो पाठ्यििों िें स े ककसी एक के मलए उपयोि ककए जािे के मलए हैं। 

फायरिैि/अग्नि प्रौद्योगिकी और औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि/स्िास््य सुरक्षा और पयाषिरण। यदद 

संस्थाि दोिों िें से कोई भी टे्रड चला रहा है, तो बोल्ड इटैमलक िें आइटि अलि स े िरीदिे की 
आिश्यकता िही ंहै। 
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संकेताक्षि 

सीटीएस मशल्पकार प्रमशक्षण योजिा  
एटीएस मशकु्षता प्रमशक्षण योजिा 
सीआईटी मशल्प प्रमशक्षक प्रमशक्षण योजिा 
डीजीटी प्रमशक्षण िहानिदेशालय 

एिएसडीई कौशल विकास और उद्यमिता िंत्रालय 

एिटीसी राष्ट्रीय टे्रड प्रिाणपत्र 

एिएसी राष्ट्रीय मशकु्षता प्रिाणपत्र 

एिसीआईसी राष्ट्रीय मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र 

एलडी लोकोिोटर विकलांिता 
सीपी िग्स्तष्क पक्षाघात 

एिडी एकागधक विकलांिता 
एलिी कि दृग्ष्ट 

एचएच सिुिे िें ददक्कत 

आईडी बौद्गधक विकलािं 

एलसी कुष्ठ रोि ठीक हो िया 
एसएलडी विमशष्ट सीिि ेकी अक्षिता 
डीडब्ल्य ू बौिापि 

एिआई िािमसक बीिारी 
आ एमसड अटैक 

पीडब्ल्यडूी विकलांि व्यग्क्त 
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