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एक फायरमनै ��य�ुरकता� होता है, जो नो�टस करता है, जो�खम� और आपात ि�थ�तय� को

पहचानता है जो जीवन, संप�� और प�रसर के �लए हा�नकारक ह�। फायरमनै �नधा��रत ���याओं का पालन

करके भौ�तक उपि�थ�त के मा�यम से प�रसर क� �नगरानी के �लए िज�मेदार है और संप�� और मानव

जीवन को बचाने के �लए �भावी बचावऔर अि�नशमन तकनीक� का उपयोग करता है।

फायरमनै क� �ाथ�मक भ�ूमका उपय�ुत अि�नशमन उपकरण और सरु�ा उपकरण� का उपयोग

करके आपात ि�थ�त को बचाने और कम करने और आग क� ि�थ�तय� को �नयं��त करने क� है। म�ुय

िज�मेदार� आग बझुाने, फंसे हुए क�म�य� को बचाने और �व�भ�न मानव �न�म�त और �ाकृ�तक आपात

ि�थ�तय� का जवाब देना है।

फायरमनै �यापार क� अव�ध 6 मह�ने है। इस छह मह�ने क� अव�ध के दौरान उ�मीदवार को पेशवेर

कौशल, पेशवेर �ान और नौकर� क� भ�ूमका से संबं�धत रोजगार कौशल पर ��श��त �कया जाता है।

�यावहा�रक कौशल सरल से ज�टल तर�के से �दान �कए जाते ह� और साथ ह� काय� को �न�पा�दत करते समय

सं�ाना�मक �ान को लागू करने के �लए �स�धांत �वषय को उसी तरह पढ़ाया जाता है।

�यावहा�रक अि�नशामक भाग अि�न सरु�ा क� ब�ुनयाद� बात� से श�ु होता है, �ाथ�मक �च�क�सा

अि�नशामक करता है, अि�नशामक �णा�लय� को पहचानता है और संचा�लत करता है, उपकरण� और

उपकरण� को बनाए रखता है और पर��ण करता है, आग और अ�य खतर� का जवाब देता है, बचाव और

�ाथ�मक �च�क�सा करता है, जो�खम म�ूयांकन करने म� स�म होता है और पा�य�म के अतं म� अपनी और

दसूर� क� सरु�ा बनाए रख�।

�यावसा�यक कौशल �वषय के अतंग�त शा�मल �यापक घटक नीचे �दए गए ह�: -

1. आगश�दावल�

2. सरु�ा और सरु�ा उपकरण

3. अि�न अनशुासन, अि�न संचार, आईट�, अि�न �शासनऔर काया�लय ���याएं।

4. खतरनाक साम�ी।

5. आग के चरण, आगका वग�करण, आगऔर अि�न �यवहार का मलू रसायन ।

6. आग बझुाने/बझुाने वाले मा�यम� के �कार।

7. आगक� रोकथामऔर साव�ज�नक �श�ा।
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8. �वयं �न�हत �वास उपकरण (एससीबीए)।

9. अि�न धाराओं के �कार।

10. नल�, हाइ��ट, नोजल - अ�यास और �स�धांत। फायर पंप और फायर पंप ��ल के �कार

अि�नशामकऔर अि�नशमन उपकरण के �कार।

11. सीढ़� - �स�धांत और अ�यास।

12. तकनीक� बचावऔर �च�क�सा �थम ��य�ुरकता�।

13. फायर �ाउंड ऑपरेशन।

14. स��यऔर �नि��य अि�न सरु�ा और दमन �णा�लय� का �यावहा�रक अन�ुयोग

15. सी�मत �थान - �ट�डबाय �यटू�, बचाव अ�भयान अि�नशमनऔर �वेश जाग�कता।

16. उ�योग� म� �व�भ�न �कार क� काय� ���याएं - त�त कम� के दौरान अि�न सरु�ा और �ट�डबाय।

17. अि�नशामक और अि�न उपकरण का �नर��ण, रखरखाव, स�व��सगं और हाइ�ो�टे�टक

पर��ण।

18. बचावऔरओवरहाल।
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2.1 सामा�य

कौशल �वकास और उ�य�मता मं�ालय के तहत ��श�ण महा�नदेशालय (डीजीट�) अथ��यव�था/

�म बाजार के �व�भ�न �े�� क� ज�रत� को परूा करने वाले �यावसा�यक ��श�ण पा�य�म� क� एक �ृंखला

�दान करता है। �यावसा�यक ��श�ण काय��म ��श�ण महा�नदेशालय (DGT) के त�वावधान म� �दए जाते

ह�। �व�भ�न �कार के �श�पकार ��श�ण योजना (सीट�एस) और �श�ुता ��श�ण योजना (एट�एस)

�यावसा�यक ��श�णको मजबतू करने के �लए डीजीट� क� दो अ�णी योजनाएं ह�।

सीट�एस के तहत फायरमनै �यापार आईट�आई के नेटवक� के मा�यम से देश भर म� �वत�रत

�कए गए नए �डजाइन �कए गए पा�य�म� म� से एक है। कोस� छह मह�ने क� अव�ध का है। इसम� म�ुय

�प से डोमेन �े� और कोर �े� शा�मल ह�। डोमेन �े� (�यापार �स�धांत और �यावहा�रक) पेशवेर कौशलऔर

�ान �दान करता है, जब�क कोर �े� (रोजगार यो�यता कौशल) आव�यक म�ुय कौशल, �ान और जीवन

कौशल �दान करता है। ��श�ण काय��म पास करने के बाद, ��श�ु को डीजीट� �वारा रा���य �यापार

�माणप� (एनट�सी) से स�मा�नत �कया जाता है िजसे द�ुनया भर म� मा�यता �ा�त है।

2.1 ��श�ुओ ंको �न�न�ल�खत काय� को करने म� स�म होना चा�हए:
● मापदंड� / द�तावेज� को पढ़� और �या�या कर�, काय� ���याओं क� योजना बनाएं और �यवि�थत कर�,

आव�यक साम�ी और उपकरण� क� पहचान कर�;

● प�ध�त, �च�लत �व�नयम� और पया�वरण संर�ण शत� का पालन करते हुए लोग� क� आ�म सरु�ा

और सरु�ा को �यान म� रखते हुए काय� करना ;

● नौकर� करते समय पेशवेर कौशल, �ानऔर रोजगार कौशल को लागू कर�।

● �कए गए काय� से संबं�धत मापदंड� का द�तावेजीकरण कर�।

2.2 �ग�त माग�दश�न

● उ�योग म� फायरमनै के �प म� शा�मल हो सकते ह� और व�र�ठ फायरमनै, पय�वे�क के �प म� आगे

बढ़�गे और �बंधक के �तर तक बढ़ सकते ह�।
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● संबं�धत �े� म� एंटर�े�योर बन सकते ह�।

● रा���य �श�ुता �माणप� (एनएसी) के �लए अ�णी �व�भ�न �कार के उ�योग� म� �श�ुता काय��म म�

शा�मल हो सकते ह�।

● आईट�आई म� इं���टर बनने के �लए �ेड म� �ा�ट इं���टर �े�नगं �क�म (सीआईट�एस) म� शा�मल

हो सकते ह�।

● लागू होने पर डीजीट� �वारा संचा�लत उ�नत �ड�लोमा (�यावसा�यक) पा�य�म� म� शा�मल हो सकते

ह�।

2.3 पा�य�म सरंचना

नीचे द� गई ता�लका छह मह�ने क� अव�ध के दौरान �व�भ�न पा�य�म त�व� म� ��श�ण घंट� के

�वतरण को दशा�ती है: -

�. स.ं पा�य �ववरण अनमुा�नत घटें

1. �यावसा�यक कौशल (�यापार �यावहा�रक) 42 0

2. �यावसा�यक �ान (�यापार �स�धांत) 120

3. रोज़गार कौशल 60

कुल 6 00

2.4 आकलनऔर �माणन

��श�णाथ� का ��श�ण पा�य�म क� अव�ध के दौरान रचना�मक म�ूयांकन के मा�यम से और

समय-समय पर डीजीट� �वारा अ�धस�ूचत योगा�मक म�ूयांकन के मा�यम से ��श�ण काय��म के अतं म�

उसके कौशल, �ानऔर �ि�टकोण के �लए पर��ण �कया जाएगा।

क) ��श�ण क� अव�ध के दौरान सतत म�ूयांकन (आतं�रक) सीखने के प�रणाम� के �खलाफ सचूीब�ध

म�ूयांकन मानदंड� के पर��ण �वारा रचना�मक म�ूयांकन प�ध�त �वारा �कया जाएगा। ��श�ण सं�थान

को म�ूयांकन �दशा�नद�श म� �व�ततृ �प से एक �यि�तगत ��श�ु पोट�फो�लयो बनाए रखना होता है।
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आतं�रक म�ूयांकन के अकं www.bharatskills.gov.in पर उपल�ध कराए गए फॉम��टव असेसम�ट टे��लेट के

अनसुार ह�गे ।

बी) अ�ंतम म�ूयांकन योगा�मक म�ूयांकन के �प म� होगा। एनट�सी �दान करने के �लए अ�खल भारतीय

�यापार पर��ा पर��ा �नयं�क, डीजीट� �वारा �दशा�नद�श� के अनसुार आयोिजत क� जाएगी। पटैन� और

अकंन संरचना को समय-समय पर डीजीट� �वारा अ�धस�ूचत �कया जा रहा है। अ�ंतम म�ूयांकन के �लए ��न

प� �नधा��रत करने के �लए सीखने के प�रणाम और म�ूयांकन मानदंड आधार ह�गे। अ�ंतम पर��ा के दौरान

पर��क �यावहा�रक पर��ा के �लए अकं देने से पहले म�ूयांकन �दशा�नद�श म� �दए गए �ववरण के अनसुार

�यि�तगत ��श�ु के �ोफाइल क� भी जांच करेगा।

2.4.1 उ�ीण� मानदंड

सम� प�रणाम �नधा��रत करने के �योजन� के �लए, छह मह�ने और एक वष� क� अव�ध के पा�य�म� के

�लए 100% वेटेज लागू �कया जाता है और दो साल के पा�य�म� के �लए ��येक पर��ा म� 50% वेटेज लागू
�कया जाता है। �ेड �िै�टकल और फॉम��टव असेसम�ट के �लए �यनूतम उ�ीण� ��तशत 60% औरअ�य सभी

�वषय� के �लए 33% है। �ेस मा�स� नह�ं ह�गे।

2.4.2 म�ूयांकन �दशा�नद�श

यह स�ुनि�चत करने के �लए उ�चत �यव�था क� जानी चा�हए �क म�ूयांकन म� कोई कृ��म बाधा न

हो। म�ूयांकन करते समय �वशषे आव�यकताओं क� �कृ�त को �यान म� रखा जाना चा�हए। ट�म वक� का

आकलन करते समय, ��ैप/अप�यय के प�रहार/कमी और ���या के अनसुार ��ैप/अप�श�ट का �नपटान,

�यवहा�रक रवयैा, पया�वरण के ��त संवेदनशीलता और ��श�ण म� �नय�मतता पर उ�चत �यान �दया जाना

चा�हए। यो�यता का आकलन करते समय OSHE के ��त संवेदनशीलता और �वयं सीखने क� �व�ृ� पर �वचार

�कया जाना चा�हए।

आकलन �न�न�ल�खत म� से कुछ केआधार पर सा�य होगा:

● �योगशालाओ/ंकाय�शालाओं म� �कया गया काय�

● �रकॉड� बकु/दै�नक डायर�
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● म�ूयांकन क� उ�र पिु�तका

● मौ�खक पर��ा

● �ग�त चाट�

● उपि�थ�तऔर समय�न�ठा

● काय�भार

● प�रयोजना काय�

● कं�यटूर आधा�रत बहु�वक�पीय ��न पर��ा

● �यावहा�रक पर��ा

आतं�रक (रचना�मक) �नधा�रण� के सा�य और अ�भलेख� को पर��ा �नकाय �वारा लेखापर��ा और

स�यापन के �लए आगामी पर��ा तक संर��त �कया जाना है। �ारं�भक म�ूयांकन के �लए अपनाए जाने वाले

�न�न�ल�खत अकंन पटैन�:

काय� �मता �तर सा�य
(a) म�ूयांकन के दौरान 60% -75% अकं� के आवटंन के �लए मापदंड

इस �ेड म� �दश�न के �लए, उ�मीदवार को ऐसे काम

का �नमा�ण करना चा�हए जो साम�यक माग�दश�न के

साथ �श�प कौशल के एक �वीकाय� मानक क� �ाि�त

को �द�श�त करता हो, और सरु�ा ���याओं और

�थाओं के �लए उ�चत स�मान करता हो

● काय� / असाइनम�ट के �े� म� अ�छे कौशल और

सट�कता का �दश�न।

● नौकर� क� ग�त�व�धय� को परूा करने के �लए

साफ-सफाई और �नरंतरता का काफ� अ�छा

�तर।

● काय�/नौकर� को परूा करने म� समसाम�यक

सहायता।

(b) म�ूयांकन के दौरान 75% -90% अकं� के आवटंन के �लए मापदंड

इस �ेड के �लए, एक उ�मीदवार को ऐसे काम का

उ�पादन करना चा�हए जो कम माग�दश�न के साथ,

और सरु�ा ���याओं और �थाओं के संबंध म� �श�प

कौशल के उ�चत मानक क� �ाि�त को �द�श�त करता

हो।

● काय�/असाइनम�ट के �े� म� अ�छा कौशल �तर

और सट�कता।

● नौकर� क� ग�त�व�धय� को परूा करने के �लए

साफ-सफाईऔर �नरंतरता का एक अ�छा �तर।

● काय�/नौकर� को परूा करने म� थोड़ा सहयोग।
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(c) म�ूयांकन के दौरान 90% से अ�धक अकं� के आवंटन के �लए मापदंड

इस �ेड म� �दश�न के �लए, उ�मीदवार, संगठन और

�न�पादन म� �यनूतम या �बना समथ�न के और सरु�ा

���याओं और �थाओं के �लए उ�चत स�मान के

साथ, ऐसे काम का उ�पादन �कया है जो �श�प कौशल

के उ�च �तर क� �ाि�त को �द�श�त करता है।

● काय� / असाइनम�ट के �े� म� उ�च कौशल �तर

और सट�कता।

● नौकर� क� ग�त�व�धय� को परूा करने के �लए

उ�च �तर क� साफ-सफाईऔर �नरंतरता।

● काय�/नौकर� को परूा करने म� �यनूतम या कोई

समथ�न नह�ं।
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फायर फाइटर; फायरमनै (अि�नशमन सेवा), आग बझुाने के �लए अि�नशामक उपकरण का उपयोग करके

अि�नशामक बल के सद�य के �प म� आग से लड़ता है, लोग� और संप�� को आग से बचाता है और संतर�

कत��य करता है। आग क� सचूना �मलने पर अि�नशमन साम�ी, पानी के पंप आ�द से लसै मोटर वाहन म�

आग लगने के ��य का दौरा �कया। आग पर पानी या रसायन� का �छड़काव करने के �लए नल� को जोड़ता है

और रखता है, या उन जगह� पर पोट�बल अि�नशामक यं� का उपयोग करता है जो नल� से सलुभ नह�ं ह�। माग�

को साफ करने और आग को और फैलने से रोकने के �लए आव�यकतानसुार इमारत� के कुछ �ह�स� या अ�य

संरचना को �व�त करना। फंसे हुए लोग� को बचाता है और गम� या आग से उबरे लोग� को कृ��म �वसन देता

है। अि�नशमन उपकरण� को सह� ि�थ�त म� रखता है और रो�टर के अनसुार दमकल क� � पर संतर� �यटू�

करता है। आपात ि�थ�त या �ाकृ�तक आपदाओं के दौरान अ�य सेवाएं कर सकते ह� जसेै बाढ़, तफूान खतरे म�

लोग� को बचाकर, दंगाइय� को �नयं��त करने के �लए प�ुलस क� सहायता के �लए होिज़ंग, लोग� या जानवर�

को आसानी से सलुभ नह�ं होने वाले �थान� से �नकालना आ�द।आग �क चला सकते ह�। उपकरण� क� मामलू�

मर�मत कर सकते ह�।

संदभ� एनसीओ-2015:

(i) 5411.0100 - फायर फाइटर

संदभ� सं�या:
i) एमईपी/एन7301

ii) एमईपी/एन7303

iii) एमईपी/एन7302

iv) एमईपी/एन7304

v) एमईपी/N7305

vi) एमईपी/N9411

vii) एमईपी/N9412

viii)एमईपी/N9413

ix) एमईपी/N9414

x) एमईपी/N9415

xi) एमईपी/N9416
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�यवसाय फायरमनै
�यवसाय कोड डीजीट�/2008

एन. सी. ओ. – 2015
5411.0100

एन. एस. �य.ु एफ.
लेवल �तर 3

एनओएसकवड�
MEP/N7301 MEP/N7303 MEP/N7302 MEP/N7304 MEP/N7305,
MEP/N9411, MEP/N9412, MEP/N9413, MEP/N9414, MEP/N9415,
MEP/N9416

�श�पकार ��श�णक�
अव�ध

छह मह�ने (600 घंटे)

�वेश यो�यता क�ा 10
वींक�ा क� पर��ा उ�ीण�

�यनूतम शार��रकआव�यकताएं:

i. ऊंचाई - 165 सेमी
ii. वजन - 52 �कलो
iii. छाती - सामा�य 81 सेमी - �व�ता�रत 85 सेमी
iv. एक पंजीकृत एमबीबीएस डॉ�टर को यह �मा�णत करना होगा �क

उ�मीदवार कोस� करने के �लए �च�क�सक�य �प से �फट है।
�यनूतमआयु श�ै�णक स� के पहले �दन को 14 वष�।
PwD के यो�यता एलडी

इकाई �मता
24 (अ�त�र�त सीट� का कोई अलग �ावधान नह�ं है)

वां�छत भवन/
काय�शाला एव ं�े�फल 1000 वग� एम

आव�यक �वधतु भार
2 �कलोवाट

��श�क� के �लए यो�यता:

(i) फायरमनै �यापार बी.वोक / फायर एंड से�ट� इंजी�नय�रगं / फायर साइंस म� �ड�ी।
या

मा�यता �ा�त �श�ा बोड� से औ�यो�गक सरु�ा इंजी�नय�रगं / अि�न और
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औ�यो�गक सरु�ा इंजी�नय�रगं / �वा��य, सरु�ा और पया�वरण म� उ�नत
/ �नातको�र �ड�लोमा (�यनूतम 2 वष�) या संबं�धत �े� म� दो साल के
अनभुव के साथ डीजीट� से �ासं�गक उ�नत �ड�लोमा (�यावसा�यक)।

या
संबं�धत �े� म� 10 साल के अनभुव के साथ र�ा और अध� स�ैय बल
अ�धकार� / जेसीओ / एनसीओ।

या
एनएफएससी, नागपरु से सब ऑ�फसर / एसट�ओ / डीओ कोस� (केवल)

संबं�धत �े� म� 5 साल के अनभुव के साथ।
या

संबं�धत �े� म� 3 साल के अनभुव के साथ "अि�न �ौ�यो�गक� और
औ�यो�गक सरु�ा �बंधन" के �यापार म� एनट�सी / एनएसी उ�ीण�।

आव�यक यो�यता :

डीजीट� के तहत रा���य �श�प ��श�क �माणप� ( एनसीआईसी) के
�ासं�गक �नय�मत/आरपीएल सं�करण ।

नोट: 2 (1+1) क� इकाई के �लए आव�यक दो ��श�क� म� से एक के पास
�ड�ी/�ड�लोमा और दसूरे के पास एनट�सी/एनएसी यो�यता होनी चा�हए।
हालाँ�क , दोन� के पास इसके �कसी भी �प म� NCIC होना चा�हए।

(ii) रोजगार कौशल
ए��लॉय�ब�लट� ि�क�स म� शॉट� टम� ट�ओट� कोस� के साथ दो साल के
अनभुव के साथ �कसी भी �वषय म� एमबीए / बीबीए / कोई भी �नातक /

�ड�लोमा ।
(12वीं/�ड�लोमा �तर और उससे ऊपर के �तर पर अ�ेंजी/संचार कौशलऔर
बे�सक कं�यटूर का अ�ययन �कया होना चा�हए)

या
रोजगार कौशल म� अ�पका�लक ट�ओट� पा�य�म के साथ आईट�आई म�
मौजदूा सामािजक अ�ययन ��श�क।

(iii) ��श�क के �लए
�यनूतमआयु

21 साल

उपकरण क� सचूी अनबुंध-I . के अनसुार
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��श�ण समयाव�ध का �वभाजन समय (घटं� के अनसुार): (सांके�तक)

�श�ण �न�कष� पर��ाथ� क� कुल �मताओं के ��त�बबं होते ह� तथा आकलन
�नधा��रत मानद�ड� के अनसुार �कया जाएगा।

5.1 �श�ण प�रणाम - �यवसाय �व�श�ट (LEARNING OUTCOME –
TRADE SPECIFIC)

1. �व�भ�न �कार क� आग क� पहचान कर�, सरु�ा सावधा�नय� का पालन करते हुए �व�भ�न होज़

��ल का चयन कर� और �दश�न कर�। (एमईपी/एन7301, एमईपी/एन7303)

2. �व�भ�न �कार के अि�नशामक यं�� का उपयोग करके आग बझुाने क� योजना बनाएं और उसका

�न�पादन कर�। (एमईपी/एन7302)

3. अि�न शमन मानदंड �था�पत कर�, आग बझुाने के �व�भ�न तर�क� क� तलुना कर� और बनाएं।

(एमईपी/एन9411)

4. जल आप�ूत� �णाल� क� पहचान कर�, �व�भ�न हाइ��ट ��ल का चयन कर� और �दश�न कर�, जसेै 3

प�ुष, 4 प�ुष, आ�द (एमईपी/एन7303)

5. �ाउंड लडैर क� काय��मता का चयन कर� और �न�पा�दत कर�। (एमईपी/एन9412)

6. �व�भ�न छोटे �गयर को पहचान�, चनु� और उनका उपयोग कर�। (एमईपी/एन7305)

7. �व�भ�न पंप ��ल को पहचान�, चनु� और �न�पा�दत कर�। (एमईपी/एन9413)

8. �यि�तगत सरु�ा उपकरण (पीपीई) के उपयोग का चयन कर� और स�ुनि�चत कर�।

(एमईपी/एन7304, एमईपी/एन7303)

9. अि�न और जीवन सरु�ा के संबंध म� �व�भ�न भवन �नमा�ण संरचनाओं और साम��य� को

वग�कृत कर�। (एमईपी/एन9414)

10. यां��क फोम बनाने क� ���या क� पहचान कर� और वग� बी क� आग बझुाने म� इसक� �भावशीलता

�था�पत कर�। (एमईपी/एन9415)

11. जो�खम म�ूयांकन और �नयं�ण ���याओं को प�रभा�षत कर�। ��य�/अ��य� नकुसान, शमन

उपाय�, बचाव शीट� और बचाव उपकरण� के उपयोग क� पहचान कर�। (एमईपी/एन7303)

12. तकनीक� बचाव, र�सी, रेखाओं और �व�भ�न गांठ� का उपयोग करना। (एमईपी/एन7305)
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13. हताहत� को �ाथ�मक उपचार करना, सीपीआर देना और सांस �कने वाले हताहत को कृ��म �वसन

देना। (एमईपी/एन7304)

14. जल शीष�, घष�ण हा�न, वेग और जल �नव�हन के संबंध म� जल �नकाय� और हाइ�ो�ल�स क�

�व�भ�न �मताओं को माप�। (एमईपी/एन9416)

�श�ण प�रणाम म�ूयांकन मापद�ड

1. �व�भ�न �कार क� आग
क� पहचान कर�, सरु�ा
सावधा�नय� का पालन
करते हुए �व�भ�न होज़
��ल का चयन कर� और
�दश�न कर�।
(एमईपी/एन7301,

एमईपी/एन7303)

स�शनऔर �डल�वर� नल� के �कार चनु�।
नल� के सड़ने के कारण� और इसक� रोकथाम क� पहचान कर�।
परकोले�टगं और नॉन-पेरकोले�टगं होज़ का �योग कर�।
होज़ र�ल, �य के कारण� और इसक� देखभालऔर रखरखाव क� पहचान कर�।
इमारत� और उ�योग� म� �ाथ�मक �च�क�सा अि�नशमन म� होज़ र�ल होज़ के
मह�व को पहचान�।
�वतरण होसेस के मानक पर��ण� के अनपुालन म� काय� योजना।
स�शन नल� का मानक पर��ण कर�।
होज़ �फ�टगं के �व�भ�न समहू� और उनके उपयोग� क� पहचान कर�।
गहर� �ल�ट चषूण �फ�टगं का उपाय।
उ�लंघन के �कारऔर इसके उपयोग।
नल� के र�प क� पहचान कर�, नल� �फ�टगं क� देखभालऔर रखरखाव कर�।
दहन से संबं�धत ब�ुनयाद� �व�ानऔर भौ�तक� का वण�न कर�।
पदाथ� के मलू गुण, पदाथ� के �कार और पदाथ� पर ऊ�मा के �भाव का वण�न
कर�।
वा�प घन�व को प�रभा�षत कर� , गैस� के �यवहार पर घन�व का आपे��क
घन�व �भाव ।
गलनांकऔर �वथनांक को प�रभा�षत क�िजए।
ऊ�मा और पदाथ� पर उसके �भाव का वण�न कर�, तापमान और इंटरच�ज क�
माप क� इकाइयाँ।
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�वलनशील तरल पदाथ�, गैस� और वा�प �व�श�ट गम�, गु�त गम� क�
पहचान कर�।
दहन, अि�न ��कोण, फायर टे�ा है�ॉन को प�रभा�षत कर�।
�यापार म� �व�भ�न �कार के रसायन� का �ान।
जगह म� रसायन� के �कारऔर उनके खतर� क� पहचान कर�।
काय��थल पर उपय�ुत रसायन� का चयन कर�।
उपय�ुत काय� पर रसायन� के �भाव का �व�लेषण �कया।

2. �व�भ�न �कार के
अि�नशामक यं�� का
उपयोग करके आग बझुाने
क� योजना बनाएं और
उसका �न�पादन कर�।
(एमईपी/एन7302)

आग के �कार और आग के �वशषे वग� पर अि�नशामक क� उपय�ुतता को
वग�कृत कर�।
द�वार �फ�टगं �था�पत कर� और इसका पर��ण कर�।
आग बझुाने क� तकनीक ठंडा करने और भखुमर� को ख�म करने क�
तकनीक।
हेलोनऔर पया�वरण पर इसके हा�नकारक �भाव� का �नर��ण कर�।
के संचालन के दौरान सरु�ा/सावधानी का �नर��ण कर�
बझुाने वाला।
�टोर �ेशर टाइपऔर का���ज टाइप फायर ए�स�टगंुइशर
DCP, CO2, यां��क फोमऔर जल �कार के अि�नशामक का काय� �स�धांत।

3. अि�न शमन मानदंड
�था�पत कर�, आग बझुाने
के �व�भ�न तर�क� क�
तलुना कर� और बनाएं।
(एमईपी/एन9411)

आग से बचाव के उपाय� औरआगको रोकने म� इसके मह�व का पता लगाएं।
रोकथाम नौक�रय�, देखभाल और रखरखाव के साथ �यापार उपकरण अपने
उपयोग� को पहचान� और उनका पता लगाएं।
काय� को �भावी ढंग से �न�पा�दत करने के �लए सह-��श�ुओं क� भ�ूमकाएं
और िज�मेदा�रयां स�प� और उनक� �नगरानी कर�।
�यापार उपकरणऔर उनके उपयोग क� पहचान कर�।
अि�नशामक� के संचालन के �कारऔर �व�धय� का वग�करण क�िजए।
�न�न�ल�खत पास �व�ध के अनसुार अि�नशामक यं� का संचालन कर�।
अि�नशामक यं�� क� उपय�ुतता क� पहचान कर�।
अि�नशामक यं�� क� देखभालऔर रखरखाव करना।
सभी �फ��ड फायर फाइ�टगं इं�टालेशन क� देखभालऔर रखरखाव करना।
सामा�य सरु�ा एह�तयात और �यावसा�यक �वा��य और �व�छता का
पालन कर�।
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काय��थल म� आग के अलावा अ�य खतर� क� पहचान कर�।
काय��थल के ईआरपी को जान�।
संगठनऔर काय��थल के भीतर �रपो�ट�ग �णाल� को सं���त कर�।
आपातकाल�न �नकास माग� स�ुनि�चत कर�।
�नयं�ण, �नयं�णऔर कारावास ���याओं क� ���या को जान�।
जल आधा�रत और गैर-जल आधा�रत ि�थर अि�न शमन �णा�लय� का
वग�करण क�िजए।
वाटर ि��ंकलर �स�टम, �य�ूसबल �लकं ि��ंकलर, �वाट�जॉइड ब�ब
ि��ंकलर, ��चरआ�द के �कार� को वग�कृत कर� ।

4. जल आप�ूत� �णाल� क�
पहचान कर�, �व�भ�न
हाइ��ट ��ल का चयन कर�
और �दश�न कर� जसेै, 3

प�ुष, 4 प�ुष, आ�द।
(एमईपी/एन7303)

वाटर मेन, राइजर, डाउन कॉमर को पहचान�।
जल�लय वा�व �णाल� के काया��मक अन�ुयोग क� पहचान कर�।
�फ��ड फोम इं�टॉलेशन का वण�न कर�।
ट�क संर�ण म� फोम डालने वाले के मह�व को पहचान�।
म�ुय जल �नव�हन �ोत�, हाइ���स, मॉ�नटस�, एचवीड��यएूस,

एमवीड��यएूस, एचवीएलआर क� पहचान कर�।
कुल बाढ़ �णाल� अथा�त CO2, FM-200 का वण�न कर�।

5. �ाउंड लडैर क� काय��मता
चनु� और �न�पा�दत कर�।
(एमईपी/एन9412)

अि�न सेवाओं म� �य�ुत सीढ़� का वण�न क�िजए।
सीढ़� चढ़ाने, चढ़नेऔर उतरने क� �व�ध का सं���त �ववरण द�।
लेग लॉकऔरआम� हो�ड कर�।
ि��ं�स, राउं�सऔर ए�सट��डगं लाइन का मानक पर��ण कर�।

6. �व�भ�न छोटे �गयर को
पहचान�, चनु� और उनका
उपयोग कर�।
(एमईपी/एन7305)

छोटे �गयर का वग�करण।
�व�भ�न क�टगं और �े�कंग टू�स का चयन कर� और उनका उपयोग कर�।
�वशषे �कार के छोटे �गयर चनु�।
छोटे �गयर का पर��णऔर देखभालऔर रखरखाव करना।

7. �व�भ�न पंप ��ल को
पहचान�, चनु� और
�न�पा�दत कर�।
(एमईपी/एन9413)

सामा�य �कार के पंप� का वग�करण क�िजए।
�ाइ�मगं के तर�के।
गलती खोजने का चयन कर� और पर��ण कर�।
के��ापसारक प�प का प�रचय।
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पंप के देखभाल रखरखावऔर पर��ण मानदंड� का �नर��ण कर�।

8. �यि�तगत सरु�ा
उपकरण (पीपीई) के
उपयोग का चयन कर� और
स�ुनि�चत कर�।
(एमईपी/एन7304,

एमईपी/एन7303)

�यि�तगत सरु�ा उपकरण, उनका उ�चत चयन और उनके उपयोग �न�द��ट
कर�।
देखभाल और रखरखाव �वसन और गैर �वसन �यि�तगत सरु�ा उपकरण
तयैार कर�।
�सर क� सरु�ा, कान क� सरु�ा, चेहरे और आखं� क� सरु�ा, हाथ क� सरु�ा,
परै� क� सरु�ा और शर�र क� सरु�ा के बारे म� बताएं।
�व�भ�न �कार के �वसन पीपीई, �वास तं� के �कार, एससीबीए- सभी भाग�
के काय�, एससीबीए के उपयोगऔर दानऔर डो�फंग क� �या�या कर�।

9. जीवन सरु�ा के संबंध म�
�व�भ�न भवन �नमा�ण
संरचनाओं और साम��य�
को वग�कृत कर�।
(एमईपी/एन9414)

एनबीसी के अनसुार भवन� का वग�करण।
आगक� ि�थ�त म� �नमा�ण साम�ी और उनके �यवहार का �न�पादन कर� ।
�व�भ�न �कार के �यवसाय� और अि�न भार, अि�नशमन तकनीक� का
�ान।
अि�न भार के अनसुार भवन का वग�करणऔर जो�नगं।
उनक� ि�थ�त के संबंध म� आग से बचने के मह�व का �नमा�ण कर�।
आग से बचने, बचने के माग� और या�ा दरू� क� सं�या।
भागने के माग� म� दबावऔर रोशनी।
एनबीसी पाट� IV फायर कं���शन और प�ैसव फायर फाइ�टगं तकनीक के
�ावधान के संदभ� को �यवि�थत कर�।

10. यां��क फोम बनाने क�
���या क� पहचान कर�
और वग� बी क� आग
बझुाने म� इसक�
�भावशीलता �था�पत कर�
( एमईपी/एन9415)

फोम सां�ण के �कार� का वग�करण क�िजए।
फोम बनाने के उपकरण तयैार कर� और पर��ण कर� - ( यां��क फोम)।
उ�च �व�तार और कम �व�तार फोम का �ान।
म�यमऔर उ�च �व�तार फोम के �वशषे उपयोग।
फोम कंपाउंड के भंडारण क� योजना बनाएं और तयैार कर�।
फोम सां�ता का संर�ण।
श�ुक रासाय�नक पाउडर का �कारऔर अन�ुयोग।
फोम के साथ सखेू पाउडर क� अनकूुलता क� पहचान कर�
फोम केआवेदन अनपुात को जान�
कुल फोम यौ�गकऔर पानी क� आव�यकता क� गणना कर�।
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11. जो�खम म�ूयांकन और
�नयं�ण ���याओं को
प�रभा�षत कर�।
��य�/अ��य� नकुसान,

शमन उपाय�, बचाव शीट�
और बचाव उपकरण� के
उपयोग क� पहचान कर�।
(एमईपी/एन7303)

आगक� घटनाओं के कारण ��य�और अ��य� नकुसान क� �या�या कर�
अ��य� नकुसान के शमन उपाय� को �न�पा�दत कर�।
�व�भ�न �न�तारण शीट� का उपयोग।
देखभाल स�ुनि�चत कर�; बचाव उपकरण� का रखरखावऔर पर��ण।
�यावसा�यक �वा��य खतर� और रसायन� के खतरनाक गुण� का �ान।
धलू गैस�, धएंु, धुंध, वा�प , धआुं और एरोसोल का �व�लेषण �कया।
दहल�ज सीमा म�ूय क� अवधारणाएं।
खतर� को वग�कृत कर�।

12. तकनीक� बचाव, र�सी,
रेखाओं और �व�भ�न गांठ�
का उपयोग करना।
(एमईपी/एन7305)

जो�खम म�ूयांकन तकनीक� क� �थापना।
रि�सय� और रेखाओं का वण�न कर�।
गांठ� और अड़चन� को पहचान�।
�व�भ�न �कार क� रेखाओं के पर��ण का पता लगाना।
�व�भ�न बचाव गांठ� से प�र�चत होना और अ�यास करना।
रि�सय� और लाइन� को खराब होने और ��त को रोक� ।
�व�भ�न ि�थ�तय� से बचाव हताहत, जल बचाव, ऊंचाई से बचाव, दरार से
बचाव, सीवर से बचाव, �ल�ट से बचाव, कुएं से बचावऔर पशु बचाव करना।
बचाव के �लए उपयोग �कए जाने वाले �व�भ�न उपकरण� और उपकरण� क�
पहचान कर�।

13. हताहत� को �ाथ�मक
उपचार करना, सीपीआर
देना और सांस �कने वाले
हताहत को कृ��म �वसन
देना। (एमईपी/एन7304)

हताहत� को सरु��त वातावरण म� ले जाएं।
ठ�क से जाँच कर� और उसके अनसुार �ाथ�मक उपचार द�।
य�द हताहत को का�ड �एक अरे�ट �मला तो सीपीआर कर�
सांस �कने क� ि�थ�त म� कृ��म �वसन कर�

14. जल शीष�, घष�ण हा�न, वेग
और जल �नव�हन के संबंध
म� जल �नकाय� और
हाइ�ो�ल�स क� �व�भ�न
�मताओं को माप�।

हताहत होने पर ��ेचर ले जाने क� �व�ध लागू कर�।
अि�नशामक यं� और एससीबीए सेट के �लए हाइ�ो�लक पर��ण क� �व�ध
चनु� और लागू कर�।
सीढ़� और छोटे �गयर के मानक पर��ण क� �व�ध क� पहचान कर�
�दए गएआकारऔरआकार के ट�क� क� �मता क� गणना कर�।
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(एमईपी/एन9416)
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फायरमनै �यापार के �लए पा�य�म

अव�ध: छह मह�ने

अव�ध

सदंभ�
��श�ण
प�रणाम

�यावसा�यक कौशल

(�ायो�गक)

सांके�तक घंट�
के साथ

�यावसा�यक �ान
(स�ैधां�तक)

�यावसा�यक
कौशल 45

घंटे;

�यावसा�यक
�ान 12 घंटे

�व�भ�न �कार क�
आग क� पहचान कर�,
सरु�ा सावधा�नय� का
पालन करते हुए
�व�भ�न होज़ ��ल का
चयन कर� और �दश�न
कर�।
(म�ैड एनओएस:

एमईपी/एन7301,

एमईपी/एन7303)

1. सं�थान से प�र�चत होना,
छा� का द�तावेजीकरण,

�से जार� करना, �कताब�,
छा�ावासआवास (य�द
आव�यक हो) और �टोर।
(04 घंटे)

2. �यापार ��श�णका
मह�व, �यापार म� �य�ुत
उपकरण, �यापार म�
��श�ुओं �वारा �कए
जाने वाले काय� के �कार।
(03 घंटे)

3. सरु�ा उपकरणऔर
उनके उपयोग का
प�रचय। (04 घंटे)

4. �ाथ�मक उपचार, सड़क
सरु�ा, �बजल� के मेन का
संचालन श�ु करना। (04

घंटे)

5. संब�ध सरु�ा जो�खम
और जो�खम,

�यावसा�यक �वा��य
जो�खमऔर संब�ध

नएआने वाल� को भंडार ���याओं
स�हतऔ�यो�गक ��श�ण सं�थान
�णाल� क� �थलाकृ�तऔर
काय��णाल� से प�र�चत होने के �लए
सभीआव�यक माग�दश�न �दान
�कया जाना है।

अनशुासन: प�रचय, अनशुासन के
सामा�य �स�धांत, अनशुासन के
�लएआव�यकऔर बाहर� संकेत।
(06 घंटे।)
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पया�वरण संबंधी म�ुदे।
(03 घंटे)

6. शार��रक �यायामऔर
द�ते ��ल। (08 घंटे)

नल� ��ल
7. सं�या से नल� उठाना।

(02 घंटे)

8. सं�या से नल� को कम
करना। (02 घंटा)

9. �व�भ�न गुण� का �दश�न।

� ए�सड

� �ार

� गैस�

� काब��नक
�वलनशील तरल
पदाथ� औरआमतौर
पर इ�तमेाल होने
वाले औ�यो�गक
रसायन (05 घंटे)

(07 घंटे)

नल� ��ल
10. नल� �बछाना। (04 घंटे)

11. नल� चलाने के तहत। (02

घंटा)
12. नल� को पीछे हटाना। (02

घंटे)

अि�न से संबं�धत भौ�तक� और
रसायन �व�ान क� मलू बात� पदाथ�
के भौ�तक गुण, घन�व क� प�रभाषा,
सापे� घन�व, गैस� के �यवहार पर
घन�व का �भाव, वा�प घन�व,

गलनांकऔर �वथनांक, ऊ�माऔर
दहन का प�रचय, तापमान का मापन
और उनके पमैान� का �पांतरण
�वलनशील तरल पदाथ�, गैस� और
वा�प क� प�रभाषा , �व�श�ट गम�,
गु�त गम�।
एनाटॉमी ऑफफायर: दहन क�
प�रभाषा, दहन के त�व, दहन के
उ�पाद। अि�न ��कोणऔर अि�न
टे�ा है�ॉन, �लशै �बदं,ु अि�न �बदं,ु

इि�नशन तापमान, सहज दहन।
�वलनशीलता र�ज। ऊ�मा का
�थानांतरण। ऊ�मा का मापनऔर
ऊ�मा मापने वाल� इकाइय� का
�पांतरण। (06 घंटे।)
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�यावसा�यक
कौशल 36

घंटे ;

�यावसा�यक
�ान 12 घंटे

�व�भ�न �कार के
अि�नशामक यं�� का
उपयोग करके आग
बझुाने क� योजना
बनाएं और उसका
�न�पादन कर�।
(म�ैड एनओएस:

एमईपी/एन7302)

अि�न शमन मानदंड
�था�पत कर�, तलुना
कर� और आग बझुाने
के �व�भ�न तर�क� का
�नमा�ण कर�।
(म�ैड एनओएस:

एमईपी/एन9411)

13. शार��रक �यायामऔर
द�ते ��ल। (12 घंटे)

ए�स�टिं�वशर ��ल
14. बझुाने का यं� उठाने क�

�व�ध। (08 घंटे)

15. अि�नशामक के संचालन
क� �व�ध। (08 घंटे)

16. बझुानेवाले को �फर से
भरने क� �व�ध। (08 घंटे)

आगका वग�करण: भारतीय मानक�
और एनएफपीए कोड के अनसुार
आग का वग�करण, आग बझुाने
वाल� ग�द, �ोनऔर रोबोट का
प�रचयऔर काय�। और बझुाने के
�कार, रखरखाव, संचालन क� �व�ध।
आग बझुाने क� तकनीक- दमकना,
ठंडा करना और भखुमर�।
अि�नशामक यं�� क� देखभालऔर
रखरखाव।
�लास के फायर का प�रचय
(06 घंटे।)

नल�और नल� �फ�टगं: चषूणऔर
�वतरण नल� का �कार, �नमा�ण म�
�य�ुत साम�ी। होज़-र�ल, और�य
के कारण, नल� का प�रचालन
उपयोग, भंडारण, देखभालऔर
रखरखाव, नल� क� मर�मतऔर
बंधन, हेड एड�ेटर, नोजलऔर अ�य
�व�वध उपकरणऔर उपकरण को
जोड़ना और इक�ठा करना। (06

घंटे।)

�यावसा�यक
कौशल 36

घंटे;

�यावसा�यक
�ान 12 घंटे

जल आप�ूत� �णाल�
क� पहचान कर�,
�व�भ�न हाइ��ट ��ल
का चयन कर� और
�दश�न कर� जसेै, 3

प�ुष, 4 प�ुष, आ�द।
(म�ैड एनओएस:

एमईपी/एन7303)

17. शार��रक �यायामऔर
द�ते क� ��ल (12 घंटे)

हाइ��ट ��ल
18. नल� कने�शन क� �व�ध

(08 घंटे)

19. नल� को संभालने क�
�व�ध (08 घंटे)

20. होज़ के नीचे चलनेऔर
र�कॉइल करने क� �व�ध
(08 घंटे)

जलआप�ूत�का �ोत: �नमा�ण,

�मताऔर उपयोग, खलुा �ोत -

पाउंड, न�दयाँ, धाराएँ, सम�ु, हाइ��ट
�कारऔर उपयोग।ओवर हेड ट�क
�मताऔर उपयोग।
जल �रले:-

�रले-�स�टम के �कार, जल �वतरण
�णाल�। फायदे और नकुसान, नल�
क� गणना। (06 घंटे।)
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सीढ़�: सीढ़� के �कार का प�रचय,

�व�तार सीढ़�, हुक सीढ़�, सीढ़� का
उपयोग, देखभालऔर रखरखाव।
सीढ़� भाग� और घटक� क� �प�चगं।
(06 घंटे।)

�यावसा�यक
कौशल 60

घंटे ;

�यावसा�यक
�ान 18 घंटे

�ाउंड लडैर क�
काय��मता का चयन
कर� और �न�पा�दत
कर�।
( एनओएस: एमईपी /

एन 9412)

�व�भ�न छोटे �गयर
को पहचान�, चनु� और
उनका उपयोग कर�।
(म�ैड एनओएस:

एमईपी/एन7305)

21. शार��रक �यायामऔर
द�ते क� ��ल (09 घंटे)

सीढ़� ��ल
22. सीढ़� के कर�ब (07 घंटे)

23. सीढ़� ले जाने क� �व�ध
(08 घंटे)

24. सीढ़� लगाने क� �व�ध (06

घंटे)

छोटे और �वशषे बचाव �गयर:

�व�भ�न �कार के छोटे �गयर,

फायरमनै ए�स, सी�लगं हुक,

�ाउबार, डोर �ेकर, पडैलॉक उपकरण
और �व�भ�न �कार के सॉ का
उपयोग अि�नशमनऔर बचाव
तकनीक� के दौरान �कया जाता है।
छोटे �गयर क� देखभाल, रखरखाव
और पर��ण। (06 घंटे।)

�वास उपकरण सेट: बीए सेट का
प�रचय, उपयोग म� बीए सेट के
�कार, घटकऔर सामा�य संपी�ड़त
हवा के काय� / काय� �स�धांत बीए सेट
और इसके �टेशन रखरखाव। (06

घंटे।)

25. शार��रक �यायामऔर
द�ते ��ल। (09 घंटे)

सीढ़� ��ल
26. सीढ़� लगाने क� �व�ध (07

घंटे)

27. लेग लॉकऔरआम� हो�ड
के �योग से सीढ़� चढ़ने
और उतरने क� �व�ध। (08

घंटे)

बचाव गांठ� का अ�यास
28. बचाव गांठ बांधने का

अ�यास। (06 घंटे)

र�सी और गांठ� :
रि�सय� के �लए उपयोग �कए जाने
वाले �नमा�णऔर फाइबर, लाइन� के
�कारऔर उपयोग, खराब होने के
कारण , �नर��णऔर पर��ण,

पर��ण के तर�के, देखभालऔर
रखरखाव, मानक गांठ और उनके
उपयोग। (06 घंटे।)
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�यावसा�यक
कौशल 60

घंटे;

�यावसा�यक
�ान 18 घंटे

�व�भ�न पंप ��ल को
पहचान�, चनु� और
�न�पा�दत कर�।
( सं .: एमईपी
/एन9413)

पस�नल �ोटेि�टव
इि�वपम�ट (पीपीई) के
उपयोग को चनु� और
�न�पा�दत कर�।
(म�ैड एनओएस:

एमईपी/एन7304,

एमईपी/एन7303)

अि�न और जीवन
सरु�ा के संबंध म�
�व�भ�न भवन
�नमा�ण संरचनाओं
और साम��य� को
वग�कृत कर�।
( एनओएस: एमईपी /

एन 9414)

29. शार��रक �यायामऔर
द�ते ��ल। (11 घंटे)

पंप ��ल
30. पंप बंद कर� (06 घंटे)

31. पंप के पीछे तीन जगह
�गरना। (06 घंटे)

32. उपकरण ढोने और गांठ�
को कम करने का
अ�यास। (07 घंटे)

भवन �नमा�ण: भवन �नमा�ण साम�ी
औरआगक� ि�थ�त म� उनका
�यवहार , इमारत ढहने और बचाव
अ�भयान, �नमा�ण के �लए उनक�
ि�थ�त के संबंध म� आग से बचने का
मह�वऔर अि�नशमन उपाय� का
�ावधान। एनबीसी के अनसुार।
�यि�तगत सरु�ा उपकरण (पीपीई ):

--

�यि�तगत सरु�ा उपकरण, चयन,

उपयोग, देखभालऔर रखरखाव,

�वसनऔर गैर-�वसन पीपीई क�
आव�यकता। (06 घंटे।)

33. शार��रक �यायामऔर
द�ते ��ल। (09 घंटे)

पंप ��ल
34. स�शन नल� को जोड़ने

क� �व�ध। (06 घंटे)

35. दो लाइन �बछाने क� �व�ध
, तीन लंबाई ��येक। (07

घंटे)

36. पंप क� �ाइ�मगं और
संचालन क� �व�ध। (08

घंटे)

पंप और �ाइमर: अि�नशमन सेवा म�
उपयोग म� आने वाले सामा�य पंप�
का वग�करणऔर इसके �कार,

स����यगूल पंप, इसके पजु�, �नमा�ण
और उनके काय�, �व�भ�न �कार के
�ाइमर, �रसी�ोके�टगं और गैस
इजे�टर �ाइमर, देखभालऔर
रखरखाव, शीतलन �णाल� का
प�रचयऔर इसका मह�व . (06

घंटे।)

�नि�चत अि�नशमन ��त�ठान:

A. वाटर बे�ड- �रसर मे�स- वेट
�रसर, �ाई �रसर, होज़ र�ल
इं�टालेशन, उपयोगऔर रखरखाव,

हाइ���स का प�रचय, मॉ�नटर,

B. गैर-पानी आधा�रत- फोम
आधा�रत, फोम डालने वाला, डीसीपी,
सीओ 2, आधा�रत �थापना उपयोग
और रखरखाव। (06 घंटे।)
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�यावसा�यक
कौशल 42

घंटे;

�यावसा�यक
�ान 12 घंटे

यां��क फोम बनाने
क� ���या क� पहचान
कर� और वग� बी क�
आग बझुाने म� इसक�
�भावशीलता �था�पत
कर�।
( एनओएस: एमईपी /

एन 9415)

37. शार��रक �यायामऔर
द�ते ��ल। (12 घंटे)

फोम ��ल
38. म�यम �व�तार फोम

जनरेटर का उपयोग करके
फोम ��ल करना। (08

घंटे)

39. वे�रएबल इंड�टस� का
उपयोग करके फोम ��ल
करना। (08 घंटे)

40. राउंड पंप अनपुातक का
उपयोग करके फोम ��ल
करना। (09 घंटे)

41. नपै श�क ट�कऔर FB2 का
उपयोग करके फोम ��ल
करना। (05 घंटा)

�बजल�औरआग के खतरे: सामा�य
प�रचय, �बजल� के मलू त�व,

�बजल� क� आग के सामा�य कारण
और इसके उपचारा�मक उपाय,

�व�यतु खतरे, सरु�ा�मक उपाय
और अि�नशमन ���या।

फोमऔर फोम बनाने के उपकरण:

जल एक बझुानेवाले के �प म�- इसके
गुण-दोषऔर संशोधन। सभी �कार
के फोम सां�ता का प�रचय, फोम के
गुणऔर बझुाने क� तकनीक, फोम
के �कार, अ�छे फोम क� �वशषेताएं,

फोम बनाने के उपकरण-यां��क उ�च
�व�तार, म�यम �व�तार और कम
�व�तार फोम, फोम यौ�गक का
भंडारण। (06 घंटे।)

अि�नशमन उपकरण:

वाटर ट�डर और �वशषे �कार के
फायर ट�डर क� �वशषे �वशषेताएं (

फोम ट�डर, डीसीपी ट�डर, सीओ 2

ट�डर, म�ट�पप�ज ट�डर)

पोट�बल फायर पंप, �मता, उपयोग
और रखरखाव का प�रचय। फायर
ट�डर, �कार उपयोगऔर रखरखाव।
फोम ट�डर- सामा�यआव�यकताएं,

उपयोग, संचालन, रखरखावऔर
�वशषे उपकरण� का पर��ण।
(ट�ट�एल, एचईपी, आरआईवी,
रे��यू वनै) (06 घंटे)

जो�खम म�ूयांकन
और �नयं�ण

�िै�टकल फायरमनै �शप: फायर
�टेशनऔर फायर �ाउंड म� फायर �ू
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�यावसा�यक
�ान 06 घंटे

���याओं को
प�रभा�षत कर�।
��य�/अ��य�
नकुसान, शमन
उपाय�, बचाव शीट�
और बचाव उपकरण�
के उपयोग क� पहचान
कर�।
(म�ैड एनओएस:

एमईपी/एन7303)

के कत��यऔर िज�मेदा�रयां धएंु से
भरे भवन म� �वेश, बचावऔर
अि�नशमन के तर�के।
बचाव काय�- ��य�/अ��य�
नकुसान, शमन उपाय, बचाव सीट�
और अ�य �वशषे उपकरण।
�व�भ�न �कार क� अि�न शमन
�व�धय� का अन�ुयोग।
(र�ा�मक, आ�ामक)। (06 घंटे।)

�यावसा�यक
कौशल 38

घंटे;

�यावसा�यक
�ान 06 घंटे

तकनीक� बचाव,

र�सी, रेखाओं और
�व�भ�न गांठ� का
उपयोग करना।
(म�ैड एनओएस:

एमईपी/एन7305)

42. शार��रक �यायामऔर
द�ते ��ल। (12 घंटे)

बीए सेट ��ल
43. SCBA सेट क� पहचान कर�

(05 घंटे)

44. डो�नगं और डो�फंग। (07

घंटे)

45. लो �ेशरऔर हाई �ेशर
�ी-एं�� टे�ट करना। (07

घंटे)

46. एससीबीएऔर उसके
घटक� क� देखभाल,

रखरखावऔर पर��ण
करना। (07 घंटे)

�वशषे सेवा कॉल: प�रचय, वाहन के
नीचे फंसे �ल�ट�, सीवर� म� फंसे
�यि�तय� को बचाने के �लए
अि�नशमन सेवा �वारा �नयोिजत
तर�के, ढह गई इमारतऔर कुओं का
मलबा, पाउंड और न�दय� से मानव
जानवर� का बचाव। (06 घंटे।)

�यावसा�यक
कौशल 53

घंटे;

�यावसा�यक
�ान 12 घंटे

हताहत� को �ाथ�मक
उपचार करना,
सीपीआर देना और
सांस �कने वाले
हताहत को कृ��म
�वसन देना।

47. शार��रक �यायामऔर
द�ते ��ल। (08 घंटे)

बचाव ���या
48. उपकरण के �बना हताहत�

को बचाने का तर�का

�च�क�सा �ाथ�मक �च�क�सा:
�ाथ�मक �च�क�सा क� प�रभाषा,
�ाथ�मक उपचार क� गुणव�ा,
आघात-�च�नऔर ल�ण,

�वासावरोध संकेतऔर ल�ण, घाव
और र�त�ाव - चोट� का वग�करण,
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(म�ैड एनओएस:

एमईपी/एन7304)

a- हताहत ढोना। (06

घंटे)

b- हताहत खींच रहा है।
(06 घंटे)

सीपीआर . का अ�यास
49. का�ड �यक प�मोनर�

�रस�सटेशन करना। (06

घंटे)

संकेत, ल�णऔर जलन का �बंधन,

इसक� गंभीरता, पपड़ी और ठंढ के
काटने, �दल के दौरे के �बंधन के
ल�णऔर ल�ण। �ै�चर - कारण,

�कार, संकेतऔर ल�ण, �बंधन,

मोचऔर अ�यव�था - ल�णऔर
ल�ण �बंधनऔर रोगी का
अवलोकन, सांप के काटने- उपचार
और �बंधन, पनुज�वन - �व�भ�न
तर�के। (06 घंटे।)

50. शार��रक �यायामऔर
द�ते ��ल। (07 घंटे)

बचाव ���या
51. हो�गर नीलसन प�ध�त

का अ�यास। (03 घंटे)

52. चरवाहा �व�ध का
अ�यास। (03 घंटे)

53. �स�वे�टर �व�ध का
अ�यास कर�। (02 घंटे)

54. मुंह से मुंह और मुंह से
नाक क� �व�ध का अ�यास
कर�। (02 घंटे)

55. शार��रक �यायामऔर
द�ते ��ल। (02 घंटे)

56. लेखन �थाओं
घटना पिु�तका, �यटू�
काड�/रिज�टर, लॉग बकु,

नल� पिु�तका, �टॉक
रिज�टर। (08 घंटे)

अि�नशमन सेवा संगठन:

अि�नशमन सेवा संगठन का प�रचय,

लेखनऔर घटना प�ुतक का मह�व।
�यटू� काड� / रिज�टर, फायर �रपोट�,
लॉग बकु, होज बकु, �टॉक रिज�टर,

ल�व रिज�टर, वक� शॉपऑड�र बकु,

�डफॉ�टर रिज�टरआ�द।
�टेशन अनशुासनऔर �नगरानी
क� �नयं�ण क� ���या।
फायरमनै के काय�कार� कत��य।
�डटे�टर�, ह�ट �डटे�टर� गैस
�डटे�टर� का प�रचयऔर �दश�न ।
खतरनाक रसायन:

खतरनाक रसायनऔर पदाथ�,
खतरनाक रसायन� और �व�फोटक�
के प�रवहनऔर संचालन का
प�रचय, खतरनाक रसायन� का
भंडारणऔर अि�न सरु�ा और
अि�नशमन। (06 घंटे।)

�यावसा�यक
कौशल 25

घंटे;

जो�खम म�ूयांकन
और �नयं�ण
���याओं को

57. शार��रक �यायामऔर
द�ते ��ल। (10 घंटे)

बचाव ��ल

�ामीणआग: घास के मदैान�, वन
�े��, �ामीण �े�� और घास के ढेर म�
आग के खतरे। आग लगने के कारण
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�यावसा�यक
�ान 06 घंटे

प�रभा�षत कर�।
��य�/अ��य�
नकुसान, शमन
उपाय�, बचाव शीट�
और बचाव उपकरण�
के उपयोग क� पहचान
कर�। (म�ैड एनओएस:

एमईपी/एन7303)

58. बचाव प�कऔर �वशषे
उपकरण का उपयोग करने
क� �व�ध। (05 घंटे)

59. �व�भ�न से�वेज
उपकरण�और उपकरण�
के साथ से�वेज �व�धऔर
���या का उपयोग
करना। (10 घंटे)

�य�ुत �वशषे उपकरणऔर
उपकरण। �ामीण �े� म� आग
बझुाने के तर�के।
(07 घंटे।)

�यावसा�यक
कौशल 25

घंटे;

�यावसा�यक
�ान 06 घंटे

जल शीष�, घष�ण हा�न,

वेग और जल �नव�हन
के संबंध म� जल
�नकाय� और
हाइ�ो�ल�स क�
�व�भ�न �मताओं को
माप�।
(एनओएस:

एमईपी/एन9416)

60. शार��रक �यायामऔर
द�ते ��ल। (10 घंटे)

��ेचर ��ल - नील रॉबट�सन
��ेचर का उपयोग करना
61. हताहत के साथ ��ेचर ले

जाने क� �व�ध। (05 घंटे)

मानक पर��ण
62. अि�नशामक यं� और

एससीबीए सेट के �लए
हाइ�ो�लक पर��ण क�
�व�ध। (05 घंटे)

63. सीढ़� और छोटे �गयर के
मानक पर��ण क� �व�ध।
(05 घंटे)

हाइ�ो�ल�स: �नय�मतऔर
अ�नय�मतआकार के दबावऔर
उनके �पांतरण क� लंबाई, �े�फल
औरआयतन को मापने क� प�रचय
और इकाइयाँ, दबावऔर दबाव के
�मखु ल�ण। �व�भ�नआकृ�तय�
औरआकार� के ट�क� क� �मता क�
गणना। (06 घंटे।)

प�रयोजना काय�/औ�यो�गक ��श�ण
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पा�य�म के �लए कोर ि�क�स

1. रोजगार यो�यता कौशल (सभी सीट�एस �ेड� के �लए सामा�य) (60 घंटे)

सीखने के प�रणाम, म�ूयांकन मानदंड, पा�य�म और म�ुय कौशल �वषय� क� टूल सचूी जो �ेड� के एक

समहू के �लए सामा�य है, www.bharatskills.gov.in/ dgt.gov.in पर अलग से उपल�ध कराई गई है।
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उपकरण� क� सचूी
फायरमनै (24 उ�मीदवार� के बचै के �लए)

�. न. उपकरण� का नाम �ववरण स�ंया

ए दकुान उपकरणऔर उपकरण
उपकरण� क� सचूी:

1. जल C0 2�कार अि�नशामक 9 ल�टर । टोपी। 01 सं�या
2. �टोड� �ेशर टाइप फायर ए�स�टिं�वशर 9 ल�टर । टोपी। 08 सं�या
3. यां��क फोम �कार अि�नशामक 9 ल�टर । टोपी। 08 सं�या
4. C0 2टाइप फायर ए�स�टिं�वशर 4.5 �क�ा 08 सं�या
5. बीसी टाइप फायर ए�स�टिं�वशर 5/10 �क�ा 02 सं�या
6. एबीसी टाइप फायर ए�स�टिं�वशर 5/10 �क�ा 08 सं�या
7. �व�तार सीढ़� आकार-45/35 फ�ट 02 सं�या
8. सभी �कार क� शाखाएं या न�लका 04 सं�या
9. आग बझुाने का नल

ए) 15m 63 �ममी 12 सं�या
बी) 30m 63 �ममी 05 सं�या

10. �ाथ�मक उपचार पेट� 01 सं�या
11. सभी �कार के छोटे �गयर जसेै

-फायरमनै ए�स, �ो बार, कटर, टॉच�,
सी�लगं हुक, फायर बीटरआ�द।

��येक म� एक

12. बीए सेट (नकारा�मकऔर सकारा�मक
दबाव)

02 सं�या

13. ए) गैस �सल�डर 300 बार, 200 बार 02 सं�या
बी) �ट�ल बकै �ले�स 300 बार 02 सं�या
ग) फेस मा�क 02 सं�या

14. पोट�बल फायर पंप / ट�एफपी 1800 एलपीएम 02 सं�या
15. सभी �कार के कप�लगं 63 �ममी और 38 �ममी 01 सेट
16. हाइ��ट-�ट�ड पाइप �कार हाइ��ट

�नकला हुआ �कनारा के साथ
63 �ममी

02 सं�या
17. फायर �े 3x2 मीटर । 02 सं�या
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18. ह�तचा�लत बलुावा �थल 01 सं�या
19. �वेश सटू/�नकटता सटू 3 परत� Nomex �नकटता सटू 02 सं�या
20. नल� र�ल �णाल� 30 मीटर । 01 सं�या
21. नाइ�ोजन �सल�डर 11 �क�ा. 01 सं�या
22. नल� बॉ�स �सगंल / डबल डोर 01 सं�या
23. फायर फाइ�टगं �वाइंट परूा सेट 1 सेट 01 सं�या
24. स�शन नल� 10 फ�ट 100 �ममी 02 सं�या
25. स�शन �रचं साव�भौ�मक 02 सं�या
26. धातु छलनी 02 सं�या
27. टोकर� छलनी 01 सं�या
28. रि�सयाँ 100 फ�ट लंबी 2" 01 सं�या
29. लाइ�स 100 फ�ट लंबी 2" 01 सं�या
30. �नयं�ण क� - मॉडल-पंप 1800 एलपीएम पोट�बल 01 सं�या
31. �यि�तगत सरु�ा उपकरण

ए) हेलमेट (टाइप ए, बी , सी) 24 सं�या
b) लेजर वेि�डगं से�ट� गॉग�स 12 सं�या
सी) फेस शी�ड 12 सं�या
डी) वेि�डगं शी�ड 12 सं�या
ई) कान मफ 12 सं�या
च) ईयर �लग 12 सं�या
छ) कैनाल कै�स 12 सं�या
ज) सरु�ा जतूे 24 सं�या
i ) अ�क द�ताने 12 सं�या
जे) �व�यतु हाथ द�ताने 12 सं�या
k) हाथ के द�ताने (रबर) 12 सं�या
एल) धलू मखुौटा 12 सं�या

32. प�ुष� के �लए �यि�तगत सरु�ा व��
क) सरु�ा शट� एफआरआधार 12 सं�या
बी) सरु�ा पतलनू एफआरआधार 12 सं�या
सी) सरु�ा जकेैट �काशमान 12 सं�या
d) कू�लगं वे�ट 03 सं�या

29



ई) गम जतूे 12 सं�या
उपकरण� क� सचूी

33. पस�नल फॉल अरे�ट �स�टम
(पीएफएएस)

3 मीटर ।
02 सं�या

34. �तपाई काजऔर गोफन के साथ 02 सं�या
35. चरखी 4" 02 सं�या
36. �नलं�बत मचान 02 सं�या
37. गैस अनवेुदक �नयमावल� 02 सं�या
38. �लाि�टक सरंुग (सीवर बचाव ��ल) 04 सं�या
39. शर�र का दोहन परूा शर�र 01 सं�या
40. �ी�चगं एक��त करना 63 �ममी 02 सं�या
41. �डवाइ�डगं �ी�चगं (हाथ �नयं�ण) 63 �ममी 02 सं�या
42. हाइ��ट �नकला हुआ �कनारा 63 �ममी 02 सं�या
43. हाइ��ट क� और बार (हाइ��ट ि�पंडल के

साथ) 01 सं�या
44. एयर �टोर �ेशर के �लए एडॉ�टर 02 सं�या
45. हाइ�ो�लक दबाव पर��ण मशीन 01 सं�या
46. ि��ंकलर हेड ब�ब �कार, �यिूज़बल �कार 02 सं�या
47. सरु�ा बे�ट 04 सं�या
48. ड�ेकटॉप कं�यटूर सीपीय:ू 32/64 �बट i3/i5/i7 या

नवीनतम �ोसेसर, ग�त: 3

गीगाह��ज़ या उ�चतर। रैम: - 4

जीबी डीडीआर-III या उ�चतर,

वाई-फाई स�म। नेटवक� काड�:
यएूसबी माउस, यएूसबी क�बोड�
और मॉ�नटर के साथ एक�कृत
गीगा�बट ईथरनेट (�यनूतम 17

इंच। लाइस�स �ा�त ऑपरे�टगं
�स�टम और �यापार संबंधी
सॉ�टवेयर के साथ संगत
एंट�वायरस।

08 सं�या
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49. क��यटुर क� मेज़ 08 सं�या
50. कं�यटूर कु�स�याँ 08 सं�या
51. �हाइट बोड� 01 सं�या
52. एलसीडी �ोजे�टर 02 सं�या
53. यपूीएस जसैी ज़�रत
54. सभी �कार के �डटे�टर 1 पीसी। ��येक

क�
04 सं�या

55. �ल�स मीटर 06 सं�या
56. दोसी मीटर 01 सं�या
57. अि�नशामक / अि�न पंप का कट

मॉडल
02 सं�या

58. आगसटू 02 सं�या
59. फायर ट�डर (एक सं�थान के �लए) 01 सं�या
60. बचाव वनै (सं�थान के �लए एक) 01 सं�या
61. फोम बनाने के उपकरण

i. फोम बनाने वाल� शाखाएँ
ii. इनलाइन �ारंभ करनेवाला
iii. एमएफजी-5 -> एफएमबी-5x

iv. -10 - > एफएमबी -10x

v. म�यम / उ�च पवू�। जनक

एफबी-2, एफबी-10
01 ��येक

62. बचाव उपकरण-बचाव शीट, हॉपर,

डॉल�ज़ , बा�ट�, बो�ट कटर, हैमर,

द�ताने, रि�सयाँ, सी�लगं हुक, ल�प
ट�ईसी। 01 ��येक

63. आग बझुाने क� कल ग�द 04 सं�या
64. आग बझुाने वाला आग रोबोट 01 सं�या
65. अि�नशामक �ोन 01 सं�या
66. �वचा�लत मॉ�यलूर अि�नशामक 01 सं�या
67. सरु�ा सींग 03 सं�या

B. दकुान के फश� के फन�चरऔर साम�ी - 2 (1+1) इकाइय� के �लए �कसी अ�त�र�त व�तु क� आव�यकता नह�ं
है।
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68. ��श�कक� मेज 01 सं�या
69. ��श�कक� कुस� 02 सं�या
70. मेटल रैक 100 सेमी x 150 सेमी x 45 सेमी 04 सं�या
71. दराज के मानकआकार के लॉकर 02 सं�या
72. �ट�ल अलमार� 2.5 एमए�स 1.20 एमए�स 0.5

एम
02 सं�या

73. �लकै बोड�/�हाइट बोड� 01 सं�या
74. अि�नशामक: आग 02 सं�या
75. आगक� बा�ट� 02 सं�या

�ट�पणी:
1. बो�ड और इटै�लक म� आइटम दो पा�य�म� म� से �कसी एक के �लए उपयोग �कए जाने के �लए ह�।

'फायरमनै/अि�न �ौ�यो�गक� और औ�यो�गक सरु�ा �बंधन'/'�वा��य सरु�ा और पया�वरण'। य�द
कोई सं�थान दो म� से कोई भी �ेड चला रहा है, तो बो�ड और इटै�लक म� आइटम अलग से खर�दने क�
आव�यकता नह�ं है।

2. क�ा म� इंटरनेट क� स�ुवधा उपल�ध कराना वां�छत है।
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श�द-सं�ेप
सीट�एस �श�पकार ��श�ण योजना

एट�एस �श�ुता ��श�ण योजना

सीआईट� �श�प ��श�क ��श�ण योजना

डीजीट� ��श�ण महा�नदेशालय

एमएसडीई कौशल �वकासऔर उ�य�मता मं�ालय

एनट�सी रा���य �यापार �माणप�

एनएसी रा���य �श�ुता �माणप�

एनसीआईसी रा���य �श�प ��श�क �माणप�

एलडी लोकोमोटर �वकलांगता

सीपी मि�त�क प�ाघात

एम डी एका�धक �वकलांगता

एलवी कम �ि�ट

एचएच सनुने म� �द�कत

आई.डी बौ��धक �वकलांग

एल सी कु�ठ रोग

एसएलडी �व�श�ट सीखने क� अ�मता

डीड��यू बौनापन

एमआई मान�सक बीमार�
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ए. ए ए�सड अटैक

पी.ड��य.ूडी �वकलांग �यि�त
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