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िरीि फिटर टे्रड की दो साल की अिधि के दौराि, एक उम्िीदिार को व्यािसानयक कौशल, 

व्यािसानयक ज्ञाि और रोजगार कौशल पर प्रमशक्षक्षत फकया जाता है कायष की भूशमका स ेसंबंधधत । इसके 

अलािा, एक उम्िीदिार को आत्िविश्िास बढािे के मलए पररयोजिा कायय और पाठ्येतर गनतविधियों को 
करिे के मलए सौंपा जाता है। व्यािसानयक कौशल विषय के अतंगयत शामिल व्यापक घटक िीच ेददए गए हैं: 

प्रथम वर्ष : इस िषय िें, प्रमशक्षु सुरक्षा और पयायिरण, अग्निशािक यंत्रों के उपयोग, कृत्रत्रि श्िसि 

पुिजीिि के बारे िें सीखता है। एकल/बहु-मसलेंडर आईसी इंजि और िरीि इंजि के भागों की पहचाि 

करें। बुनियादी फिदटगं कौशल िें विमभन्ि प्रकार के पपंों और िाल्िों का अध्ययि करिा, सॉइंग, िाइमलगं, 

िाफकिं ग, धचवपगं, ड्रिमलगं प्रदाि की जाती है और साथ ही िोग्जिंग, बढईगीरी, िौमलक इलेग्क्ट्रकल और 

इलेक्ट्रॉनिक सफकय टरी कौशल भी प्रदाि फकए जाते हैं। एलएसए-एिएिए के उपयोग और रखरखाि के बारे 

िें जागरूकता, योजिा और जहाज की तैयारी, आपातकालीि िायर पंप, त्रबल्ज पंप की उधचत काि करिे 
की ग्थथनत के मलए जांच और अग्निशािक यंत्रों को उिके संतपृ्त थथाि पर रखिा। उम्िीदिार मसगंल और 

िल्टी मसमलडंर िरीि इंजि, इसके विमभन्ि भागों िें िेंटमलगं, ओिरहामलगं और असेंबमलगं का कौशल 

हामसल करिे िें सक्षि होंगे । टे्रिर फकट का उपयोग करके गलती मसिुलेशि विश्लेषण पर कौशल प्राप्त 

करें। ड्रिमलगं पर कौशल विकमसत करिा, बोल्ट, िट और ररिेट्स को जकड़िा और िातुओं को जोड़ि ेके 

मलए िेग्ल्डगं, गैस कदटगं, ब्रेग्जंग और सोल्डररगं ऑपरेशि पर कौशल विकमसत करिा। विमभन्ि प्रकार की 
डीसी और एसी िशीिों को ड्रडसिेंटल, ओिरहाल और असेंबल करिे का प्रमशक्षण देिा । ईंिि प्रणाली, 
शीतलि प्रणाली, थिेहि प्रणाली के संचालि और रखरखाि पर बुनियादी अििारणा , जहाज पर िखु्य 

इंजि की शुरुआत, रोक और निगरािी प्रफिया । 

दसूिा वर्ष : इस िषय िें, शसगंल औि मल्टी शसलेंडि मिीन इंजन को हटाने औि ओविहाशलगं के शलए प्रफक्रया 
औि कदम शाशमल हैं, पंपों और िोटरों को ओिरहाल और असेंबल करिा और विमभन्ि िोड़ संचालि पर 

प्रमशक्षण प्रदाि करिा। बोडय पोत पर ईंिि बंकररगं की बंकररगं प्रफिया और सुरक्षा साििानियों पर कौशल 

विकमसत करिा। इस भाग िें कौशल की विथततृ श्ृखंला शामिल है। थिेहि, िाल्ि तंत्र, सेिि और निकास 

प्रणाली, निकासी जांच, त्रबजली उत्पादि और वितरण प्रणाली, िरीि इंजि िें थटीयररगं प्रणाली। 

उम्िीदिार िरीि इंजि और ओबीएि इंजि की खराबी और सिथया नििारण के संचालि, रखरखाि, 

ओिरहाल और निदाि करिे िें सक्षि होंगे । इस भाग िें जहाज के िरीि इंजि की विद्यतु उत्पादि 

1. पाठ्यक्रम संबंधी जानकािी 
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 प्रणाली और पारेषण प्रणाली के संचालि और रखरखाि कायों को करिे का कौशल शामिल है। उम्िीदिार 

परीक्षण करिे, दोषों की पहचाि करिे, ररसाि का पता लगािे और प्रशीति प्रणाली की सिथया नििारण, 

सूखी गोदी की जांच करिे और रखरखाि करिे िें सक्षि होंगे। 

व्यािसानयक ज्ञाि विषय को एक साथ एक ही िैशि िें पढाया जाता है ताफक कायय निष्पाददत 

करते सिय संज्ञािात्िक ज्ञाि को लागू फकया जा सके। इसके अलािा इंजीनियररगं सािग्री के भौनतक गुण, 

विनििेयता, बीआईएस फिट के अिुसार सदहष्णुता व्यक्त करिे की विधि, विमभन्ि प्रकार के लोहे, 

गुण और उपयोग, विशषे िाइलें, िातुकिय और िातु की काि करिे की प्रफिया जैसे हीट ट्रीटिेंट, 

िातुओं की रक्षा के मलए उपयोग की जािे िाली विमभन्ि कोदटनंस जैसे घटक अलग-अलग असर 
, एल्यूिीनियि, ड्यूरालुमिि और थटेिलेस थटील के रूप िें तैयार सतह के साथ काि करि ेिाली 
सािग्री, अलौह िातुओं से संबंधित विषय, थिेहि की विधि भी मसद्िांत भाग के तहत किर की जाती है। 

संबंधित पररयोजिाओं को उम्िीदिारों द्िारा एक सिूह िें पूरा करि ेकी आिश्यकता है। उपरोक्त 

घटकों के अलािा, िुख्य कौशल घटक जैस ेकाययशाला गणिा और विज्ञाि, इंजीनियररगं िाइंग, रोजगार 

कौशल भी शामिल हैं। ये िूल कौशल आिश्यक कौशल हैं जो फकसी भी ग्थथनत िें कायय करिे के मलए 

आिश्यक हैं ।  
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2.1 सामान्य 

 

कौशल विकास और उद्यमिता िंत्रालय के तहत प्रमशक्षण िहानिदेशालय (डीजीटी) 
अथयव्यिथथा/श्ि बाजार के विमभन्ि क्षेत्रों की जरूरतों को पूरा करि े िाले व्यािसानयक प्रमशक्षण 

पाठ्यििों की एक श्ृखंला प्रदाि करता है। व्यािसानयक प्रमशक्षण काययिि प्रमशक्षण िहानिदेशालय 

(DGT) के तत्िाििाि िें ददए जाते हैं। पवशभन्न प्रकाि के मशल्पकार प्रमशक्षण योजिा (सीटीएस) और 

मशक्षुता प्रमशक्षण योजिा (एटीएस) व्यािसानयक प्रमशक्षण को िजबूत करि ेके मलए डीजीटी की दो अग्रणी 
योजिाए ंहैं। 

 

सीटीएस के तहत िरीि फिटर िहत्िपूणय टे्रडों िें से एक है क्योंफक इस क्षेत्र को पूरा करिे के मलए 

व्यािसानयक प्रणाली िें सिाि पाठ्यिि उपलब्ि िहीं हैं। कोसय दो साल की अिधि का है। इसिें िुख्य रूप 

स ेडोिेि क्षेत्र और कोर क्षेत्र शामिल हैं। डोिेि क्षेत्र (व्यिसाय मसद्िांत और व्यािहाररक) पेशिेर कौशल 

और ज्ञाि प्रदाि करत ेहैं, जबफक कोर क्षेत्र (रोजगार योनयता कौशल) आिश्यक िुख्य कौशल, ज्ञाि और 

जीिि कौशल प्रदाि करते हैं। प्रमशक्षण काययिि से उत्तीणय होिे के बाद, प्रमशक्षु को डीजीटी द्िारा राष्ट्रीय 

व्यिसाय प्रिाणपत्र (एिटीसी) से सम्िानित फकया जाता है ग्जस ेदनुिया भर िें िान्यता प्राप्त है। 

 

प्रशशकु्ष को मोटे तौि पि यह प्रदशशषत किन ेकी आवश्यकता है फक वे सक्षम हैं: 
 

 तकिीकी िािकों/दथतािेजों को पढिा और उिकी व्याख्या करिा, कायय प्रफियाओं की योजिा 
बिािा और उन्हें  व्यिग्थथत करिा, आिश्यक सािग्री और उपकरणों की पहचाि करिा; 

 सुरक्षा नियिों, दघुयटिा नििारण विनियिों और पयायिरण संरक्षण शतों को ध्याि िें रखते हुए कायय 
करिा; 

 कायय करते सिय पेशिेर ज्ञाि, िूल कौशल और रोजगार कौशल को लागू करें, और िरम्ित और 

रखरखाि का काि करें। 

 कायय के मलए िाइंग के अिुसार कायय/वििािसभा की जााँच करें, कायय/वििािसभा िें त्रदुटयों की 
पहचाि करें  और उन्हें  सुिारें। 

 फकए गए कायय से संबंधित सारणीकरण पत्रक िें तकिीकी िापदंडों का दथतािेजीकरण करें। 

 

2. प्रशशक्षण प्रणाली 
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2.2 प्रगनत मागष : 
 िरीि फिटर के रूप िें उद्योग िें शामिल हो सकते हैं और िररष्ठ िरीि फिटर, 

पययिेक्षक के रूप िें आगे बढेंगे और प्रबंिक के थतर तक बढ सकते हैं। 

 संबंधित क्षेत्र िें एंटरप्रेन्योर बि सकते हैं। 

 डीप सी िेसल िें ईआरए (इंजि रूि अमसथटेंट), ऑयल िैि, ग्रीसर के रूप िें 6 िहीि ेकी 
िरीि सेिा और 6 िहीिे की िकय शॉप अप्रेंदटसमशप प्राप्त करि ेके मलए भारत सरकार के 
िरीि इंजीनियररगं िकय शॉप के ित्थय पालि विभाग के तहत सीआईएििटे / एिएसआई 
/ सीआईएिटी िें शामिल हो सकते हैं, ग्जससे राष्ट्रीय मशक्षुता प्रिाण पत्र प्राप्त हो सकता 
है। (एिएसी)। 

 राष्ट्रीय मशक्षुता प्रिाणपत्र (एिएसी) के मलए अग्रणी विमभन्ि प्रकार के प्रासंधगक उद्योगों 
िें मशक्षुता काययििों िें भी शामिल हो सकते हैं 

 आईटीआई िें इंथट्रक्टर बििे के मलए टे्रड िें िाफ्ट इंथट्रक्टर टे्रनिगं थकीि (सीआईटीएस) 

िें शामिल हो सकते हैं। 
 लागू होिे पर डीजीटी के तहत उन्ित ड्रडप्लोिा (व्यािसानयक) पाठ्यििों िें शामिल हो 

सकते हैं। 

2.3 पाठ्यक्रम संिचना 
िीच ेदी गई तामलका दो साल की अिधि के दौराि विमभन्ि पाठ्यिि तत्िों िें प्रमशक्षण घंटों के 

वितरण को दशायती है: - 

 

क्रमांक पाठ्यक्रम तत्व 

काल्पननक प्रशशक्षण घंटे 

पहला साल _ दसूिा वर्ष _ 

1 व्यािसानयक कौशल (व्यिसाय व्यािहाररक) 840 840 

2 व्यािसानयक ज्ञाि (व्यिसाय मसद्िांत) 240 300 

3 रोज़गार कौशल 120 60 

 कुल 1200 1200 
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हर साल 150 घंटे अनििायय OJT (ऑि द जॉब टे्रनिगं) पास के उद्योग िें, जहााँ भी उपलब्ि िही ंहै 

तो ग्रुप प्रोजेक्ट अनििायय है। 

 

4 कायय प्रमशक्षण पर (OJT)/सिूह पररयोजिा 150 150 

 

एक साल या दो साल के टे्रड के प्रमशक्षु आईटीआई प्रिाणि के साथ 10 िीं / 12 िीं कक्षा 
के प्रिाण पत्र के मलए प्रत्येक िषय िें 240 घंटे तक के िैकग्ल्पक पाठ्यििों का विकल्प चिु 
सकते हैं या शॉटय टिय पाठ्यिि जोड़ सकते हैं। 

 

2.4 आकलन औि प्रमाणन 

प्रमशक्षणाथी का प्रमशक्षण पाठ्यिि की अिधि के दौराि रचिात्िक िूल्यांकि के िाध्यि से और 

सिय-सिय पर डीजीटी द्िारा अधिसूधचत योगात्िक िूल्यांकि के िाध्यि से प्रमशक्षण काययिि के अतं 

िें उसके कौशल, ज्ञाि और दृग्ष्टकोण के मलए परीक्षण फकया जाएगा। 

क) प्रमशक्षण की अिधि के दौराि सतत मूल्यांकन (आंतरिक) सीखने के पररणािों के खखलाि सूचीबद्ि 

िूल्यांकि िािदंडों के परीक्षण द्िारा िचनात्मक मूल्यांकन पद्धनत द्वािा फकया जाएगा। प्रमशक्षण 

संथथाि को िूल्यांकि ददशानिदेश िें विथततृ रूप स े व्यग्क्तगत प्रमशक्षु पोटयिोमलयो बिाए रखिा है। 

आंतररक िूल्यांकि के अकं www.bharatskills.gov.in पर उपलब्ि कराए गए िॉिेदटि असेसिेंट टेम्प्लेट 

के अिुसार होंगे 

बी) अनंति िूल्यांकि योगात्िक िूल्यांकि पद्िनत के रूप िें होगा। एिटीसी प्रदाि करिे के मलए अखखल 

भारतीय व्यिसाय पिीक्षा पिीक्षा ननयंत्रक, डीजीटी द्वािा ददशानिदेशों के अिुसार आयोग्जत की जाएगी । 

पैटिय और अकंि संरचिा को सिय-सिय पर डीजीटी द्िारा अधिसूधचत फकया जा रहा है। अनंतम 

मूल्यांकन के शलए प्रश्न पत्र ननधाषरित किने के शलए सीखने के परिणाम औि मूल्यांकन मानदंड आधाि 

होंगे। अनंतम पिीक्षा के दौिान पिीक्षक व्यािहाररक परीक्षा के मलए अकं देिे से पहले िूल्यांकि ददशानिदेश 

िें ददए गए वििरण के अिुसार व्यग्क्तगत प्रमशक्षु के प्रोिाइल की भी जांच करेगा। 

 

2.4.1 पास पवननयमन 
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सिग्र पररणाि नििायररत करिे के प्रयोजिों के मलए, छह िहीि ेऔर एक िषय की अिधि के पाठ्यििों के 

मलए 100% िेटेज लागू फकया जाता है और दो साल के पाठ्यििों के मलए प्रत्येक परीक्षा िें 50% िेटेज लाग ू

फकया जाता है। टे्रड प्रैग्क्टकल और िॉिेदटि असेसिेंट के मलए न्यूिति उत्तीणय प्रनतशत 60% और अन्य 

सभी विषयों के मलए 33% है। 

 

2.4.2 आकलन ददशाननदेश 

 

यह सुनिग्श्चत करिे के मलए उधचत व्यिथथा की जािी चादहए फक िूल्यांकि िें कोई 
कृत्रत्रि बािा ि हो। िूल्यांकि करते सिय विशषे आिश्यकताओं की प्रकृनत को ध्याि िें रखा 
जािा चादहए। टीि िकय  का आकलि करते सिय, थिैप/अपव्यय के पररहार/किी और प्रफिया के 
अिुसार थिैप/अपमशष्ट का निपटाि, व्यिहाररक रिैया, पयायिरण के प्रनत संिेदिशीलता और 
प्रमशक्षण िें नियमितता पर उधचत ध्याि ददया जािा चादहए। योनयता का आकलि करते सिय 
OSHE के प्रनत संिेदिशीलता और थियं सीखिे की प्रिवृत्त पर विचार फकया जािा चादहए। 

 

आकलि निम्िमलखखत िें से कुछ के आिार पर साक्ष्य होगा: 
 

 प्रयोगशालाओ/ंकाययशालाओं िें फकया गया कायय 
 ररकॉडय बुक/दैनिक डायरी 
 िूल्यांकि की उत्तर पुग्थतका 
 िौखखक परीक्षा 
 प्रगनत चाटय 
 उपग्थथनत और सियनिष्ठा 
 काययभार 

 पररयोजिा कायय 
 कंप्यूटर आिाररत बहुविकल्पीय प्रश्ि परीक्षा 
 व्यािहाररक परीक्षा 

 

आंतररक (रचिात्िक) नििायरणों के साक्ष्य और अमभलेखों को परीक्षा निकाय द्िारा लेखापरीक्षा 
और सत्यापि के मलए आगािी परीक्षा तक संरक्षक्षत फकया जािा है। प्रारंमभक िूल्यांकि के मलए 
अपिाए जािे िाले निम्िमलखखत अकंि पैटिय: 
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प्रदशषन स्ति प्रमाण 

(ए) िूल्यांकि के दौराि आिंदटत फकए जािे िाले 60% -75% की सीिा िें अकं 

इस गे्रड िें प्रदशयि के मलए ,उम्िीदिार को ऐस े

काि का नििायण करिा चादहए जो सािनयक 

िागयदशयि के साथ मशल्प कौशल के एक थिीकायय 
िािक की प्राग्प्त को प्रदमशयत करता हो ,और सुरक्षा 
प्रफियाओ ं और प्रथाओं के मलए उधचत सम्िाि 

करता हो 

 हाथ के औजारों, िशीिी औजारों और 
काययशाला उपकरणों के प्रयोग िें अच्छे 
कौशल का प्रदशयि। 

 घटक/कायय द्िारा िांगे गए विमभन्ि कायों 
के साथ विमभन्ि कायय करते सिय 60-

70% सटीकता प्राप्त की। 

 फिनिश िें साि-सिाई और निरंतरता का 
कािी अच्छा थतर। 

 पररयोजिा/कायय को पूरा करिे िें 
सिसािनयक सहायता। 

 

(बी) िूल्यांकि के दौराि आिंदटत फकए जािे िाले 75% -90% की सीिा िें अकं 

इस गे्रड के मलए ,एक उम्िीदिार को ऐसे काि का 
उत्पादि करिा चादहए जो कि िागयदशयि के साथ ,

और सुरक्षा प्रफियाओ ं और प्रथाओं के संबंि िें 
मशल्प कौशल के उधचत िािक की प्राग्प्त को 
प्रदमशयत करता हो। 

 हाथ के औजारों, िशीिी औजारों और 
काययशाला उपकरणों के उपयोग िें अच्छे 
कौशल थतर। 

 घटक/कायय द्िारा िांगे गए कायों के साथ 
विमभन्ि कायय करते सिय 70-80% 

सटीकता प्राप्त की। 

 फिनिश िें साि-सिाई और निरंतरता का 
अच्छा थतर। 

 पररयोजिा/कायय को पूरा करिे िें थोड़ा सा 
सहयोग। 

 
(सी) िूल्यांकि के दौराि आिंदटत फकए जािे िाले 90% से अधिक की सीिा िें अकं 

 इस गे्रड िें प्रदशयि के मलए, उम्िीदिार, सगंठि 
और निष्पादि िें न्यूिति या त्रबिा सिथयि 
के और सुरक्षा प्रफियाओं और प्रथाओं के मलए 
उधचत सम्िाि के साथ, ऐसे काि का उत्पादि 
फकया है जो मशल्प कौशल के उच्च थतर की 
प्राग्प्त को प्रदमशयत करता है। 

 हाथ उपकरण, िशीि टूल्स और काययशाला 
उपकरण के उपयोग िें उच्च कौशल थतर। 

 घटक/कायय द्िारा िांगे गए कायों के साथ 
अलग-अलग कायय करते सिय 80% से 
अधिक सटीकता प्राप्त की गई। 

 फिनिश िें उच्च थतर की साि-सिाई और 
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 ग्थथरता। 

 पररयोजिा को पूरा करिे िें न्यूिति या 
कोई सिथयि िहीं। 

 

 

 

कायष की भूशमकाओ ंका संक्षक्षप्त पवविण: 

 

मिीन फिटि; िरीि इंजीनियर/अन्य िामित विशषेज्ञ के िागयदशयि िें जहाजों, िािों आदद के इंजि और 

सहायक उपकरण की िरम्ित, सेिाए ंऔर ओिरहाल। धचत्र और अन्य विमशष्टताओं की जांच करता है। 

गेज, िाइिोिीटर आदद का उपयोग करके दोषों और फिट की अन्य सटीकता के मलए भागों की जांच और 

िाप करता है, और धचग्प्संग, िाइमलगं, थिैवपगं, पीस द्िारा दोष को दरू करता है और आिश्यकतािुसार 

अन्य पूरक टूलींग करता है। उत्थापि उपकरण और अन्य उपकरणों का उपयोग करके इंजि और सहायक 

िशीिरी को ग्थथनत िें इकट्ठा करिा। परीक्षण पूणय असेंबली और आिश्यक सिायोजि करता है, जहाज िें 
आंमशक रूप से या पूरी तरह से ऐसी िशीिरी को हटा देता है जैस ेप्रोपेमलगं िशीिरी, थटीि डीजल या 
इलेग्क्ट्रक सहायक, पंप, कागो-हैंडमलगं िशीिरी एकंर-हैंडमलगं धगयर, िेंदटलेदटगं और अग्निशािक 

उपकरण, थटीयररगं धगयर इत्यादद, हटा देता है और बदल देता है हाथ और पोटेबल उपकरणों का उपयोग 

करके िरीि इंजीनियर के िागयदशयि िें धचत्र के अिुसार खराब या क्षनतग्रथत भागों को फिर स ेइकट्ठा 
करिा। बाष्पीकरण, ग्थटल, हीटर, पंप, कंडिेसर और बॉयलर जैस ेडके सहायक के िीच ेथथावपत करता है 

और उन्हें  थटीि पाइप मसथटि से जोड़ता है। डॉक और िरीि परीक्षणों के दौराि थथावपत िशीिरी और 

उपकरणों का परीक्षण और निरीक्षण करिा और दोष, यदद कोई हो, को दरू करिा। िािूली विद्युत दोषों को 
दरू कर सकते हैं। इंजि, बॉयलर और अन्य िशीिरी पर िजर रखिे िें सहायता कर सकते हैं और उिके 

संचालि िें सहायता कर सकते हैं। 

नियत कायय की योजिा बिािा और उसे व्यिग्थथत करिा और निष्पादि के दौराि िुद्दों का पता 
लगािा और उिका सिािाि करिा। संभावित सिािाि प्रदमशयत करें और टीि के भीतर कायों स ेसहित 

हों। आिश्यक थपष्टता के साथ संिाद करें  और तकिीकी अगें्रजी को सिझें। पयायिरण, थि-मशक्षण और 

उत्पादकता के प्रनत संिेदिशील। 

 
 

3. कायष भशूमका 
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 संदभष एनसीओ-2015 :  

 

7233.2200 - िरीि फिटर 

 

संदभय संख्या: 
(I) आईएससी/एि9401, 

(II) आईएससी/एि 9402, 

(III) आईएससी/एि 9420, 

(IV) आईएससी/एि 9421, 

(V) आईएससी/एि 9422, 

(VI) आईएससी/एि 9423, 

(VII) आईएससी/एि 9424, 

(VIII) आईएससी/एि 9425, 

(IX) आईएससी/एि 9426, 

(X) आईएससी/एि 9427, 

(XI) आईएससी/एि 9428, 

(XII) आईएससी/एि 9429, 

(XIII) आईएससी/एि 9430, 

(XIV) आईएससी/एि 9431, 

(XV) आईएससी/एि 9432, 

(XVI) आईएससी/एि 9433, 

(XVII) आईएससी/एि 9434, 

(XVIII) आईएससी/एि 9435, 

(XIX) आईएससी/एि 9436, 

(XX) आईएससी/एि 9437, 

(XXI) आईएससी/एि 9438, 

(XXII) आईएससी/एि 9439, 

(XXIII) आईएससी/एि 9440, 

(XXIV) आईएससी/एि 9441, 

(XXV) आईएससी/एि 9442, 

(XXVI) आईएससी/एि 9443, 

(XXVII) आईएससी/एि 9444 
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व्यवसाय का नाम मिीन फिटि 

व्यवसाय कोड डीजीटी/1015 

एनसीओ - 2015 7233.2200 

एनओएस कवडष 

आईएससी/एि9401, आईएससी/एि 9402, आईएससी/एि 9420, 

आईएससी/एि 9421, आईएससी/एि 9422, आईएससी/एि 9423, 

आईएससी/एि 9424, आईएससी/एि 9425, आईएससी/एि 9426, 

आईएससी/एि 9427, आईएससी /एि 9428, आईएससी/एि 

9429,आईएससी/एि 9430, आईएससी/एि 9431, आईएससी/एि 9432, 

आईएससी/एि 9433, आईएससी/एि 9434, आईएससी/एि 9435, 

आईएससी/एि 9436, आईएससी/एि 9437, आईएससी /एि 9438, 

आईएससी/एि 9439, आईएससी/एि 9440, आईएससी/एि 9441, 

आईएससी/एि 9442, आईएससी/एि 9443, आईएससी/एि 9444 

एनएसक्यूएि स्ति थतर - 4 

शशल्पकाि प्रशशक्षण की 
अवधध (ननदेशात्मक घंटे) दो साल (2400 घंटे + 300 घटें ओजेटी / ग्रुप प्रोजेक्ट) 

प्रवेश योग्यता 
विज्ञाि और गखणत के साथ या एक ही क्षेत्र या इसके सिकक्ष िें व्यािसानयक 

विषय के साथ 10 िी ंकक्षा की परीक्षा उत्तीणय। 

न्यूनतम आय ु शैक्षखणक सत्र के पहले ददि को 14 िषय। 

पीडब्लल्यूडी के शलए पात्रता एलडी, एलसी, डीडब्लल्य,ू एए, एलवी, डीईएफ़ 

यूननट ताकत 

(छात्र की संख्या) 
20 (अनतररक्त सीटों का कोई अलग प्राििाि िहीं है) 

अतंरिक्ष मानदंड 88 िगय एि 

शक्क्त मानदंड 3.51 फकलोिाट 

प्रशशक्षकों के शलए योग्यता: 
(i) मिीन फिटि 

व्यवसाय 

/इलेग्क्ट्रकल/इलेक्ट्रॉनिक इंजीनियररगं िें बी.िोक/ड्रडग्री , स ेसबंधंित क्षते्र 

िें एक िषय के अिुभि के साथ एआईसीटीई / यूजीसी िान्यता प्राप्त 

4. सामान्य जानकािी 
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इंजीनियररगं कॉलेज / विश्िविद्यालय। 

या 
िैकेनिकल / इलेग्क्ट्रकल / इलेक्ट्रॉनिक इंजीनियररगं िें 03 साल का 
ड्रडप्लोिा या संबंधित क्षेत्र िें दो साल के अिुभि के साथ डीजीटी से प्रासंधगक 

उन्ित ड्रडप्लोिा (व्यािसानयक)। 

या 
एिटीसी / एिएसी "िरीि फिटर" के टे्रड िें पास हो और संबंधित क्षेत्र िें तीि 

साल का अिुभि हो। 

 

आवश्यक योग्यता : 
डीजीटी के तहत राष्ट्रीय मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र (एिसीआईसी) के 

प्रासंधगक नियमित / आरपीएल संथकरण । 

 

नोट: - 2(1+1) की इकाई के शलए आवश्यक दो प्रशशक्षकों में से एक के पास 

डडग्री/डडप्लोमा औि दसूिे के पास एनटीसी/एनएसी योग्यता होनी चादहए। 

हालााँफक, दोनों के पास इसके फकसी भी रूप में NCIC होना चादहए। 

(ii) कायषशाला गणना 
औि पवज्ञान 

 

 

प्रासंधगक क्षेत्र िें एक िषय के अिुभि के साथ एआईसीटीई / यूजीसी िान्यता 
प्राप्त इंजीनियररगं कॉलेज / विश्िविद्यालय से इंजीनियररगं िें बी.िोक / 

ड्रडग्री। 

या 
एआईसीटीई से िान्यता प्राप्त तकिीकी मशक्षा बोडय से इंजीनियररगं िें 03 

साल का ड्रडप्लोिा या संबंधित क्षेत्र िें दो साल के अिभुि के साथ डीजीटी स े

प्रासंधगक उन्ित ड्रडप्लोिा (व्यािसानयक)। 

या 
तीि साल के अिुभि के साथ इंजीनियररगं टे्रडों िें से फकसी एक िें एिटीसी / 

एिएसी। 

आवश्यक योग्यता: 
प्रासंधगक टे्रड िें राष्ट्रीय मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र (एिसीआईसी) 

या 
RoDA िें NCIC या DGT के तहत इसका कोई भी रूप 

(iii) इंजीननयरिगं ड्राइंग प्रासंधगक क्षेत्र िें एक िषय के अिुभि के साथ एआईसीटीई / यूजीसी िान्यता 



 

 

मिीन फिटि 

 
प्राप्त इंजीनियररगं कॉलेज / विश्िविद्यालय से इंजीनियररगं िें बी.िोक / 

ड्रडग्री। 

या 
एआईसीटीई से िान्यता प्राप्त तकिीकी मशक्षा बोडय से इंजीनियररगं िें 03 

साल का ड्रडप्लोिा या संबंधित क्षेत्र िें दो साल के अिभुि के साथ डीजीटी स े

प्रासंधगक उन्ित ड्रडप्लोिा (व्यािसानयक)। 

या 
इंजीनियररगं के तहत िगीकृत िैकेनिकल ग्रुप (जीआर- I) टे्रडों िें स े फकसी 
एक िें एिटीसी / एिएसी। िाइंग'/ डी'िैि िैकेनिकल/ डी'िैि मसविल ' तीि 

साल के अिुभि के साथ। 

 

आवश्यक योग्यता: 
प्रासंधगक टे्रड िें राष्ट्रीय मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र (एिसीआईसी) 

या 
RoDA / D'man ( Mech / Civil) या DGT के तहत इसके फकसी भी प्रकार िें 
NCIC । 

(iv) िोजगाि कौशल एम्प्लॉयत्रबमलटी ग्थकल्स िें शॉटय टिय टीओटी कोसय के साथ दो साल के 

अिुभि के साथ फकसी भी विषय िें एिबीए / बीबीए / कोई भी थिातक / 

ड्रडप्लोिा । 

(12िी/ंड्रडप्लोिा थतर और उससे ऊपर के थतर पर अगें्रजी/संचार कौशल और 

बेमसक कंप्यूटर का अध्ययि फकया होिा चादहए) 

या 
आईटीआई िें िौजूदा सािाग्जक अध्ययि प्रमशक्षक एम्प्लॉयत्रबमलटी 
ग्थकल्स िें शॉटय टिय टीओटी कोसय । 

(v) प्रशशक्षक के शलए 
न्यूनतम आय ु

21 साल 

औजाि औि उपकिणों की 
सूची 

अिुबंि-I . के अिुसार 

 
 
 

5. शशक्षण के परिणाम 



 

 

मिीन फिटि 

 
 

सीखने के परिणाम एक प्रशशक्षु की कुल दक्षताओं का प्रनतबबबं होते हैं औि मूल्यांकन मानदंड के 

अनुसाि मूल्यांकन फकया जाएगा। 

 

5.1  सीखने के परिणाम 

पहला साल: 

1. सुरक्षक्षत कायय अभ्यास को पहचािें और उसका पालि करें, और सुरक्षा साििानियों का 
पालि करते हुए उत्तरजीविता तकिीक का िणयि करें। (NOS:ISC/N9420) 

2. मशवपगं के सािान्य पहलुओं की व्याख्या करें और जहाज के िॉडल/िीड्रडयो/बोडय के 
अिुसार िरीि और इंजीनियररगं प्रौद्योधगकी का िणयि करें। 
(एिओएस:आईएससी/एि9421) 

3. विमभन्ि प्रकार के बुनियादी फिदटगं ऑपरेशि और चके आयािों को लागू करते हुए 
विनिदेश के अिुसार कायय करिे की योजिा बिाएं और व्यिग्थथत करें। शुद्िता। 
(बुनियादी फिदटगं ऑपरेशि - िाफकिं ग, हैक्सॉइंग , छेिी , िाइमलगं, ड्रिमलगं, टेवपगं, टनििंग 
और ग्राइंड्रडगं आदद) (NOS:ISC/N9422) 

4. विमभन्ि विद्युत और इलेक्ट्रॉनिक घटकों की पहचाि करें और काययक्षिता सुनिग्श्चत 
करिे के मलए परीक्षण, िापि करें। (विमभन्ि विद्युत और इलेक्ट्रॉनिक घटक:-प्रनतरोिी, 
संिाररत्र, प्रारंभ करिेिाला, ट्रांसिाियर, फ्यूज, ररले, अियचालक उपकरण, बैटरी, आदद ) 

(NOS:ISC/N9423) 

5. िािक प्रफिया का पालि करते हुए विमभन्ि ज्िाइनिगं ऑपरेशंस का प्रदशयि करें। 
(विमभन्ि जोड़: - बोल्ट जोड़, गैस िेग्ल्डगं, आकय  िेग्ल्डगं, ब्रेग्जंग) (NOS:ISC/N9424) 

6. सुरक्षा प्रफिया का पालि करते हुए िरीि संरचिा की सतह की तैयारी और पेंदटगं करिा। 
(एिओएस:आईएससी/एि9425) 

7. िेकसय िैिुअल के अिुसार िल्टी-मसलेंडर िरीि इंजि को ड्रडसिेंटमलगं और असेंबल करिा 
और काययक्षिता की जांच करिा। (एिओएस:आईएससी/एि9426) 

8. आिश्यकता के अिुसार िाल्ि और िाल्ि सीटों का उधचत संशोिि करें और उधचत 
कािकाज सुनिग्श्चत करिे के मलए फिर से इकट्ठा करें। (एिओएस:आईएससी/एि9427) 



 

 

मिीन फिटि 

 
9. ईंिि इंजेक्टर ईंिि पंप और गिियर मसथटि का परीक्षण करें और उधचत कािकाज 

सुनिग्श्चत करें। (एिओएस:आईएससी/एि9428) 

10. शीतलि और थिेहि प्रणाली की जााँच करें और आिश्यकता के अिुसार आिश्यक 
रखरखाि करें। (एिओएस:आईएससी/एि9429) 

11. इंजि कक्ष कतयव्यों को पहचािें और इंजि कक्ष की सिाई का प्रदशयि करें। 
(एिओएस:आईएससी/एि9430) 

12. ओबीएि इंजि के विमभन्ि दोषों का निदाि और नििारण। 
(एिओएस:आईएससी/एि9431) 

13. विमभन्ि विद्युत पारेषण प्रणामलयों के रखरखाि/संयोजि को उधचत संरेखण के साथ 
निष्पाददत करें और काययक्षिता की जांच करें। (विमभन्ि पािर ट्रांसमिशि: - थटीयररगं 
धगयर, प्रोपेलर, धगयर बॉक्स) (NOS:ISC/N9432) 

14. कायय के क्षेत्र िें विमभन्ि अिुप्रयोगों के मलए इंजीनियररगं िाइंग पढें और लागू करें। 
(एिओएस:आईएससी/एि9401) 

15. व्यािहाररक संचालि करिे के मलए बुनियादी गखणतीय अििारणा और मसद्िांतों का 
प्रदशयि। अध्ययि के क्षेत्र िें बुनियादी विज्ञाि को सिझें और सिझाएं। 
(एिओएस:आईएससी/एि9402) 

 

 

 

दसूिा साल: 

16. िािक प्रफिया के अिुसार विमभन्ि सहायक उपकरणों की पहचाि करिा और उिका 
रखरखाि करिा। (विमभन्ि सहायक उपकरण:-पंप, िाल्ि) (एिओएस:आईएससी/एि9433) 

17. गाथकेट, नलैंड पैफकंग का उपयोग करके पाइप जोड़ों को कैरीआउट करें और फकसी भी 
ररसाि की जांच करें। (एिओएस:आईएससी/एि9434) 

18. हाइिोमलक और िायिीय घटकों की पहचाि करें और काययक्षिता की जांच के मलए 
विमभन्ि सफकय टों का नििायण करें। (एिओएस:आईएससी/एि9435) 

19. िरीि प्रशीति और एयर कंडीशनिगं जााँच प्रदशयि का सिथया नििारण और रखरखाि। 
(एिओएस:आईएससी/एि9436) 



 

 

मिीन फिटि 

 
20. विमभन्ि विद्युत उप-प्रणामलयों को सेट करें और इसके िापदंडों को िापें। (विमभन्ि उप-

प्रणाली:- िोटर, डीसी िशीि, थटाटयर िोटर, डीसी कंपाउंड िोटर, अल्टरिटेर, इंडक्शि िोटसय, 
डीओएल मसथटि, डायिेिो) (एिओएस:आईएससी/एि9437) 

21. लैधगगं और इंसुलेशि के मलए सािग्री के गुणों को संक्षेप िें बताएं और उपयोग के मलए 
उसी का चयि करें। (एिओएस:आईएससी/एि9438) 

22. विमभन्ि उठािे िाले उपकरणों का उपयोग करके िशीिरी आइटि को मशफ्ट करें और 
कागो हैंडमलगं और भंडारण उपकरण बिाए रखें। (एिओएस:आईएससी/एि9439) 

23. भंडारण टैंकों के प्रकारों की पहचाि करें और फकसी भी ररसाि की जांच करें। 
(एिओएस:आईएससी/एि9440) 

24. बोडय पर िरीि इंजि का संचालि, रखरखाि और सिथया नििारण। 
(एिओएस:आईएससी/एि9441) 

25. िरीि और सहायक िशीिों को अिुसूची के अिुसार बिाए रखिा। 
(एिओएस:आईएससी/एि9442) 

26. बंकररगं प्रफिया का धचत्रण करें और एसओपीईसी उपकरण की पहचाि करें। 
(एिओएस:आईएससी/एि9443) 

27. गुणित्ता अिुपालि सुनिग्श्चत करिे के मलए जहाज को डॉफकंग और रखरखाि के मलए 
योजिा बिाएं और तैयार करें। (एिओएस:आईएससी/एि9444)  

28. कायय के क्षेत्र िें विमभन्ि अिुप्रयोगों के मलए इंजीनियररगं िाइंग पढें और लागू करें। 
(एिओएस:आईएससी/एि9401) 

29. व्यािहाररक 28 संचालि करिे के मलए बुनियादी गखणतीय अििारणा और मसद्िांतों का 
प्रदशयि करें। अध्ययि के क्षेत्र िें बुनियादी विज्ञाि को सिझें और सिझाए।ं 
(एिओएस:आईएससी/एि9402) 

 

 
 

 

 

 

 
 

6.  मलू्यांकन के मानदंड 



 

 

मिीन फिटि 

 

सीखने के परिणाम मूल्यांकन के मानदंड 

पहला साल 

1. सुरक्षक्षत कायय अभ्यास को 
पहचािें और उसका पालि 
करें, और सुरक्षा साििानियों 
का पालि करते हुए 
उत्तरजीविता तकिीक का 
िणयि करें । 
(एिओएस:आईएससी/एि9420

) 

व्यािसानयक थिाथ्य और सुरक्षा नियिों और आिश्यकताओं के अिुरूप 

एक सुरक्षक्षत कायय िातािरण प्राप्त करि ेके मलए प्रफियाओं का पालि करें 
और उन्हें  बिाए रखें। 

साइट िीनत के अिुसार सभी असुरक्षक्षत ग्थथनतयों को पहचािें और ररपोटय 
करें। 

आग और सुरक्षा खतरों की पहचाि करें और आिश्यक साििािी बरतें 
और साइट िीनत और प्रफियाओं के अिुसार ररपोटय करें। 

सुरक्षा विनियिों और आिश्यकताओं का पालि करते हुए साइट िीनत 

और प्रफियाओं के अिुसार खतरिाक/त्रबिा िुकसाि के सािाि और 

पदाथों को पहचािें, संभालें और थटोर करें/निपटाि करें। 

बीिारी या दघुयटिा के संबंि िें साइट िीनतयों और प्रफियाओ ंको पहचािें 
और उिका पालि करें। 

सुरक्षा अलािय को सटीक रूप से पहचािें। 

पयषवेक्षक / सक्षम अधधकािी की रिपोटष करें  और साइट दघुयटिा / चोट 

प्रफियाओं के अिुसार सही ढंग से दघुयटिा वििरण दजय करें। 

साइट िीनत के अिुसार साइट निकासी प्रफियाओं को पहचािें और उिका 
पालि करें। 

व्यक्क्तगत उत्पादक उपकिण (पीपीई) की पहचान किें  औि संबंधधत कायष 
वाताविण के अनुसाि उसका उपयोग किें। 

बुनियादी प्राथमिक धचफकत्सा की पहचाि करें और विमभन्ि पररग्थथनतयों 
िें उिका उपयोग करें। 

विमभन्ि अग्निशािक यंत्रों की पहचाि करें  और आिश्यकतािुसार उिका 
उपयोग करें। 

कचरे से बचें और प्रफिया के अिुसार कचरे का निपटाि करें। 

उत्तरजीविता तकिीकों का धचत्रण करें  



 

 

मिीन फिटि 

 
 

2. शशपपगं के सामान्य पहलुओं 
की व्याख्या किें औि जहाज 
के मॉडल/वीडडयो/बोडष के 
अनुसाि मिीन औि 
इंजीननयरिगं प्रौद्योधगकी का 
वणषन किें। 
(एिओएस:आईएससी/एि9421

) 

मशवपगं की भूमिका सिझाएं 
सभी िहाद्िीपों के थथाि की पहचाि करें  और िहासागर / िरीि िागय 
िरीि विभाग की भूमिका का िणयि कीग्जए। 

विमभन्ि भागों की काययप्रणाली, जहाजों के थथाि और इसकी संरचिा की 
व्याख्या करें। 

बधथिंग, एंकररगं, िूररगं मसथटि को सिझाइए। 

 

3. पवशभन्न प्रकाि के बुननयादी 
फिदटगं ऑपिेशन औि चेक 
आयामों को लागू किते हुए 
पवननदेश के अनुसाि कायष 
किने की योजना बनाएं औि 
व्यवक्स्थत किें। शुद्धता। 
(बुननयादी फिदटगं ऑपिेशन - 

माफकिं ग, हैक्सॉइंग , छेनी , 

िाइशलगं, डड्रशलगं, टेपपगं, टननिंग 
औि ग्राइंडडगं आदद) 

(NOS:ISC/N9422) 

धचग्नित करिे के मलए उपकरणों, उपकरणों और उपकरणों की योजिा 
बिाएं और पहचािें और इस ेसिय पर उपयोग के मलए उपलब्ि कराएं। 

दोषों के मलए कच्च ेिाल और दृश्य निरीक्षण का चयि करें। 

िांनछत गखणतीय गणिा को लागू करत ेहुए और िािक प्रफिया का पालि 

करते हुए विनिदेश के अिुसार धचग्नित करें। 

िािक विनिदेशों और सहिशीलता के अिुसार सभी आयािों को िापें। 

विमभन्ि फिदटगं संचालि के मलए हाथ के औजारों की पहचाि करें  और 

उन्हें  सिय पर उपयोग के मलए उपलब्ि कराएं। 

Hacksawing , chisseling , िाइमलगं, ड्रिमलगं, टैवपगं, ग्राइंड्रडगं के मलए 

जॉब तैयार करें । 

काि करिे के मलए विनिदेश के अिुसार बुनियादी फिदटगं संचालि जैस े

हैकसॉविगं, िाइमलगं, ड्रिमलगं, टैवपगं और ग्राइंड्रडगं को करीब स े सहि 

करिा। 

बुनियादी खराद संचालि करके कायय करें। 

िािक िािदंडों और कंपिी के ददशानिदेशों के अिुसार उपरोक्त संचालि 

के दौराि सुरक्षा प्रफिया का पालि करें। 

िािक प्रफिया के अिुसार आयािी सटीकता की जााँच करें। 

कचरे से बचें, अप्रयुक्त सािग्री और निपटाि के मलए घटकों का पता 



 

 

मिीन फिटि 

 
लगाएं, इन्हें पयायिरण के अिुकूल तरीके स ेथटोर करें  और निपटाि के 

मलए तैयार करें। 

 

4. विमभन्ि विद्युत और 
इलेक्ट्रॉनिक घटकों की 
पहचाि करें और काययक्षिता 
सुनिग्श्चत करिे के मलए 
परीक्षण, िापि करें। ( 

विमभन्ि विद्युत और 
इलेक्ट्रॉनिक घटक:-प्रनतरोिी, 
संिाररत्र, प्रारंभ करिेिाला, 
ट्रांसिाियर, फ्यूज, ररले, 

अियचालक उपकरण, बैटरी, 
आदद) (NOS:ISC/N9423) 

कायय के मलए विमभन्ि इलेग्क्ट्रकल और इलेक्ट्रॉनिक घटकों की पहचाि 

करें  और इसे सिय पर उपलब्ि कराएं। 

िाप और परीक्षण के मलए पररचालि शतों को ध्याि िें रखत े हुए 

काययथथल/वििािसभा थथाि की थथापिा करें। 

िािक सुरक्षा िािदंडों के अिुपालि िें कायय की योजिा बिाएं और 

िांनछत जािकारी एकत्र करें। 

संभावित सिािाि प्रदमशयत करें  और टीि के भीतर कायों से सहित हों। 

काययक्षिता के मलए परीक्षण घटक। 

विमभन्ि िापदंडों को िापें और ररकॉडय करें। 

 

5. मानक प्रफक्रया का पालन 
किते हुए पवशभन्न ज्वाइननगं 
ऑपिेशंस का प्रदशषन किें। 
(पवशभन्न जोड़: - बोल्ट जोड़, 

गैस वेक्ल्डगं, आकष  वेक्ल्डगं, 

ब्रेक्जंग) (NOS:ISC/N9424) 

कायय के मलए उपयुक्त उपकरण और सािग्री की योजिा बिाकर चयि 

करें  और इसे सिय पर उपलब्ि कराएं। 

सुरक्षा प्रफिया का पालि करिे िाले उपकरणों को सेट करें। 

िािक प्रफिया का पालि करते हुए आिश्यकता के अिुसार ज्िाइनिगं 

करें। 

िािक आिश्यकता की अिरुूपता के मलए संयुक्त की जााँच करें। 

कचरे से बचें, अप्रयुक्त सािग्री और निपटाि के मलए घटकों का पता 
लगाएं, इन्हें पयायिरण के अिुकूल तरीके स ेथटोर करें  और निपटाि के 

मलए तैयार करें। 

 

6. सुिक्षा प्रफक्रया का पालन 
किते हुए मिीन संिचना की 
सतह की तैयािी औि पेंदटगं 

कायय को अजंाि देिे के मलए विमभन्ि उपकरणों और िशीिों की योजिा 
बिाएं और उिका चयि करें। 

कायय करते सिय सुरक्षा का ध्याि रखें। 
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किना। 
(एिओएस:आईएससी/एि9425

) 

िािक ददशानिदेशों के अिुसार सतह की तैयारी और पेंदटगं करें। 

बुनियादी विधियों, उपकरणों, सािधग्रयों को चिुकर और लाग ू करके 

संचालि के दौराि सिथयाओं का सिािाि करें  और गुणित्ता आउटपुट के 

मलए जािकारी एकत्र और व्यिग्थथत करें  
पेंदटगं के मलए सतह को चके/गेज करें। 

 

7. िेकसय िैिुअल के अिुसार 
िल्टी-मसलेंडर िरीि इंजि को 
ड्रडसिेंटमलगं और असेंबल 
करिा और काययक्षिता की 
जांच करिा। 
(एिओएस:आईएससी/एि9426

) 

कायय के मलए उपयकु्त उपकरण उपकरण की योजिा बिाए ंऔर उसका 
चयि करें  और इसे सिय पर उपलब्ि कराएं। 

बहु मसलेंडर िरीि इंजि के विमभन्ि घटकों को विघदटत करें। 

फकसी भी दोष / शुद्िता की जााँच करें  और उपयुक्त उपकरणों का उपयोग 

करके घटकों के आयािों को िापें। 

कायय के क्षेत्र िें िांनछत गखणतीय कौशल, त्यों, मसद्िांतों, प्रफियाओं 
और सािान्य अििारणा के ज्ञाि का उपयोग करके टीि के भीतर 

संभावित सिािाि प्रदमशयत करें। 

बुनियादी विधियों, उपकरणों, सािधग्रयों को चिुकर और लाग ू करके 

संचालि के दौराि सिथयाओं का सिािाि करें  और गुणित्ता आउटपुट के 

मलए जािकारी एकत्र और व्यिग्थथत करें  
घटकों को इकट्ठा करें  और इंजि की काययक्षिता की जांच करें। 

 

8. आिश्यकता के अिुसार िाल्ि 
और िाल्ि सीटों का उधचत 
संशोिि करें और उधचत 
कािकाज सुनिग्श्चत करिे के 
मलए फिर से इकट्ठा करें। 
(एिओएस:आईएससी/एि9427

) 

कायय के मलए उपयकु्त उपकरण उपकरण की योजिा बिाए ंऔर उसका 
चयि करें  और इसे सिय पर उपलब्ि कराएं। 

िािक प्रफिया के अिुसार रॉकर आिय असेंबली, मसलेंडर हेड, िाल्ि और 

अन्य संबंधित भागों को हटा दें। 

िाल्ि और िाल्ि गाइड के विमभन्ि िापदंडों को साि और जांचें। 

संभावित सिािाि प्रदमशयत करें और टीि के भीतर फकए जाि ेिाले कायों 
के मलए सहित हों 
आिश्यकता के अिुसार ररकंडीशि िाल्ि सीट 

िाल्िों के कािकाज को इकट्ठा और परीक्षण करें। 
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9. ईंिि इंजेक्टर ईंिि पंप और 
गिियर मसथटि का परीक्षण 
करें और उधचत कािकाज 
सुनिग्श्चत करें। 
(एिओएस:आईएससी/एि9428

) 

कायय के मलए उपयकु्त उपकरण उपकरण की योजिा बिाए ंऔर उसका 
चयि करें  और इसे सिय पर उपलब्ि कराएं। 

ईंिि इंजेक्टर को विघदटत करें  और ईंिि पंप को हटा दें। 

उधचत कािकाज की जांच के मलए परीक्षण करें। 

िैकेनिक और हाइिोमलक गिियर के साथ इंजि की निग्ष्िय गनत को 
इकट्ठा और सिायोग्जत करें। 

नििायररत प्रफिया के अिुसार प्रदशयि की जााँच करें। 

 

10. शीतलि और थिेहि प्रणाली 
की जााँच करें और 
आिश्यकता के अिुसार 
आिश्यक रखरखाि करें। 
(एिओएस:आईएससी/एि9429

) 

शीतलि और थिेहि प्रणाली के विमभन्ि भागों और उिके कायों की 
पहचाि करें। 

कायय को अजंाि देिे के मलए उपयुक्त उपकरणों की योजिा बिाए ंऔर 

उिका चयि करें  
शीतलि और थिेहि प्रणाली के दहथसों को हटा दें और िािक प्रफिया के 

अिुसार आिश्यक रखरखाि करें। 

कचरे से बचें, अप्रयुक्त सािग्री और निपटाि के मलए घटकों का पता 
लगाएं, इन्हें पयायिरण के अिुकूल तरीके स ेथटोर करें  और निपटाि के 

मलए तैयार करें। 

कायय के दौराि सुरक्षा/साििािी बरतें। 

काययक्षिता की जांच के मलए शीतलि और थिेहि प्रणाली का परीक्षण करें 
 

11. इंजि कक्ष कतयव्यों को 
पहचािें और इंजि कक्ष की 
सिाई का प्रदशयि करें। 
(एिओएस:आईएससी/एि9430

) 

विमभन्ि इंजि कक्ष कतयव्यों को पहचािें। 

इंजि कक्ष िें आितौर पर पाए जािे िाले विमभन्ि धचन्हों और प्रतीकों को 
पहचािें। 

इंजि कक्ष के विमभन्ि संचालि एि ंअिुरक्षण संबंिी कायय करिा। 

इसके उधचत रखरखाि के मलए इंजि कक्ष की सिाई करें। 

 

12. ओबीएि इंजि के विमभन्ि ओबीएि इंजि की सिथया नििारण करिे के मलए प्रासंधगक जािकारी 
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दोषों का निदाि और 
नििारण। 
(एिओएस:आईएससी/एि9431

) 

की योजिा बिाएं और एकत्र करें। 

ओबीएि के विमभन्ि दोषों और दोषों का निदाि करें 
कायय के क्षेत्र िें िांनछत गखणतीय कौशल, त्यों, मसद्िांतों, प्रफियाओं 
और सािान्य अििारणा के ज्ञाि का उपयोग करके टीि के भीतर 

संभावित सिािाि प्रदमशयत करें। 

बुनियादी विधियों, उपकरणों, सािधग्रयों को चिुकर और लाग ू करके 

संचालि के दौराि सिथयाओं का सिािाि / सिथया नििारण करिा 
और गुणित्ता आउटपुट के मलए जािकारी एकत्र करिा और व्यिग्थथत 

करिा 
ओबीएि इंजि की काययक्षिता की जांच करें  

 

13. विमभन्ि विद्युत पारेषण 
प्रणामलयों का 
अिुरक्षण/संयोजि उधचत 
संरेखण के साथ करिा और 
काययक्षिता की जांच करिा। 
(विमभन्ि पािर ट्रांसमिशि: - 

थटीयररगं धगयर, प्रोपेलर, 

धगयर बॉक्स) 

(NOS:ISC/N9432) 

रखरखाि/संयोजि करिे के मलए योजिा बिाए ंऔर उपयुक्त विधि का 
चयि करें। 

विमभन्ि विद्युत पारेषण प्रणाली की िरम्ित और रखरखाि 

उिके उपयोग के मलए गेज या उपकरणों के साथ घटकों की सटीकता / 

शुद्िता की जााँच करें। 

कायय के क्षेत्र िें िांनछत गखणतीय कौशल, त्यों, मसद्िांतों, प्रफियाओं 
और सािान्य अििारणा के ज्ञाि का उपयोग करके टीि के भीतर 

संभावित सिािाि प्रदमशयत करें। 

उधचत संरेखण के साथ घटकों को इकट्ठा और फिट करें  
ट्रांसमिशि मसथटि की काययक्षिता की जााँच करें 

 

14. व्यािहाररक संचालि करिे के 
मलए बुनियादी गखणतीय 
अििारणा और मसद्िांतों का 
प्रदशयि। अध्ययि के क्षेत्र िें 
बुनियादी विज्ञाि को सिझें 
और सिझाएं। 

विमभन्ि गखणतीय सिथयाओं को हल करें 
अध्ययि के क्षेत्र से संबंधित बुनियादी विज्ञाि की अििारणा की व्याख्या 
करें  
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(एिओएस:आईएससी/एि9402

) 

 

15. कायय के क्षेत्र िें विमभन्ि 
अिुप्रयोगों के मलए 
इंजीनियररगं िाइंग पढें और 
लागू करें। 
एिओएस:आईएससी/एि9401) 

िाइंग पर जािकारी पढें  और व्याख्या करें  और व्यािहाररक कायय 
निष्पाददत करिे िें आिेदि करें। 

सािग्री की आिश्यकता, उपकरण और असेंबली/रखरखाि िािकों का 
पता लगाि ेके मलए विनिदेश पढें  और विश्लेषण करें। 

लापता/अनिददयष्ट कंुजी जािकारी के साथ आरेखण का साििा करें  और 

कायय को पूरा करि े के मलए लापता आयाि/परैािीटर को भरिे के मलए 

थियं की गणिा करें। 

दसूिा साल 

16. िािक प्रफिया के अिुसार 
विमभन्ि सहायक उपकरणों 
की पहचाि करिा और उिका 
रखरखाि करिा। (विमभन्ि 
सहायक उपकरण: -पंप, िाल्ि) 

(एिओएस:आईएससी/एि9433

) 

अिुरक्षण कायय करि े के मलए उपयुक्त उपकरणों और उपकरणों की 
योजिा बिाएं और उिका चयि करें। 

सहायक उपकरणों को अलग करिे और संयोजि करिे के मलए उधचत 

तकिीकों के मलए उपयुक्त स्रोत से प्रासंधगक जािकारी एकत्र करें  
कायय के क्षेत्र िें िांनछत गखणतीय कौशल, त्यों, मसद्िांतों, प्रफियाओं 
और सािान्य अििारणा के ज्ञाि का उपयोग करके टीि के भीतर 

संभावित सिािाि प्रदमशयत करें। 

गुणित्ता के आउटपुट के मलए बुनियादी विधियों, उपकरणों, सािधग्रयों का 
चयि और जािकारी एकत्र करके निष्पादि के दौराि सिथया का 
सिािाि करें। 

िािक और अभ्यास का पालि करते हुए उपकरण बिाए रखें। 

 

17. गाथकेट, नलैंड पैफकंग का 
उपयोग करके पाइप जोड़ों को 
कैरीआउट करें और फकसी भी 

पाइप जोड़ों के प्रदशयि के मलए विमभन्ि उपकरणों और ग्जनस की योजिा 
बिाएं और उिकी पहचाि करें। 

िािक अभ्यास और आिश्यकता के अिुसार कैरीआउट पाइप जोड़ 
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ररसाि की जांच करें। 
(एिओएस:आईएससी/एि9434

) 

ररसाि के मलए परीक्षण 

 

18. हाइिोमलक और िायिीय 
घटकों की पहचाि करें और 
काययक्षिता की जांच के मलए 
विमभन्ि सफकय टों का नििायण 
करें। 
(एिओएस:आईएससी/एि9435

) 

विमभन्ि हाइिोमलक और िायिीय घटकों और उिके कायों की पहचाि 

करें। 

आिश्यकता के अिुसार विमभन्ि पररपथों का नििायण करें  
सफकय ट तैयार करते सिय कायय के क्षेत्र िें त्यों, मसद्िांतों, प्रफिया और 

सािान्य अििारणा के िानंछत ज्ञाि का उपयोग करके टीि के भीतर 

संभावित सिािाि प्रदमशयत करें। 

गुणित्ता के आउटपुट के मलए बुनियादी विधियों, उपकरणों, सािधग्रयों का 
चयि और जािकारी एकत्र करके निष्पादि के दौराि सिथया का 
सिािाि करें। 

मसथटि की काययक्षिता की जााँच करें। 

 

19. िरीि प्रशीति और एयर 
कंडीशनिगं जााँच प्रदशयि का 
सिथया नििारण और 
रखरखाि। 
(एिओएस:आईएससी/एि9436

) 

 

विमभन्ि प्रशीति और एयर कंडीशनिगं मसथटि की पहचाि करें  
अिुरक्षण कायय करिे के मलए उपयुक्त उपकरण और कच्च ेिाल का चयि 

करें। 

कायय करते सिय सुरक्षा नियिों का पालि करें 
िािक प्रफिया का पालि करते हुए िरीि प्रशीति और एयर कंडीशनिगं 

मसथटि का सिथया नििारण और रखरखाि। 

प्रशीति और एयर कंडीशनिगं मसथटि के प्रदशयि की जााँच करें। 

 

20. विमभन्ि विद्युत उप-

प्रणामलयों को सेट करें और 
इसके िापदंडों को िापें। 
(विमभन्ि उप-प्रणाली:- िोटर, 

डीसी िशीि, थटाटयर िोटर, 

कायय के मलए उपकरणों, उपकरणों और उपकरणों की योजिा बिाएं और 

उिकी पहचाि करें  और इस ेसिय पर उपलब्ि कराएं। 

पररचालि संबंिी शतों को ध्याि िें रखत े हुए काययथथल/वििािसभा 
थथाि की थथापिा करें। 

िािक सुरक्षा िािदंडों के अिुपालि िें कायय की योजिा बिाएं और 
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डीसी कंपाउंड िोटर, 

अल्टरिेटर, इंडक्शि िोटसय, 
डीओएल मसथटि, डायिेिो) 
(एिओएस:आईएससी/एि9437

) 

िांनछत जािकारी एकत्र करें। 

संभावित सिािाि प्रदमशयत करें  और टीि के भीतर कायों से सहित हों। 

विद्युत उप-प्रणाली सेट करें  और िापदंडों को िापें। 

प्रारूप/साइट निदेशों के अिुसार पैरािीटर ररकॉडय करें। 

 

21. लैधगगं और इंसुलेशि के मलए 
सािग्री के गुणों को संक्षेप िें 
बताएं और उपयोग के मलए 
उसी का चयि करें। 
(एिओएस:आईएससी/एि9438

) 

लैधगगं और इंसुलेशि के मलए उपयोग की जािे िाली सािान्य सािधग्रयों 
के गुणों को पहचािें और सिझाएं। 

सािग्री की आिश्यकता का पता लगािे के मलए विनिदेश पढें  और 

विश्लेषण करें। 

आिश्यकता अिुसार सािग्री का चयि करें। 

 

22. विमभन्ि उठािे िाले उपकरणों 
का उपयोग करके िशीिरी 
आइटि को मशफ्ट करें और 
कागो हैंडमलगं और भंडारण 
उपकरण बिाए रखें। 
(एिओएस:आईएससी/एि9439

) 

उठािे िाले उपकरणों की योजिा बिाएं और उिकी पहचाि करें  और 

प्रत्येक उपकरण के कायायत्िक अिुप्रयोग से पररधचत हों। 

िशीिरी को िांनछत थथाि पर मशफ्ट करें। 

मशग्फ्टंग कायय के दौराि सुरक्षा प्रफिया का पालि करें 
निष्पादि के दौराि सिथया का सिािाि। 

िािक प्रफिया के अिुसार कागो हैंडमलगं और भंडारण उपकरण बिाए 

रखें। 

 

23. भंडारण टैंकों के प्रकारों की 
पहचाि करें और फकसी भी 
ररसाि की जांच करें। 
(एिओएस:आईएससी/एि9440

) 

भंडारण टैंक के प्रकारों की पहचाि करें  
विमभन्ि टैंकों स ेसंबंधित सुरक्षा ददशानिदेशों का पालि करें। 

टैंकों को साि करें  और ईंिि लाइिों िें ररसाि की जांच करें। 

 

24. बोडय पर िरीि इंजि का 
संचालि, रखरखाि और 

संचालि और रखरखाि को फियाग्न्ित करिे के मलए प्रासंधगक जािकारी 
को पहचािें और एकत्र करें। 
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सिथया नििारण। 
(एिओएस:आईएससी/एि9441

) 

िरीि इंजि शुरू करिे स ेपहले ददशानिदेशों के अिुसार योजिा बिाएं। 

दोषों की पहचाि करिा और िािक प्रफिया के अिुसार आिश्यक 

अिुरक्षण कायय करिा। 

ऑिबोडय के दौराि बुनियादी विधियों, उपकरणों, सािधग्रयों को चिुकर 

और लागू करके और जािकारी एकत्र करके निष्पादि के दौराि सिथया 
का सिािाि करें। 

संचालि और रखरखाि कायय के दौराि सुरक्षा का पालि करें  और 

रखरखाि प्रफिया का पालि करें  
 

25. िरीि और सहायक िशीिों 
को अिुसूची के अिुसार 
बिाए रखिा। 
(एिओएस:आईएससी/एि9442

) 

िरीि और सहायक िशीिों के मलए रखरखाि अिुसूची एकत्र और 

व्याख्या करें। 

अिुसूची/थथल नियि के अिुसार निरीक्षण ररपोटय तैयार करें। 

िरीि और सहायक िशीिों का रखरखाि करते सिय लॉग बुक बिाए 

रखें 
कायय को निष्पाददत करिे िाली सुरक्षा का निरीक्षण करें। 

 

26. बंकररगं प्रफिया का धचत्रण 
करें और एसओपीईसी 
उपकरण की पहचाि करें। 
(एिओएस:आईएससी/एि9443

) 

बंकररगं और एसओपीईपी उपकरण से संबंधित प्रासंधगक जािकारी एकत्र 

करें  । 

बंकररगं प्रफिया का िणयि करें  
SOPEP उपकरणों की पहचाि करें  और उिके उपयोग की व्याख्या करें। 

 

27. गुणित्ता अिुपालि सुनिग्श्चत 
करिे के मलए जहाज को 
डॉफकंग और रखरखाि के 
मलए योजिा बिाएं और 
तैयार करें। 
(एिओएस:आईएससी/एि9444

िािक ददशानिदेशों के अिसुार डॉफकंग के मलए योजिा बिाए ंऔर तैयारी 
करें  
इंजि और सहायक िशीिों/प्रणाली को रोकिे के मलए तैयारी करें। 

नििायररत प्रफिया के अिुसार कैरीआउट डॉफकंग। 

पोत के रखरखाि के मलए उपयुक्त उपकरण और िशीिरी की पहचाि करें 
रखरखाि करिे के मलए विमभन्ि िापदंडों की जााँच करें  
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) नििायररत प्रफिया के रूप िें ररपोटय तैयार करें। 

नििायररत िािक के अिुसार गुणित्ता सुनिग्श्चत करें। 

फकए गए विमभन्ि कायों की ररपोटय तैयार करें। 

 

28. व्यािहाररक संचालि करिे के 
मलए बुनियादी गखणतीय 
अििारणा और मसद्िांतों का 
प्रदशयि। अध्ययि के क्षेत्र िें 
बुनियादी विज्ञाि को सिझें 
और सिझाएं। 
(एिओएस:आईएससी/एि9402

) 

विमभन्ि गखणतीय सिथयाओं को हल करें 
अध्ययि के क्षेत्र से संबंधित बुनियादी विज्ञाि की अििारणा की व्याख्या 
करें  

 

29. कायय के क्षेत्र िें विमभन्ि 
अिुप्रयोगों के मलए 
इंजीनियररगं िाइंग पढें और 
लागू करें। 
(एिओएस:आईएससी/एि9401

) 

िाइंग पर जािकारी पढें  और व्याख्या करें  और व्यािहाररक कायय 
निष्पाददत करिे िें आिेदि करें। 

सािग्री की आिश्यकता, उपकरण और असेंबली/रखरखाि िािकों का 
पता लगाि ेके मलए विनिदेश पढें  और विश्लेषण करें। 

लापता/अनिददयष्ट कंुजी जािकारी के साथ आरेखण का साििा करें  और 

कायय को पूरा करि े के मलए लापता आयाि/परैािीटर को भरिे के मलए 

थियं की गणिा करें। 
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मिीन फिटि व्यवसाय के शलए पाठ्यक्रम 

पहला साल 

अवधध संदभष सीखने का परिणाम 

व्यावसानयक कौशल 

(व्यवसाय व्यावहारिक) 

सांकेनतक घंटों के साथ 

पेशवेि ज्ञान 

(व्यवसाय शसद्धांत) 

व्यािसानयक 

कौशल 63 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 10 घंटे 

 

सुरक्षक्षत कायय अभ्यास को 
पहचािें और उसका पालि 
करें, और सुरक्षा साििानियों 
का पालि करते हुए 
उत्तरजीविता तकिीक का 
िणयि करें । 
(एिओएस:आईएससी/एि9420) 

1. व्यिसाय प्रमशक्षण का 
िहत्ि, व्यिसाय िें प्रयकु्त 
उपकरणों और िशीिरी की 
सूची। (04 घंटे) 

2. िरीि डॉक याडय, मशप 
ररपेयररगं याडय, विमभन्ि 
जहाजों का दौरा और 
अध्ययि। (05 घंटे) 

3. थिाथ्य और सुरक्षा: सुरक्षा 
उपकरणों और उिके 
उपयोगों का पररचय। 
प्राथमिक धचफकत्सा की 
शुरूआत, विद्युत िेि का 
संचालि। (05 घंटे) 

4. व्यािसानयक सुरक्षा और 
थिाथ्य। 

(04 घंटे) 

5. हाउसकीवपगं और अच्छी 
शॉप फ्लोर प्रथाओं का 
िहत्ि। (03 घंटे) 

6. थिाथ्य, सुरक्षा और 
पयायिरण ददशानिदेश, काििू 
और नियि जो लागू हों। 
(03 घंटे) 

- उद्योग/दकुाि के तल िें 
सुरक्षा और सािान्य 
साििानियों का िहत्ि। 

- थटोर प्रफियाओं सदहत 
औद्योधगक प्रमशक्षण 
संथथाि प्रणाली के 
कािकाज से पररधचत होिे 
के मलए िए आिे िालों को 
सभी आिश्यक िागयदशयि 
प्रदाि फकया जािा है। 

- सॉफ्ट ग्थकल्स: प्रमशक्षण 
पूरा होिे के बाद इसका 
िहत्ि और कायय क्षेत्र। 

- बुनियादी सुरक्षा पररचय, 

व्यग्क्तगत सुरक्षा उपकरण 
(पीपीई): बुनियादी चोट की 
रोकथाि, बुनियादी 
प्राथमिक धचफकत्सा, खतरे 
की पहचाि और बचाि, 

खतरे के मलए सुरक्षा 
संकेत, चतेाििी, साििािी 
और व्यग्क्तगत सुरक्षा 
संदेश 

- उत्तरजीविता तकिीकों िें 

7. पाठ्यक्रम 



 

 

मिीन फिटि 

 
7. कपास अपमशष्ट, िातु के 

धचप्स / गड़गड़ाहट आदद 
जैसे अपमशष्ट पदाथों के 
निपटाि की प्रफिया (03 

घंटे) 

8. व्यग्क्तगत सुरक्षा उपकरण 
की पहचाि और उपयोग। 
(03 घंटे) 

9. सुरक्षक्षत कायय प्रफिया-िजि 
और भारोत्तोलि उपकरण, 

उपकरण, उपकरण और 
त्रबजली उपकरण त्रबजली 
और आग दघुयटिाओ ं के 
मलए नििारक उपाय और 
ऐसी दघुयटिाओं िें उठाए 
जािे िाले कदि। (03 घंटे) 

10. अभ्यास - सुरक्षक्षत तरीका - 

एक व्यग्क्त को जीवित 
तारों से बचाएं। (03 घंटे) 

11. त्रबजली के झटके और 
जलिे के मलए प्राथमिक 
उपचार (02 घंटे) 

12. अग्निशािक यंत्रों का प्रयोग 
(3 घंटे) 

13. विद्युत सुरक्षा का 
काययसािक ज्ञाि प्रदमशयत 
करें। (03 घंटे) 

14. सुरक्षा सूचिा प्रतीकों, सकेंतों 
और संकेतों आदद को पढिा 
और सिझिा (07 घंटे) 

15. 2012 के एसटीसीडब्ल्यू 
2010 टीसी13 के अिुसार 

प्रिीणता (2004 का टीसी 
31) 

- प्राथमिक धचफकत्सा की 
प्राथमिक (2004 का टीसी 
30) 

- आग की रोकथाि और 
अग्निशिि 

- व्यग्क्तगत सुरक्षा और 
सािाग्जक उत्तरदानयत्ि 
(2012 का STCW 2010 

TC13) 

- िामित सुरक्षा कतयव्यों के 
साथ सुरक्षा प्रमशक्षण 
िाविक (2012 का 
एसटीसीडब्ल्यू 2010 टीसी) 

- सुरक्षक्षत कायय अभ्यास 

- व्यग्क्तगत सुरक्षा उपकरण 

- जोखखि िूल्यांकि (िूल) 

- कायय प्रणाली परमिट 

- कायय करिे की अिुिनत 

- आपात ग्थथनत 

- जहाज तक सुरक्षक्षत पहंुच 

- सुरक्षा साििानियााँ, जब 
ऊपर की ओर, ऊपर की 
ओर, संलनि थथािों पर 
काि करत ेहैं, िनै्यअुल रूप 
से िजि उठािा, रसायिों 
और िजबूत ड्रडटजेंट को 
संभालिा 

- प्रतीक, गायि और संकेतों 
के प्रकार और पैटिय 

- सुरक्षा सूचिा प्रतीक, संकेत 



 

 

मिीन फिटि 

 
प्राथमिक उपचार और आग 
की रोकथाि और 
अग्निशिि पर अभ्यास। 
(06 घंटे) 

16. 2012 के एसटीसीडब्ल्यू 
2010 टीसी13 के अिुसार 
िामित कतयव्यों के साथ 
व्यग्क्तगत सुरक्षा और 
सािाग्जक ग्जम्िेदारी और 
सुरक्षा प्रमशक्षण िाविक पर 
अभ्यास। (06 घंटे) 

और संकेत आदद। 

(10 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौशल 42 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 08 घंटे 

 

मशवपगं के सािान्य पहलुओं 
की व्याख्या करें और जहाज 
के िॉडल/िीड्रडयो/बोडय के 
अिुसार िरीि और 
इंजीनियररगं प्रौद्योधगकी का 
िणयि करें। 
(एिओएस:आईएससी/एि9421) 

 

17. राष्ट्रीय और अतंरायष्ट्रीय 
व्यिसाय िें मशवपगं की 
भूमिका (4 घंटे) 

18. विश्ि िािधचत्र (लेबल के 
त्रबिा) या नलोब का उपयोग 
करके िहाद्िीपों और 
िहासागरों के थथाि की 
पहचाि करें। (04 घंटे) 

19. जहाजों के मलए अतंरायष्ट्रीय 
िरीि िागों की पहचाि 
करें। (04 घंटे) 

20. जहाजों / जहाजों के प्रकार 
की पहचाि, उपयोग और 
अतंर। (04 घंटे) 

21. बोडय पर िरीि विभाग, 

इंजीनियररगं विभाग और 
खािपाि विभाग की 
भूमिका को सिझिा। (04 

घंटे) 

- राष्ट्रीय और अतंरायष्ट्रीय 
व्यिसाय िें िौिहि का 
िहत्ि 

- अतंरायष्ट्रीय िागय 
- मशवपगं/व्यापारी नियि 

और अधिनियि 

- भारतीय िौिहि एजेंमसयों 
का पररचय 

- जहाजों और कागो के 
प्रकार 

- मशपबोडय संगठि 

(04 घंटे।) 

 

22. जहाजों/जहाजों के 
िािकरण और इसकी 

- जहाजों / जहाजों का 
िािकरण और इसकी 



 

 

मिीन फिटि 

 
संरचिा और िशीिरी की 
पहचाि, सिझ। (04 घंटे) 

23. विमभन्ि भागों की 
काययप्रणाली, जहाजों के 
थथाि और उसकी संरचिा 
को सिझिा। (04 घंटे) 

24. विमभन्ि िशीिरी की 
पहचाि के द्िारा जहाज 
संचालि की सिझ। 
(06hrs) 

25. बधथिंग, एंकररगं िूररगं 
मसथटि और िूररगं 
संचालि की सिझ। (04 

घंटे) 

26. िुख्य इंजि, शाग्फ्टंग, 

सहायक इंजि, सहायक 
आदद जैसे इंजि कक्ष 
िशीिरी के विमभन्ि घटकों 
और उप भागों की पहचाि 
(04 घंटे) 

संरचिा और िशीिरी 
- जहाज संरचिा का 

िगीकरण 

- पतिार 

- जहाजों के डके 

- िोर कैसल 

- जहाज़ के सबसे पीछे का 
भाग 

- नििास थथाि 

- पुल 

- बंदर द्िीप 

- िशीिरी थपेस (इंजि 
कक्ष/पंप कक्ष) 

- बधथिंग, एंकररगं िूररगं 
मसथटि और िूररगं 
ऑपरेशि 

(04 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौशल 

105Hrs; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 21 घंटे 

 

विमभन्ि प्रकार के बुनियादी 
फिदटगं ऑपरेशि को लागू 
करिे और आयािी सटीकता 
की जांच करिे के मलए 
विनिदेश के अिुसार काि 
करिे के मलए कायय की 
योजिा बिाएं और व्यिग्थथत 
करें। (िूल फिदटगं ऑपरेशि - 

िाफकिं ग, हैक्सॉइंग , धचसेमलगं , 

िाइमलगं, ड्रिमलगं, टेवपगं और 
ग्राइंड्रडगं आदद। शुद्िता: ± 

0.25 मििी) 

27. विमभन्ि प्रकार के 
इंजीनियररगं हैंड टूल्स की 
पहचाि और अभ्यास। (03 

घंटे) 

28. हैकसॉविगं का अभ्यास 
करें। (03 घंटे) 

29. फ्लैट भरिा। (05 घंटे) 

30. ड्रिमलगं और धचवपगं। (04 

घंटे) 

31. पाइप हैक काटिे का कायय, 
ड्रिमलगं और आंतररक 
थे्रड्रडगं। (05 घंटे) 

- बुनियादी इंजीनियररगं हाथ 
उपकरण और उिका 
िगीकरण: 

- िापिे के उपकरण: सरल 
िाप उपकरण, सटीक िाप 
उपकरण, नियि, कैमलपर, 

िाइिोिीटर, ऊंचाई और 
गहराई िापिे का यंत्र, 

िनिययर बेिल रक्षक, गेज 
और संकेतक, संयोजि सेट 
आदद। 

- िाफकिं ग टूल्स: िाफकिं ग 



 

 

मिीन फिटि 

 
(एिओएस:आईएससी/एि9422) 

 

32. पेडथटल ग्राइंड्रडगं िशीि, हैंड 
ग्राइंडर, पोटेबल ग्राइंडर और 
ग्राइंड्रडगं व्हील को बदलि े
के प्रिुख घटकों की पहचाि 
करें। (03 घंटे) 

33. पीसिे की िशीि, ड्रिल 
िशीि, पािर सॉ, खराद के 
प्रिुख भाग की पहचाि 
करें। (03 घंटे) 

34. ग्राइंड्रडगं से संबंधित 
विमशष्ट सुरक्षा साििािी 
बरतते हुए फकसी ददए गए 
कायय पर ग्राइंड्रडगं ऑपरेशि 
करिा। (0 3 घंटे) 

35. काउंटर बोररगं और 
काउंटरमसफंकंग। (06 घंटे) 

36. थक्िायर होल्स को धचग्नित 
करिे का अभ्यास करें। (03 

घंटे) 

37. आंतररक िागे को िल से 
और बाहरी िागे को डाई स े
बिाएं। (06hrs) 

38. शीट िेटल्स की िाफकिं ग, 

कदटगं, शीयररगं, िोग्ल्डगं, 

िॉधचगं और बेंड्रडगं / 

िोग्ल्डगं। ( 06 घंटे) 

39. छेद बिािा और शीट िात ु
को थिू से सुरक्षक्षत करिा। 
(05hrs) 

40. थिू, थिू िाइिर और सरौता 
की पहचाि और उपयोग। 
(03 घंटे) 

टेबल, सरिेस प्लेस, एंगल 
प्लेट, कैलीपर, ड्रडिाइडर 
सरिेस गेज, यूनििसयल 
सरिेस गेज, टै्रिेल, िी 
ब्लॉक, पंच 

- काटिे के उपकरण: छेिी, 
फाइल, खरुचिी, हक्सॉ, ड्रिल, 

टैप डाई, रीिर, थटड 
एक्सटै्रक्टर 

- ड्रडसिेंटमलगं और 
असेंबमलगं टूल्स 
(थपेशलाइज्ड टूल्स): थिू 
िाइिर, प्लायर, थपैिर, ररचं, 

हैिर, िाइस, क्लैंप टोंग 
होल्डर, िायर ब्रश आदद। 

- िाफकिं ग िीड्रडया 
- सािान्य काययशाला 

िशीिरी: पीसिे की िशीि, 

ड्रिल िशीि, पािर सॉ, 
खराद इत्यादद। 

- थे्रड और थे्रड कदटगं 

- ड्रडप ग्थटक्स, साउंड्रडगं 
रॉड्स, गेज नलास, विज़ि 
नलास, साउंड्रडगं टेप्स 

- ग्थिथ एंड िोग्जिंग: ग्थिथी 
एंड इट्स टूल्स का 
सािान्य वििरण। िोजय - 

िोजय के प्रकार, हाथ 
िोग्जिंग के मलए ग्थिथ के 
उपकरण 

- बुनियादी बढईगीरी और 
उसके उपकरण 



 

 

मिीन फिटि 

 
41. इंजि रूि िें प्रेशर गेज, 

थिायिीटर, पाइरोिीटर, लेिल 
गेज और िाप की इकाइयों 
जैसे उपकरणों, गेज और 
िापिे के पैिािे को 
पहचािें और िाि दें। (04 

घंटे) 

42. एक टैंक िें तरल के थतर 
की ध्िनि िें ड्रडप ग्थटक, 

साउंड्रडगं रॉड, गेज नलास, 

दृग्ष्ट कांच, साउंड्रडगं टेप का 
उपयोग प्रदमशयत करें। (03 

घंटे) 

43. िशीनिगं िें उपयोग फकए 
जािे िाले सािान्य कदटगं 
टूल्स और िाप उपकरणों 
के उपयोग को पहचािें और 
अभ्यास करें। (05hrs) 

44. लाठ का काि - एक कायय 
को कें दित करिा / ठीक 
करिा, साििा करिा, 
योजिा िोड़िा, कदि 
िोड़िा, कट के िीच,े टेपर 
टनििंग, बाहरी िागा। ( 1 4 

घंटे) 

45. पीसिे की िशीि िें 
उपकरण को तेज करिा। 
(03 घंटे) 

46. उपयुक्त कदटगं टूल्स का 
उपयोग करें और कायय का 
साििा करें और थटे्रट कट 
लें। (03 घंटे) 

(21 घंटे।) 



 

 

मिीन फिटि 

 
47. ग्थिथ िोग्जिंग िें एक 

चौकोर बार, घि और एक 
कीलक मसर बिाएं। (10 

घंटे) 

48. आरी, योजिा बिाकर िर-

िादा जोड़, टी जोड़, एल 
जोड़ का बढईगीरी जोड़ 
बिाएं। ( 05 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 126 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 30 घंटे 

 

काययक्षिता सुनिग्श्चत करिे 
के मलए विमभन्ि विद्युत और 
इलेक्ट्रॉनिक घटकों के िाप 
परीक्षण की पहचाि करें। 

 

(एिओएस:आईएससी/एि9423) 

49. तैयार सिाग्प्त की पहचाि 
- ग्थकनिगं केबल सिाप्त 
(03 घंटे) 

50. केबल / िायर जॉइंट के 
साथ मसपंल ट्विथट, िैररड 
और टी जॉइंट बिाएं (04 

घंटे) 

51. सोल्डर कॉपर कंडक्टर जोड़ 
और लनस। (0 3 घंटे) 

52. विद्युत उपकरणों के प्रकार 
और उसके उपयोग को 
पहचािें और प्रदमशयत करें। 
(04 घंटे) 

53. इलेक्ट्रॉनिक घटक का 
परीक्षण - प्रनतरोिक, 

कैपेमसटर, इंडक्टसय, 
ट्रांसिॉियर, फ्यूज, थपीकर, 

ररले सेिीकंडक्टसय ड्रडिाइस। 
(03 घंटे) 

54. डीसी सफकय ट (04 घंटे) िें VI 

और R के बीच सबंंि 
नििायररत करें  

55. ओि का नियि लागू करें 
और सफकय ट पैरािीटर 

बेमसक इलेग्क्ट्रकल 

- बुनियादी त्रबजली और 
उसका िहत्ि 

- राष्ट्रीय विद्युत संदहता 
2011 का पररचय 

- ितयिाि के प्रकार 

- विद्युत इकाइयााँ 
- ओि का नियि और 

फकरचॉि का नियि 

- प्रकार विद्युत उपकरण 
और उपकरण - परीक्षण 
और िाप 

- विद्युत सफकय ट के प्रकार 

- विमभन्ि प्रकार के विद्युत 
धचन्ह 

- कंडक्टर और उसका 
िगीकरण 

- इन्सुलेटर और इसका 
िगीकरण 

- केबल और तार 

- विद्युत कंडक्टरों िें जोड़ 

- विमभन्ि प्रकार के ग्थिच, 

सफकय ट ब्रेकर, फ़्यूज़, प्लग 

- विद्युत तारों की प्रणाली 



 

 

मिीन फिटि 

 
सत्यावपत करें। (04 घंटे) 

56. सिािांतर सफकय ट िें शॉटय 
और ओपि के प्रभािों का 
विश्लेषण करें। (04 घंटे) 

57. प्रत्यक्ष और परोक्ष रूप स े
शग्क्त को िापें। (02 घंटे) 

58. सफकय ट िें ऊजाय िापें। (04 

घंटे) 

59. किेक्शि को बाधित फकए 
त्रबिा एसी सफकय ट िें ददए 
गए लोड की िारा को िापें 
(टोंग-टेथटर) (03 घंटे) 

60. एक इन्सुलेटर परीक्षक 
(िेगर) (04 घंटे) का उपयोग 
करके इन्सुलेशि प्रनतरोि 
को िापें 

61. िल्टीिीटर का उपयोग 
करके िोल्टेज और करंट 
को िापें । (03 घंटे) 

62. प्रनतरोिों और संिाररत्रों की 
पहचाि करिा, जााँच करिा, 
िूल्य ज्ञात करिा और 
परीक्षण करिा। (05hrs) 

63. एक ट्रांसिाियर के भागों की 
पहचाि और उसके 
पररितयि अिुपात को िापें। 
(0 4 घंटे) 

64. ददष्टकारी डायोड की 
पहचाि। (03 घंटे) 

65. डायोड डटेा बुक का उपयोग 
करके डायोड के विनिदेशों, 
अिुप्रयोगों और सिकक्षों 

और प्रकार 

- ट्रांसिाियर और उसका 
िगीकरण और कायय 

- कायय, शग्क्त और ऊजाय 
- औद्योधगक ऊजाय िीटर 

- विमभन्ि विद्युत उपकरण 

- अधथिंग, इसका िहत्ि और 
प्रकार 

- इलेग्क्ट्रक पैिल 

सेल और बैटरी 
- िगीकरण और इसका 

नििायण, उपयोग 

- चुबंकत्ि और विद्युत 
चुबंकत्ि 

बेमसक इलेक्ट्रॉनिक्स 

- कैपेमसटर, इंडक्टसय, 
- अियचालक, प्रकार और 

इसके कायय / कायय 
- डायोड, प्रकार, कायय, उपयोग 

- ट्रांग्जथटर, प्रकार, कायय, 
उपयोग 

- एम्पलीिायर - न्यूिाधिक 
और ड्रडिोडुलेटर 

- थरथराििाला, थाइररथटर, 

FETs और MOSFETS, ICs 

- पीए मसथटि 

- बेमसक ड्रडग्जटल 
इलेक्ट्रॉनिक्स और 
इंथूिेंटेशि 

- विमभन्ि िेविगेशि 
उपकरणों का बुनियादी 
ज्ञाि 



 

 

मिीन फिटि 

 
की पहचाि करिा। (0 4 

घंटे) 

66. हाि-िेि और त्रब्रज 
रेग्क्टिायर का नििायण और 
परीक्षण करें। (05hrs) 

67. एल ई डी के टमियिलों और 
परीक्षण की पहचाि करिा। 
(02 घंटे) 

68. पहचाि और परीक्षण 
zenordiodes .(02hrs) 

69. ट्रांग्जथटर की पहचाि और 
जााँच। (03 घंटे) 

70. ट्रांग्जथटर का िॉरिडय 
बायमसगं। (04 घंटे) 

71. विद्युत घटक की पहचाि 
करें - प्लग सॉकेट, बल्ब, 

ट्यूब क्लथटर लाइट, 

पोटेबल लैंप, ग्थिच, बोडय, 
थटाटयर, पैिल। (06 घंटे) 

72. औद्योधगक तारों का 
अभ्यास। (12 घंटे) 

73. पीसीबी का उपयोग करके 
सोल्डररगं अभ्यास और 
सरल सफकय ट बिािा। (06 

घंटे) 

74. लीड एमसड बैटरी के 
विमभन्ि भागों की पहचाि 
करें। (05hrs) 

75. विमभन्ि तरीकों से बटैरी 
चाग्जिंग का अभ्यास करें। 
(0 6 घंटे) 

76. बैटरी की क्षिता और 

(30 घंटे।) 



 

 

मिीन फिटि 

 
प्रदशयि परीक्षण। (05hrs) 

77. जहाजों पर इलेग्क्ट्रक पैिलों 
का अध्ययि और सिझ। 
(0 9 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 63 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 10 घंटे 

 

िािक प्रफिया का पालि 
करते हुए विमभन्ि ज्िाइनिगं 
ऑपरेशंस का प्रदशयि करें। 
[पवशभन्न जोड़: - बोल्ट जोड़, गैस 

वेक्ल्डगं, आकष  वेक्ल्डगं, टांकना] 
 

(एिओएस:आईएससी/एि9424) 

78. विमभन्ि प्रकार के 
िाथटिरों की पहचाि करें। 
(03 घंटे) 

79. िाथटिरों और सुवििाओ ं
का उपयोग करिे के उधचत 
तरीकों का प्रदशयि करें। (03 

घंटे) 

80. क्षनतग्रथत आंतररक और 
बाहरी िागे की िरम्ित का 
अभ्यास करें। (04 घंटे) 

81. जंग लगे िटों को छोड़िे, 
गोल िटों को खोलिे, टूटे 
हुए थटड को हटािे, थटड 
पर जब्त फकए गए िट्स 
को छोड़िे, थटड को िाल्ि 
के शरीर और इसी तरह के 
थथाि पर िापस लािे के 
तरीकों और साििों का 
प्रदशयि करें। (05hrs) 

82. ऑक्सी-एमसदटलीि संयंत्र 
और लौ की थथापिा। (0 3 

घंटे) 

83. सीिे हाथ से काटिा (गैस) 

(04 घंटे) 

84. काउंटर ज्िाइंट (गैस), गैस 
द्िारा फ्लैट ग्थथनत िें 
थटील शीट पर कॉियर 
जॉइंट। (08 घंटे) 

- संयुक्त के प्रकार 

- िाथटिरों के प्रकार - बोल्ट, 

थटड, िट कॉिि थिू, 

कॉिि लॉक िट और 
िाशर 

- िेग्ल्डगं और िेग्ल्डगं 
िशीिों के प्रकार 

- एिआईजी, टीआईजी 
िैिुअल िेटल आकय  
िेग्ल्डगं और ऑक्सी-
एमसदटलीि िेग्ल्डगं का 
कायय 

- गैस कटर से िातु काटिा 
- िेल्डर के मलए सुरक्षा 

साििािी और सुरक्षा 
पररिाि 

- टांकिा और टांका लगािा 
(10 घंटे।) 



 

 

मिीन फिटि 

 
85. आकय  िेग्ल्डगं प्लांट की 

थथापिा और आकय  को 
थट्राइक करिा और बिाए 
रखिा। (10 घंटे) 

86. चाप-सपाट ग्थथनत स े
थक्िायर बट संयुक्त। (10 

घंटे) 

87. गैस िेग्ल्डगं का उपयोग 
करके लौह और अलौह िात ु
प्लेटों पर टांकिा। (06 घंटे) 

88. प्लेट या जंग लगे दहथसे 
को काटिे के मलए टाचय 
काटिे का अभ्यास करें। 
(06 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 21 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 05 घंटे 

सुरक्षा प्रफिया का पालि करते 
हुए िरीि संरचिा की सतह 
की तैयारी और पेंदटगं करिा। 
(एिओएस:आईएससी/एि9425) 

89. विमभन्ि सतह की सिाई, 

तैयारी उपकरण और 
िशीिों की पहचाि और 
उपयोग। (0 2 घंटे) 

90. उच्च दाब, हाइिो, रेत और 
धग्रट ब्लाग्थटंग िशीिों का 
उपयोग । (0 6 घंटे) 

91. नििायररत विधियों के 
अिुसार विमभन्ि िरीि 
संरचिाओं को रंगिे का 
अभ्यास । (0 6 घंटे) 

92. सतह की सिाई और 
तैयारी करते सिय सुरक्षा 
साििािी । (0 1 घंटा) 

93. सतह की तैयारी और पेंदटगं 
उपकरण की देखभाल और 
रखरखाि अभ्यास। (0 4 

घंटे) 

- िरीि संरचिा पर विमभन्ि 
प्रकार के पेंट कोदटनंस और 
अिुप्रयोग 

- विमभन्ि प्रकार के धचत्रकारी 
उपकरण, उपकरण और 
सुरक्षा पररिाि 

- िरीि संरचिा पर पेंदटगं 
के तरीके और प्रफिया 

- पेंदटगं के मलए सतह की 
तैयारी 

- धचवपगं के मलए उपयोग 
फकए जािे िाले उपकरण 
हैं, धचवपगं हैिर, थकापयसय, 
िायर ब्रश, सैंड्रडगं ड्रडथक, 

धचवपगं िशीि, सुई, बंदकूें  
आदद। 

- उच्च दाब हाइिो, रेत और 
धग्रट ब्लाग्थटंग िशीिों का 



 

 

मिीन फिटि 

 
94. अल्ट्रासाउंड आदद जैसे 

विमभन्ि उपकरणों के साथ 
जहाज की ढुलाई का 
प्रदशयि करिा। (0 2 घंटे) 

उपयोग 

- प्लेट की गेग्जंग: प्रकार, 

िापिे के तरीके और यंत्र 

मिीन जंग 

िोकथाम - सतह की तैयािी, 
पेंदटगं, कैथोडडक संिक्षण, 

प्रभापवत वतषमान प्रणाली। 

शडे्यूल के बािे में जानने के शलए 

िील्ड पवक्जट किें  
(05 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौशल 147 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 30 घंटे 

 

िेकसय िैिुअल के अिुसार 

िल्टी-मसलेंडर िरीि इंजि को 
ड्रडसिेंटमलगं और असेंबल करिा 
और काययक्षिता की जांच करिा। 

 

(एिओएस:आईएससी/एि9426) 

95. सािान्य डीजल इंजि और 

िरीि डीजल इंजि के पुजों 
की पहचाि (04 घंटे) 

96. चल रहे इंजिों/उसका 
प्रदशयि पर व्यािहाररक 

अभ्यास। (0 4 घंटे) 

97. चार थट्रोक मसगंल मसलेंडर 

और िल्टी मसलेंडर डीजल 

इंजि के मसलेंडर हेड, िैं क 

धगयर, टाइमिगं धगयर और 

कैि धगयर को ड्रडसिेंटल 

करिा और फिर स े इकट्ठा 
करिा। (04 घंटे) 

98. मसगंल मसलेंडर और िल्टी 
मसलेंडर डीजल इंजि के िोर 

थट्रोक का िाल्ि टाइमिगं 

डायग्राि तैयार करें। (04 

घंटे) 

99. मसगंल मसलेंडर इंजि िें 
टीडीसी और बीडीसी बिािे 
का प्रयोग। (04 घंटे) 

100. सभी चिों का अभ्यास 

- बुनियादी ऊष्िप्रिैधगकी 
- ऊष्िप्रिैधगकी इकाइयों 

प्रणाली 
- संभावित और काइिेदटक 

ऊजाय, मसथटि थटेट्स और 

थिोडायिामिक गुण, 

थिोडायिामिक प्रफियाए,ं 

संरक्षण अििारणा, चरण 

आरेख, थिोडायिामिक्स का 
पहला नियि, 

थिोडायिामिक्स का दसूरा 
नियि, ऊजाय पररिहि के हीट 

िोड, हीट ट्रांसिर िोड, िाष्प 

और गैस पािर साइफकल। 

- िरीि इंजि का पररचय 

- शब्दािली 
- आंतररक दहि इंजि का 

िगीकरण 

- चार थटोक और दो थट्रोक 

इंजि के कायय मसद्िांत 

- आंतररक दहि इंजि की िूल 

बातें 



 

 

मिीन फिटि 

 
थकेच। (04 घंटे) 

101. िरीि इंजि की विमभन्ि 

प्रणामलयों का व्यािहाररक 

प्रदशयि। (04 घंटे) 

102. मसगंल मसलेंडर और िल्टी 
मसलेंडर डीजल इंजि के 

इिलेट िाल्ि और एनजॉथट 

िेले के खलुिे और बंद होिे 
की व्यािहाररक जांच। (04 

घंटे) 

103. जहाज पर यात्रा - िरीि 

इंजि और अन्य उपकरणों 
के इंजि कक्ष के अदंर की 
विमभन्ि प्रणामलयों का 
व्यािहाररक प्रदशयि। (04 

घंटे) 

104. िोर थट्रोक मसगंल मसमलडंर 

इंजि के ड्रडसिेंटमलगं और 

असेंबमलगं पर प्रैग्क्टकल। 

(08 घंटे) 

105. मसगंल मसलेंडर और िल्टी 
मसलेंडर इंजि के थटादटिंग 

मसथटि का व्यािहाररक 

प्रदशयि। (0 3 घंटे) 

106. िल्टी मसमलडंर िरीि इंजि 

को िष्ट करिे और इंजि के 

पुजों की पहचाि करिे पर 

व्यािहाररक। (08 घंटे) 

107. इंजि स े वपथटि और 

किेग्क्टंग रॉड को हटािा 
और पहिि,े दरारें  और 

विकृनतयों, साि तेल छेद के 

- संचालि का कायय चि 

- चार थट्रोक डीजल चि / 

इंजि 

- दो थट्रोक डीजल चि / इंजि 

- संकेतक आरेख 

- इंजि संकेतक 

- िाल्ि सिय आरेख 

- पोटय टाइमिगं आरेख 

- िाल्ि टाइमिगं और पोटय 
टाइमिगं डायग्राि के बीच 

संबंि 

- सिाई 

- आईसी इंजि और उसके 

तरीकों की सुपरचाग्जिंग 

- दो थट्रोक और चार थट्रोक 

इंजि के िायदे और िुकसाि 

- थपाकय  इग्निशि और 

कम्प्रेशि इग्निशि इंजि के 

बीच अतंर 

- गिी संतुलि 

- दक्षता: थियल, िैकेनिकल, 

िीि प्रभािी दबाि और 

िॉल्यूिेदट्रक दक्षता। 

- इंजि के नििायण पर सिझ 

क्षिता की गणिा 
- िरीि डीजल इंजि के अियि 

/ भाग 

- िरीि इंजि के विमभन्ि 

घटकों की भूमिका और कायय 
- फे़्रि मसथटि 

- ऊजाय उत्पादि प्रणाली 
- पािर ट्रांसमिशि मसथटि 



 

 

मिीन फिटि 

 
मलए वपथटि ररगं ग्रूि की 
जांच करिा। (04 घंटे) 

108. वपथटि ररगं क्लीयरेंस 

िापिा। (0 2 घंटे) 

109. बेंड और ट्विथट के मलए 

किेग्क्टंग रॉड और टेंपर 

और ओिमलटी के मलए 

मसलेंडर बोर और पहििे के 

मलए गुड्डि वपि बुश की 
जााँच करें। (04 घंटे) 

110. किेग्क्टंग रॉड्स के बॉटि 

एंड बेयररगं बोल्ट्स के बढाि 

की जााँच करें। (0 2 घंटे) 

111. मसलेंडर लाइिरबोर की जााँच 

करिा । (04 घंटे) 

112. िैं क वपि की गेग्जंग, फकसी 
भी क्षनत के मलए िैं क जियल 

की जांच, - िोड़ और िोड़ के 

मलए िैं क शाफ्ट की जांच - 

पहिि े के मलए तले 

रखरखाि और जोर सतहों 
की जांच। (05 घंटे) 

113. पहिि े के मलए िैं क शाफ्ट 

जियल को िापें। (0 4 घंटे) 

114. चक्का और बढते निकला 
हुआ फकिारा, ग्थपगोट, 

असर की जााँच करिा। (06 

घंटे) 

115. दोषों के मलए कंपि थपंज की 
जााँच करें। (03 घंटे) 

116. िोड़ और दरार के मलए कैि 

शाफ्ट की जााँच करें। िैं क 

- सेिि और निकास प्रणाली 
- िाल्ि तंत्र प्रणाली 
- िायररगं िि 

- जहाज पर िरीि इंजि और 

अन्य उपकरणों की प्रफिया 
का निदाि और सिथया 
नििारण। 

बॉयलि 

- वगीकिण, माउंदटगं, ननमाषण 

पविलताओं औि मिम्मत, 

बॉयलि पानी औि उपचाि, 

भाप प्रणाली, भाप का 
अनुप्रयोग। 

टबाषइन 

- आवेगी औि प्रनतफक्रया 
टबाषइन 

- गैस टबाषइन 

- भाप का टबाषइन 

- पानी टबाषइन 

- काम किने का शसद्धांत। 

(30 घंटे।) 



 

 

मिीन फिटि 

 
शाफ्ट विक्षेपण की जााँच 

करें। (0 4 घंटे) 

117. मसलेंडर ब्लॉक की सतह की 
जााँच - पतला और अडंाकार 

के मलए प्रिुख मसलेंडर बोर। 

(06 घंटे) 

118. शंकु और अडंाकार, थिच्छ 

तेल गैलरी िागय और तले 

पाइप लाइिों के मलए िुख्य 

असर की जााँच करें। (06hrs) 

119. िुख्य असर कैप बोल्ट छेद 

की जााँच करें। (0 4 घंटे) 

120. कैि शाफ्ट बेयररगं और 

टैपेट बोल्ट की जााँच करें। (0 

4 घंटे) 

121. जल िागय का उतरिा और 

बग्थटिंग ड्रडथक की जांच 

करिा, लपेटिे के मलए 

मसलेंडर हेड की जांच करिा। 

(06 घंटे) 

122. िैं क शाफ्ट और बेयररगं और 

इंजि एंटाब्लेचर को ठीक 

करिा और क्लीयरेंस एंड प्ले 

आदद की जांच और 

सिायोजि (06 घंटे) 

123. इंजि के मलए नििायता की 
मसिाररशों के अिुसार िल्टी 
मसलेंडर िरीि इंजि को सही 
िि और टॉकय  िें फिर से 
जोड़िा। (12 घंटे) 

124. िुख्य इंजि और सहायक 

उपकरणों का रखरखाि और 



 

 

मिीन फिटि 

 
सिथया नििारण। (12 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 63 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 10 घंटे 

 

आिश्यकता के अिुसार िाल्ि 

और िाल्ि सीटों का उधचत 

संशोिि करें  और उधचत 

कािकाज सुनिग्श्चत करिे के 

मलए फिर से इकट्ठा करें। 

(एिओएस:आईएससी/एि9427) 

 

125. िरीि इंजि के िाल्ि ततं्र 

प्रणाली पर प्रदशयि । (0 4 

घंटे) 

126. एक इंजि के िाल्ि टैपेट 

क्लीयरेंस के िाप पर 

व्यािहाररक। (0 4 घंटे) 

127. िल्टी मसलेंडर िरीि इंजिों 
के सेिि और निकास 

प्रणाली का व्यािहाररक 

प्रदशयि। (04 घंटे) 

128. इंजि के शुरू होि ेके प्रकारों 
पर अभ्यासों का प्रयोग। (04 

घंटे) 

129. एकल/बहु-मसलेंडर िरीि 

इंजिों को िष्ट करि े और 

इसकी विमभन्ि िंजूरी, दोषों 
की जांच पर व्यािहाररक। 

(04 घंटे) 

130. िरीि इंजि िें इिलेट और 

एनजॉथट िैनििोल्ड 

मसथटि का निराकरण, 

संयोजि और रखरखाि। 

(04 घंटे) 

131. रॉकर आिय असेंबली, 
मसलेंडर हेड, िॉल्ि और 

उसके पुजे निकालें। (04 घंटे) 

132. सिाई और डीकाबयराइग्जंग 

और िाल्ि सीट और िाल्ि 

गाइड की जांच। (05 घंटे) 

133. िाल्ि सीटों की िरम्ित और 

इसकी सीट पर िाल्ि और 

िाल्ि तंत्र प्रणाली 
- काययकरण 

- िाल्ि टैपेट क्लीयरेंस 

- िाल्ि टैपेट क्लीयरेंस की 
जााँच 

सेिि और निकास प्रणाली 
- प्राकृनतक आकांक्षा 
- िजबूर आकांक्षा 
- सेिि प्रणाली 
- प्रिेश कोहिी 
- एयर फिल्टर 

- निकास प्रणाली: निकास 

कोहिी, निकास पाइप, 

साइलेंसर, पूंछ पाइप, 

- सुपरचाग्जिंग मसथटि: टबो 
चाग्जिंग के मसद्िांत, 

- इंटर कूलर - उद्देश्य, नििायण 

वििरण, घटक, नियमित 

रखरखाि, संरेखण 

शग्क्त विकास 

- संकेनतत अश्ि शग्क्त 

- ब्रेक हॉसय पािर 

- घषयण अश्ि शग्क्त 

- दथता हॉसय पािर 

- प्रभािी अश्ि शग्क्त 

- इंजिों की रेदटगं 

इंजिों का परीक्षण 

- प्रणोदक िशीिरी का परीक्षण 

- शग्क्त की गणिा 
इंजिों का चयि: 

- ईंिि और थिेहक 



 

 

मिीन फिटि 

 
लैवपगं िाल्ि को बदलिा। 

(06 घंटे) 

134. लैवपगं और दरारों के मलए 

मसलेंडर हेड और िैनििोल्ड 

सतहों के ररसाि निरीक्षण के 

मलए िाल्ि सीट के ररसाि 

का परीक्षण। (06 घंटे) 

135. शाफ्ट, झाड्रड़यों, सूअर के 

िांस और रॉकर आिय को 
साि और चके करें  ताफक िे 
टूट सकें  और फिर स ेइकट्ठा 
हो सकें । (06 घंटे) 

136. िाल्ि ग्थप्रंनस, टैपेट्स पुश 

रॉड्स, टैपेट थिू और िाल्ि 

थटेि कैप की जांच करें। (06 

घंटे) 

137. अिुिि िें िाल्ि भागों का 
पुि: संयोजि मसलेंडर हेड 

और िैनििोल्ड, रॉकर आिय 
एसी।, िाल्ि क्लीयरेंस का 
सिायोजि, डीकाबयराइग्जंग 

के बाद इंजि शुरू करिा। 

(06hrs) 

- विश्िसिीयता और थथानयत्ि 

- थट्रोक/ठंडा करिे की विधि 

- चलिे की विशषेताए ं

- रखरखाि 

- कंपि - आकार - िजि - 

त्रबजली की आिश्यकता 
(10 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौशल 63 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 10 घंटे 

 

फ्यूल इंजेक्टर फ्यूल पंप और 

गिियर मसथटि का परीक्षण करें  
और इसकी उधचत काययप्रणाली 
सुनिग्श्चत करें। 

(एिओएस:आईएससी/एि9428) 

 
 

138. िरीि इंजि की ईंिि 

प्रणाली की 
पहचाि/पररधचत। (0 4 घंटे) 

139. ईंिि पंप और संयोजि के 

भागों की पहचाि / पररधचत 

होिा। (0 4 घंटे) 

140. ईंिि इंजेक्टरों को हटािे 
और इसके पुजों और 

संयोजि की पहचाि पर 

- ईंििों का िगीकरण और 

इसके गुण और अिगुण 

- ईंिि का ऊष्िीय िाि 

- ईंिि प्रणाली 
- िुख्य ईंिि तेल टैंक 

- ईंिि थथािांतरण / फीड पंप 

- दैनिक सेिा टैंक 

- ईंिि छििी 
- जल-तेल विभाजक 



 

 

मिीन फिटि 

 
प्रैग्क्टकल। ( 08 घंटे) 

141. ईंिि इंजेक्टर और ईंिि पंप 

का परीक्षण और पुि: 

कंडीशनिगं। (0 6 घंटे) 

142. सभी प्रणामलयों से पररधचत 

ईंिि प्रणाली, शीतलि 

प्रणाली और इसका प्रदशयि। 

(04 घंटे) 

143. एक इंजि स े एक ईंिि 

इंजेक्शि पंप को हटािा- पंप 

को इंजि रीसेट सिय पर 

ररफिट करता है-इंजि की 
िीिी गनत को सिायोग्जत 

करें। ( 08 घंटे) 

144. न्यूिेदटक गिियर और िेंचर 

कंट्रोल यूनिट िें थटाटय इंजि 

एडजथट आइडमलगं थपीड 

और डवंपगं ड्रडिाइस ऑि 

लोड एडजग्थटंग टाइमिगं के 

साथ इंजि के परिॉिेंस की 
जांच। (06hrs) 

145. यांत्रत्रक और हाइिोमलक 

गिियरों से युक्त इंजि की 
निग्ष्िय गनत को इंजि-

सिायोग्जत करिा प्रारंभ 

करें, इंजि के उच्च गनत 

संचालि की जााँच करें। 

(06hrs) 

146. दोषपूणय इंजेक्टरों को अलग 

करके लापता मसलेंडर के 

मलए प्रदशयि की जााँच करिा 
- दोषपूणय भागों को हटािा 

- शोिक - थपष्ट करिे िाला - 
- ईंिि पंप 

- ईंिि आपूनतय का विनियिि 

- ईंिि इंजेक्टर - ईंिि की 
खपत 

- आईसी इंजि ईंिि और 

रेदटगं। 

- आईसी इंजि िायु ईंिि 

मिश्ण आिश्यकताएाँ। 

- डीजल इंजेक्शि मसथटि। 

प्रकार। झटका प्रकार पंप। 

- इंजेक्शिपंप गिियसय। 

िमलका के प्रकार। 

- पेट्रोल इंजेक्शि का पररचय। 

- गिियसय: डायरेक्ट एग्क्टंग 

गिियसय, ररले गिियसय, 
- संिेदिशीलता, ग्थथरता, 

मशकार 

- शग्क्त 

- पूणय लोड गनत, निग्ष्िय गनत, 

तात्कामलक गनत पररितयि, 

थथायी गनत पररितयि। 

- फ्यूल पंप की सवियमसगं, फ्यलू 

इंजेक्टर, गिियर, फ्यूल पंप, 

फ्यूल इंजेक्टर, 

- योजिाबद्ि आरेख का 
थकेधचगं 

मसथटि शुरू करिा 
- हाथ शुरू 

- विद्युत प्रारंभ 

- हिा शुरू 

- नििायण और कायय 



 

 

मिीन फिटि 

 
और बदलिा और इंजि को 
फिर से इकट्ठा करिा और 

िापस करिा, दबाि की सही 
सेदटगं का िहत्ि - यूनिट को 
असेंबल करते सिय और 

इंजि पर फिदटगं करते 
सिय। (06hrs) 

147. मसगंल मसलेंडर आईसी 
इंजि शुरू करें  और चलाएं। 

(0 5 घंटे) 

148. िल्टी मसलेंडर आईसी इंजि 

और िरीि इंजि शुरू करें  
और चलाएं। (06hrs) 

- प्रारंमभक प्रणाली का 
रखरखाि 

- एयर थटादटिंग मसथटि पर 

सुरक्षा उपकरण 

- हिा शुरू करिे िाले िाल्ि 

ईंधन औि स्नेहक 

- गुण और परीक्षण, घित्ि, 

धचपधचपाहट, खराब त्रबदं,ु 

फ्लैश त्रबदं,ु अग्नि त्रबदं,ु 

कैलोरीि िाल्ि, ओकटाइि 

संख्या, सेटेिसंख्या , काबयि 

अिशषे, तलछट सािग्री, 
संक्षारक प्रभाि, आिार 

संख्या, सिाशोिि संपवत्त, 

वििुिीकरण , संक्षारण 

अिरोि, िोि निषेि तेल िें 
पािी, अम्लता, क्षारीयता। 

(10 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौशल 63 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 10 घंटे 

 

शीतलि और थिेहि प्रणाली की 
जााँच करें  और आिश्यकता के 

अिुसार आिश्यक रखरखाि 

करें। 

(एिओएस:आईएससी/एि9429) 

 

149. िरीि इंजि के कूमलगं 

मसथटि की 
पहचाि/पररधचत होिा। (0 2 

घंटे) 

150. पहचािें, भागों के िाि और 

थटे्रिर, फिल्टर, हीट 

एक्सचेंजसय - कूलर और 

हीटर। (0 3 घंटे) 

151. लब ऑयल कूलर और हीट 

एक्सचेंजसय की िरम्ित 

और रखरखाि । (0 4 घंटे) 

152. इंजि से रेड्रडएटर और पािी 
के पंप को हटािा, सिाई 

शीतलि प्रणाली 
- ठंडा करिे की आिश्यकता 
- आईसी इंजिों के मलए 

शीतलि प्रणाली - िायु और 

जल शीतलि प्रणाली 
- हीट एक्सचेंजर का उपयोग 

करके अप्रत्यक्ष शीतलि 

- कील कूलर का उपयोग करके 

अप्रत्यक्ष शीतलि 

- सिुि के पािी से सीिे ठंडा 
- सहायक उपकरण - पािी पंप 

- हीट एक्सचेंजर - ओिरबोडय 
िाल्ि - प्रमशक्षक - िरीि 



 

 

मिीन फिटि 

 
और ररिसय फ्लमशगं। (0 4 

घंटे) 

153. रेड्रडएटर परीक्षण थिोथटेट 

और इंजि पर ररफिदटगं - 

ओिरहामलगं - िाटर पंप 

ररफिदटगं - िैि बेल्ट तिाि 

को सिायोग्जत करिा और 

इंजि के होज़ और फ्लमशगं 

कूमलगं मसथटि के साथ 

रेड्रडएटर के साथ िॉटर पंप 

को जोड़िा। (04 घंटे) 

154. विमभन्ि प्रकार के कंडिेसर 

जैस ेशले और ट्यूब आदद की 
ओिरहामलगं (04 घंटे) 

छाती - थिोथटेदटक िाल्ि 

- शीतलि प्रणाली का लेआउट 

और रेड्रडएटर जैसे भागों का 
कायय - थिोथटेट और इंजि के 

काि करिे के तापिाि को 
बिाए रखिे की आिश्यकता। 

- िरीि इंजि शीतलि प्रणाली 
िें िरीि जल का प्रभाि। 

सिुि के पािी से इंजि के 

पुजों के क्षरण की रोकथाि 

 

155. ग्रीस निप्पल, ग्रीमसगं और 

तेल लगािे के उपकरण की 
पहचाि करें। (0 4 घंटे) 

156. विमभन्ि ग्रीमसगं और 

थिेहक उपकरण और 

उपकरण जैसे विडंलास, 

विचं, ब्लॉक, चॉक्स, िि 

व्हील क्लैट, कुते्त, िट, तार 

रथसी इत्यादद का उपयोग 

करिे का अभ्यास (04 घंटे) 

157. कंप्रेसर और इंजि पर लब 

ऑयल का परीक्षण और 

पररितयि (04 घंटे) 

158. देखभाल और रखरखाि 

थिेहि उपकरण। (0 4 घंटे) 

159. थिेहि प्रणाली और िरीि 

इंजि के उसके भागों के 

पररचय पर व्यािहाररक। (0 

थिेहि प्रणाली 
- थिेहि का िहत्ि 

- तरल पदाथय, थिेहक और 

ग्रीस आदद के प्रकार। 

- मसलेंडर ऑयल, िैं ककेस 

ऑयल िैं ककेस ऑयल, 

धगयर ऑयल, हाइिोमलक 

ऑयल, सािान्य प्रयोजि 

ग्रीस, ओपि ग्रीस, िायर रोप 

ग्रीस। 

- विमभन्ि िरीि संरचिा और 

िशीिरी पर थिेहि के तरीके 

- जहाज थिेहि योजिा 
- पूिय और बाद िें सुरक्षा 

साििािी 
- थिेहि प्रणाली िें प्रयुक्त 

उपकरण। 

- िरीि डीजल इंजि का थिेहि 



 

 

मिीन फिटि 

 
4 घंटे) 

 

(07 घंटे।) 

160. विमभन्ि प्रकार के तले 

फिल्टर और एयर फिल्टर 

की पहचाि करिा और 

जहाज पर और इंजि िें 
उपयोग फकए जािे िाले 

इसके पुजे। (04 घंटे) 

161. थटैंड बाय िशीि पर सिाई 

के मलए फिल्टर खोलिे से 
पहले बरती जािे िाली 
साििानियों की सूची बिाएं। 

(05 घंटे) 

162. सिाई और पुि: संयोजि के 

दौराि फिल्टर की जांच और 

काि करते सिय बरती जािे 
िाली साििानियां। (0 7 

घंटे) 

163. प्राथमिक और िाध्यमिक 

फिल्टर की सवियमसगं करिे 
िाली ईंिि लाइिों से हिा 
का खिू बहिा, दबाि 

फिल्टर िें फिल्टर तत्िों को 
हटािा, ईंिि िाल्िों की 
ओिरहामलगं। (06 घंटे) 

- विमभन्ि प्रकार के फिल्टर 

और इसका नििायण और 

उपयोग 

- बोडय िें प्रयुक्त तेल और अन्य 

फिल्टर का कायय 
- डीजल ईंिि के प्रकार 

एचएसडी और एचएिओ 

- तेल ईंिि िाल्ि और उिके 

कायों का वििरण 

- चल रही िशीिरी पर फिल्टर 

की सिाई िें शामिल खतरे। 

- िध्यि प्रिाह की ददशा के 

विपरीत फिल्टर के िाध्यि 

से शुद्ि हिा को उड़ािे का 
िहत्ि 

(03 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौशल 42 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 08 घंटे 

इंजि कक्ष कतयव्यों को पहचािें 
और इंजि कक्ष की सिाई का 
प्रदशयि करें। 

(एिओएस:आईएससी/एि9430) 

 

164. इंजि कक्ष िशय प्लेट, सिाई 

और तेल से िुक्त रखिे का 
अभ्यास करें। (04 घंटे) 

165. सीिेज ट्रीटिेंट प्लांट ऑयली 
िाटर सेपरेटर का संचालि 

और रखरखाि । (0 5 घंटे) 

166. त्रबल्ज पंवपगं मसथटि की 

- त्रबल्ज, इंजि कक्ष अपमशष्ट 

का निपटाि और त्रबल्ज 

पग्म्पंग मसथटि 

- इंजि कक्ष के िशय की प्लेटों 
को साि और तेल िुक्त रखिे 
का िहत्ि 

- कचरे को अलग करिे का 



 

 

मिीन फिटि 

 
 काययप्रणाली का अध्ययि 

करें। (04 घंटे) 

167. िोइंग त्रबल्ज और थलज 

मसथटि को एक दसूरे से 
अलग फकया जाता है। 

(04hrs) 

िहत्ि और कचरा अलग 

करिे के मलए इथतेिाल की 
जािे िाली कलर कोड्रडगं 

- िशीिरी क्षेत्र िें तेल और 

पािी के पथृक्करण का िहत्ि 

- तेल जल विभाजक के 

संचालि िें साििानियां 
(04 घंटे।) 

168. रखरखाि और निगरािी िें 
सहायता के मलए इंजि कक्ष 

िें रेदटगं के कतयव्य। (0 6 

घंटे) 

169. जिरेटर प्लेटिॉिय, बॉटि 

प्लेटिॉिय, ििल टं्रफकंग, 

टैंक टॉप, पाइप टिल, 

इिरजेंसी एथकेप, थटीयररगं 

फ्लैट, िकय शॉप, िेंदटलेशि 

और इंजि कंट्रोल रूि जैसे 
इंजि रूि थपेस के विमभन्ि 

थथािों की पहचाि। (0 7 

घंटे) 

170. आितौर पर इंजि कक्ष िें 
पाए जािे िाले विमभन्ि 

संकेतों और प्रतीकों की 
पहचाि करें  जैस े फक खतरा, 
िमू्रपाि ि करिा, 
आपातकालीि बचाि, 

विद्युत सुरक्षा और प्रिेश ि 

करिा। (06 घंटे) 

171. घड़ी को अपिे हाथ िें लेिे के 

आदेशों का पालि करिा, 
घड़ी के दौराि फकए गए 

- एक प्रमशक्षु के कतयव्य 

- इंजि कक्ष थथाि का िणयि 

करें  
- इंजि कक्ष िशीिरी और 

उिका उद्देश्य 

- सहायक िशीिरी और उिके 

कायय 
- इंजि कक्ष िें प्रयुक्त प्रतीक 

- इंजि कक्ष घड़ी रखिे की 
प्रफिया 

- इंजि कक्ष िें कायय करत े

सिय ररपोटय करिे िाले 

व्यग्क्त का उल्लेख करें  
 

नाव ननमाषण सामग्री 
- स्टील, िाइबि ग्लास, अन्य 

शमधित सामग्री, लकड़ी , 

नाव ननमाषण लकड़ी के 
लक्षण। 

- नाव ननमाषण में शतें 
- सामान्य पवविण। 

(04 घंटे।) 



 

 

मिीन फिटि 

 
कतयव्य और घड़ी सौंपिे के 

मलए अिुरक्षण प्रफिया। (06 

घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 21 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 05 घंटे 

ओबीएि इंजि के विमभन्ि दोषों 
का निदाि और नििारण। 

(एिओएस:आईएससी/एि9431) 

172. ओबीएि इंजि के विमभन्ि 

भागों के कायय को पहचाििा 
और सिझिा। (04 घंटे) 

173. ओबीएि इंजि के विघटि 

और पुि: संयोजि और 

भागों और इसके दोषों की 
पहचाि करिे पर 

व्यािहाररक। (06 घंटे) 

174. ओबीएि िशीिों की 
िरम्ित और रखरखाि। 

(06 घंटे) 

175. ओबीएि के विमभन्ि दोषों 
और दोषों का निदाि और 

नििारण। (05 घंटे) 

ओबीएि / इंजि 

- पेट्रोल इंजि का पररचय 

- 2 थट्रोक और 4 थट्रोक पेट्रोल 

इंजि का कायय चि 

- पेट्रोल इंजि का इग्निशि 

मसथटि 

- पेट्रोल इंजि के विमभन्ि भाग 

और इसकी काययप्रणाली 
- ओबीएि इंजि प्रकार और 

उसके अिुप्रयोग की िूल 

अििारणा। 

- जहाज़ के बाहर िोटसय 
- इिबोडय िोटसय 
- आउटबोडय िोटसय प्राइि िूिर 

- प्रसारण प्रणाली 
- सिथया नििारण, 

- ओबीएि इंजि के विमभन्ि 

मसथटि। 

(05 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौशल 21 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 05 घंटे 

विमभन्ि विद्युत पारेषण 

प्रणामलयों को उधचत संरेखण के 

साथ संयोजि करिा और 

काययक्षिता की जांच करिा। 

(विमभन्ि पािर ट्रांसमिशि: - 

थटीमलगं धगयर, प्रोपेलर, धगयर 

बॉक्स) 

(एिओएस:आईएससी/एि9432) 

176. एक थटीयररगं धगयर के 

कायय की िरम्ित और 

रखरखाि और परेशािी 
िुक्त संचालि के मलए 

इसका िहत्ि और थटीयररगं 

फ्लैट िें एक चक्कर लगाते 
सिय जांच की जािी 
चादहए। (0 3 घंटे) 

177. बो थ्रथटर के कायों, उसके 

थथाि और िहत्ि को 

पािर ट्रांसमिशि - िरीि धगयर 

बॉक्स 

- धगयसय और धगयसय के प्रकार 

- ररडक्शि/ररिसय धगयसय, 
एवपसाइग्क्लक धगयर, 

ड्रडिरेंमशयल धगयर, 

- फिक्थड वपच प्रोपेलर के मलए 

हाइिोमलक धगयर 

- चर वपच प्रोपेलर के मलए 

हाइिोमलक धगयर 



 

 

मिीन फिटि 

 
प्रदमशयत करें  (िीड्रडयो 
प्रदशयि/उपलब्ि के रूप िें)। 

(03 घंटे) 

178. विमभन्ि थटीयररगं मसथटि 

खोलिा, फ्री हैंड िॉइंग और 

विमभन्ि थटीयररगं मसथटि 

के योजिाबद्ि आरेख। (0 4 

घंटे) 

179. विमभन्ि प्रकार के िरीि 

धगयर बॉक्स की पहचाि। 

(02 घंटे) 

180. िरीि धगयरबॉक्स को 
हटािा और हटािा। (0 3 

घंटे) 

181. िरीि धगयरबॉक्स और 

उसके कूमलगं और 

लुत्रब्रकेशि मसथटि की 
काययप्रणाली को सिझिा। 

(03 घंटे) 

182. िरीि धगयर बॉक्स के इंजि 

के साथ उधचत संरेखण के 

साथ पुि: संयोजि और 

फिदटगं। ( 0 3 घंटे) 

प्रोपेलर और शाग्फ्टंग प्रकार 

- िध्यिती शाफ्ट - 

- संबंि की कड़ी 
- थटिय िली 
- पािी धचकिाई थटिय ट्यूब 

- तेल धचकिाई थटिय ट्यूब 

- प्रोपेलर - फिक्थड वपच 

प्रोपेलर - िेररएबल वपच 

प्रोपेलर। 

थटीयररगं और थटीयररगं 

मसथटि 

- थटीयररगं धगयर का कायय 
और उसका िहत्ि 

- ििुष थ्रथटसय का कायय 
चालकचक्र का यंत्र 

- मैकेननकल स्टीयरिगं धगयि, 

इलेक्क्िक स्टीयरिगं धगयि, 

इलेक्िो हाइड्रोशलक स्टीयरिगं 

धगयि, ऑटोमोदटव 

हाइड्रोशलक स्टीयरिगं 

शसस्टम, हाइड्रोशलक मेढे, 

पतवाि के प्रकाि - अधष 
संतुशलत, पूिी तिह से 
संतुशलत असतंुशलत - पप्रटंल 

क्लीयिेंस, जंपपगं क्लीयिेंस। 

(05 घंटे।) 

इंजीननयरिगं ड्राइंग ) :40 घटें( 

व्यािसानयक 

ज्ञाि ईडी- 40 

घंटे। 

 

कायय के क्षेत्र िें विमभन्ि 
अिुप्रयोगों के मलए 
इंजीनियररगं िाइंग पढें और 
लागू करें। 

पवर्य 

इंजीनियररगं िाइंग और िाइंग इंथूिेंट्स का पररचय – 

• कन्िेंशिों 
• िाइंग शीट का आकार और लेआउट 



 

 

मिीन फिटि 

 
 

 
(एिओएस:आईएससी/एि9401) 

 

 

 

• शीषयक ब्लॉक ,इसकी ग्थथनत और सािग्री 
• आरेखण उपकरण 

रेखाएाँ - िाइंग िें प्रकार और अिुप्रयोग 

फ्री हैंड िॉइंग – 

• आयाि के साथ ज्यामितीय आंकड़ ेऔर ब्लॉक 

• दी गई िथतु से िाप को िुक्त हथत रेखाधचत्रों िें 
थथािांतररत करिा। 

• हाथ के औजारों और िापिे के औजारों की फ्री हैंड 
िाइंग। 

ज्यामितीय आकृनतयों का आरेखण: 

• कोण ,त्रत्रभुज ,ितृ्त ,आयत ,िगय ,सिचतुभुयज ,सिांतर 
चतुभुयज। 

• लेटररगं और िंबररगं - मसगंल थट्रोक। 

आयाि 

• एरोहेड के प्रकार 

• टेक्थट के साथ लीडर लाइि 

• आयाि की ग्थथनत )यूनिडायरेक्शिल ,संरेखखत( 

प्रतीकात्िक प्रनतनिधित्ि - 

• िरीि फिटर व्यिसाय िें प्रयुक्त विमभन्ि प्रतीक। 

िाइंग की अििारणा और पढिा 
• अक्ष तल और चतुथािंश की अििारणा 
• ऑथोग्राफिक और आइसोिेदट्रक अिुिािों की अििारणा 
• पहले कोण और तीसरे कोण के अिुिािों की विधि 

)पररभाषा और अतंर 

िरीि फिटर टे्रड से संबंधित जॉब िाइंग का पठि। 

 

कायषशाला गणना औि पवज्ञान: (38 घंटे) 

पेशिेर ज्ञाि 

डब्ल्यूसीएस- 

38 घंटे। 

व्यािहाररक संचालि करिे के 
मलए बुनियादी गखणतीय 
अििारणा और मसद्िांतों का 
प्रदशयि। अध्ययि के क्षेत्र िें 

इकाई, शभन्न 

इकाई प्रणाली का िगीकरण 

िौमलक और व्युत्पन्ि इकाइयााँ FPS, CGS, MKS और SI इकाइयााँ 
िापि इकाइयााँ और रूपांतरण 

कारक, एचसीएि, एलसीएि और सिथयाएं 
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बुनियादी विज्ञाि को सिझें 
और सिझाए ं

(एिओएस:आईएससी/एि9402) 

मभन्ि - जोड़, घटाि, गुणा और भाग 

दशिलि मभन्ि - जोड़, घटाि, गुणा और भाग 

कैलकुलेटर का उपयोग करके सिथयाओं का सिािाि 

वगषमूल, अनुपात औि समानुपात, प्रनतशत 

िगायकार और िगयिूल 

कैलकुलेटर का उपयोग करिे िाली सरल सिथयाएं 
पाइथागोरस प्रिेय के अिुप्रयोग और संबंधित सिथयाएं 
अिुपात और अिुपात 

अिुपात और अिुपात - प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष अिपुात 

प्रनतशत 

प्रनतशत - प्रनतशत को दशिलि और मभन्ि िें बदलिा 
भौनतक पवज्ञान 

िातुओं के प्रकार, लौह और अलौह िातुओं के प्रकार 

िातुओं के भौनतक और यांत्रत्रक गुण 

लोहा और कच्चा लोहा का पररचय 

द्रव्यमान, वजन, आयतन औि घनत्व 

िव्यिाि, आयति, घित्ि, िजि और विमशष्ट गुरुत्ि 

िव्यिाि, आयति, घित्ि, भार और विमशष्ट गुरुत्ि के मलए 
संबंधित सिथयाएं 
गनत औि वेग, कायष, शक्क्त औि ऊजाष 
कायय, शग्क्त, ऊजाय, एचपी, आईएचपी, बीएचपी और दक्षता 
गमी औि तापमान औि दबाव 

गिी और तापिाि की अििारणा, गिी के प्रभाि, गिी और 
तापिाि के बीच अतंर, विमभन्ि िातुओं और अिातुओं के 
क्िथिांक और गलिांक 

तापिाि के पैिािे, सेग्ल्सयस, िारेिहाइट, केग्ल्िि और तापिाि 
के पैिािे के बीच रूपांतरण 

असाइििेंट के साथ हीट लॉस और हीट गेि की सिथया 
तापीय चालकता और इन्सुलेटर 

दबाि की अििारणा - दबाि की इकाइयााँ, िायुिंडलीय दबाि, 

निरपेक्ष दबाि, गेज दबाि और दबाि िापिे के मलए उपयोग 
फकए जािे िाले गेज 
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बुननयादी बबजली 
त्रबजली का पररचय और उपयोग, अणु, परिाणु, त्रबजली कैसे 
उत्पन्ि होती है , विद्युत प्रिाह एसी, डीसी उिकी तुलिा, 
िोल्टेज, प्रनतरोि और उिकी इकाइयां 
लीवि औि सिल मशीनें 
सरल िशीिें - प्रयास और भार, यांत्रत्रक लाभ, िेग अिुपात, िशीि 
की दक्षता, दक्षता, िेग अिुपात और यांत्रत्रक लाभ के बीच संबंि 

बत्रकोणशमनत 

कोणों का िापि 

त्रत्रकोणमितीय अिुपात 

त्रत्रकोणमितीय सारणी 
परियोजना कायष/औद्योधगक दौिा 
व्यापक क्षेत्र: 

 सरल इलेक्ट्रॉनिक पररपथों का संयोजि 

 आईसी इंजि के कायय मसद्िांत को प्रदमशयत करते हुए मसगंल मसलेंडर 2 थट्रोक और 4 थट्रोक इंजि का 
कट िॉडल। 

 थिोकोल , प्लाग्थटक आदद सािग्री का उपयोग करके िायिीय / हाइिोमलक िॉडल का अिुप्रयोग । 
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मिीन फिटि व्यवसाय के शलए पाठ्यक्रम 

दसूिा साल 

अवधध संदभष सीखने का परिणाम 

व्यावसानयक कौशल 

(व्यवसाय व्यावहारिक) 

सांकेनतक घंटों के साथ 

पेशवेि ज्ञान 

(व्यवसाय शसद्धांत) 

व्यािसानयक 

कौशल 63 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 10 घंटे 

 

िािक प्रफिया के अिुसार 
विमभन्ि सहायक उपकरणों 
की पहचाि करिा और उिका 
रखरखाि करिा। (विमभन्ि 
सहायक उपकरण: -पंप, िाल्ि) 

(एिओएस:आईएससी/एि9433) 

 

183. विमभन्ि प्रकार के 
पंपों (सेंट्रीफ्यूगल, 

ररसीप्रोकेदटगं, धगयर, 

थिू पंप) और पंवपगं 
मसथटि (त्रबल्जेस, 

बैलाथट, डके िॉश और 
िायर सप्लाई, घरेलू 
ताजा पािी, घरेलू 
िरीि जल, विथतार 
टैंक, गिय कुएं, सपंीड्रड़त 
हिा) के कायों की 
पहचाि और सिझ 
प्रणाली), िाल्ि, िीठे 
पािी का जिरेटर, तले, 

विभाजक, शोिक, 

हाइिोिोर , िायु 
कम्प्रेसर और उिका 
िहत्ि। ( 1 0 घंटे) 

184. विमभन्ि प्रकार के 
पंपों की िरम्ित, 

रखरखाि और 
ओिरहामलगं। (1 0 घंटे) 

185. पंप शुरू करिे और 
बंद करिे के संचालि 
पर अभ्यास। (0 2 घंटे) 

186. सेंट्रीफ्यूगल सेपरेटर 

- सहायक उपकरण पर सािान्य 
वििरण - पंप और पंवपगं 
मसथटि, िाल्ि, जोड़ और हैप्पी 
पैफकंग, फिल्टर, सेंट्रीफ्यूगल 
सेपरेटर, प्रोपेलर और शाग्फ्टंग 

- बैलेग्थटंग/डी-बैलाग्थटंग सदहत 
जहाजों पर पंप, पंप के प्रकार 
और पंवपगं मसथटि 

- पग्म्पंग मसथटि (त्रबल्जेस, 

धगट्टी, डके िॉश और आग की 
आपूनत य, घरेलू ताजा पािी, घरेलू 
िरीि जल, विथतार टैंक, गिय 
कुए,ं संपीड्रड़त हिा प्रणाली) 

- सकारात्िक विथथापि के तहत 
पंप और उिकी खामसयत 

पंप औि शसस्टम 

(i) सीवेज औि कीचड़ प्रणाली, बबल्ज, 

धगट्टी, पाइपपगं व्यवस्था 
 

(07 घंटे।) 
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की काययप्रणाली को 
पहचािें, प्रदमशयत करें 
और प्यूरीिायर 
खोलिा और ड्रडथक 
थटैक की सिाई 
करिा। (05 घंटे) 

187. सिुि के पािी के पंप 
और ताजे पािी के 
पंप की ओिरहामलगं। 
(08 घंटे) 

188. आरओ प्लांट का 
अध्ययि (0 3 घंटे) 

189. बोडय पर उपयोग फकए 
जािे िाले सािान्य 
प्रकार के िाल्ि और 
कॉक्स की पहचाि 
करें: नलोब, थलूइस या 
गेट, बटरफ्लाई, ग्थप्रंग 
लोडडे, िॉि-ररटिय 
नलोब, फ्लोट िाल्ि, 

टेपर कॉक और बॉल 
कॉक। (06 घंटे) 

190. प्रत्येक प्रकार के िाल्ि 
और िुगाय के प्रिुख 
घटकों की पहचाि 
करें। (0 4 घंटे) 

191. विमभन्ि िाल्िों को 
हटािे और संयोजि 
करिे और रखरखाि 
के मलए उधचत 
तकिीक का प्रदशयि 
करें। (0 5 घंटे) 

- िाल्िों के प्रकार और उिके 
अिुप्रयोग 

- संचालि के मलए िाल्िों का 
संचालि और सिापि: नलोब, 

थलुइस या गेट, बटरफ्लाई, ग्थप्रगं 
लोडडे, िॉि-ररटिय नलोब, फ्लोट 
िाल्ि, टेपर कॉक और बॉल कॉक 

- हिा की बोतलों, तेल ईंिि टैंकों, 
विथतार टैंकों और लेिल गेज के 
मलए ििे िाल्ि और ििे कॉक्स 
का कायय। 

(03 घंटे।) 
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192. िाल्ि और सीट िाल्ि 

को लैप करिे की 
प्रफिया प्रदमशयत करें। 
(0 5 घंटे) 

193. िाल्िों का रखरखाि 
करिे के मलए प्रदशयि 
करें। (0 5 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 63 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 10 घंटे 

 

गाथकेट, नलैंड पैफकंग का 
उपयोग करके पाइप जोड़ों को 
कैरीआउट करें और फकसी भी 
ररसाि की जांच करें। 

(एिओएस:आईएससी/एि9434) 

194. पाइप लाइि और 
पािी, तेल, िायु, भाप, 

निकास गैसों और गिय 
पािी िाले उपकरणों 
के मलए उपयोग फकए 
जािे िाले जोड़ों के 
प्रकार की पहचाि 
करें। (02 घंटे) 

195. सिुि के पािी, भाप 
और तेल के मलए 
िाल्ि या पंप की 
ग्रंधथयों को पैक करिे 
के मलए उपयोग की 
जािे िाली पैफकंग 
सािग्री के प्रकार की 
पहचाि करें। (02 घंटे) 

196. प्लंत्रबगं कायय के मलए 
विमभन्ि उपकरणों 
और ग्जनस की 
पहचाि करें। (03 घंटे) 

197. विमभन्ि प्रकार के 
प्लंत्रबगं फिदटगं और 
जोड़ों की पहचाि करें। 
(03 घंटे) 

198. विमभन्ि प्रकार के 

- पाइप और पाइप फिदटगं- 

आितौर पर इथतेिाल फकए 
जािे िाले पाइप। 

- पाइप अिुसूची और िािक 
आकार। 

- पाइप झुकिे के तरीके। 

- बेंड्रडगं फिक्थचर, पाइप थे्रड्स-

एसटीडी का उपयोग। 

- पाइप थे्रड्स डाई एंड टैप, पाइप 
िाइस। 

- पाइप दोष की पहचाि, 

िरम्ित/पुिनियिायण और 
रखरखाि के तरीके 

(10 घंटे।) 
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पाइपों की पहचाि 
करें। (02 घंटे) 

199. पाइपों का झुकिा- ठंडा 
और गिय। (06 घंटे) 

200. विमभन्ि प्लंत्रबगं 
उपकरणों जैसे फक 
ररचं, हैंड आरा और 
थे्रड कदटगं के उपयोग 
का अभ्यास। (04 घंटे) 

201. सीमलगं टेप और 
यौधगकों का उपयोग 
करके विमभन्ि 
प्लंत्रबगं घटकों जैसे 
फक यूनियि, बेंड और 
निपल्स को जोड़िे के 
मलए अभ्यास। (04 

घंटे) 

202. एक िुगाय को तोड़िा 
और इकट्ठा करिा। 
(04 घंटे) 

203. एक पाइप की 
िरम्ित के मलए 
जुबली ग्क्लप या बैंड 
इट क्लैग्म्पंग टूल का 
उपयोग प्रदमशयत करें। 
(03 घंटे) 

204. अिरुद्ि थकूपर को 
साि करिे के मलए 
सािी-सांप का 
उपयोग। (04 घटें ) 

205. एि सील, अरल्डाइट 
एिाबॉन्ड और अन्य 



 

 

मिीन फिटि 

 
उपकरणों के उपयोग 
का प्रदशयि करें। (03 

घंटे) 

206. सॉफ्ट िेटल जॉइि 
और 'ओ' ररनंस और 
रखरखाि के दौराि 
इि पर बरती जािे 
िाली थटैट केयर की 
पहचाि करें। (04 घंटे) 

207. विमभन्ि प्रकार के 
फ्लैंनस के मलए 
संयुक्त / गाथकेट 
काटिा और एक ग्रंधथ 
पैफकंग प्रदमशयत करिा। 
(0 8 घंटे) 

208. विमभन्ि प्रकार के 
पाइप लाइिों या 
कंपोिेंट का थिथथािी 
िें रखरखाि और 
िरम्ित। (0 5 घंटे) 

209. क्लैंप या जुबली 
ग्क्लप का उपयोग 
करके एक टपका हुआ 
पाइप की अथथायी 
िरम्ित करिा। (06 

घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 

105Hrs; 

व्यािसानयक 

हाइिोमलक और न्यूिेदटक 
कंपाउंड की पहचाि करें और 
काययक्षिता की जांच के मलए 
विमभन्ि सफकय ट का नििायण 
करें। 

(एिओएस:आईएससी/एि9435) 

210. विमभन्ि प्रकार के 
हाइिोमलक िाल्ि और 
उिके घटक भागों की 
पहचाि करें। (04 घंटे) 

211. िायिीय घटकों की 
पहचाि करें - कंप्रेसर, 

सामान्य शब्लदावली न्यूमेदटक्स 

- न्यूिेदटक्स के अिुप्रयोग, 

- िायिीय प्रणामलयों िें खतरे और 
सुरक्षा साििानियां। 

- न्यूिेदटक एक्ट्यूएटसय:- प्रकार, 

बेमसक ऑपरेशि, िोसय, थट्रोक 



 

 

मिीन फिटि 

 
ज्ञाि 30 घंटे 

 

दबाि िापिे का यंत्र, 

फफल्टर-नियािक-

थिेहक (एिआरएल) 

इकाई, और विमभन्ि 
प्रकार के िाल्ि और 
एक्चएुटर। (06 घंटे) 

212. एिआरएल इकाई को 
तोड़िा, बदलिा और 
इकट्ठा करिा। (06 

घंटे) 

213. िायिीय प्रणामलयों 
और व्यग्क्तगत सुरक्षा 
उपकरण (पीपीई) िें 
सुरक्षा प्रफियाओं का 
ज्ञाि प्रदमशयत करें। (0 

1 घंटा) 
214. िायिीय मसलेंडर के 

भागों की पहचाि करें। 
(0 2 घंटे) 

215. एक िायिीय मसलेंडर 
को तोड़िा और 
इकट्ठा करिा। (0 4 

घंटे) 

216. एक छोटे बोर मसगंल-

एग्क्टंग (एस/ए) 

िायिीय मसलेंडर की 
ददशा और गनत 
नियंत्रण के मलए एक 
सफकय ट का नििायण 
करें। (06 घंटे) 

217. क्षखणक इिपुट संकेतों 
के साथ 

लेंथ, मसगंल-एग्क्टंग और डबल-

एग्क्टंग मसलेंडर। 

- िायिीय िाल्ि: - िगीकरण, 

िायिीय घटकों के प्रतीक, 3/2-िे 
िाल्ि (NO & NC प्रकार) (िनै्यअुल 
रूप से सफिय और िायिीय रूप 
से सफिय) और 5/2-िे िाल्ि, 

- चके िाल्ि, फ्लो कंट्रोल िाल्ि, 

िि-िे फ्लो कंट्रोल िाल्ि 

- िायिीय िाल्ि: रोलर िाल्ि, शटल 
िाल्ि, दो दबाि िाल्ि; 

- इलेक्ट्रो-न्यूिेदटक्स: पररचय, 3/2-

िे मसगंल सोलिॉइड िाल्ि, 5/2-

िे मसगंल सोलिॉइड िाल्ि, 5/2-

िे डबल सोलिॉइड िाल्ि, कंट्रोल 
कंपोिेंट्स-पुशबटि (NO & NC 

टाइप) और इलेक्ट्रोिैनिेदटक ररले 
यूनिट, लॉग्जक कंट्रोल 

जलगनत पवज्ञान 

- हाइिोमलक घटकों के प्रतीक, 

हाइिोमलक तेल-कायय, गुण और 
प्रकार, तेलों िें संदषूण और 
इसका नियंत्रण 

- हाइिोमलक फिल्टर - प्रकार, 

नििायण संबंिी विशषेताएं, और 
उिके विमशष्ट थथापिा थथाि, 

गुदहकायि, हाइिोमलक मसथटि िें 
खतरे और सुरक्षा साििानियां 

- हाइिोमलक जलाशय और 
सहायक उपकरण, पंप, िगीकरण 
- धगयर / िैि / वपथटि प्रकार, 

दबाि राहत िाल्ि - प्रत्यक्ष 



 

 

मिीन फिटि 

 
विज्ञापि/िायिीय 
मसलेंडर के नियंत्रण के 
मलए एक नियंत्रण 
सफकय ट का नििायण 
करें। (04 घंटे) 

218. एक मसगंल और डबल 
सोलिॉइड िाल्ि के 
साथ विज्ञापि / एक 
िायिीय मसलेंडर के 
प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष 
नियंत्रण के मलए एक 
सफकय ट का नििायण 
करें। (04 घंटे) 

219. सोलिॉइड िाल्िों का 
निराकरण और 
संयोजि। (04 घंटे) 

220. हाइिोमलक मसथटि िें 
सुरक्षा प्रफियाओं का 
ज्ञाि प्रदमशयत करें 
(िीड्रडयो द्िारा डिेो)। 
(0 2 घंटे) 

221. हाइिोमलक घटकों की 
पहचाि करें - पंप, 

जलाशय, तरल पदाथय, 
दबाि राहत िाल्ि 
(पीआरिी), फिल्टर, 

विमभन्ि प्रकार के 
िाल्ि, एक्चएुटर और 
होसेस। (04 घंटे) 

222. तरल थतर, सेिा 
जलाशयों का निरीक्षण 
करें, फिल्टर को 

अमभिय और पायलट संचामलत 
प्रकार 

- पाइप, टयूत्रबगं, होसेस और 
फिदटनंस - नििायण संबंिी 
वििरण, न्यूिति िोड़ त्रत्रज्या, 
होसेस के मलए रूदटगं दटप्स 

 

हाइिोमलक मसलेंडर-प्रकार 

- हाइिोमलक िोटसय-प्रकार 

- हाइिोमलक िाल्ि: िगीकरण, 

ददशात्िक नियंत्रण िाल्ि - 2/2- 

और 3/2-िे िाल्ि 

- हाइिोमलक िाल्ि: 4/2- और 4/3-

िे िाल्ि, 4/3-िे िाल्ि के कें ि 
की ग्थथनत 

- हाइिोमलक िाल्ि: चके िाल्ि और 
पायलट संचामलत चेक िाल्ि, 

लोड होग्ल्डगं फंक्शि 

- प्रिाह नियंत्रण िाल्ि: प्रकार, गनत 
नियंत्रण विधियां - िीटर-इि और 
िीटर-आउट 

- िायिीय और के नििारक 
रखरखाि और सिथया नििारण 

- हाइिोमलक मसथटि, संदषूण, 

ररसाि, घषयण, अिुधचत िाउंदटगं, 

गुदहकायि, और हाइिोमलक तेलों 
के उधचत ििूिे के कारण 
मसथटि की खराबी 

डके िशीिरी 
- ट्रॉल विचं 

- पिि लथसी 
- िेट िि 



 

 

मिीन फिटि 

 
साि/बदलें। (0 2 घंटे) 

223. िोड़, फकंक और 
न्यूिति िोड़ त्रत्रज्या 
के मलए िली का 
निरीक्षण करें, 
िली/ट्यूब फिदटगं का 
निरीक्षण करें। (0 3 

घंटे) 

224. हाइिोमलक मसलेंडरों, 
पंपों/िोटरों के 
आंतररक भागों की 
पहचाि करें। (0 3 घंटे) 

225. एक 3/2-िे िाल्ि 
(िजि लोड डी/ए 
मसलेंडर के रूप िें/एक 
मसलेंडर के रूप िें 
इथतेिाल फकया जा 
सकता है), 4/2 और 
4/3 िे िाल्ि का 
उपयोग करके 
हाइिोमलक मसलेंडर के 
नियंत्रण के मलए एक 
सफकय ट का नििायण 
करें। (12 घंटे) 

226. िायिीय और 
हाइिोमलक मसथटि के 
रखरखाि, सिथया 
नििारण और सुरक्षा 
पहलू (इस घटक के 
मलए व्यािहाररक 
िीड्रडयो द्िारा प्रदमशयत 
फकया जा सकता है)। 

- पसय सीि विचं 

- दट्रपलक्स चरखी 
- बलपूियक बंद करिा 
- लाइि होमलयर 

- कागो चरखी 
- गि िाले रोलर 

- साइड थ्रथटसय 
(25 घंटे।) 

 



 

 

मिीन फिटि 

 
(12 घंटे) 

  227. सहायक उद्देश्यों के 
मलए संपीड्रड़त हिा के 
विमभन्ि उपयोगों का 
प्रदशयि करें। (सिाई 
के घटक और पोटेबल 
िशीिें)। (0 2 घंटे) 

228. सहायक उद्देश्यों के 
मलए संपीड्रड़त हिा के 
साथ काि करिे िें 
शामिल जोखखिों का 
प्रदशयि करें। (0 3 घंटे) 

229. फिल्टर और अन्य 
घटकों की सिाई िें 
संपीड्रड़त का उपयोग 
प्रदमशयत करता है। (0 

2 घंटे) 

230. हिा की बोतल से 
पािी निकालिे के 
मलए प्रदाि की गई 
व्यिथथा बताएं। (06 

घंटे) 

231. एयर कंप्रेसर और 
एयर बोतलों की 
िरम्ित और 
रखरखाि। (06 घंटे) 

232. बहु मसलेंडर िरीि 
इंजि के टबोचाजयर 
पर व्यािहाररक। (06 

घंटे) 

- एयर कम्प्रेसर के प्रकार, उसके 
कायय और उपयोग 

- संपीड्रड़त हिा के गुण 

- एयर कंप्रेसर, टबो चाजयर और 
सािान्य परेशािी और रखरखाि 
का वििरण और संचालि। 

(05 घंटे।) 

व्यािसानयक िरीि प्रशीति और एयर 
कंडीशनिगं जााँच प्रदशयि का 

233. तापिाि िाप पररधचत 
पर व्यािहाररक। (0 4 

हीट इंजि और प्रशीति: 

- प्रशीति का इनतहास 



 

 

मिीन फिटि 

 
कौशल 84 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 25 घंटे 

 

सिथया नििारण और 
रखरखाि। 

(एिओएस:आईएससी/एि9436) 

घंटे) 

234. विमभन्ि प्रशीति और 
एयर कंडीशनिगं 
मसथटि की पहचाि। 
(04 घंटे) 

235. विमभन्ि आरएसी 
संयंत्रों के विनिदेशों के 
साथ सभी घटकों, 
नियंत्रणों और कायों 
की पहचाि करें। (04 

घंटे) 

236. एक छोटी क्षिता के 
खलेु प्रकार के 
रेमसप्रोकेदटगं कंप्रेसर 
के कायय के साथ भागों 
की पहचाि करें। (04 

घंटे) 

237. कंप्रेसर पंवपगं 
परीक्षण। (0 2 घंटे) 

238. सुरक्षा प्रफियाओं से 
पररधचत होिा और 
विनिदेश और कायय 
और उिकी देखभाल 
और रखरखाि के साथ 
सािान्य बुनियादी 
प्रशीति उपकरण की 
पहचाि करिा। (04 

घंटे) 

239. विमभन्ि प्रकार के 
कंडिेसर, 

बाष्पीकरणकताय और 
विथतार उपकरण की 

- िायोजेनिक्स 

- व्यािहाररक अिुप्रयोग 

- प्रशीति का मसद्िांत 

- प्रशीति का टि (टोर) 

- प्रशीति और एयर कंडीशनिगं के 
िूल मसद्िांत 

- प्रशीति के ऊष्िीय नियि 

- एक तरल के तापिाि को कि 
करिे की प्रशीति विधि 

प्रशीति प्रणाली 
- प्रशीति के तरीके 

िाष्प प्रशीति 

- िाष्प अिशोषण प्रणाली 
- िाष्प संपीड़ि प्रणाली 
- िाष्प संपीड़ि प्रणाली के 

विमभन्ि घटकों का कायय 
- िाष्प संपीड़ि प्रणाली के प्रकार 

- कायय चि और मसद्िांत 

- प्रशीति और िातािुकूलि 
उपकरण और उपकरण 

- प्रशीति चि 

- प्रशीति उपकरण 

- भागों का वििरण 

- कंप्रेसर 

- कंडिेसर 

- ररसीिर 

- सुखािे की िशीि 

- विथतार िाल्ि / थ्रॉटमलगं 
ड्रडिाइस 

- बाष्पीकरण करिेिाला 
- तेल विभाजक 

- रेफफ्रजरेंट: िगीकरण और इसकी 



 

 

मिीन फिटि 

 
पहचाि करें। (04 घंटे) 

240. एक ही आकार के 
तांबे के ट्यूत्रबगं पर 
एक ब्रेज़ेड जोड़ को 
घुिािे और बिािे के 
मलए। (04 घंटे) 

241. सक्शि, ड्रडथचाजय 
प्रेशर, धग्रल तापिाि 
और एसी के करंट की 
जााँच करें। (0 4 घंटे) 

242. एयर-

कंडीशिर/आरएसी 
संयंत्रों को गैस चाजय 
करिा और प्रदशयि की 
जांच करिा। (08 घंटे) 

243. आरएसी संयंत्रों के 
ररसाि परीक्षण और 
रखरखाि पर 
व्यािहाररक। (04 घंटे) 

244. िीसीएस और एएचयू 
िें विमभन्ि ट्रबल 
शूदटगं पर प्रैग्क्टकल। 
(12 घंटे) 

245. इंजि रूि 
मसम्युलेटर/टे्रिर फकट 
का उपयोग करके 
रेफफ्रजरेशि मसथटि 
का िॉल्ट मसिुलेशि। 
(06 घंटे) 

246. रेफफ्रजरेशि कम्प्रेसर 
और मसथटि की रख-

रखाि प्रफियाओं को 

दक्षता, पयायिरणीय प्रभाि। 

- रेफफ्रजरेंट और इलेग्क्ट्रक कंट्रोल 

- थिेहक और िायर 

- थियल इन्सुलेशि 

- बुनियादी ध्िनिक और शोर 
नियंत्रण 

- प्रशीति िें कूमलगं लोड अिुिाि 
की अििारणा 

- defrosting 

- प्रदशयि का गुणांक (सीओपी) 
- रेफफ्रजरेशि और एयर कंडीशनिगं 

मसथटि िें इथतेिाल होिे िाले 
विमभन्ि प्रकार के ट्यूब और 
पाइप 

(25 घंटे।) 



 

 

मिीन फिटि 

 
शुरू करिा, रोकिा 
और देखिा। (0 4 घंटे) 

247. एक सािारण िाष्प 
संपीड़ि प्रणाली के 
सीओपी को खोजिे के 
मलए। (06 घंटे) 

248. रेफफ्रजरेंट के पररचय 
पर व्यािहाररक। (0 4 

घंटे) 

249. रेफफ्रजरेंट को पंप 
करिे का अभ्यास। 
(06 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 84 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 25 घंटे 

 

विमभन्ि विद्युत उप-प्रणामलयों 
को सेट करें और इसके 
िापदंडों को िापें। (विमभन्ि 
उप-प्रणाली: - िोटर, डीसी 
िशीि, थटाटयर िोटर, डीसी 
कंपाउंड िोटर, अल्टरिेटर, 

इंडक्शि िोटसय, डीओएल 
मसथटि, डायिेिो) 
(एिओएस:आईएससी/एि9437) 

250. विमभन्ि प्रकार के 
इलेग्क्ट्रक िोटसय की 
पहचाि। (04 घंटे) 

251. डीसी िशीि के 
विमभन्ि भागों की 
पहचाि। (04 घंटे) 

252. डीसी िशीि िें 
ड्रडसिेंटमलगं और 
असेंबमलगं का अभ्यास 
( 04 घंटे) 

253. थटाटयर िोटर के पुजों 
की पहचाि । (0 2 

घंटे) 

254. डीसी कंपाउंड िोटसय 
के पुजे और टमियिल 
की पहचाि करें। (04 

घंटे) 

255. मसगंल और पॉली िेज 
सफकय ट िें करंट, 

िोल्टेज, पािर और 

- िोटसय का कायय मसद्िांत 

- िोटसय का िगीकरण - एसी और 
डीसी िोटसय 

- जहाजों, िािों आदद िें िोटरों का 
उपयोग। 

डीसी िोटसय 
- डीसी िोटसय का सािान्य 

नििायण 

- डीसी िोटसय का प्रकार 

- डीसी िोटर थटाटयसय 
- डीसी िोटसय िें सिथया नििारण 

एसी िोटसय 
- थ्री िेज इंडक्शि िोटसय का 

नििायण 

- तीि-चरण िोटसय के प्रकार 

- एसी िोटसय का कायय मसद्िांत 

- तीि चरण िोटसय िें मसगंल 
िेग्जंग 

- तीि-चरण िोटरों िें सिथया 
नििारण 



 

 

मिीन फिटि 

 
पािर िैक्टर का 
िापि। (04 घंटे) 

256. एकल और बहु-चरण 
सफकय ट िें िापि 
ऊजाय। (04 घंटे) 

257. चरण अिुिि िीटर 
का उपयोग करके 
चरण अिुिि की 
पहचाि। (04 घंटे) 

258. थटार और डले्टा 
मसथटि िें पािर 
िापि। (06 घंटे) 

259. अल्टरिेटर के 
विमभन्ि भागों की 
पहचाि। (06 घंटे) 

260. थटाटयसय का उपयोग 
करके थ्री िेज 
इंडक्शि िोटसय के 
रोटेशि की थटाटय रि 
और ररिसय ददशा। (06 

घंटे) 

261. पची, पीएि और 
दक्षता का िाप 
विमभन्ि भार। (06 

घंटे) 

262. डीओएल थटाटयसय के 
किेक्शि पर अभ्यास 
करें। (06 घंटे) 

263. िीएिडी का उपयोग 
कर गनत नियंत्रण। 
(06 घंटे) 

264. बेल्ट चामलत 

- तीि चरण िोटसय के मलए सुरक्षा 
- थटार डले्टा किेक्शि 

- एसी िोटर थटाटयसय 
- मसगंल िेज एसी िोटसय 
- मसगंल िेज िोटसय के प्रकार 

- यूनििसयल िोटसय (एसी/डीसी 
िोटर) 

- मसगंल और पॉलीफेज़ िोटसय के 
बीच बुनियादी अतंर 

- िोटर विशषेताओं और अिुप्रयोग 

- मसगंल-िेज िोटसय की सिथया 
नििारण 

- थटाटयर िोटर सफकय ट का वििरण- 

थटाटयर िोटर, सोलिॉइड ग्थिच, 

थटाटयर सफकय ट िें सािान्य 
परेशािी और उपाय का नििायण 
वििरण। 

अल्टरिेटर 

- काि करिे िाला वप्रमंसपल 

- प्राइि िूिर के प्रकार 

- चाग्जिंग सफकय ट का वििरण- 

डायिेिो और रेगुलेटर यनूिट का 
संचालि- इग्निशि िानििंग लैंप-

परेशािी और चाग्जिंग मसथटि िें 
उपाय। 

(25 घंटे।) 



 

 

मिीन फिटि 

 
अल्टरिेटर को हटािा, 
दोषों की जााँच करिा 
और परीक्षण करिा। 
(06hrs) 

265. इंजि से थटाटयर िोटर 
को हटािा और थटाटयर 
िोटर के थटाटयर 
िोटर-परीक्षण को 
ओिरहाल करिा। (06 

घंटे) 

266. िोटर के ररिाइंड्रडगं 
और री-इन्सुलेशि पर 
सािान्य अभ्यास। (06 

घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 21 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

लैधगगं और इंसुलेशि के मलए 

और उपयोग के मलए सिाि 

सािग्री के गुणों को संक्षेप िें 
बताएं। 

(एिओएस:आईएससी/एि9438) 

267. लैधगगं और इन्सुलेशि 
के मलए उपयोग की 
जािे िाली सािान्य 
सािग्री के गुणों की 
पहचाि और 
अध्ययि। (0 7 घंटे) 

268. लैधगगं और इंसुलेटर 
के विमभन्ि उपयोगों 
पर अभ्यास करें। ( 1 

4 घंटे) 

- लैधगगं और इंसुलेशि 

- इंजि कक्ष िें पाइपों और घटकों 
पर लैधगगं और इंसुलेशि 
सािग्री का राज्य उद्देश्य। 

- लैधगगं और इंसुलेदटगं सािग्री 
को बिाए रखिे और तेल के 
संपकय  को रोकिे का िहत्ि 
बताएं। 

- िटे लैधगगं को संभालिे के 
दौराि बरती जाि े िाली 
साििानियां बताएं। 

िाि नििायण नििायण िें िचाि का 
िहत्ि 

बैकबोन असेंबली बबक्ल्डगं स्टॉक, 

मोल्ड बनाना लकड़ी का िैबेट 
बबक्ल्डगं हल प्लैंफकंग - पवशभन्न 
प्रकाि फे्रशमगं औि अनुदैर्धयष 
डके बीम औि काशलिंग्स घटुने, िाइडसष 



 

 

मिीन फिटि 

 
औि पॉइंटि, डके प्लैंफकंग फ्लोि 

दटम्बसष औि इंजन बबयिसष स्टनष ट्यूब 

व्यवस्था। 

(06 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौशल 84 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 25 घंटे 

 

विमभन्ि उठािे िाले उपकरणों 
का उपयोग करके िशीिरी 
आइटि को मशफ्ट करें और 
कागो हैंडमलगं और भंडारण 
उपकरण बिाए रखें। 

(एिओएस:आईएससी/एि9439) 

269. मलग्फ्टंग उपकरणों 
और संबंधित घटकों 
की पहचाि करिा - 

ग्थलंग, पुली, आई 
बोल्ट, हथकड़ी, पुली, 
चिे ब्लॉक और इंजि 
रूि िेि आदद। (04 

घंटे) 

270. डरेरक, िेि ग्रैब, गैन्ट्री, 
थप्रेडसय, पंप आदद जैसे 
विमभन्ि कागो 
हैंडमलगं उपकरणों के 
कािकाज की पहचाि 
और सिझ (साइट का 
दौरा) (08 घंटे) 

271. विमभन्ि प्रकार की 
गांठें  और जोड़ बिािा 
जैसे फक आाँख का 
जोड़, छोटी ब्याह, पीठ 
की ब्याह और लंबी 
ब्याह। (08 घंटे) 

272. सही ग्थलंग और 
ग्थलंधगगं प्रफिया का 
उपयोग करके बेल्स, 

िि, काटयि, पाइप, गैस 
की बोतलों को उठािे 
का प्रदशयि करें - 

थिॉटर एंडलेस ग्थलंग, 

- कागो का िगीकरण 

- कागो हैंडमलगं प्रकार और 
शब्दािली 

- कागो थपेस (कागो होल्ड, टैंक) 

- कागो हैंडमलगं उपकरण धगयर, 

और कंटेिर 

- डरेरक, िेि, ग्रैब्स, पंप आदद। 

- रग्थसयााँ और रग्थसयााँ काि 
करती हैं 

- अिरूद्ि करें और निपटे 

- ब्ललॉक के प्रकाि, घर्षण प्रनतिोध 
औि उनसे जुड़ी पवशभन्न प्रकाि 
के टैकल, सुिक्षा प्रथाओं का 
पालन, ब्ललॉक औि टैकल की 
देखभाल औि िखिखाव। 

- ब्ललॉक औि टैकल की पहचान। 

- पवशभन्न टैकल को धचक्ननत 
किने औि सुिक्षक्षत कायष भाि 
की गणना किने पि 
व्यावहारिक। 

(25 घंटे।) 



 

 

मिीन फिटि 

 
िेट ग्थलंग, िि 
क्लैम्प्स, लॉग क्लमै्प्स 
और पैलेट। (04 घंटे) 

273. हैच का रखरखाि और 
ओिरहाल। (साइट 
विग्जट)(0 4 घंटे) 

274. आिास थथाि और 
इंजि कक्ष के मलए 
िेंदटलेटर का रखरखाि 
। (07 घंटे) 

275. टैंक सिाई िशीिों 
और िाल्िों का 
रखरखाि और 
ओिरहाल। (साइट का 
दौरा)(04 घंटे) 

276. बोडय पर प्रयुक्त 
विमभन्ि प्रकार की 
रग्थसयों की पहचाि, 

देखभाल और 
रखरखाि। (05 घंटे) 

277. अथथायी रूप से दो 
रग्थसयों को जोड़िे के 
मलए एक िोड़, अड़चि 
और गांठ बिाएं। (06 

घंटे) 

278. एक तार पर बुलडॉग 
धग्रप का उपयोग 
करके एक अथथायी 
आंख बिाएं। (08 घंटे) 

279. दोषों के मलए एक 
रथसी का निरीक्षण 
और अथिीकृनत और 



 

 

मिीन फिटि 

 
प्रनतथथापि के मलए 
िािदंड। (04 घंटे) 

280. ब्लॉक और टैकल की 
पहचाि। (04 घंटे) 

281. मलग्फ्टंग ड्रडिाइस जैसे 
ग्थलंग, पुली, आई 
बोल्ट, हथकड़ी, चरखी, 
चिे ब्लॉक का उपयोग 
करके िशीिरी 
आइटि को 
थथािांतररत और 
मशफ्ट करें। (10 घंटे) 

282. सुरक्षक्षत हुफकंग, 

उत्थापि और थलीविगं 
मलग्फ्टंग धगयर की 
प्रफिया। (08 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 42 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 14 घंटे 

भंडारण टैंकों के प्रकारों की 
पहचाि करें और फकसी भी 
ररसाि की जांच करें। 

(एिओएस:आईएससी/एि9440) 

283. थटोरेज टैंक के प्रकारों 
की पहचाि करें - विगं 
टैंक, डबल बॉटि टैंक, 

इंजि रूि के भीतर 
टैंक जैसे ल्यूब ऑयल 
थटोरेज, एक्सपेंशि 
टैंक, ल्यूब ऑयल 
मसपं)। (10 घंटे) 

284. टैंकों िें संग्रहीत तरल 
पदाथों का प्रदशयि 
करें: ईंिि, धचकिाई 
िाला तेल और ताजा 
पािी। (10 घंटे) 

285. एक 'त्िररत सिापि 
िाल्ि' के उद्देश्य और 
संचालि को प्रदमशयत 

- भंडारण टैंक के प्रकार 

- टैंक की सुरक्षा और रखरखाि 
और इसकी काययप्रणाली 

- डीजल िें फ्यूल िीड मसथटि 

नीच ेऔि साइड फे्रशमगं 

- डबल बॉटम 

- आंतरिक ढांचा 
- साइड फे्रशमगं 

- टैंक साइड ब्रैकेट 

- बीम घुटने 
- वेब फे्रम 

(14 घंटे।) 



 

 

मिीन फिटि 

 
करें। (12 घंटे) 

286. ईंिि टैंकों की सिाई, 

ईंिि लाइिों िें 
ररसाि की जााँच 
करिा। (10 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 126 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 40 घंटे 

 

बोडय पर िरीि इंजि का 
संचालि, रखरखाि और 
सिथया नििारण। 
(एिओएस:आईएससी/एि9441) 

 

287. ओिरहाल फकए गए 
इंजिों को थटैंड और 
िींि पर खड़ा करिे 
का अभ्यास करें। 
(साइट विग्ज़ट/िीड्रडयो 
डिेो)(08 घंटे) 

288. इंजि बेस के 
िाउंडशेि होल के 
टेम्प्लेट तैयार करिा, 
िींि के मलए बोल्ट 
और िट और बॉक्स 
को िीच े रखिा। 
(साइट विग्ज़ट/िीड्रडयो 
डिेो)(10 घंटे) 

289. िींि पर इंजि शुरू 
करिा और कंपि 
देखिा। (12 घंटे) 

290. जल विभाजकों 
(सेंट्रीफ्यूज) की 
निकासी िाले डीजल 
इंजिों िें ईंिि िीड 
मसथटि का अध्ययि 
करिे िाली उच्च 
दबाि लाइि के मलए 
पाइप लाइिों और 
यूनियिों को टांकिा 
और िरम्ित करिा। 

- िरीि िें डीजल इंजि के मलए 
िींि 

- िींि बोल्ट और इसके आयािों 
का वििरण। 

- इंजि बेस के अिुरूप बॉक्स - 

एचडी बोल्ट पर इंजि को 
संरेखखत करिे के मलए टेम्पलेट 
की आिश्यकता का उद्देश्य। 

- संरेखण के मलए जााँच के तरीके। 

खोल औि डके 

- खोल चढािा 
- बुलिाक्सय 
- डके चढािा 
- बीि 

- डके गडयर और थतंभ असततता 
- hatches 

- हैच कॉियर 

(15 घंटे।) 



 

 

मिीन फिटि 

 
(08 घंटे) 

291. इंजि हैंडमलगं 
अििारणा का 
व्यािहाररक प्रदशयि - 

िरीि इंजि और 
इसके अन्य संलनि 
उपकरण और िशीिरी 
का संचालि और 
रखरखाि। (04 घंटे) 

292. िरीि इंजि शुरू करिे 
से पहले तैयारी पर 
व्यािहाररक। (04 घंटे) 

293. िॉच कीवपगं पैरािीटर, 

इंजि और िरीि 
इंजि के चलिे के 
प्रदशयि पर प्रयोग। 
(04 घंटे) 

294. इंजि/िरीि इंजि को 
रोकिे के मलए 
साििानियां/ कदि 
उठािे के मलए 
व्यािहाररक और 
अध्ययि। (04 घंटे) 

295. रखरखाि के प्रकार 
और िरीि इंजि और 
इसकी िशीिरी, 
काययशाला के अदंर 
उपकरण और जहाज 
पर जहाज के मलए 
इसकी अििारणा पर 
व्यािहाररक प्रदशयि। ( 

08 घंटे) 

इंजि हैंडमलगं और रखरखाि 

संचालि 

- शुरू करिे से पहले की तैयारी 
- दौड़ते सिय प्रदशयि को ध्याि 

िें रखते हुए देखें 
- घड़ी का संचालि 

- घड़ी सौंपिा और संभालिा 
रखरखाि 

- रखरखाि रोकिे के मलए 
साििानियां 

- अिुसूधचत रखरखाि के मलए 
िागयदशयि 

- ग्थथनत आिाररत नियोग्जत 
रखरखाि 

- नििारक रखरखाि 

- शीषय ओिरहामलगं 

- प्रिुख ओिरहामलगं। 

 

डीजल इंजिों की सिथया नििारण 

- प्रारंभ, शग्क्त मभन्िता, गनत 
मभन्िता, असािान्य िमू्रपाि, 

- असािान्य दबाि, असािान्य 
तापिाि, असािान्य ध्िनि। 

 

जहाज पर प्रमशक्षण पर ररपोटय 
- िरीि, इंजि, सहायक और अन्य 

िशीिरी और उपकरण का 
संचालि, सिथया नििारण और 
रखरखाि 

 

थोक शीर्ष 



 

 

मिीन फिटि 

 
296. रखरखाि का 

व्यािहाररक प्रयोग- 

मसगंल मसलेंडर और 
िल्टी-मसलेंडर इंजि 
के टॉप ओिरहामलगं 
और िेजर 
ओिरहामलगं। ( 08 घंटे) 

297. दोषों की पहचाि, 

एकल मसलेंडर और 
बहु-मसलेंडर इंजि की 
सिथया नििारण पर 
व्यािहाररक। ( 08 घंटे) 

298. िल्टी मसमलडंर के 
मलए फ्यूल पंपों को 
हटािे, सवियमसगं और 
असेंबमलगं पर 
प्रैग्क्टकल। फ्यूल 
इंजेक्टर को ड्रडसिेंटल 
करिा, प्रेशर टेग्थटंग 
और असेंबमलगं। ( 1 0 

घंटे) 

299. एक िरीि डीजल 
इंजि की विद्युत 
पारेषण प्रणाली का 
व्यािहाररक प्रदशयि। 
(0 8 घंटे) 

300. िल्टी मसलेंडर इंजि 
शुरू करिे और पािर 
ट्रासंमिशि मसथटि 
को सीखिे/सिझिे के 
मलए व्यािहाररक 
प्रयोग। (06 घंटे) 

- पानी तंग थोक शसि 

- पानी तंग दिवाजे 
- गैि-पानी तंग 

- ददवाि 

(25 घंटे।) 



 

 

मिीन फिटि 

 
301. फिक्थड प्रोपेलर 

मसथटि पर 
प्रैग्क्टकल। (06 घंटे) 

302. पररितयिीय प्रोपेलर 
मसथटि पर 
व्यािहाररक। (06hrs) 

303. िल्टी-मसलेंडर इंजि 
के ब्रेक लोड और हीट 
इंजि लैब िें विमभन्ि 
िापदंडों की इसकी 
गणिा पर व्यािहाररक 
प्रयोग। (0 8 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 42 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 14 घंटे 

 

िरीि और सहायक िशीिों 
को अिुसूची के अिुसार बिाए 
रखिा। 

(एिओएस:आईएससी/एि9442) 

304. विमभन्ि प्रकार के 
इंजिों, सहायक िशीिों 
और जहाजों के मलए 
दैनिक, साप्तादहक, 

िामसक जांच के मलए 
रखरखाि अिुसूची। ( 

1 0 घंटे) 

305. निरीक्षण काययिि की 
िरीि इंजि, सहायक 
िशीि और जहाजों 
की प्रफिया मलखिा। 
(0 6 घंटे) 

306. इंजिों, सहायक िशीिों 
और जहाजों की 
रखरखाि लॉग बुक। 

(06 घंटे) 

307. इंजिों, सहायक िशीिों 
और जहाजों के 
रखरखाि कायय का 
वििरण। ( 2 0 घंटे) 

- रखरखाि की आिश्यकता, 
- िरीि इंजिों िें जांच - इंजि के 

लोकवप्रय नििायणों के चाटय से 
अिुरक्षण काययिि तैयार करिा 

- िरीि इंजिों, सहायक िशीिों 
और जहाजों का नििारक 
रखरखाि 

रिमोट कंिोल्स 

- रिमोट कंिोल की आवश्यकता 
- यांबत्रक रिमोट कंिोल 

- वायवीय ननयंत्रण प्रणाली। 

फ्री हैंड स्केच 

- दिु लगािा और रोकिा 
- व्हील हाउस और अन्य 

सुपरथट्रक्चर, हेरािेरी शीधथगं) 

पािी के िीच ेकी फिदटगं पेंदटगं 
और िानियश 

(14 घंटे।) 



 

 

मिीन फिटि 

 
व्यािसानयक 

कौशल 42 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 14 घंटे 

 

बंकररगं प्रफिया का धचत्रण 
करें और एसओपीईसी 
उपकरण की पहचाि करें। 

(एिओएस:आईएससी/एि9443) 

308. मसथटि पर अभ्यास - 

थिेहि, िाल्ि तंत्र, 

सेिि और निकास 
आदद ( 8 घंटे) 

309. एलएसए, एिएिए, 

अग्निशिि उपकरण 
का अभ्यास। (06 घंटे) 

310. पािर ट्रांसमिशि 
मसथटि त्रबजली 
उत्पादि और वितरण 
प्रणाली का संचालि 
और रखरखाि, बंकररगं 
प्रफियाएं। ( 1 0 घंटे) 

- बैलाग्थटंग और डीबैलाग्थटंग 
मसथटि और बंकररगं प्रफिया का 
िणयि करें  

- थिेहि, िाल्ि तंत्र, सेिि और 
निकास आदद। 

- एलएसए, एिएिए, अग्निशिि 
उपकरण का अभ्यास 

- पािर ट्रांसमिशि मसथटि त्रबजली 
उत्पादि और वितरण प्रणाली 
का संचालि और रखरखाि, 

बंकररगं प्रफियाएं। विमभन्ि 
थटीयररगं मसथटि खोलिा। 

जहाज के पुजे 

- वप्रमंसपल डाइिेंशि, पोटय, थटार 
बोडय, बीि, बो क्िाटयर फ्री बोडय, 
िाफ्ट बुलिाकय  आदद। 

- व्यािहाररक बोडय पर। 

- विमभन्ि जहाजों पर सिार भागों 
की पहचाि। 

- रथसी का काि, रग्थसयों के 
प्रकार, मसथेंदटक और तार 
रग्थसयों की देखभाल और 
रखरखाि। 

(07 घंटे।) 

311. एक रेड्यूसर का 
उपयोग करके बंकर 
िली को कई गुिा से 
किेक्ट करें। ड्रिप ट्राई 
के ििे प्लग को बंद 
करें। ( 08 घंटे) 

312. SOPEP उपकरण 
(साइट विग्ज़ट/िीड्रडयो 

- िरीि प्रदषूण - इसके प्रकार और 
नियंत्रण। 

- िरीि जीिि पर िरीि प्रदषूण 
का प्रभाि। 

- डीप सी लीड लाइि और हैंड 
लीड लाइि। बोडय पर दी गई 
रथसी पर एक हैंडल लीड लाइि 
बिाएं और उधचत िेफकंग करें। 



 

 

मिीन फिटि 

 
डिेो) की पहचाि 
करता है। (0 6 घंटे) 

313. थकूपर प्लग/दरिाजों 
के उपयोग का प्रदशयि 
करें। (0 4 घंटे ) 

चाटष, अक्षांश, देशांति, चाटय पर ग्थथनत 

नििायरण, पाठ्यिि नििायररत करिा 
और दरूी ज्ञात करिा। 

(07 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौशल 84 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 25 घंटे 

 

गुणित्ता अिुपालि सुनिग्श्चत 
करिे के मलए जहाज को 
डॉफकंग और रखरखाि के मलए 
योजिा बिाएं और तैयार करें। 

(एिओएस:आईएससी/एि9444) 

314. एलएसए और 
एिएिए के िौकायि 
उपयोग और रखरखाि 
की तैयारी। ( 1 0 घंटे) 

315. इंजि और सहायक 
उपकरणों को रोकिा 
और देखिा। (0 6 घंटे) 

316. मशपयाडय िें िरीि 
इंजि, िाई डॉफकंग, 

िरम्ित, पोत के 
रखरखाि पर प्रथतुनत। 
(0 6 घंटे) 

317. डॉफकंग (िाई / फ्लोट / 

ग्थलपि)े प्रदमशयत करें। 
( 16 घंटे) 

- िौकायि के मलए जहाजों की 
योजिा और तैयारी का बुनियादी 
ज्ञाि 

- ए, डी एिएिए का उपयोग और 
रखरखाि 

- डॉफकंग / ग्थलपिे और फ्लोदटगं 
डॉक की िूल अििारणा 

- डॉफकंग की आिश्यकता 
- डॉफकंग के तरीके और प्रफिया 
- डॉफकंग और अिडॉफकंग से पहले 

तैयारी 
- जहाजों की खराबी / रेट्रोफिट 

सूची का नििायण 

- सीमित थथािों/िेग्ल्डंग/सिाई 
आदद िें प्रिेश करिे और काि 
करिे की सुरक्षा प्रफिया (13 घंटे) 

318. विमभन्ि तरीकों जैसे 
अल्ट्रासाउंड आदद के 
साथ मशप प्लेट्स 
(गेग्जंग) की िोटाई की 
जांच (14 घंटे) 

319. िरीि इंजि का िुआाँ 
परीक्षण। (12 घंटे) 

320. एिएिडी और 
आईआरएस सिेक्षण 
ररपोटय तैयार करिा। 
(2 0 घंटे) 

- जहाज ढोिा / प्लेट गेग्जंग 
प्रकार और तकिीक 

- वििाशकारी और गैर-वििाशकारी 
परीक्षण 

- निरीक्षण प्राप्त करिा या 
थिीनिगं करिा। 

- प्रफिया िें निरीक्षण 

- अनंति निरीक्षण। 

- एिएिडी और आईआरएस 
सिेक्षक की भूमिका 

- एिएिडी और आईआरएस 



 

 

मिीन फिटि 

 
सिेक्षण ररपोटय 
(12 घंटे।) 

इंजीननयरिगं ड्राइंग ) :40 घटें( 

व्यािसानयक 

ज्ञाि ईडी- 40 

घंटे। 

 

 

 

कायय के क्षेत्र िें विमभन्ि 
अिुप्रयोगों के मलए इंजीनियररगं 
िाइंग पढें और लागू करें। 

 

(एिओएस:आईएससी/एि9401) 

 

टकिाव 

घषयण - लाभ और हानि, घषयण के नियि, घषयण का गुणांक, 

घषयण कोण, घषयण से संबंधित सरल सिथयाएं 
घषयण - थिेहि 

घषयण - काययशाला अभ्यास िें घषयण के सह-कुशल, अिुप्रयोग 
और घषयण के प्रभाि 

गुरुत्वाकर्षण का कें दे्र 

गुरुत्िाकषयण का कें ि - गरुुत्िाकषयण का कें ि और इसका 
व्यािहाररक अिुप्रयोग 

लोच 

लोच - लोचदार, प्लाग्थटक सािग्री, तिाि, तिाि और उिकी 
इकाइयााँ और युिा िापांक 

लोच - अनंति तिाि और काि करिे का तिाि 

उष्मा उपचाि 

गिी उपचार और िायदे 

हीट ट्रीटिेंट - विमभन्ि हीट ट्रीटिेंट प्रोसेस - हाडयनिगं, टेम्पररगं, 

एिीमलगं, िॉियलाइग्जं़ग और केस हाडयनिगं 

अनुमान औि लागत 

अिुिाि और लागत - व्यिसाय के मलए लागू सािग्री आदद की 
आिश्यकता का सरल अिुिाि 

अिुिाि और लागत - अिुिाि और लागत पर सिथयाएं 
कायषशाला गणना औि पवज्ञान: (22 घंटे) 

पेशिेर ज्ञाि 

डब्ल्यूसीएस- 

22 घंटे 

 

 

व्यािहाररक संचालि करिे के 
मलए बुनियादी गखणतीय 
अििारणा और मसद्िांतों का 
प्रदशयि। अध्ययि के क्षेत्र िें 
बुनियादी विज्ञाि को सिझें और 

पवर्य 

िट, बोल्ट, थिू थे्रड, विमभन्ि प्रकार के लॉफकंग ड्रडिाइस जैस ेडबल 

िट, कैसल िट, वपि इत्यादद की िाइंग पढिा। 

ररिेट्स और ररिेटेड जॉइंट्स, िेल्ड जॉइंट्स का पढिा 
पाइप और पाइप जोड़ों के आरेखण का पठि 

जॉब िॉइंग और असेंबली व्यू पढिा 



 

 

मिीन फिटि 

 
सिझाए ं

(एिओएस:आईएससी/एि9402) 

 

 व्यािहाररक सीखिे के मलए थथािीय उद्योग / मशपयाडय / जहाज पर जहाज का दौरा / (ररपोटय, संचालि, 

िरीि इंजि, सहायक और अन्य िशीिरी और उपकरणों के रखरखाि की सिथया नििारण के मलए) 

 िाई डॉक िें िील्ड विग्जट और ऑि बोडय टे्रनिगं 

  



 

 

मिीन फिटि 

 
 

मलू कौशल के शलए पाठ्यक्रम 

1. रोजगार योनयता कौशल (सभी सीटीएस टे्रडों के मलए सािान्य) (120 घंटे + 60 घंटे।) 

 

सीखने के परिणाम, मूल्यांकन मानदंड, पाठ्यक्रम औि मुख्य कौशल पवर्यों की टूल सूची जो िेडों 
के एक समूह के शलए सामान्य है, www.bharatskills.gov.in / dgt.gov.in पि अलग से उपलब्लध किाई गई 

है। 

  

http://www.bharatskills.gov.in/


 

 

मिीन फिटि 

 
 

 

औजाि औि उपकिणों की सचूी 
मिीन फिटि (20 उम्मीदवािों के बैच के शलए) 

क्रमांक 
संख्या 

औजाि औि उपकिणों का नाम पवननदेश मात्रा 

क. प्रशशक्षु टूल फकट 

1.  मोटि वेसल क्जसकी लंबाई 25 मीटि से 
कम न हो औि बीएचपी 500 . से कम न हो 

 वीएनसी 
औि 

एमएिसी के 

शलए 1 

संख्या 
2.  हिा कंप्रेसर  1 संख्या 
3.  एयर थटाटयर िोटर  1 संख्या 

4.  निहाई  1 संख्या 

5.  सहायक उपकरण के साथ आकय  िेग्ल्डगं 

सेट 

 3 सेट्स 

6.  बेंच ग्राइंडर  2 संख्या 
7.  बेंच िाइस 150 मििी। 21 संख्या 
8.  कें ि खराद िशीि  2 संख्या 
9.  मसलेंडर हेड िरीि डीजल इंजि  2 संख्या 
10.  डीजल चामलत पंप  1 संख्या 
11.  धगयरबॉक्स और फिक्थड वपच प्रोपेलर के 

साथ डीजल इंजि िफकिं ग िॉडल 

 1 सेट 

12.  इलेग्क्ट्रक ब्लोअर 440 िोल्ट 3 िेज 1 संख्या 

13.  विद्युत िोटर 1 एचपी 220 िोल्ट 1 संख्या 

14.  ईंिि इंजेक्टर पंप  1 संख्या 

अनलुग्नक -I 



 

 

मिीन फिटि 

 
15.  ईंिि इंजेक्टर परीक्षण त्रबथतर  1 संख्या 

16.  ईंिि पंप व्यग्क्तगत  2 संख्या 
17.  ईंिि पंप एकाधिक  2 संख्या 
18.  धगयर प्रकार पंप  1 संख्या 

19.  िरीि डीजल इंजि को जोड़िे के मलए 

जेिरेटर 

 1 संख्या 

20.  हाथ से संचामलत हाइिोमलक पाइप झुकिे 
एि / सी 

 1 संख्या 

21.  उष्िा का आदाि प्रदाि करिे िाला  1 संख्या 

22.  हाइिोमलक नियंत्रण िाल्ि  1 संख्या 

23.  हाइिोमलक लाइि राहत िूल्य  1 संख्या 

24.  हाइिोमलक कि दबाि पंप  1 संख्या 

25.  वपनियि के साथ हाइिोमलक िोटर  1 संख्या 

26.  हाइिोमलक पंप - उच्च दबाि  1 संख्या 

27.  लाइि िें - डीजल इंजि - िल्टी-मसलेंडर  1 संख्या 

28.  कट िॉडल मसगंल मसलेंडर इंजि  1 संख्या 

29.  लाइि होलर विद्युत रूप से संचामलत  1 संख्या 

30.  आउट बोडय इंजि  1 संख्या 

31.  पेट्रोल इंजि  1 संख्या 

32.  वपलर ड्रिमलगं िशीि  1 संख्या 

33.  पाइप िाइस  1 संख्या 



 

 

मिीन फिटि 

 
34.  प्लिर ब्लॉक असर  1 संख्या 

35.  पोटेबल ड्रिमलगं िशीि  1 संख्या 

36.  पािर हक्सॉ िशीि  1 संख्या 

37.  पीटीओ क्लच असेंबली  1 संख्या 

38.  बाल काटिा िशीि (हाथ से संचामलत)  1 संख्या 

39.  मसगंल मसलेंडर िाटर कूल्ड डीजल इंजि, 

हैंड थटादटिंग टाइप 

5 एचपी 2 संख्या 

40.  ग्थिथ का िोजय  1 संख्या 

41.  थिेज ब्लॉक  1 संख्या 

42.  िैक्यूि पंप - डबल थटेज, रोटरी  1 संख्या 

43.  3 तरह िाल्ि  1 संख्या 

44.  गैस िेग्ल्डगं के मलए एमसदटलीि नियािक  1 संख्या 

45.  इलेग्क्ट्रक हैंड ड्रिमलगं िशीि 230V - ½ "क्षिता 1 संख्या 

46.  विथतार िॉल्ि  1 संख्या 

बैटिी पिीक्षण उपकिण 

47.  हाइिोिीटर  3 संख्या 
48.  सेल परीक्षक 2 िी 2 संख्या 
49.  बैटरी परीक्षक 12िी 1 संख्या 
50.  बैटरी चाजयर  1 संख्या 

अन्य पवद्युत पिीक्षण उपकिण 

51.  िेगर  2 संख्या 
52.  टोंग परीक्षक  1 संख्या 



 

 

मिीन फिटि 

 
53.  आिेचर ग्रोलर  1 संख्या 

54.  टेथट लैंप  1 संख्या 

55.  थटाटयर िोटर टेथट बेंच  1 संख्या 

56.  अल्टरिेटर मसिंोिाइज़ेशि  1 संख्या 

57.  िफकिं ग िकय  बेंच  4 संख्या 
58.  िोटर परीक्षण/वििािसभा बेंच  4 संख्या 

इलेक्िॉननक उपकिण औि उपकिण 

59.  नलोबल पोग्जशनिगं मसथटि  2 संख्या 
60.  कलर िीड्रडयो इको साउंडर  2 संख्या 
61.  एचएि रेड्रडयो ट्रांसीिर  1 संख्या 
62.  िीएचएि रेड्रडयो ट्रांसीिर  1 संख्या 
63.  िेगर  1 संख्या 
64.  ड्रडग्ज़टल िल्टीिीटर  2 संख्या 
65.  एिालॉग िल्टीिीटर  2 संख्या 
66.  तापिाि नियंत्रत्रत सोल्डररगं थटेशि  1 संख्या 
67.  डी-सोल्डररगं थटेशि  1 संख्या 
68.  फफ़्रक्िेंसी काउंटर  1 संख्या 
69.  40V/20A पररितयिीय िोल्टेज बैटरी 

चाजयर 

 1 संख्या 

70.  सोल्डररगं आयरि  6 संख्या 
71.  ब्रेड बोडय  6 संख्या 
72.  पैिल िीटर  6 संख्या 
73.  थिचामलत पहचाि प्रणाली  1 संख्या 

औजािों की सूची 
74.  3 लेग बयेररगं पुलर  1 संख्या 
75.  बीएसडब्ल्यू टैप सेट  8 सेट 

76.  सिायोज्य पाइप ररचं  3 संख्या 



 

 

मिीन फिटि 

 
77.  सिायोज्य सरौता  1 संख्या 
78.  एडजथटेबल रीिर  3 संख्या 
79.  हैंड रीिर  3 संख्या 
80.  एलि कंुजी सेट  1 सेट 

81.  एलि थिू ररचं  1 सेट 

82.  गेंद पीि हथौड़ा 1 एलबी 6 संख्या 
83.  गेंद पीि हथौड़ा 2 पौंड 21 संख्या 
84.  असर खरुचिी फ्लैट  3 संख्या 
85.  असर खरुचिी आिा दौर  3 संख्या 
86.  असर खरुचिी त्रत्रकोणीय  3 संख्या 
87.  बेिल प्रोटै्रक्टर  1 संख्या 
88.  ब्लो लैम्प  1 संख्या 
89.  उड़ा पाइप  1 संख्या 
90.  गैस काटिे के काि के मलए िीले चश्िें  10 संख्या 
91.  बॉक्स थपैिर सेट  3 सेट्स 

92.  िल ररचं के साथ बीएसएि िल  4 सेट 

93.  बसपा डाई सेट (पाइप)  4 सेट 

94.  बीएसडब्ल्यू डाई (पाइप)  3 संख्या 
95.  बसपा पाइप थटॉक के साथ िर जाता है  3 संख्या 
96.  सी क्लैंप  1 संख्या 
97.  केबल जॉइनिगं क्लैंप  1 संख्या 
98.  कैमलपसय मिधश्त आकार (अदंर/बाहर)  3 सेट 

99.  बढई का क्लैंप  1 संख्या 
100.  बढई का िाइस  1 संख्या 
101.  बढईगीरी छेिी विमभन्ि आकार  6 सेट 

102.  कें ि पंच  6 संख्या 
103.  चिे चरखी ब्लॉक  1 संख्या 
104.  चिे ररचं  1 संख्या 
105.  िाल्ि जांचें  1 संख्या 



 

 

मिीन फिटि 

 
106.  छेिी सेट (फ्लैट, हाि राउंड, िॉस कट, 

डायिंड) 

 3 सेट्स 

107.  िाक सरौता  1 संख्या 
108.  सफकय ल सरौता अदंर  2 संख्या 
109.  सफकय ल सरौता बाहर  2 संख्या 
110.  पंज ेिाला हथौड़ा 1/2 फकग्रा 1 संख्या 
111.  िातु काटिे की छेिी  2 संख्या 
112.  संयोजि ड्रिल त्रबट  1 संख्या 
113.  संयोजि सेट  1 संख्या 
114.  संयोजि थपैिर  1 संख्या 
115.  ददशा सूचक यंत्र  1 संख्या 
116.  काउंटर बोररगं कटर  2 संख्या 
117.  काउंटर डूब कटर  2 संख्या 
118.  िॉस पीि हैिर  3 

119.  सीिे पीि हथौड़ा  3 

120.  गैस काटिे के मलए कटर गि  1 संख्या 
121.  कदटगं प्लायर  2 संख्या 
122.  कटोजेि , गैस िेग्ल्डगं और काटिे के मलए 

िोजल के साथ ब्लो पाइप 

 6 संख्या 

123.  गहराई गेज  3 संख्या 
124.  गहराई िाइिोिीटर  1 संख्या 
125.  चुबंकीय थटैंड के साथ डायल गेज  1 संख्या 
126.  डायल गेज थटैंड - अदंर  1 संख्या 
127.  डायल टेथट इंड्रडकेटर  1 संख्या 
128.  डबल एंड थपैिर  1 सेट 

129.  िा बोल्ट  1 संख्या 
130.  सिािांतर टांग ड्रिल त्रबट विमभन्ि आकार  3 सेट 

131.  टेपर टांग ड्रिल त्रबट मभन्ि आकार  3 सेट 

132.  इलेक्ट्रोड होल्डर  6 संख्या 
133.  इलेक्ट्रॉनिक ररसाि परीक्षक  1 संख्या 



 

 

मिीन फिटि 

 
134.  एिरी पीस व्हील िसेर  1 संख्या 
135.  इंजीनियर का त्रत्र-िगय  6 संख्या 
136.  िीलर गेज मििी आकार  2 संख्या 
137.  िाइबर नलास हेलिेट  21 संख्या 
138.  जगिगाता हुआ उपकरण  1 सेट 

139.  चपटी छेिी  21 संख्या 
140.  फ्लैट फाइल खरुदरी और धचकिी 

विमभन्ि आकार 

 21 सेट 

141.  तह पैिाि े  1 संख्या 
142.  पैर नियि  3 संख्या 
143.  ईंिि इंजेक्टर िोजल सिाई त्रबट  1 बॉक्स 

144.  गैस काटिे िाली िशाल कटोजेि  6 संख्या 
145.  गैस िेग्ल्डगं झटका पाइप कि दबाि 

विमभन्ि आकार 

 1 सेट 

146.  उच्च दबाि विमभन्ि आकारों के साथ गैस 

िेग्ल्डगं झटका पाइप 

 1 सेट 

147.  गैस िेग्ल्डगं िमलका विमभन्ि आकार  4 सेट 

148.  ग्रीस गि  1 संख्या 
149.  हरा चश्िा  3 संख्या 
150.  गैस िेग्ल्डगं के मलए हरे चश्िें  3 संख्या 
151.  हक्सॉ फे्रि 12" 21 संख्या 
152.  हाि राउंड िाइल रि एंड थिूद ड्रडिरेंट 

साइज 

 21 सेट 

153.  गोल फाइल खरुदरी और धचकिी विमभन्ि 

आकार 

 21 सेट 

154.  त्रत्रकोणीय फाइल खरुदरी और धचकिी 
विमभन्ि आकार 

 21 सेट 

155.  हाथ फाइल खरुदरी और धचकिी विमभन्ि 

आकार 

 2 प्रत्येक 

156.  हाथ िाइस  2 संख्या 
157.  हैिी ड्यूटी थिू िाइिर (बढई)  2 संख्या 
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158.  छेद पंच विमभन्ि आकार  1 सेट 

159.  हाइिोमलक जैक  1 संख्या 
160.  िीडल िाइल रि एंड थिूद सेट है  1 सेट 

161.  इंजेक्टर कप ररचं, इंजेक्टर परीक्षण 

उपकरण 

 प्रत्येक को 1 

162.  कैमलपर िसंत ििुष के अदंर  1 संख्या 
163.  िाइिोिीटर के अदंर  1 संख्या 
164.  चाकू की िार फाइल 8" खरुदरुा और धचकिा 6 संख्या 
165.  चिड़ ेके हाथ के दथतािे  6 जोड़ े

166.  पत्र पंच  1 सेट 

167.  चुबंकीय थटैंड  1 बॉक्स 

168.  संभाल के साथ आिियक कााँच  1 संख्या 
169.  िापिे का टेप 3 िीटर । मििी आकार 2 संख्या 
170.  िातु काटिे के टुकड़ े  1 संख्या 

171.  िाइिोिीटर 0-25 मििी (बाहर) 1 संख्या 

172.  िाइिोिीटर 25-50 मििी 1 संख्या 
173.  िोसय टेपर थलीि 0-1, 1-2, 2-3, 3-4 प्रत्येक को 1 

174.  कंुजी के साथ ड्रिल चक  1 संख्या 
175.  िाक सरौता  1 संख्या 
176.  संख्या पंच  1 सेट 

177.  विषि पैर कैमलपर (िसंत ििुष)  2 संख्या 
178.  ऑिसेट थिू िाइिर  1 संख्या 
179.  तेल का डब्बा  1 संख्या 
180.  तेल बंदकू  1 संख्या 
181.  तेल िापिे कर सकते हैं 100/200 मिली 1 संख्या 
182.  तेल पत्थर  2 संख्या 
183.  नछि प्लेट (मिधश्त आकार)  2 संख्या 
184.  बाहर कैमलपर (िसंत ििुष)  2 संख्या 
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185.  ऑक्सीजि नियािक-गैस िेग्ल्डगं  6 संख्या 
186.  सिािांतर टांग अतं मिल कटर  1 संख्या 
187.  थिू िाइिर थोड़ा अलग आकार  1 सेट 

188.  वपि िाइस  1 संख्या 
189.  पाइप डाई, पाइप कटर और पुली ब्लैक  2 प्रत्येक 

190.  पाइप थपैिर  1 सेट 

191.  पाइप िाइस  1 संख्या 
192.  पाइप ररचं  1 संख्या 
193.  वपच गेज  1 संख्या 
194.  िेग्ल्डगं के मलए सादे चश्िें  6 संख्या 
195.  त्रत्रज्या गेज  1 संख्या 
196.  त्रबट के साथ शाफ़्ट थिू िाइिर  1 संख्या 
197.  शाफ़्ट थक्िायर हैंडल  1 संख्या 
198.  बांट आिा" 3 संख्या 
199.  ररगं थपैिर विमभन्ि आकार  3 सेट्स 

200.  प्लाग्थटक हैंडल के साथ थिू िाइिर  3 सेट्स 

201.  पेंच थपैिर  2 संख्या 
202.  खरुचिे का औजर  3 संख्या 
203.  ग्थित्रबगं ब्लॉक  3 संख्या 
204.  मसगंल एंड थपैिर  1 सेट 

205.  थलेज हैिर  3 संख्या 
206.  संयुक्त सरौता पची  1 संख्या 
207.  िरि हथौड़ा छोटा आकार  3 संख्या 
208.  सोल्डररगं आयरि (ग्थिथी के मलए)  6 संख्या 
209.  लकड़ी के िािले के साथ आत्िा का थतर  1 संख्या 
210.  थटील की टेप  1 संख्या 
211.  सीिे बढत 1 िीटर । 1 संख्या 
212.  थटड ररिूिर (मिधश्त आकार)  1 सेट 

213.  सतह िापि ेका यंत्र  1 संख्या 



 

 

मिीन फिटि 

 
214.  ऊपरी तल िैं 'एक्स एल' 1 संख्या 
215.  थिेज पंच 1/8 "एक्स -3/4" 1 सेट 

216.  ऊपर और िीच ेथिैग करें   2 संख्या 
217.  थिैधगगं टूल एक्स 5/8 1 संख्या 
218.  टेलीथकोवपक गेज विमभन्ि आकार  1 सेट 

219.  धचिटा फ्लैट  3 संख्या 
220.  धचिटा गोल  3 संख्या 
221.  टूल त्रबट होल्डर  2 संख्या 
222.  टूल बॉक्स-सेट रेफफ्रजरेशि प्लांट  1 संख्या 
223.  टौकय  ररचं  1 संख्या 
224.  टोक़ ररचं (शाफ़्ट प्रकार)  1 संख्या 
225.  जाला  1 संख्या 
226.  िगय का प्रयास करें  21 संख्या 
227.  ट्यूब कटर (घि)  1 संख्या 
228.  ट्यूब थपैिर  1 सेट 

229.  यूनििसयल ग्थित्रबगं ब्लॉक (सतह गेज)  1 संख्या 
230.  क्लैंप के साथ िी ब्लॉक  2 सेट 

231.  िाल्ि सीट कटर (एक बॉक्स िें)  1 सेट 

232.  िाल्ि सीट पीसिे की िशीि  1 संख्या 
233.  िी-ब्लॉक  2 संख्या 
234.  िनिययर कैमलपर विमभन्ि आकार  3 संख्या 
235.  िनिययर हाइट गेज  1 संख्या 

236.  िाइस धग्रप प्लायर  1 संख्या 
237.  िेग्ल्डगं एक्सेसरीज़, केबल, केबल लॉग, 

अथय क्लैम्प्स, धचवपगं हैिर, िायर ब्रश 

िेग्ल्डगं हैच, और लेदर नलव्स 

 1 सेट 

238.  िेग्ल्डगं थिीि  6 संख्या 
239.  िायर गेज (एसडब्ल्यूजी)  1 संख्या 
240.  लकड़ी का िैलेट  6 संख्या 



 

 

मिीन फिटि 

 
241.  एलईडी तार 0.5 - 1.5 मििी जैसी ज़रूरत 

242.  ईयर िफ्स / ईयर प्लग  6 सेट 

243.  धचिाई ड्रिल त्रबट्स  2 सेट 

244.  असर चरखी निकालिे िाला (मिधश्त 

आकार) 

 1 सेट 

245.  सुरक्षा लैंप  24 संख्या 
246.  िैलेट हैिर  10 संख्या 
247.  कॉपर हैिर  10 संख्या 

कायषशाला िनीचि 

248.  कायय बेंच 250 x 120 x 75 12.5cm . के चार 

दोषों के साथ 

5 संख्या 

249.  लॉकर 8 दराज (िािक आकार) 2 संख्या 
250.  िेटल रैक 180 x 150 x 45 सेिी 2 संख्या 
251.  थटील की अलिारी/अलिारी  1 संख्या 
252.  ब्लैक बोडय और इरेज़र  1 संख्या 
253.  प्रमशक्षक डथेक या टेबल  1 संख्या 
254.  कुसी  1 संख्या 
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संकेताक्षि 

सीटीएस मशल्पकार प्रमशक्षण योजिा 
एटीएस मशकु्षता प्रमशक्षण योजिा 
सीआईटी मशल्प प्रमशक्षक प्रमशक्षण योजिा 
डीजीटी प्रमशक्षण िहानिदेशालय 

एिएसडीई कौशल विकास और उद्यमिता िंत्रालय 

एिटीसी राष्ट्रीय व्यिसाय प्रिाणपत्र 

एिएसी राष्ट्रीय मशकु्षता प्रिाणपत्र 

एिसीआईसी राष्ट्रीय मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र 

एलडी लोकोिोटर विकलांगता 
सीपी िग्थतष्क पक्षाघात 

एि डी एकाधिक विकलांगता 
एलिी कि दृग्ष्ट 

एचएच सिुिे िें ददक्कत 

पहचाि बौद्धिक विकलागं 

नियंत्रण रेखा कुष्ठ रोग ठीक हो गया 
एसएलडी विमशष्ट सीखि ेकी अक्षिता 
डीडब्ल्य ू बौिापि 

एिआई िािमसक बीिारी 
आ एमसड अटैक 

पी डब्ल ूडी विकलांग व्यग्क्त 
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