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एक िर्य की अिधध के दौराि एक उम्िीदिार को व्यािसानयक कौशल, व्यािसानयक ज्ञाि और कायय की 
भूमिका स े संबंधधत रोजगार कौशल विर्यों पर प्रमशक्षक्षत ककया जाता है। इसके अलािा एक उम्िीदिार को 
आत्िविश्िास बढािे के मलए पररयोजिा कायय और पाठ्येतर गनतविधधयों को करिे/करिे का काि सौंपा जाता है। 
व्यािहाररक कौशल सरल से जटटल तरीके से प्रदाि ककए जाते हैं और साथ ही कायय को निष्पाटदत करते सिय 

संज्ञािात्िक ज्ञाि को लागू करिे के मलए मसद्धांत विर्य को उसी तरह पढाया जाता है। व्यािसानयक कौशल विर्य 

के अतंगयत शामिल व्यापक घटक िीच ेटदए गए हैं: - 

किर की गई सािग्री व्यिसाय से संबंधधत सुरक्षा पहलू स ेसंबंधधत है, बुनियादी किटटगं संचालि जैस,े 

बिािा, िाइमलगं, काटिे का कायय, छेिी, ड्रिमलगं, टैवपगं, ± 0.25 मििी की सटीकता के मलए ग्राइंड्रडगंिा। आिश्यक 

सटीकता के भीतर विमभन्ि घटकों जैस ेदपयण (कांच का दपयण, ििीचर दपयण, अितल दपयण, उत्तल दपयण आटद), 

कांच की पेंटटगं, कांच की पॉमलमशगं और पेररस्कोप आटद बिािा। व्यािहाररक प्रमशक्षण, यह लेंस िॉिेट कटटगं 

िशीि, लेंस ग्राइंड्रडगं िशीि ऑप्टो लैब के संचालि से शुरू होता है। इसके बाद किय जेिरेशि, ग्राइंड्रडगं, स्िूधथगं, 

पॉमलमशगं और हैंड पॉमलमशगं, सेंटररगं एंड एजजंग, लेंस की सीिेंटटगं, लेंस का फ्यूजि, चश्िा लेंस, वप्रज्ि और अन्य 

सपाट सतहों आटद के नििायण के मलए आिश्यक सटीकता के भीतर विमभन्ि ऑपरेशि ककए जाते हैं । आगे 

ऑजप्टकल घटकों की सतह की किनिमशगं और लेंस के विमभन्ि िापदंडों के निरीक्षण के मलए ऑजप्टकल उपकरणों 
और उपकरणों जैस ेटेलीस्कोप, िाइक्रोस्कोप, दरूबीि, पेररस्कोप, रेंज िाइंडर, धथयोडोलाइट्स का उपयोग। िाइट 

विजि ड्रडिाइस, लेंसोिीटर, ऑटो रेफे्रक्टोिीटर, जस्लट लैंप, लेंस टे्र, लेंस फे्रि, ऑजप्टकल अपितयि इकाई, 

िोरोप्टर, रेटटिोस्कोप और ऑजप्टकल विपथि आटद के बारे िें विचार। 
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2.1 सामान्य 

 

कौशल विकास और उद्यमिता िंत्रालय के तहत प्रमशक्षण िहानिदेशालय (डीजीटी) अथयव्यिस्था/श्रि 

बाजार के विमभन्ि क्षेत्रों की जरूरतों को पूरा करि ेिाले व्यािसानयक प्रमशक्षण पाठ्यक्रिों की एक श्ररखंला प्रदाि 

करता है। व्यािसानयक प्रमशक्षण काययक्रि प्रमशक्षण िहानिदेशालय (DGT) के तत्िािधाि िें टदए जात ेहैं। विमभन्ि 

प्रकार के मशल्पकार प्रमशक्षण योजिा (सीटीएस) और मशक्षुता प्रमशक्षण योजिा (एटीएस) व्यािसानयक प्रमशक्षण के 

प्रचार-प्रसार के मलए डीजीटी के दो अग्रणी काययक्रि हैं। 
 

सीटीएस के तहत िैकेनिक लेंस/वप्रज्ि ग्राइंड्रडगं व्यिसाय आईटीआई के िेटिकय  के िाध्यि से देश भर िें 
वितररत ककया जाता है। पाठ्यक्रि एक िर्य की अिधध का है। इसिें िुख्य रूप स ेडोिेि क्षेत्र और कोर क्षेत्र शामिल 

हैं। डोिेि क्षेत्र (व्यिसाय मसद्धांत और व्यािहाररक) पेशिेर कौशल और ज्ञाि प्रदाि करता है, जबकक कोर क्षेत्र 

(रोजगार योग्यता कौशल) आिश्यक िुख्य कौशल, ज्ञाि और जीिि कौशल प्रदाि करता है। प्रमशक्षण काययक्रि 

पास करिे के बाद, प्रमशक्षु को डीजीटी द्िारा राष्ट्रीय व्यिसाय प्रिाणपत्र (एिटीसी) स ेसम्िानित ककया जाता है 

जजसे दनुिया भर िें िान्यता प्राप्त है। 
 

उम्मीदवािों को मोटे तौि पि यह िदशशषत किि ेकी आवश्यकता है कक वे निम्ि किि ेमें सक्षम हैं: 
 

● तकिीकी िािकों/दस्तािेजों को पढिा और उिकी व्याख्या करिा, कायय प्रकक्रयाओं की योजिा बिािा और 

उन्हें  व्यिजस्थत करिा, आिश्यक सािग्री और उपकरणों की पहचाि करिा; 
● सुरक्षा नियिों, दघुयटिा नििारण विनियिों और पयायिरण संरक्षण शतों को ध्याि िें रखते हुए कायय करिा; 
● कायय करते सिय पेशिेर कौशल, ज्ञाि, िूल कौशल और रोजगार योग्यता कौशल लागू करें। 
● ककए गए कायय से संबंधधत तकिीकी िापदंडों का दस्तािेजीकरण करें। 

 

2.2 िगनत पथ 

 

● उद्योग िें तकिीमशयि के रूप िें शामिल हो सकते हैं और िररष्ठ तकिीमशयि, पययिेक्षक के रूप िें आगे 

बढेंगे और प्रबंधक के स्तर तक बढ सकते हैं। 
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● संबंधधत क्षेत्र िें एंटरप्रेन्योर बि सकते हैं। 
● राष्ट्रीय मशक्षुता प्रिाणपत्र (एिएसी) के मलए अग्रणी विमभन्ि प्रकार के उद्योगों िें मशक्षुता काययक्रि िें 

शामिल हो सकते हैं। 
● संबंधधत क्षेत्र के विमभन्ि उद्योगों से जुड़ सकत ेहैं। 
● लाग ूहोिे पर डीजीटी के तहत उन्ित ड्रडप्लोिा (व्यािसानयक) पाठ्यक्रिों िें शामिल हो सकते हैं। 

 

2.3 पाठ्यक्रम संिचिा 

िीच ेदी गई तामलका एक िर्य की अिधध के दौराि विमभन्ि पाठ्यक्रि तत्िों िें प्रमशक्षण घंटों के वितरण को 
दशायती है: 

क्रमांक पाठ्यक्रम तत्व 
काल्पनिक िशशक्षण 

घंटे 

1 व्यािसानयक कौशल (व्यिसाय व्यािहाररक) 840 

2 व्यािसानयक ज्ञाि (व्यिसाय मसद्धांत) 240 

3 रोज़गार कौशल 120 

 कुल 1200 

 

हर साल 150 घंटे अनििायय OJT (ऑि द जॉब टे्रनिगं) पास के उद्योग िें, जहााँ भी उपलब्ध िहीं है तो ग्रुप 

प्रोजेक्ट अनििायय है। 

4 कायय प्रमशक्षण पर (OJT)/सिूह पररयोजिा 150 

 

एक साल या दो साल के टे्रड के प्रमशक्ष ुआईटीआई प्रिाणि के साथ 10िी/ं12िी ंकक्षा के प्रिाण पत्र के मलए 

प्रत्येक िर्य िें 240 घंटे तक के िैकजल्पक पाठ्यक्रिों का विकल्प भी चिु सकते हैं, या अल्पािधध पाठ्यक्रि जोड़ 

सकते हैं। 

2.4 आकलि औि िमाणि 
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प्रमशक्षणाथी का प्रमशक्षण पाठ्यक्रि की अिधध के दौराि रचिात्िक िूल्यांकि के िाध्यि से और सिय-सिय 

पर डीजीटी द्िारा अधधसूधचत योगात्िक िूल्यांकि के िाध्यि से प्रमशक्षण काययक्रि के अतं िें उसके कौशल, ज्ञाि 

और दृजष्टकोण के मलए परीक्षण ककया जाएगा। 

क) प्रमशक्षण की अिधध के दौराि सतत िूल्यांकि (आतंररक) सीखिे के पररणािों के खखलाि सूचीबद्ध िूल्यांकि 

िािदंडों के परीक्षण द्िारा िचिात्मक मूल्यांकि पद्धनत द्वािा ककया जाएगा। प्रमशक्षण संस्थाि को िूल्यांकि 

टदशा -निदेशों के अिुसार व्यजक्तगत प्रमशक्ष ुपोटयिोमलयो को बिाए रखिा होता है। आतंररक िूल्यांकि के अकं 

www.bharatskills.gov.in पर उपलब्ध कराए गए िॉिेटटि असेसिेंट टेम्प्लेट के अिुसार होंगे 

बी) अनंति िूल्यांकि योगात्िक िूल्यांकि के रूप िें होगा। एिटीसी प्रदाि करिे के मलए अखखल भारतीय 

व्यिसाय परीक्षा परीक्षा नियंत्रक, डीजीटी द्िारा टदशानिदेशों के अिुसार आयोजजत की जाएगी। पैटिय और अकंि 

संरचिा को सिय-सिय पर डीजीटी द्िारा अधधसूधचत ककया जा रहा है। अनंतम मूल्यांकि के शलए िश्ि पत्र 

निधाषरित कििे के शलए सीखिे के परिणाम औि मूल्यांकि मािदं  आधाि होंगे। अनंतम पिीक्षा के दौिाि पिीक्षक 

प्रायोधगक परीक्षा के मलए अकं देिे से पहले िूल्यांकि टदशानिदेश िें टदए गए वििरण के अिुसार व्यजक्तगत 

प्रमशक्षु के प्रोिाइल की भी जांच करेगा। 

2.4.1 पास प्रवनियमि 

 

सिग्र पररणाि निधायररत करिे के प्रयोजिों के मलए, छह िहीि ेऔर एक िर्य की अिधध के पाठ्यक्रिों के मलए 

100% िेटेज लागू ककया जाता है और दो साल के पाठ्यक्रिों के मलए प्रत्येक परीक्षा िें 50% िेटेज लागू ककया जाता 
है। टे्रड प्रैजक्टकल और िॉिटेटि असेसिेंट के मलए न्यूिति उत्तीणय प्रनतशत 60% और अन्य सभी विर्यों के मलए 

33% है।  
 

2.4.2 आकलि ददशानिदेश 

 

यह सुनिजश्चत करिे के मलए उधचत व्यिस्था की जािी चाटहए कक िूल्यांकि िें कोई कर त्रत्रि बाधा ि हो। 
िूल्यांकि करते सिय विशरे् आिश्यकताओं की प्रकर नत को ध्याि िें रखा जािा चाटहए। टीि िकय  का आकलि 

करते सिय, स्कै्रप/अपव्यय के पररहार/किी और प्रकक्रया के अिुसार स्कै्रप/अपमशष्ट का निपटाि, व्यिहाररक 

रिैया, पयायिरण के प्रनत सिंेदिशीलता और प्रमशक्षण िें नियमितता पर उधचत ध्याि टदया जािा चाटहए। योग्यता 
का आकलि करते सिय OSHE के प्रनत संिेदिशीलता और स्ियं सीखिे की प्रिरवत्त पर विचार ककया जािा चाटहए। 
 

http://www.bharatskills.gov.in/
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आकलि निम्िमलखखत िें से कुछ के आधार पर साक्ष्य होगा: 
 

● प्रयोगशालाओं/काययशालाओं िें ककया गया कायय 
● ररकॉडय बुक/दैनिक डायरी 
● िूल्यांकि की उत्तर पुजस्तका 
● िौखखक परीक्षा 
● प्रगनत चाटय 
● उपजस्थनत और सियनिष्ठा 
● काययभार 

● पररयोजिा कायय 
● कंप्यूटर आधाररत बहुविकल्पीय प्रश्ि परीक्षा 
● व्यािहाररक परीक्षा 

 

आंतररक (रचिात्िक) आकलि के साक्ष्य और ररकॉडय को परीक्षा निकाय द्िारा ऑड्रडट और सत्यापि के 

मलए आगािी परीक्षा तक संरक्षक्षत ककया जािा है। प्रारंमभक िूल्यांकि के मलए अपिाए जाि ेिाले निम्िमलखखत 

अकंि पैटिय : 
 

िदशषि स्ति िमाण 

(ए) िूल्यांकि के दौराि आिंटटत ककए जािे िाले 60 -75% की सीिा िें अकं 

इस गे्रड िें प्रदशयि के मलए, उम्िीदिार िे कभी-
कभार िागयदशयि और सुरक्षा प्रकक्रयाओं और प्रथाओ ं

के मलए उधचत सम्िाि टदखाते हुए, ऐस े काि का 
नििायण ककया है जो मशल्प कौशल के स्िीकायय िािक 

की प्राजप्त को प्रदमशयत करता है। 
 

● हाथ के औजारों, िशीिी औजारों और 

काययशाला उपकरणों के उपयोग िें अच्छे 

कौशल का प्रदशयि 

● घटक/कायय/सेट िािकों द्िारा िांगे गए 

कायों के साथ अलग-अलग कायय करते सिय 

60-70% सटीकता प्राप्त की। 
● किनिश िें साि-सिाई और निरंतरता का 
कािी अच्छा स्तर 

● पररयोजिा/कायय को पूरा करि े िें 
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सिसािनयक सहायता। 
(बी) िूल्यांकि के दौराि आिंटटत ककए जािे िाले 75% - 90% स ेअधधक की सीिा िें अकं 

इस गे्रड के मलए, उम्िीदिार ि े कि िागयदशयि के 

साथ और सुरक्षा प्रकक्रयाओं और प्रथाओं के मलए 

उधचत सम्िाि टदखाते हुए, ऐसे काि का नििायण 

ककया है जो मशल्प कौशल के उधचत िािक की प्राजप्त 

को प्रदमशयत करता है। 
 

● हाथ उपकरण, िशीि टूल्स और काययशाला 
उपकरण के उपयोग िें अच्छे कौशल स्तर 

● घटक/कायय/सेट िािकों द्िारा िांगे गए 

कायों के साथ विमभन्ि कायय करत ेसिय 70-

80% सटीकता प्राप्त की। 
● किनिश िें साि-सिाई और निरंतरता का 
एक अच्छा स्तर 

● पररयोजिा/कायय को पूरा करिे िें थोड़ा सा 
सहयोग 

(सी) िूल्यांकि के दौराि आिंटटत ककए जािे िाले 90% से अधधक की सीिा िें अकं 

 

इस गे्रड िें प्रदशयि के मलए, उम्िीदिार, संगठि और 

निष्पादि िें न्यूिति या त्रबिा सिथयि के और 

सुरक्षा प्रकक्रयाओ ंऔर प्रथाओं के मलए उधचत सम्िाि 

के साथ, ऐसे काि का उत्पादि ककया है जो मशल्प 

कौशल के उच्च स्तर की प्राजप्त को प्रदमशयत करता है। 
 

● हाथ उपकरण, िशीि टूल्स और काययशाला 
उपकरण के उपयोग िें उच्च कौशल स्तर 

● घटक/कायय/सेट िािकों द्िारा िांगे गए 

कायों के साथ विमभन्ि कायय करते सिय 

80% से अधधक सटीकता प्राप्त की गई। 
● किनिश िें उच्च स्तर की साि-सिाई और 

जस्थरता। 
● पररयोजिा को पूरा करि े िें न्यूिति या 
कोई सिथयि िहीं। 
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3. कायय भमूिका 

 

ग्लास कटि, अन्य; ग्लास पटाखा; ग्लास टट्रिर हाथ के औजारों या काटिे की िशीि का उपयोग करके कांच की 
िमलयों, छड़ों, चादरों या अन्य िस्तुओ ंको निटदयष्ट आकार और आकार िें काटता है। टेबल की गद्देदार सतह पर 

ग्लास शीट, ट्यूब या रॉड का स्टॉक रखिा, ग्लास लेख पर पैटिय रखिा, ग्लास कटर टूल से पैटिय को िाकय  आउट 

और कट करिा; हाथ से या िोकदार उपकरण स ेअनतररक्त कांच को तोड़ देता है। स्टॉक निकालिे के मलए अलग 

टहस्सा काट टदया। बेल्ट सैंडर का उपयोग करके ककिारों को ग्राइंड्रडगं और धचकिा कर सकते हैं। 
 

शमिि शसल्विि; मसल्िरर मिरर मसल्िररगं सॉल्यूशि के साथ िए और पुराि े मिरर ग्लास को कोट करता है। 
आिश्यक जस्थरता का चादंी का घोल तैयार करिे के मलए सूत्र के अिुसार सािग्री को तौलिा और मिलािा; 
मसल्िररगं टेबल पर साि ककए गए शीश ेका शीशा लगाए;ं कांच की सतह को चांदी के घोल स ेढक देता है और कांच 

को िेजेज स ेसितल कर देता है ताकक घोल बह ि जाए; चांदी के घोल को निधायररत अिधध के मलए कांच पर रहि े

देता है, कांच से अनतररक्त घोल को निकालता है और आसुत जल िें चांदी के धगलास को धोता है; सुखािे की िेज पर 

दपयण सूख जाता है; चांदी को ििी से बचािे के मलए तांबे के घोल और सुरक्षात्िक पेंट के साथ कांच की चांदी की 
सतह को कोट करता है। स्प्र ेगि का उपयोग करके कांच की सतह पर चांदी के घोल का नछड़काि कर सकते हैं। 
 

लेंस ग्राइं ि; आिश्यक िक्रता और िोटाई के मलए लेंस ररक्त स्थाि की सतहों को ग्राइंड्रडगंि ेके मलए ग्राइंड्रडगंिे की 
िशीि संचामलत करता है। आिश्यक डायोपटट्रक िक्र के साथ धातु ग्राइंड्रडगंि ेिाली ड्रडस्क का चयि करता है और 

इसे िशीि के जस्पंडल पर जकड़ देता है। ग्राइंड्रडगं ड्रडस्क के विपरीत िाउंटेड लेंस के साथ िेटल ब्लॉक को खाली 
स्थाि पर रखता है। िशीि को चालू करता है और लेंस को खाली सतह पर रखिे के मलए ग्राइंड्रडगंि ेकी प्रकक्रया के 

दौराि सिय-सिय पर आिश्यकतािुसार ड्रडस्क पर विमभन्ि गे्रड के अपघर्यक या एिरी पेस्ट लगाता है; निटदयष्ट 

सिय के बाद िशीि से ब्लॉक हटाता है और दोर्ों के मलए ररक्त स्थाि की जांच करता है। बेलिाकार या गोलाकार 

लेंस के िािले िें लेंस के दोिों ककिारों को खाली रखिे के मलए विमभन्ि िक्रता धातु ड्रडस्क का उपयोग करता है। 
िेटल ब्लॉक पर ब्लैंक िाउंट कर सकते हैं। 
 

लेंस पॉशलशि (ऑप्टटकल) ; खाली से उच्च चिक िाले लेंस की सतहों को चिकािे के मलए िशीि को सेट और 

संचामलत करता है। िशीि के निचले जस्पंडल पर आिश्यक आकार और िक्रता के िेल्ट-लाइिेड पॉमलमशगं िोल्ड 

का चयि और किट बैठता है; पोजीशि ब्लॉक जजस पर पॉमलमशगं टूल के खखलाि लेंस ब्लैंक लगे होते हैं; िशीि शुरू 
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करता है और पॉमलमशगं प्रकक्रया के दौराि सिय-सिय पर ड्रडस्क पर रूज या ककसी अन्य पॉमलमशगं कंपाउंड को 
लागू करता है ताकक आिश्यक स्तर की चिक के मलए ररक्त पॉमलश ककया जा सके। दोर्ों के मलए ररक्त स्थाि की 
जांच करिे के मलए निटदयष्ट सिय के बाद िशीि को रोकता है और ब्लॉक को हटाता है। पॉमलमशगं िशीिों की बैटरी 
संचामलत कर सकते हैं। बेलिाकार पॉमलमशगं िशीि सचंामलत कर सकते हैं। 
 

संदर्ष एिसीओ-2015: 

 

a) 7315.2000 - ग्लास कटर, अन्य 

b) 7316.1100 - मिरर मसल्िरर 

c) 7315.1200 - लेंस ग्राइंडर 

d) 7315.1400 - लेंस पामलशगर (ऑजप्टकल) 

 

संदर्ष संख्या: - 
a) PSC/NO133v1.0, PSC/NO132, PSC/NO134, PSC/NO135, PSC/N9901 v 1.0 

b) एलएिएस/एि9401 

c) एलएिएस/एि9402 

d) एलएिएस/एि9403 

e) एलएिएस/एि9404 

f) एलएिएस/एि9405 

g) एलएिएस/एि9406 

h) एलएिएस/एि9407 

i) एलएिएस/एि9408 

j) एलएिएस/एि9409 

k) एलएिएस/एि9410 

l) सीएससी/एि9401 

m) सीएससी/एि9402 
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व्यवसाय का िाम मैकेनिक लेंस / प्रिज्म ग्राइंड गं 

व्यवसाय को  डीजीटी/1113 

एिसीओ - 2015 7315.2000, 7316.1100 , 7315.1200, 7315.1400 

एिओएस कव ष 
PSC/NO133v1.0, PSC/NO132, PSC/NO134, PSC/NO135, PSC/N9901 v 
1.0, LFS/N9401, LFS/N9402, LFS/N9403, LFS/N9404, LFS/N9405, 
LFS/N9406, LFS/ N9407, LFS/N9408, LFS/N9409, LFS/N9410, 
CSC/N9401, CSC/N9402 
 

एिएसक्यूएफ स्ति स्तर 3 

शशल्पकाि िशशक्षण की अवधध एक िर्य (1200 घंटे + 150 घटें ओजेटी/सिूह पररयोजिा) 

िवेश योग्यता विज्ञाि और गखणत के साथ या एक ही क्षेत्र या इसके सिकक्ष िें व्यािसानयक 

विर्य के साथ 10 िी ंकक्षा की परीक्षा उत्तीणय। 

न्यूितम आय ु शैक्षखणक सत्र के पहले टदि को 14 िर्य। 

पी ब्लल्यू ी के शलए पात्रता एलडी, एलसी, डीडब्ल्यू, एए, एलिी, डीईएफ़ 

यूनिट ताकत (छात्र की संख्या) 16 (अनतररक्त सीटों का कोई अलग प्रािधाि िहीं है) 

जगह के मािदं  100 िगय एि 

शप्क्त मािदं  7.5 ककलोिाट 

िशशक्षकों के शलए योग्यता: 

1. मैकेनिक लेंस / प्रिज्म 

ग्राइंड गं टे्र  

संबंधधत क्षेत्र िें एक िर्य के अिुभि के साथ एआईसीटीई / यूजीसी से िान्यता 
प्राप्त इंजीनियररगं कॉलेज / विश्िविद्यालय से िैकेनिकल इंजीनियररगं िें 
बी.िोक / ड्रडग्री । 

या 



 

10 

  

से िैकेनिकल इंजीनियररगं िें 3 साल का ड्रडप्लोिा या संबंधधत क्षेत्र िें दो साल 

के अिुभि के साथ डीजीटी से प्रासंधगक उन्ित ड्रडप्लोिा (व्यािसानयक)। 

या 
संबंधधत क्षेत्र िें तीि साल के अिुभि के साथ "िैकेनिक लेंस / वप्रज्ि ग्राइंड्रडगं" 

के टे्रड िें एिटीसी / एिएसी उत्तीणय । 
 

आवश्यक योग्यता: 
डीजीटी के तहत राष्ट्रीय मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र (एिसीआईसी) के प्रासंधगक 

नियमित / आरपीएल संस्करण । 
 

िोट: - 2(1+1) की इकाई के शलए आवश्यक दो िशशक्षकों में स ेएक के पास 

ड ग्री/ड टलोमा औि दसूिे के पास एिटीसी/एिएसी योग्यता होिी चादहए। 

हालााँकक, दोिों के पास इसके ककसी र्ी रूप में NCIC होिा चादहए। 

2. कायषशाला गणिा औि 

प्रवज्ञाि 

 

 

प्रासंधगक क्षेत्र िें एक िर्य के अिुभि के साथ एआईसीटीई / यूजीसी िान्यता 
प्राप्त इंजीनियररगं कॉलेज / विश्िविद्यालय स े इंजीनियररगं िें बी.िोक / 

ड्रडग्री। 
या 

एआईसीटीई / िान्यता प्राप्त तकिीकी मशक्षा बोडय से इंजीनियररगं िें 03 साल 

का ड्रडप्लोिा या संबंधधत क्षेत्र िें दो साल के अिुभि के साथ डीजीटी स ेप्रासंधगक 

उन्ित ड्रडप्लोिा (व्यािसानयक)। 

या 
तीि साल के अिुभि के साथ इंजीनियररगं टे्रडों िें से ककसी एक िें एिटीसी / 

एिएसी। 
 

आवश्यक योग्यता: 

प्रासंधगक टे्रड िें राष्ट्रीय मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र (एिसीआईसी) के नियमित 

/ आरपीएल संस्करण 

या 
RoDA िें नियमित / RPL िरेरएंट NCIC या DGT के तहत इसका कोई भी िेररएंट 
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3. इंजीनियरिगं ड्राइंग प्रासंधगक क्षेत्र िें एक िर्य के अिुभि के साथ एआईसीटीई / यूजीसी िान्यता 
प्राप्त इंजीनियररगं कॉलेज / विश्िविद्यालय स े इंजीनियररगं िें बी.िोक / 

ड्रडग्री। 

या 

एआईसीटीई / िान्यता प्राप्त तकिीकी मशक्षा बोडय से इंजीनियररगं िें 03 साल 

का ड्रडप्लोिा या संबंधधत क्षेत्र िें दो साल के अिुभि के साथ डीजीटी स ेप्रासंधगक 

उन्ित ड्रडप्लोिा (व्यािसानयक)। 

या 
इंजीनियररगं के तहत िगीकर त िैकेनिकल ग्रुप (जीआर- I) टे्रडों िें से ककसी एक 

िें एिटीसी / एिएसी। िाइंग'/ डी'िैि िैकेनिकल/ डी'िैि मसविल' तीि साल के 

अिुभि के साथ। 
 

आवश्यक योग्यता: 
प्रासंधगक टे्रड िें राष्ट्रीय मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र (एिसीआईसी) के नियमित 

/ आरपीएल संस्करण 

या 
RoDA/D'man (Mech/civil) या DGT के अतंगयत इसके ककसी भी प्रकार िें NCIC 

के नियमित/RPL संस्करण। 
4. िोजगाि कौशल जस्कल्स में शॉटष टमष टीओटी कोसष के साथ दो साल के अिुभि के साथ ककसी भी 

विर्य िें एिबीए / बीबीए / कोई भी स्िातक / ड्रडप्लोिा । 
(12िी/ंड्रडप्लोिा स्तर और उससे ऊपर के स्तर पर अंगे्रजी/संचार कौशल और 

बेमसक कंप्यूटर का अध्ययि ककया होिा चाटहए) 

 

या 
रोजगार कौशल में अल्पकाशलक टीओटी पाठ्यक्रम के साथ आईटीआई में 
मौजूदा सामाप्जक अध्ययि िशशक्षक । 
 

5. िशशक्षक के शलए न्यिूतम 

आयु 
21 साल 
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औजाि औि उपकिणों की सूची अिुलग्िक-I . के अिुसार 
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सीखिे के परिणाम एक िशशक्षु की कुल दक्षताओं का िनतबबबं होते हैं औि मूल्यांकि मािदं  के अिुसाि 

मूल्यांकि ककया जाएगा। 

5.1 सीखि ेके परिणाम 

 

1. विमभन्ि प्रकार के बुनियादी किटटगं ऑपरेशि को लागू करत ेहुए विनिदेश के अिुसार काि करि ेके मलए 

योजिा बिाएं और व्यिजस्थत करें  और सुरक्षा सािधािी के बाद आयािी सटीकता की जांच करें। [बुनियादी 
किटटगं ऑपरेशि - िाककिं ग, हैक-सॉइंग, छेिी, िाइमलगं, ड्रिमलगं, टेवपगं और ग्राइंड्रडगं आटद। शुद्धता: ± 

0.25 मििी]। (PSC/NO133v1.0), (PSC/NO132), (PSC/NO134), (PSC/NO135), (PSC/N9901 v 1.0) 

2. शीट ग्लास से कांच के दपयण का नििायण करें। [विमभन्ि प्रकक्रयाए-ं सिाई, िाककिं ग, ड्रिमलगं, िॉमििंग, 

ग्राइंड्रडगं, सेंमसटाइजजं़ग, पॉमलमशगं आटद। LFS/N9401 

3. विमभन्ि सतह की तैयारी करें- जैस ेमसल्िररगं, कॉपररगं, ग्लास मिरर की पेंटटगं, ग्लास और ग्लास मिरर 

का निरीक्षण और परीक्षण। एलएिएस/एि9402 

4. ििीचर दपयण, अितल और उत्तल दपयण, दंत धचककत्सक दपयण, पेररस्कोप आटद तैयार करें। LFS/N9403 

5. सािग्री, विमभन्ि लेंसों के िापदंडों को पहचािें और प्रदमशयत करें। एलएिएस/एि9404 

6. लेंस और वप्रज्ि बिाएं। [विमभन्ि संचालि-किय जिरेशि, ग्राइंड्रडगं, स्िूधथगं, पॉमलमशगं और हैंड 

पॉमलमशगं, सेंटररगं एंड एजजंग, विमभन्ि िापदंडों का निरीक्षण, लेंस की सीिेंटटगं, फ्यूजि लेंस, एंटी 
ररफ्लेक्शि कोटटगं्स। एलएिएस/एि9405 

7. चश्िे के लेंस बिाएं और निरीक्षण और गुणित्ता नियंत्रण करें। एलएिएस/एि9406 

8. वप्रज्ि और अन्य सपाट सतहें  बिाए।ं [प्रकक्रया-ब्लॉक से हटािा, सिाई, िापदंडों का िापि, एंटी-
ररफ्लेक्शि कोटटगं, सीिेंटटगं (यटद लागू हो। LFS/N9407 

9. ऑजप्टकल घटकों पर सतह की किनिश - ऑजप्टक्स पर निरंतर एंटी-ररफ्लेक्शि कोटटगं्स, ऑजप्टकल 

घटकों की सीिेंटटगं, लेंस और वप्रज्ि की मसल्िररगं [प्रकक्रयाएं- सािि ेकी सतह और वपछली सतह के दपयणों 
का नििायण, प्रकामशकी पर रासायनिक चांदी, ऑजप्टक्स पर विमभन्ि सािधग्रयों का िकै्यिू जिाि। ] 

एलएिएस/एि9408 

10. विमभन्ि ऑजप्टकल उपकरणों और उपकरणों के साथ काि करें  [टेलीस्कोप, िाइक्रोस्कोप, दरूबीि, 

पेररस्कोप, रेंज िाइंडर, धथयोडोलाइट्स, िाइट विजि ड्रडिाइस, लेंसोिीटर, ऑटो रेफे्रक्टोिीटर, जस्लट 

अपितयि इकाई, िोरोप्टर, रेटटिोस्कोप।] एलएिएस/एि9409 
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11. विमभन्ि प्रकार के चश्िें, वप्रज्ि और आिधयक कााँच बिाएं। एलएिएस/एि9410 

12. कायय के क्षेत्र िें विमभन्ि अिुप्रयोगों के मलए इंजीनियररगं िाइंग पढें  और लागू करें। सीएससी/एि9401 

13. व्यािहाररक संचालि करिे के मलए बुनियादी गखणतीय अिधारणा और मसद्धांतों का प्रदशयि। अध्ययि के 

क्षेत्र िें बुनियादी विज्ञाि को सिझें और सिझाएं। सीएससी/एि9402 
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सीखिे के परिणाम मूल्यांकि के मािदं  

1. विमभन्ि प्रकार के 

बुनियादी किटटगं 

ऑपरेशि को लाग ूकरते 
हुए विनिदेश के अिुसार 

काि करिे के मलए योजिा 
बिाएं और व्यिजस्थत करें  
और सुरक्षा सािधािी के 

बाद आयािी सटीकता की 
जांच करें। [बुनियादी 
किटटगं ऑपरेशि - 

िाककिं ग, हैक-सॉइंग, छेिी, 
िाइमलगं, ड्रिमलगं, टेवपगं 

और ग्राइंड्रडगं आटद। 
शुद्धता: ± 0.25 मििी] 
(पीएससी/एिओ133v1.0)

, (पीएससी/एिओ132), 

(पीएससी/एिओ134), 

(पीएससी /एिओ135), 

(पीएससी/एि9901 िी 
1.0) 

धचजनित करिे के मलए उपकरणों, उपकरणों और उपकरणों की योजिा 
बिाएं और पहचािें और इस ेसिय पर उपयोग के मलए उपलब्ध कराएं। 

कच्च ेिाल का चयि करें  और दोर्ों के मलए दृश्य निरीक्षण करें। 
िांनछत गखणतीय गणिा को लागू करत ेहुए और िािक प्रकक्रया का पालि 

करते हुए विनिदेश के अिुसार धचजनित करें। 
िािक विनिदेशों और सहिशीलता के अिुसार सभी आयािों को िापें। 
विमभन्ि किटटगं संचालि के मलए हाथ के औजारों की पहचाि करें  और इन्हें  
सिय पर उपयोग के मलए उपलब्ध कराएं। 
Hacksawing, chisseling, िाइमलगं, ड्रिमलगं, टैवपगं, ग्राइंड्रडगं के मलए जॉब 

तैयार करें। 
बुनियादी किटटगं संचालि जैस ेहैकसॉविगं , िाइमलगं, ड्रिमलगं, टैवपगं और 

ग्राइंड्रडगं को करीब सटहष्णुता के साथ निष्पाटदत करें। 
िािक िािदंडों और कंपिी के टदशानिदेशों के अिुसार उपरोक्त संचालि के 

दौराि सुरक्षा प्रकक्रया का पालि करें। 
िािक प्रकक्रया के अिुसार आयािी सटीकता की जााँच करें। 
कचरे से बचें, अप्रयुक्त सािग्री और निपटाि के मलए घटकों का पता लगाएं, 
इन्हें  पयायिरण के अिुकूल तरीके से स्टोर करें  और निपटाि के मलए तैयार 

करें। 

 

2. शीट ग्लास से कांच के दपयण 

का नििायण करें। [विमभन्ि 

प्रकक्रयाए-ं सिाई, अकंि, 

ड्रिमलगं, िॉमििंग, ग्राइंड्रडगं, 

सोडा लाइि ग्लास, पोटाश लाइि ग्लास, पोटाश एलईडी ग्लास और कॉिि 

ग्लास जैस ेविमभन्ि ग्लासों की सािग्री की पहचाि और प्रदशयि। 
3 मििी और 5.5 मििी िोटे चश्िे पर विमभन्ि आकारों जैस ेिगय, आयत, िें 
चश्िे की सिाई, अकंि और काटिा। 
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सिंेदीकरण, पॉमलमशगं 

आटद।] LFS/N9401 

3 मििी, 5 मििी और 10 मििी िोटे सादे चश्िे पर ड्रिमलगं। 
अितल दपयण बिािे के मलए कााँच का नििायण। 
उत्तल दपयण बिािे के मलए कांच का नििायण। 
अलग-अलग प्रोिाइल िें चश्िा ग्राइंड्रडगंिा। 
चश्िे का संिेदीकरण। 
चश्िे की पॉमलमशगं। 

 

3. विमभन्ि सतह की तैयारी 
करें- जैस ेमसल्िररगं, 

कॉपररगं, ग्लास मिरर की 
पेंटटगं, ग्लास और ग्लास 

मिरर का निरीक्षण और 

परीक्षण। 
एलएिएस/एि9402 

कांच के दपयणों की सतह की तैयारी और मसल्िररगं । 
कांच के दपयणों की कॉपररगं। 

चश्िे पर पेंटटगं। 
चश्िे और कांच के दपयणों का निरीक्षण और परीक्षण। 

 

4. ििीचर दपयण, अितल 

और उत्तल दपयण, दंत 

धचककत्सक दपयण, 

पेररस्कोप आटद तैयार 

करें। LFS/N9403 

 

ििीचर दपयण का नििायण। 
अितल और उत्तल दपयण का नििायण। 
दंत धचककत्सक दपयण का नििायण। 
पेररस्कोप का नििायण । 
पेररस्कोप का नििायण। 

 

5. सािग्री, विमभन्ि लेंसों के 

िापदंडों को पहचािें और 

प्रदमशयत करें। 
एलएिएस/एि9404 

विमभन्ि लेंसों की िक्रता त्रत्रज्या और िोकल लंबाई का निधायरण। 
विमभन्ि विधधयों द्िारा शजक्त का निधायरण। 

 

6. लेंस और वप्रज्ि बिाएं। गोलाकार ब्लॉक के उपयोग पर अभ्यास करें। 
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[विमभन्ि ऑपरेशि- किय 
जिरेशि, ग्राइंड्रडगं, 

स्िूधथगं , पॉमलमशगं एंड 

हैंड पॉमलमशगं, सेंटररगं एंड 

एजजंग, विमभन्ि िापदंडों 
का निरीक्षण, लेंस का 
सीिेंटटगं, फ्यूजि लेंस, 

एंटी ररफ्लेक्शि कोटटगं्स ] 

LFS/N9405 

 

गोलाकार ब्लॉक पर लेंस सेटटगं। 

हीटटगं वपच, पािर ग्लास (बायो-िोकल) के साथ ब्लॉक पर रखकर, धरुी को 
सेट करिा। 
बेलिाकार ब्लॉक पर लेंस सटेटगं कायय प्रकक्रया: (टे्रपनिगं) 

सेररयि ऑक्साइड और व्हाइट ऑक्साइड द्िारा शवेपगं, रत्रबगं, किनिमशगं 

और पॉमलमशगं। 
बेलिाकार िरिे की स्थापिा (उपकरण) बेलिाकार एि/सी संचामलत करें। / 

गोलाकार एि / सी। 
किय जेिरेशि, ग्राइंड्रडगं, स्िूधथगं, पॉमलमशगं और हैंड पॉमलमशगं जैस े

विमभन्ि ऑपरेशि करें। 
सेंटररगं एंड एजजंग, विमभन्ि  

िापदंडों का निरीक्षण, लेंस की सीिेंटटगं, लेंस का फ्यूजि, एंटी ररफ्लेक्शि 

कोटटगं्स पर अभ्यास। 
 

7. चश्िे के लेंस बिाएं और 

निरीक्षण और गुणित्ता 
नियंत्रण करें  
एलएिएस/एि9406 

ग्लास िोल््स का प्रदशयि और चयि,  

फे्रि िें सूट करिे के मलए पॉमलमशगं और प्रोिाइमलगं, पािर और एजक्सस का 
िापि। 
द्वि-िोकल लेंस का नििायण और ट्रांसमिशि िापि करिा। 
आिश्यक फे्रि के अिुसार ग्राइंड्रडगं, ककिारा और आकार देकर फे्रि पर लेंस 

किटटगं। फे्रि िें लेंस की िाउंटटगं। 

टेस्ट प्लेट्स/प्रूि प्लेट्स का उपयोग और िक्रता का िापि और उपकरणों 
का उपयोग (ऑजप्टकल स्िेरोिीटर)। 
+Ve&-Ve लेंस और दपयण के मलए िोकल लंबाई का िापि। 
ऑजप्टकल िापिे िाले उपकरणों जैस े'एंगल डकेोर', लेंसोिीटर, 

रेफे्रक्टोिीटर, स्िेरोिीटर, इंटरिेरोिीटर, स्टे्रि व्यूअर आटद पर अभ्यास 

करें। 
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8. वप्रज्ि और अन्य सपाट 

सतहें  बिाए।ं [विमभन्ि 

प्रकक्रया- ब्लॉक से हटािा , 
सिाई, िापदंडों का िापि, 

एंटी-ररफ्लेक्शि कोटटगं, 

सीिेंटटगं। 

एलएिएस/एि9407 

वप्रज्ि और अन्य सितल सतहों के नििायण के मलए विमभन्ि कायों का 
अभ्यास करें। 
ब्लॉक से हटा दें किर सिाई, िापदंडों का िापि, एंटी-ररफ्लेक्शि कोटटगं, 

सीिेंटटगं (यटद लागू हो)। 

 

9. ऑजप्टकल घटकों पर 

सतह खत्ि - ऑजप्टक्स 

पर निरंतर एंटी-
ररफ्लेक्शि कोटटगं्स, 

ऑजप्टकल घटकों की 
सीिेंटटगं , लेंस और वप्रज्ि 

की मसल्िररगं [प्रकक्रयाए-ं 

साििे की सतह और 

वपछली सतह के दपयणों का 
नििायण, ऑजप्टक्स पर 

रासायनिक चांदी, 
ऑजप्टक्स पर विमभन्ि 

सािधग्रयों का िैक्यूि 

जिािट] 

एलएिएस/एि9408 

साििे की सतह के पीछे की सतह के दपयण का नििायण। प्रकामशकी पर 

रासायनिक मसल्िररगं करिा, प्रकामशकी पर विमभन्ि  

सािधग्रयों का नििायत निक्षपेण करिा। 
ऑजप्टकल घटकों के ऑजप्टक्स सीिेंटटगं पर एंटी-ररफ्लेक्शि कोटटगं्स करें। 
लेंस और वप्रज्ि की मसल्िररगं। 

 

10. विमभन्ि ऑजप्टकल 

उपकरणों और उपकरणों 
के साथ काि करें  [दरूबीि, 

िाइक्रोस्कोप, द्वि- 

टेलीस्कोप, िाइक्रोस्कोप, दरूबीि, पेररस्कोप, रेंज िाइंडर, धथयोडोलाइट्स, 

िाइट विजि ड्रडिाइस जैस ेविमभन्ि ऑजप्टकल उपकरणों और उपकरणों के 

अिुप्रयोग पर प्रदशयि और अभ्यास । 
अपितयि उपकरण और लेंसोिीटर, ऑटो रेफे्रक्टोिीटर, जस्लट लैंप, लेंस टे्र, 
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िोकुलर, पेररस्कोप, रेंज 

िाइंडर, धथयोडोलाइट्स, 

िाइट विजि ड्रडिाइस, 

लेंसोिीटर, ऑटो 
रेफे्रक्टोिीटर, जस्लट 

अपितयि इकाई, िोरोप्टर, 

रेटटिोस्कोप।] 
LFS/N9409 

लेंस फे्रि ऑजप्टकल अपितयि इकाई, िोरोप्टर रेटटिोस्कोप के बुनियादी 
कायों का अभ्यास करें। ऑजप्टकल विपथि के बारे िें विचार। 
 

 

11. विमभन्ि प्रकार के चश्िें, 
वप्रज्ि और आिधयक कााँच 

बिाएं। 
एलएिएस/एि9410 

चश्िा, वप्रज्ि और आिधयक चश्िा बिािा। 

 

12. इंजीनियररगं िाइंग पढें  
और लाग ूकरें। 
सीएससी/एि9401 

िाइंग पर जािकारी पढें  और व्याख्या करें  और व्यािहाररक कायय निष्पाटदत 

करिे िें आिेदि करें। 
सािग्री की आिश्यकता, उपकरण और असेंबली/रखरखाि िािकों का पता 
लगािे के मलए विनिदेश पढें  और विश्लेर्ण करें। 
लापता/अनिटदयष्ट कंुजी जािकारी के साथ आरेखण का साििा करें  और कायय 
को पूरा करिे के मलए लापता आयाि/पैरािीटर को भरिे के मलए स्ियं की 
गणिा करें। 

 

13. व्यािहाररक संचालि 

करिे के मलए बुनियादी 
गखणतीय अिधारणा और 

मसद्धांतों का प्रदशयि। 
अध्ययि के क्षेत्र िें 
बुनियादी विज्ञाि को 

विमभन्ि गखणतीय सिस्याओं को हल करें 
अध्ययि के क्षेत्र स ेसंबंधधत बुनियादी विज्ञाि की अिधारणा की व्याख्या करें 
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सिझें और सिझाएं। 
सीएससी/एि9402 
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पाठ्यक्रम - मकेैनिक लेंस / प्रिज्म ग्राइंड गं 

अवधध: एक वर्ष 

अवधध 
संदर्ष सीखिे का 

परिणाम 

व्यावसानयक कौशल 

(व्यवसाय व्यावहारिक) 

सांकेनतक घंटों के साथ 

पेशवेि ज्ञाि 

(व्यवसाय शसद्धांत) 

व्यािसानयक 

कौशल 165 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 30 घंटे 

विमभन्ि प्रकार के 

बुनियादी किटटगं 

ऑपरेशि को लाग ू

करते हुए विनिदेश के 

अिुसार काि करिे के 

मलए योजिा बिाएं 
और व्यिजस्थत करें  
और सुरक्षा सािधािी 
के बाद आयािी 
सटीकता की जांच करें। 
[बुनियादी किटटगं 

ऑपरेशि - िाककिं ग, 

हैक-सॉइंग, छेिी, 
िाइमलगं, ड्रिमलगं, 

टेवपगं और ग्राइंड्रडगं 

आटद। शुद्धता: ± 0.25 

मििी] िैवपगं NOS: 

(PSC/NO133v1.0), 

(PSC/NO132), 

(PSC/NO134), 

(PSC/NO135), 

1. संस्थाि से पररधचत, संस्थाि 

की प्रशासनिक व्यिस्था। (2 

घंटे।) 
2. छुट्टी की सुविधा के साथ 

उपजस्थनत के नियि और 

संकल्प। (2 घंटे।) 
3. उपयोग ककए जािे िाले 

व्यिसाय प्रमशक्षण, उपकरणों 
और उपकरणों का िहत्ि। 
व्यिसाय प्रमशक्षण का िहत्ि, 

व्यिसाय िें प्रयुक्त उपकरणों 
और िशीिरी की सूची। (4 

घंटे।) 
4. प्रमशक्षुओं को व्यजक्तगत 

सुरक्षा उपकरण (पीपीई) का 
उपयोग करिे के मलए मशक्षक्षत 

करके सुरक्षा दृजष्टकोण का 
विकास। (3 घंटे।) 

5. प्राथमिक धचककत्सा पद्धनत 

और बुनियादी प्रमशक्षण। (1 

व्यिसाय के मलए आिश्यक सुरक्षा 
और सािान्य सािधानियों का 
िहत्ि। 
व्यिसाय का िहत्ि। 
संस्थाि िें प्रमशक्षुओं द्िारा ककए 

जािे िाले कायय के प्रकार। 
(8 घंटे) 
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(PSC/N9901 v 1.0) घंटा।) 
6. लकड़ी, रॉड, पत्थर, मिट्टी 

आटद के टुकड़ ेजैस ेअपमशष्ट 

पदाथों का सुरक्षक्षत निपटाि (2 

घंटे।) 
7. खतरे की पहचाि और बचाि। 

(2 घंटे।) 
8. खतरे, चतेाििी, सािधािी और 

व्यजक्तगत सुरक्षा संदेश के 

मलए सुरक्षा संकेत। (3 घंटे।) 
9. विद्युत दघुयटिाओं के मलए 

नििारक उपाय और ऐसी 
दघुयटिाओं िें उठाए जािे िाले 

कदि। (4 घंटे।) 
10. अजग्िशािक यंत्रों का प्रयोग। 

(8 घंटा।) 
11. व्यिसाय िें प्रयुक्त औजारों 

और उपकरणों का सुरक्षक्षत 

उपयोग। (4 घंटे।) 
बेशसक कफदटगं ग्राइंड गं औि बेंच 

वककिं ग: 

12. व्यिसाय और संचालि से 
संबंधधत विमभन्ि हस्त औजारों 
की पहचाि (6 घंटे।) 

13. छेिी ग्राइंड्रडगंिा। (2 घंटे।) 
14. एि. एस फ्लैटों पर 6 मििी 

िोटी अकंि और काटिे का 

-हाथ उपकरण, उपयोग, देखभाल 

रखरखाि का वििरण। 
- छेिी का वििरण और उसका 
अिुप्रयोग। 
हक्सॉ और ग्राइंड्रडगंि ेका वििरण 

पटहए, डायिंड कटर और 

टे्रपनिगं टूल्स। 
हक्सॉ फे्रि, ब्लेड के प्रकार और 
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अभ्यास। (45 घंटे।) 
15. िाइमलगं प्रैजक्टस, साधारण 

किटटगं िक्सय, स्टील रूल से 
िाककिं ग प्रैजक्टस, ड्रडिाइडर और 

कैलीपसय (सकय ल, एररया, 
पैरेलल लाइन्स)। िनिययर 

कैमलपसय और िाइक्रोिीटर और 

गहराई गेज का उपयोग। (35 

घंटे) 

16. हाथ और िशीि स ेविमभन्ि 

आकार के छेदों की ड्रिमलगं। (7 

घंटे।) 
17. टे्रपनिगं (प्रारूप काटिा) (10 

घंटे) 

18. स्कू्र िाइिर, स्पैिर, सरौता 
आटद का उपयोग - चश्िे को 
गिय करिे के मलए इलेजक्ट्रक 

हीटर का उपयोग। -विमभन्ि 

प्रकार के धचिटे का प्रयोग। (25 

घंटे।) 

अिुप्रयोग। 
-िाइल विनिदेश, वििरण, उपयोग, 

िापिे के िािक (अगें्रजी, िीटट्रक 

इकाइयां) ड्रडिाइडर, कैलीपसय, 
िनिययर कैमलपसय और िाइक्रोिीटर 

का वििरण, गहराई गेज का 
उपयोग और देखभाल और 

रखरखाि। 
-ड्रिमलगं िशीि और उपयोगों का 
पररचय 

-ड्रिल के प्रकार और संचालि। 
- विमभन्ि प्रकार के टे्रपैनिगं टूल्स 

और टूल होल्डर।  
- स्कू्र िाइिर, सरौता और स्पैिर 

का वििरण। 
धचिटे, आकार, प्रकार और 

उपयोग का वििरण। 
-ग्लास काटिे के उपकरण - डायिंड 

इत्तला दे दी कटर और पटहया प्रकार 

कटर का वििरण। 
(22 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 120 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 20 घंटे 

शीट ग्लास से कांच के 

दपयण का नििायण करें। 
[विमभन्ि प्रकक्रयाएं- 
सिाई, िाककिं ग, 

ड्रिमलगं, िॉमििंग, 

ग्राइंड्रडगं, 

शीश ेके शीश ेसे शीश ेका दपषण 

बिािा 
19. सोडा लाइि ग्लास, पोटाश 

लाइि ग्लास, पोटाश लेड ग्लास 

और कॉिि ग्लास जैस े

विमभन्ि ग्लासों की सािग्री को 

-कांचों के प्रकार और चश्िे और 

कांच की सािग्री के व्यािसानयक 

रूप (शीट ग्लास और प्लेट ग्लास) 

और उिके उपयोग 

-इंजीनियररगं क्षेत्र िें चश्िे का 
िहत्ि 
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सेंमसटाइजजं़ग, 

पॉमलमशगं आटद] 

िैवपगं एिओएस: 

एलएिएस/एि9401 

पहचािें और प्रदमशयत करें। (10 

घंटे।) 
20. 3 मििी और 5.5 मििी िोटे 

चश्िे पर विमभन्ि आकारों जैस े

िगय, आयत, िें चश्िे की 
सिाई, अकंि और काटिा। 
(20 घंटे।) 

21. 3 मििी और 5.5 मििी िोटे 

चश्िे पर स्टेप कटटगं और 

सकुय लर कटटगं जैस ेविमभन्ि 

आकारों िें चश्िे की सिाई, 

िाककिं ग और कटटगं। (20 घटें।) 
22. 3 मििी, 5 मििी और 10 मििी 

िोटे सादे चश्िे पर ड्रिमलगं। (6 

घंटे।) 
23. अितल दपयण बिािे के मलए 

कााँच का नििायण। (12 घंटे।) 
24. उत्तल दपयण बिािे के मलए कांच 

का नििायण। (12 घंटे।) 
25. अलग-अलग प्रोिाइल िें चश्िा 

ग्राइंड्रडगंिा। (20 घंटे।) 
26. चश्िे का संिेदीकरण। (8 घटें।) 
27. चश्िे की पॉमलमशगं। (12 घटें।) 

-ग्लास सािग्री और इसकी संरचिा 
1. 'अपितयक सूचकांक' और 'िी 
िाि' के बारे िें विचार 

2. ग्लास  के प्रकार और 

प्रिुख िगीकरण  

जैस ेसोडा लाइि ग्लास, 

पोटाशलाइि ग्लास, पोटाश एलईडी 
ग्लास, कॉििग्लास 

3.  विमभन्ि क्षेत्रों िें 
ग्लास/ऑजप्टक का उपयोग। 
कांच सािग्री िें दोर् और 

खोज 

दोर्ों का 
1.  दोर्ों की प्रकर नत (अथायत िायु 
के बुलबुले,  

मशराएाँ, सिरूपता आटद) 

2.  इि दोर्ों के मलए उत्पादों पर 

प्रनतकूल प्रभाि । 
 

3. इि दोर्ों का पता लगाि ेके मलए 

प्रयुक्त उपकरण/उपकरण। 
रंगीि ग्लास, बुलेट प्रूि ग्लास, 

िाइबर ग्लास, िोि ग्लास, फ्लोट 

ग्लास, ग्लास ब्लॉक, ग्लास को 
छोड़कर हीट, अस्पष्ट ग्लास, सेफ्टी 
ग्लास, शीजल्डगं ग्लास, अल्ट्रा 
िायलेट रे ग्लास, िायडय ग्लास जैस े

ग्लास के प्रकार । 
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दपयण के प्रकार जैस ेसादा या सीधा 
दपयण, गोलाकार या घुिािदार 

दपयण (अितल और उत्तल) 

-ग्लास िोजल्डगं प्रकक्रया। 
-ग्लास िोल्ड घटक 

1.  निक ररगं 

2.  बोतल िोल्ड 

3.  बोतल प्लेट 

- सािान्य प्रयोजि और ििीचर 

दपयण के मलए चांदी के कांच के 

दपयण के मलए भारतीय िािक 

गुणित्ता विनिदेश। 
-चश्िे की सतह की तैयारी - 
यौधगकों को चिकािे और चिकािे 
की प्रकक्रया। (20 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 65 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 14 घंटे 

विमभन्ि सतह की 
तैयारी करें- जैस े

मसल्िररगं, कॉपररगं, 

ग्लास मिरर की पेंटटगं, 

ग्लास और ग्लास मिरर 

का निरीक्षण और 

परीक्षण िैवपगं 

एिओएस: एलएिएस 

/ एि 9402 

28. कांच के दपयणों की सतह की 
तैयारी और मसल्िररगं। (22 

घंटे।) 
29. कांच के दपयणों की कॉपररगं। 

(22 घंटे।) 
30. चश्िे पर पेंटटगं। (15 घंटे।) 
31. चश्िे और कांच के दपयणों का 

निरीक्षण और परीक्षण। (6 

घंटे।) 

- शीश ेके शीशों की चांदी करिा। 
-कांच के शीशों का कॉपररगं 

- चश्िे की पेंटटगं और पेंटटगं 

प्रकक्रया के मलए इस्तेिाल ककए 

जािे िाले पेंट के प्रकार। 
- चश्िे और कांच के दपयणों के 

निरीक्षण और परीक्षण के तरीके। 
(14 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 65 

घंटे; 

ििीचर दपयण, अितल 

और उत्तल दपयण, दंत 

धचककत्सक दपयण, 

32. ििीचर दपयण और दंत 

धचककत्सक दपयण के नििायण 

पर अभ्यास करें। (45 घंटे।) 

-ििीचर मिरर और डेंटटस्ट मिरर 

के नििायण की प्रकक्रयाएं। अितल 

और उत्तल दपयण के नििायण का 
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व्यािसानयक 

ज्ञाि 14 घंटे 

 

पेररस्कोप आटद तैयार 

करें। िािधचत्रण NOS: 

LFS/N9403 

 

33. अितल और उत्तल दपयण का 
नििायण (20 घंटे) 

 

ज्ञाि। सुरक्षा कोड और िािक जो 
कााँच और दपयण कियचाररयों पर 

लागू होत ेहैं। चश्िे की देखभाल 

और संभालिा सुरक्षा उपकरण जैस े

काले चश्िे, िेस िास्क और 

दस्तािे आटद (14 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 45 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 10 घंटे 

सािग्री, विमभन्ि लेंसों 
के िापदंडों को पहचािें 
और प्रदमशयत करें। 
िैवपगं एिओएस: 

एलएिएस/एि9404 

34. विमभन्ि लेंसों की सािग्री की 
पहचाि और प्रदशयि। (13 घटें।) 

35. विमभन्ि लेंसों की िक्रता 
त्रत्रज्या और िोकल लंबाई का 
निधायरण और विमभन्ि तरीकों 
स ेशजक्त का निधायरण। (32 

घंटे) 

ए) ऑजप्टकल सािग्री और इसकी 
संरचिा  
1. लेंस के प्रकार (ग्लास, सीआर 39, 

पॉली काबोिेट आटद) 

2. विमभन्ि क्षेत्रों िें ऑजप्टकल लेंस 

का उपयोग 

बी)  ऑजप्टकल लेंस सािग्री  
िें दोर् और दोर्ों का पता लगािा 
दोर्ों की प्रकर नत (यािी हिा के 

बुलबुले, िसें, एकरूपता आटद िें) 2. 

इि दोर्ों के मलए उत्पादों पर 

प्रनतकूल प्रभाि। 
3. इि दोर्ों का पता लगाि ेके मलए 

प्रयुक्त उपकरण/उपकरण। 
लेंस और वप्रज्ि का उपयोग 

पराितयि, अपितयि अपितयक 

सूचकांक और िैलाि। (10 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 80 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

लेंस और वप्रज्ि बिाएं। 
[विमभन्ि संचालि- 

किय जिरेशि, 

ग्राइंड्रडगं, स्िूधथगं, 

लेंस औि प्रिज्म का निमाषण। 

36. गोलाकार ब्लॉक 60 मििी 
व्यास के उपयोग पर अभ्यास 

करें। (15 घंटे।) 

लेंस नििायता के सूत्र की अिधारणा 
और सिझ, विमभन्ि प्रकार के लेंस, 

िोकल लंबाई बिाि िक्रता की 
त्रत्रज्या, रैखखक 
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ज्ञाि 16 घंटे पॉमलमशगं और हैंड 

पॉमलमशगं, सेंटररगं एंड 

एजजंग, विमभन्ि 

िापदंडों का निरीक्षण, 

लेंस की सीिेंटटगं, 

फ्यूजि लेंस, एंटी 
ररफ्लेक्शि कोटटगं्स ] 

िैवपगं एिओएस: 

एलएिएस/एि9405 

37. लेंस की गोलाकार ब्लॉक सेटटगं 

पर लेंस सेटटगं। (5 घंटे।) 
38. हीटटगं वपच, पािर ग्लास (द्वि-

िोकल) के साथ ब्लॉक पर 

रखकर, धरुी की स्थापिा। 
बेलिाकार ब्लॉक पर लेंस 

सेटटगं कायय प्रकक्रया: (टे्रपनिगं)। 
(24 घंटे।) 

39. सेररयि ऑक्साइड और व्हाइट 

ऑक्साइड द्िारा शवेपगं, रत्रबगं, 

किनिमशगं और पॉमलमशगं। (24 

घंटे।) 
40. बेलिाकार िरिे की स्थापिा 

(उपकरण) बेलिाकार एि/सी 
संचामलत करें। / गोलाकार एि 

/ सी। (12 घंटे।) 

और कोणीय आिधयि। 
विमभन्ि लेंसों की शजक्त। शजक्त 

की इकाई (डायोप्टर)। 
ऑजप्टकल लेंस से संबंधधत 

विमभन्ि शब्दािली। लेंस/छवियों 
के दोर् गोलाकार विपथि, रंगीि 

विपथि, दृजष्टिैर्म्य, कोिा आटद। 
विपथि को दरू करिे के तरीके। 
लेंस के विमभन्ि अिुप्रयोग। 
गोलाकार विपथि सुधार के मलए 'ए 

गोलाकार लेंस' की अिधारणा और 

'अनतररक्त िैलाि लेंस (ईडी)' और 

ध्रिुीकरण ग्लास का विचार। 
बाजाि में उपलब्लध सामग्री से 
ऑप्टटकल घटकों का निमाषण 

1. ग्लास स्लैब/ग्लास िोल्ड के रूप 

िें सािग्री 
2. प्रकामशकी के नििायण िें प्रयुक्त 

िशीिें (अथायत स्लाइमसगं, टे्रपैनिगं, 

मिमलगं, किय जिरेटटगं, ग्राइंड्रडगं, 

स्िूधथगं पॉमलमशगं, सेंटररगं एंड 

एजजंग आटद। (28 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 100 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 20 घंटे 

चश्िे के लेंस बिाएं 
और निरीक्षण और 

गुणित्ता नियंत्रण करें। 
िैवपगं एिओएस: 

एलएिएस/एि9406 

41. लेंस के निमाषण में शाशमल 

प्रवशर्न्ि कायों पि अभ्यास। 

(15 घंटे।) 
- िक्र पीढी। 
- ग्राइंड्रडगं 

बाजाि में उपलब्लध सामग्री से 
ऑप्टटकल घटकों का निमाषण 

(जािी) 
3.  प्रकामशकी के नििायण के मलए 

प्रयुक्त उपकरण और कटर । 
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 - चौरसाई 

- पॉमलमशगं और हैंड पॉमलमशगं 

42. लेंस के नििायण िें शामिल 

विमभन्ि कायों पर अभ्यास। (8 

घंटे) 

43. कें टित और ककिारा 
विमभन्ि  

िापदंडों का निरीक्षण, लेंस की 
सीिेंटटगं । (6 घंटे।) 

44. लेंस का संलयि। (6 घंटे।) 
45. विरोधी प्रनतत्रबबं कोटटगं्स। (8 

घंटे।) 

4. ऑजप्टक्स की ग्राइंड्रडगं और 

पॉमलमशगं के मलए प्रयुक्त 

 एब रेमसव्स और इसके गे्र्स। 
5. लेंस,  वप्रज्ि और अन्य प्रकार के 

ऑजप्टकल  

घटकों के नििायण के मलए 

प्रकक्रया उपकर। 
गाला (दम्िर) का वििरण लेंस की 
ग्राइंड्रडगंिे िें प्रकार और उपयोग। 
किजक्संग एजेंटों के मलए हीटटगं 

वपच की विधध बेलिाकार ब्लॉक के 

साथ पररधचत। (9 घंटे) 

चश्मा लेंस 

46. कांच के सांचों का चयि। (2 

घंटे।) 
47. फे्रि िें सूट करिे के मलए 

पॉमलमशगं और प्रोिाइमलगं  

। (10 घंटे।) 
48. शजक्त और  

अक्ष का िापि । (3 घंटे।) 
चश्मा लेंस 

49. द्वि-िोकल लेंस का नििायण। 
(6 घंटे।) 

50. संचरण िाप। (4 घंटे।) 
लेंस कफदटगं: 

51. आिश्यक फे्रि के अिुसार 

ग्राइंड्रडगं, ककिारा और आकार 

सेररयि ऑक्साइड और व्हाइट 

ऑक्साइड की किनिमशगं और 

पॉमलमशगं और उपयोग की विधध। 
विमभन्ि गे्रड के विमभन्ि अपघर्यक 

का उपयोग 

डाई का वििरण (ऑजप्टकल ग्लास) 

डाई के प्रकार, आकार और उिके 

उपयोग 

बेलिाकार और गोलाकार m/c का 
उपयोग। 
पॉमलमशगं और प्रोिाइमलगं के 

अिुसार एजजंग िशीि और 

विमभन्ि प्रकार के ग्लास िोल््स के 

उपयोग से पररधचत होिा। 
आंख के दोर् और लेंस का उपयोग 



 

29 

  

देकर फे्रि पर लेंस किटटगं। 
फे्रि िें लेंस की िाउंटटगं। (14 

घंटे।) 
नििीक्षण औि गुणवत्ता नियतं्रण 

52. टेस्ट प्लेट्स/प्रूि प्लेट्स का 
प्रयोग। (3 घंटे।) 

53. िक्रता का िापि  

और उपकरणों का उपयोग 

(ऑजप्टकल स्िेरोिीटर) (5 

घंटे) 

नििीक्षण औि गुणवत्ता नियतं्रण 

54. +Ve और -V लेंस और दपयण के 

मलए िोकल लंबाई का िापि। 
(3 घंटे।) 

55. ऑजप्टकल िापिे िाले 

उपकरणों जैस े'एंगल डकेोर', 

लेंसोिीटर  

, रेफे्रक्टोिीटर, स्िेरोिीटर, 

इंटरिेरोिीटर, स्टे्रिव्यूअर 

आटद का उपयोग (6 घंटे।) 
56. ऑजप्टकल विपथि के बारे िें 

विचार। (2 घंटे।) 

करके सुधार। 
चश्िे के विमभन्ि पैरािीटर। 
चश्िे के िापदंडों के परीक्षण के 

तरीके। 
(11 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 45 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 10 घंटे 

वप्रज्ि और अन्य 

सपाट सतहें  बिाएं। 
[प्रकक्रया- ब्लॉक से 
हटािा, सिाई, िापदंडों 
का िापि, एंटी-

प्रिज्म औि अन्य समतल सतह 

बिािा 
57. वप्रज्ि और अन्य सितल 

सतहों के नििायण के मलए 

विमभन्ि संकक्रयाओं का 

वप्रज्ि के प्रकार जैस ेसिकोण 

वप्रज्ि, िैलाि वप्रज्ि, पेंटा वप्रज्ि, 

रॉिबॉइड वप्रज्ि और उिके 

अिुप्रयोग। 
 

वप्रज्ि और अन्य सितल सतहों के 
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ररफ्लेक्शि कोटटगं, 

सीिेंटटगं (यटद लागू 
हो) िैवपगं एिओएस: 

एलएिएस/एि9407 

अभ्यास करें। (25 घंटे।) 
- प्रोिाइमलगं 

- अिरुद्ध 

- ग्राइंड्रडगं 

- चौरसाई 

- पॉमलमशगं 

58. ब्लॉक स ेहटािा। (3 घंटे।) 
59. सिाई। (2 घंटे।) 
60. िापदंडों का िापि। (2 घंटे।) 
61. विरोधी प्रनतत्रबबं कोटटगं। (8 

घंटे।) 
62. सीिेंटटगं (यटद लागू हो)। (5 

घंटे।) 

नििायण का मसद्धांत लेंस और 

वप्रज्ि के भाग । 
(10 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 65 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 14 घंटे 

ऑजप्टकल घटकों पर 

सतह खत्ि - 

ऑजप्टक्स पर निरंतर 

एंटी-ररफ्लेक्शि 

कोटटगं्स, ऑजप्टकल 

घटकों की सीिेंटटगं, 

लेंस और वप्रज्ि की 
मसल्िररगं [प्रकक्रयाएं- 
साििे की सतह और 

वपछली सतह के दपयणों 
का नििायण, ऑजप्टक्स 

पर रासायनिक चांदी, 
ऑजप्टक्स पर विमभन्ि 

सािधग्रयों का िैक्यूि 

ऑप्टटकल घटकों पि सतह खत्म 

63. साििे की सतह और  

वपछली सतह के दपयणों का 
नििायण। (9 घंटे।) 

64. प्रकामशकी पर रासायनिक 

मसल्िररगं। (13 घंटे।) 
65. प्रकामशकी पर विमभन्ि 

सािधग्रयों का नििायत निक्षपेण। 
(15 घंटे।) 

66. ऑजप्टक्स पर एंटी-ररफ्लेक्शि 

कोटटगं्स ऑजप्टकल घटकों के 

सीिेंटटगं। (15 घंटे।) 
67. लेंस और वप्रज्ि की मसल्िररगं। 

(8 घंटे।) 

वप्रज्ि बिािे के मलए वप्रज्ि 

ब्लॉककंग सािग्री के विमभन्ि 

अिुप्रयोग। 
विशरे् प्रकार के ऑजप्टकल घटकों 
के बारे िें िूल विचार 

1.  ग्रैटटक्यूल्स / रेटटकल्स 

2.  बेलिाकार लेंस 

3.  द्वि-वप्रज्ि 

4. अपितयि झंझरी 
मसल्िर लेंस और वप्रज्ि मसल्िररगं 

प्रकक्रया का अिुप्रयोग 

(14 घंटे) 
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जिािट] िैवपगं 

एिओएस: 

एलएिएस/एि9408 

व्यािसानयक 

कौशल 45 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 10 घंटे 

विमभन्ि ऑजप्टकल 

उपकरणों और 

उपकरणों के साथ काि 

करें  [टेलीस्कोप, 

िाइक्रोस्कोप, दरूबीि, 

पेररस्कोप, रेंज िाइंडर, 

धथयोडोलाइट्स, िाइट 

विजि ड्रडिाइस, 

लेंसोिीटर, ऑटो 
रेफे्रक्टोिीटर, जस्लट 

अपितयि इकाई, 

िोरोप्टर, रेटी 
िोस्कोप।] िैवपगं 

एिओएस: 

एलएिएस/एि9409 

ऑप्टटकल उपकिण औि उपकिण 

68. विमभन्ि ऑजप्टकल उपकरणों 
और उपकरणों के अिुप्रयोग पर 

प्रदशयि और अभ्यास। (10 

घंटे।) 
69. विमभन्ि ऑजप्टकल उपकरणों 

और उपकरणों के अिुप्रयोग पर 

प्रदशयि और अभ्यास (18 घटें।) 
● दरूबीि 

● िाइक्रोस्कोप 

● दरूबीि 

● पेररस्कोप 

● रेंज िाइंडर 

● धथयोडोलाइट्स 

● िाइट विजि ड्रडिाइस 

70. अपितयि उपकरणों का उपयोग 

और इसके िूल कायय। (17 

घंटे।) 
● लेंसोिीटर 

● ऑटो रेफे्रक्टोिीटर, 

● भट्ठा दीपक, 

● लेंस टे्र, 

● लेंस फे्रि 

● ऑजप्टकल अपितयि 

ऑजप्टकल उपकरणों के नििायण िें 
प्रयुक्त उपकरण और िशीिें 
1.  टेलीस्कोप 

2.  िाइक्रोस्कोप 

3.  द्वि िुकीले 

4.  पेररस्कोप 

5.  रेंज िाइंडर 

6.  धथयोडोलाइट्स 

7. िाइट विजि ड्रडिाइस 

अपितयि उपकरण और इसके िूल 

कायों 
1. लेंसोिीटर, 

2. ऑटो रेफे्रक्टोिीटर, 

3.  भट्ठा दीपक, 

4.  लेंस टे्र, 

5.लेंस फे्रि 

6. ऑजप्टकल अपितयि इकाई, 

7.  िोरोप्टर 

8. रेटटिोस्कोप। 
(10 घंटे) 
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इकाई, 

● िोरोप्टर 

● रेटटिोस्कोप। 

● ऑजप्टकल विपथि के 

बारे िें विचार 

व्यािसानयक 

कौशल 45 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 10 घंटे 

विमभन्ि चश्िा, वप्रज्ि 

और आिधयक चश्िा 
बिाएं िैवपगं 

एिओएस: 

एलएिएस/एि9410 

71. चश्िा बिािा। (20 घंटे।) 
72. वप्रज्ि और आिधयक चश्िा 

बिािा। (25 घंटे।) 

चश्िा बिािे की विधध। 
वप्रज्ि और आिधयक लेंस बिािे का 
ज्ञाि। 
(10 घंटे) 

इंजीनियरिगं ड्राइंग (40 घंटे) 

व्यािसानयक 

ज्ञाि ईडी- 40 

घंटे। 

 

 

कायय के क्षेत्र िें 
विमभन्ि अिुप्रयोगों के 

मलए इंजीनियररगं 

िाइंग पढें  और लागू 
करें। िैवपगं एिओएस: 

सीएससी/एि9401 

 

 

इंजीनियररगं िाइंग और िाइंग इंस्ूिेंट्स का पररचय – 

• कन्िेंशिों 
• िाइंग शीट का आकार और लेआउट 

• शीर्यक ब्लॉक, इसकी जस्थनत और सािग्री 
• आरेखण उपकरण 

रेखाएाँ- िाइंग िें प्रकार और अिुप्रयोग 

फ्री हैंड िॉइंग – 

• आयाि के साथ ज्यामितीय आंकड़ ेऔर ब्लॉक 

• दी गई िस्तु स ेिाप को रेखाधचत्रों िें स्थािांतररत करिा। 
• हाथ के औजारों और िापि ेके औजारों की फ्री हैंड िाइंग। 

ज्यामितीय आकर नतयों का आरेखण: 

• कोण, त्रत्रभुज, िरत्त, आयत, िगय, सिांतर चतुभुयज, दीघयिरत्त और 

परिलय। 
• लेटररगं और िंबररगं - मसगंल स्ट्रोक। 

आयाि 

• एरोहेड के प्रकार 
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• टेक्स्ट के साथ लीडर लाइि 

• आयाि की जस्थनत (यूनिडायरेक्शिल, संरेखखत) 

प्रतीकात्िक प्रनतनिधधत्ि - 

• िैकेनिक लेंस/वप्रज्ि ग्राइंड्रडगंिे के व्यिसाय िें प्रयुक्त विमभन्ि 

प्रतीक। 
िाइंग की अिधारणा और पढिा 

• अक्ष तल और चतुथािंश की अिधारणा 
• ऑथोग्राकिक और आइसोिेटट्रक अिुिािों की अिधारणा 
• पहले कोण और तीसरे कोण के अिुिािों की विधध (पररभार्ा और 

अतंर) 

िैकेनिक लेंस/वप्रज्ि ग्राइंड्रडगं टे्रड स ेसंबंधधत जॉब िाइंग को पढिा। 

कायषशाला गणिा औि प्रवज्ञाि : 32 घंटे। 

डब्ल्यूसीएस- 

32 घंटे। 

 

व्यािहाररक संचालि 

करिे के मलए बुनियादी 
गखणतीय अिधारणा 
और मसद्धांतों का 
प्रदशयि। अध्ययि के 

क्षेत्र िें बुनियादी 
विज्ञाि को सिझें और 

सिझाएं। िैवपगं 

एिओएस: 

सीएससी/एि9402 

 

इकाई, शर्न्ि 

इकाई प्रणाली का िगीकरण 

िौमलक और व्युत्पन्ि इकाइयााँ FPS, CGS, MKS और SI इकाइयााँ 
िापि इकाइयााँ और रूपांतरण 

कारक, एचसीएि, एलसीएि और सिस्याए ं

मभन्ि - जोड़, घटाि, गुणा और भाग 

दशिलि मभन्ि - जोड़, घटाि, गुणा और भाग 

कैलकुलेटर का उपयोग करके सिस्याओं का सिाधाि 

वगषमूल, अिुपात औि समािुपात, िनतशत 

िगायकार और िगयिूल 

कैलकुलेटर का उपयोग करिे िाली सरल सिस्याए ं

पाइथागोरस प्रिेय के अिुप्रयोग और संबंधधत सिस्याएं 
अिुपात और अिुपात 

अिुपात और अिुपात - प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष अिुपात 

प्रनतशत 

प्रनतशत - प्रनतशत को दशिलि और मभन्ि िें बदलिा 
र्ौनतक प्रवज्ञाि 

ग्लास और प्लाजस्टक सािग्री के प्रकार 
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कांच और प्लाजस्टक सािग्री के गुण 

द्रव्यमाि, वजि, आयति औि घित्व 

िव्यिाि, आयति, घित्ि, िजि और विमशष्ट गुरुत्ि 

िव्यिाि, आयति, घित्ि, भार और विमशष्ट गुरुत्ि के मलए संबंधधत 

सिस्याएं 
गमी औि तापमाि औि दबाव 

गिी और तापिाि की अिधारणा, गिी के प्रभाि, गिी और तापिाि के 

बीच अतंर, विमभन्ि धातओुं और अधातुओं के क्िथिांक और गलिांक 

दबाि की अिधारणा - दबाि की इकाइयााँ, िायुिडंलीय दबाि, निरपेक्ष 

दबाि, गेज दबाि और दबाि िापिे के मलए उपयोग ककए जािे िाले गेज 

बुनियादी बबजली 
त्रबजली का पररचय और उपयोग, विद्युत प्रिाह एसी, डीसी उिकी तुलिा, 
िोल्टेज, प्रनतरोध और उिकी इकाइयां 
कंडक्टर, इन्सुलेटर, किेक्शि के प्रकार - श्ररखंला और सिािांतर 

ओि का नियि, VIR और सबंंधधत सिस्याओं के बीच संबंध 

क्षेत्रशमनत 

िगय, आयत और सिांतर चतुभुयज का क्षेत्रिल और पररिाप 

त्रत्रभुजों का क्षेत्रिल और पररिाप 

िरत्त का क्षेत्रिल और पररधध, अधयिरत्त, िरत्ताकार िलय, िरत्त का त्रत्रज्यखडं, 

र्ट्भुज और दीघयिरत्त 

सतह का क्षेत्रिल और ठोसों का आयति - घि, घिाभ, बेलि, गोला और 

खोखला बेलि 

पाश्िय सतह क्षते्र, कुल सतह क्षेत्र और हेक्सागोिल, शंक्िाकार और 

बेलिाकार आकार के जहाजों के लीटर िें क्षिता का पता लगािा 
संयंत्र िशशक्षण/परियोजिा कायष में 

व्यापक क्षेत्र: 

a) विमभन्ि आकारों के चश्िे और वप्रज्ि 

b) विमभन्ि आकारों का आिधयक कांच 

c) ऑजप्टकल उपकरण 
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मलू कौशल के शलए पाठ्यक्रम 

1. रोजगार योग्यता कौशल (सभी सीटीएस टे्रडों के मलए सािान्य) (120 घंटे) 

 

सीखिे के पररणाि, िूल्यांकि िािदंड, पाठ्यक्रि और िुख्य कौशल विर्यों की टूल सूची जो टे्रडों के एक 

सिूह के मलए सािान्य है, www.bharatskills.gov.in / www.dgt.gov.in पर अलग से उपलब्ध कराई गई है। 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.bharatskills.gov.in/
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औजाि औि उपकिणों की सचूी 
मैकेनिक लेंस / प्रिज्म ग्राइंड गं (16 उम्मीदवािों के बैच के शलए) 

क्रमांक औजाि औि उपकिणों का िाम प्रवनिदेश मात्रा 

क. िशशक्षु टूल ककट 

1.  इस्पात नियि 150 मििी (अगें्रजी और िीटट्रक 

दोिों िें स्िातक) 

17 संख्या 

2.  बाहरी कैमलपसय  17 संख्या 
3.  कैमलपसय के अदंर  17 संख्या 
4.  विर्ि पैर कैमलपर 150 मििी 17 संख्या 
5.  खरुचिे का औजर 150x3 मििी 17 संख्या 
6.  संयोजि सरौता 150 मििी 17 संख्या 
7.  काले चश्िे (िाइबर प्लाजस्टक कप) सुरक्षा 

चश्िा 
 17 संख्या 

8.  हैिर बॉल पेि V2 lb.  17 संख्या 
9.  हाथ के दस्तािे चिड़ े  17 संख्या 
10.  चहेरे के मलए िास्क  17 संख्या 
11.  िगय का प्रयास करें  17 संख्या 

बी उपकिण, माप उपकिण औि सामान्य दकुाि संगठि 

25.  हैिर कॉपर 0.50 ककग्रा 06 संख्या 
26.  तेल बेंत  06 संख्या 
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27.  ड्रिल चक 12 मििी टोपी। टेपर शैंक्स 06 संख्या 
28.  डायिंड व्हील िमेसगं (मसगंल स्टोि िाउंटेड)  17 संख्या 
29.  फ़ाइलें, हाथ फ्लैट 200 मििी धचकिा 17 संख्या 
30.  फ़ाइलें 150 मििी आधा गोल 17 संख्या 
31.  फ़ाइलें- त्रत्रकोणीय, िरत धचकिी 200 मििी और 150 मििी 06 संख्या 
32.  हक्सॉ फे्रि 200 स े300 मििी सिायोज्य 06 संख्या 
33.  ऑइल स्टोि कारबोरंडि, एक तरि िोटा और 

दसूरी तरि बारीक 

200x50x25 मििी 17 संख्या 

34.  पेंचकस 200 मििी 06 संख्या 
35.  पेंचकस 300 मििी 06 संख्या 
36.  स्पैिर डीई (िैटट्रक और अगें्रजी दोिों)  03 सेट 

प्रत्येक 

37.  किटर िाइस 4" जबड़ा (100 मििी)-2 िग। 06 संख्या 
38.  कें ि नछिक 150x6 मििी व्यास-2 िग। 06 संख्या 
39.  छेिी ठंडा फ्लैट 12 मििी -2 िग। 02 संख्या 
40.  हाथ िाली ड्रिल 6 मििी-क्षिता 02 संख्या 
41.  ड्रिल ट्विस्ट 1 मििी . के चरण िें 1 मििी से 12 

मििी 
02 संख्या 

42.  िोसय सॉकेट का सेट (0-1), (1-2) और (2-3) 01 संख्या 
43.  अजग्िशािक: आग िगर निगि/सक्षि प्राधधकाररयों से 

सभी उधचत अिापवत्त प्रिाण पत्र और 

उपकरण की व्यिस्था करें। 

ए एस प्रनत 

आिश्यकता 

44.  सिायोज्य ररचं 250 मििी आकार 04 संख्या 
45.  ग्रीस गि  01 संख्या 
46.  िनिययर कैलीपसय 200 मििी, अदंर और बाहर (इंच 

और मिलीिीटर िें स्िातक) कि 

से कि 0.020 मििी आईएस 3651 

. के अिुसार धगिें 

06 संख्या 

47.  लकड़ी के िोल्डबेल स्केल िीटट्रक  17 संख्या 
48.  यूनििसयल बेिल प्रोटै्रक्टर ब्लेड रेंज 150 और 300 मििी, 06 संख्या 
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डायल 1 ड्रडग्री, िनिययर 5' मसर के 

साथ, एक्यूट एंगल अटैचिेंट 

49.  िाइक्रो िीटर बाहर 0 स े25 मििी, कि स ेकि 0.01 

मििी . की गणिा करें 
02 संख्या 

50.  गेंद के प्रकार के बाहर िाइक्रो िीटर 0 से 25 मििी, कि स ेकि 0.01 

मििी . की गणिा करें 
01 संख्या 

51.  गहराई िाइक्रोिीटर रेंज 6 गहराई िाली छड़ों के साथ 0 से 
150 मििी, कि स ेकि 0.010 

मििी . की गणिा करें 

01 संख्या 

52.  ग्लास ड्रिल त्रबट डायिंड ड्रिमलगं त्रबट्स आकार 5 मििी, 6 मििी, 8 मििी और 10 

मििी (उपभोज्य) 

17 संख्या 
प्रत्येक 

53.  ग्लास कटर (उपभोज्य)  12 संख्या 
54.  डायिंड कटर  12 संख्या 
55.  कांच काटिे के मलए पररपत्र कटर  06 संख्या 
56.  चश्िे को गिय करिे के मलए इलेजक्ट्रक हीटर।  03 संख्या 
57.  कांच का िैदाि 3 मििी, 5 मििी, 10 मििी िोटी जैसी 

ज़रूरत 

58.  गे्रिाइट सतह प्लेट, गे्रड सिायोज्य स्टैंड के साथ 0, 630 x 

630 x 100 मििी 
01 संख्या 

59.  ग्लास टे्र  04 संख्या 
60.  िॉश बेमसि, िापिे िाले जार, जेल्ट ब्रश और 

संतुलि 

 01 सेट 

61.  कांच की चादर 3 मििी जैसी 
ज़रूरत 

62.  कांच की चादर 5.5 मििी जैसी 
ज़रूरत 

63.  रासायनिक पेंट और िानियश  जैसी 
ज़रूरत 

सी. उपकिण औि उपकिण आहिण हॉल 

64.  ड्रिमलगं िशीि स्तंभ प्रकार िोटर चामलत के साथ 0-12 

क्षिता 
01 संख्या 
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65.  स्िचामलत बेिमलगं िशीि  01 संख्या 
66.  सतह चिकािे िशीि  01 संख्या 
67.  बेिल पॉमलमशगं िशीि  01 संख्या 
68.  एयर कंप्रेसर के साथ स्प्रे बदंकू 3 एचपी िोटर के साथ 01 संख्या 

ग्लास गोलाकाि के शलए 

69.  बेंच ग्राइंडर 250 मििी व्यास। (हल्का प्रकार) 01 संख्या 
70.  गोलाकार जिरेटर  01 संख्या 
71.  दो धरुी गोलाकार धचकिा और पामलशगर  02 संख्या 
72.  मसगंल जस्पंडल हैंड ऑपरेटर िशीि  01 संख्या 
73.  गोलाकार उपकरण (सीआई काजस्टंग)  150 िग 

74.  गोलाकार एल्यूमिनियि धािक  40 संख्या 
75.  िोटाई कांच  01 संख्या 
76.  स्िेरोिीटर सेट (+ और -)  01 संख्या 
77.  ररि कि िाक सरौता  17 संख्या 
78.  िाक सरौता  17 संख्या 
79.  बोल्ड िट िोज प्लायर  17 संख्या 
80.  सीआर लेंस कटर  17 संख्या 
81.  लेंस ड्रिमलगं िशीि, वपलर प्रकार 12 मििी क्षिता 01 िही।ं 
82.  लेंस ग्रूविगं िशीि  02 संख्या 
83.  लेंस प्रारूप काटिे की िशीि  02 संख्या 
84.  लेंस एजक्सस िाककिं ग चाटय िशीि  02 संख्या 
85.  लेंस ग्राइंड्रडगंि ेकी िशीि ऑप्टो लैब  02 संख्या 
86.  तिाशा फे्रम्स - धातु  24 संख्या 
87.  तिाशा फे्रम्स-सुप्रा  24 संख्या 
88.  तिाशा फे्रम्स-ररि कि  24 संख्या 
89.  तिाशा फे्रम्स-खोल फे्रि  24 संख्या 
90.  यूिी ककरणों का पता लगािे की िशीि  01 संख्या 
91.  िोटो रंगीि पहचाि  01 संख्या 
92.  ध्रिुीकरण का पता लगािे िाली तस्िीर  01 संख्या 

बेलिाकाि के शलए 

93.  टोररक जेिरेटर  01 संख्या 
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94.  िायिीय ऑटो मसस्टि बेलिाकार धचकिा और 

पामलशगर 

 02 संख्या 

95.  मिश्र धातु अिरोधक  01 संख्या 
96.  मसलेंडर उपकरण (एल्यूिीनियि)  800 िग 

97.  बेलिाकार एल्यूमिनियि ब्लॉक  50 संख्या 
98.  टॉरोिीटर  01 संख्या 
99.  िूल्यांकि गेज (0 - 25) 01 संख्या 
100.  व्यास रे्यूसर  01 संख्या 
101.  ऐजप्लकेटर टैप करें   01 संख्या 
102.  टूल रैक  01 संख्या 
103.  धचलर यूनिट (धचलर टैंक के साथ)  01 संख्या 
104.  िोटाई िापिे का यंत्र  01 संख्या 
105.  िैत्रब्रकेशि आइटि  जैसी 

ज़रूरत 

106.  सीआर . के मलए मिश्र धात ु  02 ककग्रा. 
107.  सीआर . के मलए हीरा  01 संख्या 

उपकिणों को मापिा / जांचिा 
108.  ऑजप्टकल स्िेरोिीटर  01 संख्या 
109.  लेंसो िीटर  01 संख्या 
110.  ऑटो रेफे्रक्ट्रो िीटर  01 संख्या 
111.  द्वििेत्री  01 संख्या 
112.  रेटटिोस्कोप  01 संख्या 
113.  दरूबीि  01 संख्या 
114.  पेररस्कोप  01 संख्या 
115.  िाइक्रोस्कोप  01 संख्या 
116.  रेंज िाइंडर  01 संख्या 
117.  धथयोडोलाइट्स  01 संख्या 
118.  िाइट विजि ड्रडिाइस  01 संख्या 
119.  भट्ठा दीपक,  01 संख्या 
120.  लेंस फे्रि  05 संख्या 
121.  ऑजप्टकल अपितयि इकाई (कुसी इकाई)  01 सेट 
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122.  िोरोप्टर  01 संख्या 
123.  लेंस टे्र सादा से -20 और सादा से + 20 . 

तक 

01 सेट 

तमाशा कफदटगं के शलए 

124.  ऑटो एज एि / सी  01 संख्या 
125.  हाथ ककिारे एि / सी  01 संख्या 

कायषशाला फिीचि 

126.  लकड़ी के कायय बेंच 340x120x75 सेिी  04 संख्या 
127.  6 दराज के साथ लॉकर (िािक आकार)  02 संख्या 
128.  धात ुरैक 180x150x45cm  02 संख्या 
129.  स्टील की अलिारी  01 संख्या 
130.  ब्लैक बोडय और धचत्रिलक  01 संख्या 
131.  प्रमशक्षक की िेज या िेज और कुसी  1 सेट 

132.  स्टूल  4 संख्या 
दटटपणी: - 

1. कक्षा िें इंटरिेट की सुविधा उपलब्ध करािा िांनछत है। 
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संकेताक्षि 

सीटीएस मशल्पकार प्रमशक्षण योजिा 
एटीएस मशकु्षता प्रमशक्षण योजिा 
सीआईटी मशल्प प्रमशक्षक प्रमशक्षण योजिा 
डीजीटी प्रमशक्षण िहानिदेशालय 

एिएसडीई कौशल विकास और उद्यमिता िंत्रालय 

एिटीसी राष्ट्रीय व्यिसाय प्रिाणपत्र 

एिएसी राष्ट्रीय मशकु्षता प्रिाणपत्र 

एिसीआईसी राष्ट्रीय मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र 

एलडी लोकोिोटर विकलांगता 
सीपी िजस्तष्क पक्षाघात 

एि डी एकाधधक विकलांगता 
एलिी कि दृजष्ट 

एचएच सिुिे िें टदक्कत 

पहचाि बौद्धधक विकलागं 

नियंत्रण रेखा कुष्ठ रोग ठीक हो गया 
एसएलडी विमशष्ट सीखि ेकी अक्षिता 
डीडब्ल्य ू बौिापि 

एिआई िािमसक बीिारी 
आ एमसड अटैक 

पी डब्ल ूडी विकलांग व्यजक्त 
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