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को नौकिी की भूशमका से संबंधधत व्यािसानयक कौशल, व्यािसानयक ज्ञाि और रोजगार 
कौशल पर प्रमशक्षक्षत ककया जाता है । इसके अलािा, एक उम्िीदिार को आत्िविश्िास बढािे के 
मलए प्रोजेक्ट िकक , एक््रा कररकुलर एक्क्टविटीज और ऑि-द-जॉब रेनिगं का क्जम्िा सौंपा जाता 
है। व्यािसानयक कौशल विषय के अतंगकत शामिल व्यापक घटक िीच ेददए गए हैं: - 

प्रमशक्षु प्राथमिक प्राथमिक चचककत्सा, अक्निशािक, पयाकिरण विनियिि और हाउसकीवपगं 
आदद के बारे िें सीखता है। प्रमशक्षु व्यापार उपकरण और उपकरण और दधू संचालि प्रकिया की 
पहचाि करता है। िह व्यक्क्तगत ्िच्छता, फशक की सफाई, उपकरण, दधू उत्पादों को संभालिे 
और ्िच्छता सुरक्षात्िक कपडों के िहत्ि को सिझता है। िह डयेरी उपकरण और अन्य 
उपकरणों के सुरक्षक्षत संचालि का अभ्यास करता है। िह दधू उत्पादों के बाजार और डयेरी के 
कच्च ेिाल की पहचाि करता है। प्रमशक्षु दधू के विमभन्ि प्रकार के परीक्षण को सिझता है और 
उसका अभ्यास करता है, दधू िें िसा और प्रोटीि की िात्रा का अिुिाि लगाता है। एिबीआरटी 
और एसएफसी परीक्षण द्िारा दधू की सूक्ष्िजैविक गुणित्ता परीक्षण का अभ्यास करें। 

प्रमशक्षु िीि, घी और िक्खि तैयार करिा सीखता है, गुणित्ता पैरािीटर का विश्लेषण 
करता है और िीि पथृक्करण िें तापिाि के प्रभाि को निधाकररत करता है। िह श्रीखडं , दही , 
िािा , चिा , पिीर , पिीर, बटर मिल्क और मिल्क केक बिािा सीखता है। प्रमशक्षु बाजार िें 
उपलब्ध आइसिीि के विमभन्ि गुणों को तैयार करिा सीखते हैं और इसकी गुणित्ता का 
िूल्यांकि करत ेहैं। प्रमशक्षु सूखे दधू को तैयार करिा सीखते हैं और सूखे दधू के घुलिशीलता 
सूचकांक का निधाकरण और विश्लेषण करत ेहैं। िह डयेरी पलांट िें एचसीसीपी, जीएिपी लाग ू
करता है। िह डयेरी पलांट िें इ्तेिाल होिे िाले उपकरणों की धलुाई और बेंत की िसबंदी का 
काि करता है। 

 
 

  

ववर्य साि 
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2.1 सामान्य 
 

कौशल विकास और उद्यमिता िंत्रालय के तहत प्रमशक्षण िहानिदेशालय (डीजीटी) अथकव्यि्था/ 

श्रि बाजार के विमभन्ि क्षेत्रों की जरूरतों को पूरा करिे िाले व्यािसानयक प्रमशक्षण पाठ्यििों की एक 

श्रृखंला प्रदाि करता है। व्यािसानयक प्रमशक्षण कायकिि प्रमशक्षण िहानिदेशालय (DGT) के तत्िािधाि िें 
ददए जाते हैं। ववशभन्न प्रकाि के मशल्पकार प्रमशक्षण योजिा (सीटीएस) और मशक्षुता प्रमशक्षण योजिा 
(एटीएस) व्यािसानयक प्रमशक्षण को िजबूत करिे के मलए डीजीटी की दो अग्रणी योजिाएं हैं । 

'मिल्क एंड मिल्क प्रोडक्ट टेक्िीमशयि' रेडर आईटीआई के िेटिकक  के िाध्यि से देश भर 
िें ददए जािे िाले लोकवप्रय पाठ्यििों िें से एक है। पाठ्यिि एक िषक की अिचध का है। इसिें 
िुख्य रूप से डोिेि क्षेत्र और कोर क्षेत्र शामिल हैं। डोिेि क्षेत्र ( व्यापार मसद्धांत और 
व्यािहाररक) पेशिेर कौशल और ज्ञाि प्रदाि करता है, जबकक िुख्य क्षेत्र (रोजगार कौशल) 
आिश्यक िुख्य कौशल, ज्ञाि और जीिि कौशल प्रदाि करता है। प्रमशक्षण कायकिि पास करिे 
के बाद, प्रमशक्षु को डीजीटी द्िारा राष्ट्रीय व्यापार प्रिाणपत्र (एिटीसी) से सम्िानित ककया जाता 
है क्जस ेदनुिया भर िें िान्यता प्रापत है । 

उम्मीदवािों को मोटे तौि पि यह प्रदशिषत किन ेकी आवश्यकता है कक वे ननम्न में 
सक्षम हैं: 

 िापदंडों/द्तािेजों को पढिा और उिकी व्याख्या करिा, कायक प्रकियाओं की योजिा 
बिािा और उन्हें व्यिक््थत करिा, आिश्यक सािग्री और उपकरणों की पहचाि करिा; 

 सुरक्षा नियिों, दघुकटिा नििारण विनियिों और पयाकिरण संरक्षण शतों को ध्याि िें रखते 
हुए कायक करिा; 

 िौकरी करते सिय पेशिेर कौशल, ज्ञाि और रोजगार कौशल को लागू करें। 
 ककए गए कायक से संबंचधत िापदंडों का द्तािेजीकरण करें। 

2.2 प्रगनत पथ 

 उद्योग िें तकिीमशयि के रूप िें शामिल हो सकते हैं और िररष्ट्ठ तकिीमशयि, 
पयकिेक्षक के रूप िें आगे बढेंगे और प्रबंधक के ्तर तक बढ सकते हैं। 

2. प्रशिक्षण पद्धनत 
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 संबंचधत क्षेत्र िें एंटरप्रेन्योर बि सकते हैं। 
 राष्ट्रीय मशक्षुता प्रिाणपत्र (एिएसी) के मलए अग्रणी विमभन्ि प्रकार के उद्योगों िें 

मशक्षुता कायकिि िें शामिल हो सकते हैं। 

 आईटीआई िें इं्रक्टर बििे के मलए रेड िें िाफ्ट इं्रक्टर रेनिगं ्कीि 
(सीआईटीएस) िें शामिल हो सकते हैं। 

 लागू होिे पर डीजीटी के तहत उन्ित डडपलोिा (व्यािसानयक) पाठ्यििों िें शामिल हो 
सकते हैं। 

2.3 पाठ्यक्रम संिचना 

िीच ेदी गई तामलका एक िषक की अिचध के दौराि विमभन्ि पाठ्यिि तत्िों िें प्रमशक्षण 
घंटों के वितरण को दशाकती है: - 

हर साल 150 घंटे अनििायक OJT (ऑि द जॉब रेनिगं) पास के उद्योग िें, जहााँ भी 
उपलब्ध िहीं है तो ग्रुप प्रोजेक्ट अनििायक है। 
 

4 िौकरी प्रमशक्षण पर (OJT) / सिूह पररयोजिा 150 
 
एक साल या दो साल के रेड के प्रमशक्षु आईटीआई प्रिाणि के साथ 10िी/ं12िी ंकक्षा के 

प्रिाण पत्र के मलए प्रत्येक िषक िें 240 घंटे तक के िैकक्ल्पक पाठ्यििों का विकल्प भी चिु 
सकते हैं, या अल्पािचध पाठ्यिि जोड सकते हैं। 

 
2.4 आकलन औि प्रमाणन 
 

क्रमांक पाठ्यक्रम तत्व काल्पननक प्रशिक्षण घंटे 

1 व्यािसानयक कौशल (व्यापार व्यािहाररक) 840 
2 व्यािसानयक ज्ञाि (व्यापार मसद्धांत) 240 
3 रोज़गार कौशल 120 
 कुल 1200 
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प्रमशक्षणाथी का प्रमशक्षण पाठ्यिि की अिचध के दौराि रचिात्िक िूल्यांकि के िाध्यि 
स ेऔर सिय -सिय पर डीजीटी द्िारा अचधसूचचत योगात्िक िूल्यांकि के िाध्यि से प्रमशक्षण 
कायकिि के अतं िें उसके कौशल, ज्ञाि और दृक्ष्ट्टकोण के मलए परीक्षण ककया जाएगा। 

 
क) प्रमशक्षण की अिचध के दौराि सतत मूल्यांकन (आंतररक) सीखिे के पररणािों के खखलाफ 
सूचीबद्ध िूल्यांकि िािदंडों के परीक्षण द्िारा िचनात्मक मूल्यांकन पद्धनत द्वािा ककया 
जाएगा। प्रमशक्षण सं्थाि को एक व्यक्क्तगत प्रमशक्षु पोटकफोमलयो बिाए रखिा होगा जैसा कक 
िूल्यांकि ददशानिदेश िें वि्ततृ है। आंतररक िूल्यांकि के अकं www.bharatskills.gov.in पर 
उपलब्ध कराए गए फॉिेदटि असेसिेंट टेम्पलेट के अिुसार होंगे 
 
बी) अनंति िूल्यांकि योगात्िक िूल्यांकि के रूप िें होगा। एिटीसीविल प्रदाि करिे के मलए 
अखखल भारतीय व्यापार परीक्षा ददशानिदेशों के अिुसार पिीक्षा ननयंत्रक, डीजीटी द्िारा आयोक्जत 
ककया जाएगा । पैटिक और अकंि संरचिा को सिय-सिय पर डीजीटी द्िारा अचधसूचचत ककया 
जा रहा है । अनंतम मूल्यांकन के शलए प्रश्न पत्र ननधाषरित किने के शलए सीखने के परिणाम 
औि मूल्यांकन मानदंड आधाि होंगे। अनंतम पिीक्षा के दौिान पिीक्षक व्यािहाररक परीक्षा के मलए 
अकं देिे से पहले िूल्यांकि ददशानिदेश िें ददए गए वििरण के अिुसार व्यक्क्तगत प्रमशक्षु के 
प्रोफाइल की भी जांच करेगा। 

 

2.4.1 पास ववननयमन 
 
सिग्र पररणाि निधाकररत करिे के प्रयोजिों के मलए, छह िहीि ेऔर एक िषक की अिचध के 
पाठ्यििों के मलए 100% िेटेज लागू ककया जाता है और दो साल के पाठ्यििों के मलए प्रत्येक 
परीक्षा िें 50% िेटेज लागू ककया जाता है । रेड प्रकै्क्टकल और फॉिेदटि अससेिेंट के मलए न्यिूति 
उत्तीणक प्रनतशत 60% और अन्य सभी विषयों के मलए 33% है।  
 

2.4.2 आकलन ददिाननदेि 
यह सुनिक्श्चत करिे के मलए उचचत व्यि्था की जािी चादहए कक िूल्यांकि िें कोई 

कृत्रत्रि बाधा ि हो। िूल्यांकि करते सिय विशषे आिश्यकताओं की प्रकृनत को ध्याि िें रखा 
जािा चादहए। टीि िकक  का आकलि करते सिय, ्िैप/अपव्यय के पररहार/किी और प्रकिया के 

http://www.bharatskills.gov.in/
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अिुसार ्िैप/अपमशष्ट्ट का निपटाि, व्यिहाररक रिैया, पयाकिरण के प्रनत संिेदिशीलता और 
प्रमशक्षण िें नियमितता पर उचचत ध्याि ददया जािा चादहए। योनयता का आकलि करते सिय 
OSHE के प्रनत संिेदिशीलता और ्ियं सीखिे की प्रिवृत्त पर विचार ककया जािा चादहए। 
 
आकलि निम्िमलखखत िें से कुछ के आधार पर साक्ष्य होगा: 

 प्रयोगशालाओं/कायकशालाओं िें ककया गया कायक 
 ररकॉडक बुक/दैनिक डायरी 
 िूल्यांकि की उत्तर पुक््तका 
 िौखखक परीक्षा 
 प्रगनत चाटक 
 उपक््थनत और सियनिष्ट्ठा 
 कायकभार 
 पररयोजिा कायक 
 कंपयूटर आधाररत बहुविकल्पीय प्रश्ि परीक्षा 
 व्यािहाररक परीक्षा 

आंतररक (रचिात्िक) आकलि के साक्ष्य और ररकॉडक को परीक्षा निकाय द्िारा ऑडडट 
और सत्यापि के मलए आगािी परीक्षा तक संरक्षक्षत ककया जािा है। प्रारंमभक िूल्यांकि के मलए 
अपिाए जािे िाले निम्िमलखखत अकंि पैटिक : 

 
प्रदिषन स्ति प्रमाण 

(ए) िूल्यांकि के दौराि आिंदटत ककए जािे िाले 60 -75% की सीिा िें अकं 
इस गे्रड िें प्रदशकि के मलए, उम्िीदिार िे 
कभी-कभार िागकदशकि और सुरक्षा प्रकियाओं 
और प्रथाओं के मलए उचचत सम्िाि ददखाते 
हुए, ऐसे काि का नििाकण ककया है जो मशल्प 
कौशल के ्िीकायक िािक की प्राक्पत को 
प्रदमशकत करता है। 
 

 हाथ के औजारों, िशीिी औजारों और 
कायकशाला उपकरणों के उपयोग िें अच्छे 
कौशल का प्रदशकि 

 घटक/िौकरी/सेट िािकों द्िारा िांगे गए 
कायों के साथ अलग-अलग कायक करत े
सिय 60-70% सटीकता प्रापत की। 

 कफनिश िें साफ-सफाई और निरंतरता 
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का काफी अच्छा ्तर 
 पररयोजिा/िौकरी को पूरा करिे िें 

सिसािनयक सहायता। 
 

(बी) िूल्यांकि के दौराि आिंदटत ककए जािे िाले 75% - 90% से अचधक की सीिा िें अकं 
इस गे्रड के मलए, उम्िीदिार िे कि िागकदशकि 
के साथ और सुरक्षा प्रकियाओं और प्रथाओं के 
मलए उचचत सम्िाि ददखाते हुए, ऐसे काि का 
नििाकण ककया है जो मशल्प कौशल के उचचत 
िािक की प्राक्पत को प्रदमशकत करता है। 
 

 हाथ उपकरण, िशीि टूल्स और 
कायकशाला उपकरण के उपयोग िें अच्छे 
कौशल ्तर 

 घटक/िौकरी/सेट िािकों द्िारा िांगे गए 
कायों के साथ विमभन्ि कायक करते सिय 
70-80% सटीकता प्रापत की। 

 कफनिश िें साफ-सफाई और निरंतरता 
का एक अच्छा ्तर 

 पररयोजिा/िौकरी को पूरा करिे िें थोडा 
सा सहयोग 

 
(सी) िूल्यांकि के दौराि आिंदटत ककए जािे िाले 90% से अचधक की सीिा िें अकं 
 इस गे्रड िें प्रदशकि के मलए, उम्िीदिार, संगठि 
और निष्ट्पादि िें न्यूिति या त्रबिा सिथकि के 
और सुरक्षा प्रकियाओं और प्रथाओं के मलए 
उचचत सम्िाि के साथ, ऐसे काि का उत्पादि 
ककया है जो मशल्प कौशल के उच्च ्तर की 
प्राक्पत को प्रदमशकत करता है। 
 

 हाथ उपकरण, िशीि टूल्स और 
कायकशाला उपकरण के उपयोग िें उच्च 
कौशल ्तर 

 घटक/िौकरी/सेट िािकों द्िारा िांगे गए 
कायों के साथ विमभन्ि कायक करते सिय 
80% से अचधक सटीकता प्रापत की गई। 

 कफनिश िें उच्च ्तर की साफ-सफाई 
और क््थरता। 

 पररयोजिा को पूरा करिे िें न्यूिति या 
कोई सिथकि िहीं। 
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डयेिी कमषचािी, सामान्य : विमभन्ि डयेरी उत्पादों की िरम्ित िें सभी या कई कायक करता है। हानिकारक 

जीिाणुओ ंको दरू करिे के मलए कच्च ेदधू या अन्य डयेरी उत्पाद को पाश्चराइज करता है। िक्खि, छाछ, 

पिीर और अन्य उत्पादों को बिािे िें उपयोग के मलए जीिाणु सं्कृनत विकमसत करता है। दधू से िलाई 

अलग करके िक्खि िें िथ लें। दधू को तोडता है और दही को पिीर िें बदलता है। आइसिीि बिा सकत े

हैं। 

 

सेपिेटि मैन : िीि सेपरेटर; िीि िैि (डयेरी) दधू स े िीि को अलग करिे के मलए मिल्क सेपरेटर 

संचामलत करता है। उत्पाद के प्रकार क्जसके मलए अलग िीि या दधू का उपयोग ककया जािा है, के अिुसार 

आिश्यक के रूप िें विभाजक को इकट्ठा और सिायोक्जत करता है; िीि और क््कम्ड आउटलेट के िीच े

खाली कंटेिर रखता है; विभाजक िें दधू डालता है; केन्रापसारक िशीि पर क््िच जो ्िचामलत रूप स े

दधू को कटोरे िें ले जाता है और दधू को िसा और क््कम्ड दधू िें अलग करता है; िक्खि ओरघी बिािे के 

मलए िीि का आिश्यक प्रनतशत प्रापत करिे के मलए विभाजक को नियंत्रत्रत करता है ; गिक पािी, सोडा और 

अन्य डडटजेंट के घोल का उपयोग करके पौधे को साफ करता है। पाश्चराइक्जंग पलांट िें भी शामिल हो 
सकते हैं। 

 

बटि मेकि : िक्खि बिािे के मलए p सभी या कई कायक करता है। हानिकारक बैक्टीररया को खत्ि करिे के 

मलए दधू को पाश्चराइज करता है। अपकें दरत्र िें दधू स ेिीि को अलग करता है। पकिे िाली िीि िें 
लैक्क्टक ककण्िि मिलाता है। यांत्रत्रक िंथि िें िीि डालिा या पंप करिा। िक्खि बिािे के मलए िथिा 
शुरू करता है, िक्खि की ििी, तापिाि और िथिे के सिय को नियंत्रत्रत करता है। िथिे िें िक्खि िें 
ििक मिला सकते हैं। िक्खि के ििूिे जांच के मलए ले सकते हैं। िक्खि को उबालकर छाि कर 'घी' बिा 
लें और घी िेकर का िाि दें। 

 

चीज़ मेकि: दधू और निददकष्ट्ट सािग्री को सूत्र के अिुसार पिीर बिाि ेके मलए पकाता है। निधाकररत िक्खि 

िसा सािग्री प्रापत करिे के मलए दधू को पाश्चराइज और अलग करता है; दधू के साथ िैट भरि ेके मलए 

िाल्िों को बदल देता है और दधू को निददकष्ट्ट तापिाि पर गिक करता है; सािग्री मिश्रण करिे के मलए 

आंदोलिकारी शुरू करता है; अम्लता के मलए दधू के ििूिों का परीक्षण करता है और अम्लता के निददकष्ट्ट 

्तर तक पहंुचिे तक आंदोलिकारी को अियिों को मिलािे की अिुिनत देता है; दधू िें रेिेट की िापी गई 

िात्रा को डपं और मिलाता है; दधू को दही िें जििे देिे के मलए आंदोलिकारी को रोकता है; िट्ठा (पािी 

3. काययभूविका 
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िाला भाग) छोडिे के मलए दही को काटता है या दही को हाथ से अलग करता है; थिाकिीटर का निरीक्षण 

करता है, भाप िाल्ि को सिायोक्जत करता है, और निददकष्ट्ट सिय के मलए निधाकररत तापिाि पर दही को 
दहलाि ेऔर पकािे के मलए आंदोलिकारी शुरू करता है; दही के ििूि ेको आकृनतयों के साथ निचोडिा और 

फैलािा और िांनछत दृढता या बिािट प्रापत करिे के मलए खािा पकािे का सिय बढाता है; अनतररक्त ििी 
को दरू करिे के मलए बलेप कंटेिरों िें दही डालें; पिीर को सांच ेिें डालकर आकार िें दबाते हैं। ििक पिीर 

को ििकीि या रोल पिीर िें सूखा ििक , वपयसक या ्िीयर पिीर िें िोल्ड विकास विकमसत करिे के 

मलए सुसं्कृत धो के साथ डुबो कर रखें, और पिीर को ठीक करिे के मलए पिीर ब्लॉक को अलिाररयों पर 

रखें या घुिाएं। पिीर के पकिे की निगरािी कर सकते हैं । विशषे प्रकार की पिीर बिाि ेिें विशषेज्ञता 
प्रापत कर सकते हैं। दधू को पाश्चरुाइज कर सकते हैं और शुद्ध दधू स े िीि अलग करिे के मलए 

सेंरीफ्यूगल िशीि चला सकते हैं । 

 

डयेिी उत्पाद ननमाषता, अन्य : डयेरी श्रमिक (गैर-कृवष), अन्य िें अन्य सभी डयेरी किकचारी शामिल हैं जो 
अन्यत्र िगीकृत िहीं हैं, उदाहरण के मलए, जो पिीर को ििकीि पािी िें डुबो कर या सूखे ििक स े

रगडकर, दधू को निष्ट्फल कर देते हैं; ऑपरेदटगं िशीिें जो दधू को सिरूप बिाती हैं, िक्खि या पिीर को 
आकार िें ढालती हैं, िक्खि को कागज से लपेटती और लपेटती हैं, गाढा या पाउडर दधू बिाती हैं, आदद 

और प्रदशकि ककए गए कायक की प्रकृनत के अिुसार िामित की जा सकती हैं। 

 

संदभष एनसीओ-2015: 

 

(i) 7513-0100 - डयेिी वकष ि/सामान्य 

(ii) 7513-0200 - ववभाजक आदमी 
(iii) 7513.0300- बटि मेकि 

(iv) 7513.0400- पनीि मेकि 

(v) 7513.9900- डयेिी उत्पाद ननमाषता, अन्य 

संदभष संख्या: 
(i) FIC/N9001 

(ii) एफआईसी/एन2002 

(iii) FIC/N2003 

(iv) एफआईसी/एन2011 

(v) एफआईसी/एन2015 



 

9 
 

दधू औि दधू उत्पाद तकनीशियन 

 

 
 

व्यापाि का नाम दधू औि दधू उत्पाद तकनीशियन 
व्यापाि कोड डीजीटी/1116 
एनसीओ - 2015 7513.0100, 7513.0200, 7513.0300, 7513.0400, 7513.9900 

एनओएस कवडष FIC/N9001, FIC/N2002, FIC/N2003, FIC/N2011, 
FIC/N2015 

एनएसक्यूएफ स्ति ्तर 3 
शिल्पकाि प्रशिक्षण की 
अवधध एक िषक (1200 घंटे+150 घंटे ओजेटी/सिूह पररयोजिा) 

प्रवेि योग्यता 10 िीं कक्षा की परीक्षा उत्तीणक 

न्यूनतम आय ु शैक्षखणक सत्र के पहले ददि को 14 िषक। 

पीडब्लल्यूडी के शलए पात्रता 
एलडी, एलसी, डीडब्ल्यू, एए, एलिी, एचएच, डीईएएफ, ऑदटज्ि, 
एसएलडी, आईडी 

इकाई िक्क्त (छात्रों की 
संख्या) 24 (अनतररक्त सीटों का कोई अलग प्रािधाि िहीं है) 

अतंरिक्ष मानदंड 96 िगक एि 
 

िक्क्त मानदंड 6 ककलोिाट 
प्रशिक्षकों के शलए योग्यता: 
(i) दधू औि दधू उत्पाद 

तकनीशियन व्यापाि 
संबंचधत क्षेत्र िें एक िषक के अिुभि के साथ यूजीसी से िान्यता 
प्रापत विश्िविद्यालय से डयेरी प्रौद्योचगकी िें बी.िोक / डडग्री / डडग्री 
। 

या 
डयेरी प्रौद्योचगकी िें डडपलोिा (न्यूिति 2 िषक) / मशक्षा के ककसी 
िान्यता प्रापत बोडक से या संबंचधत क्षेत्र िें दो साल के अिुभि के 
साथ डीजीटी स ेप्रासंचगक उन्ित डडपलोिा (व्यािसानयक) । 

या 

4. सामान्यववविण 
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संबंचधत क्षेत्र िें तीि साल के अिुभि के साथ " दधू औि दधू उत्पाद 
तकनीशियन" के व्यापार िें एिटीसी / एिएसी उत्तीणक । 
 
आवश्यक योग्यता : 
डीजीटी के तहत राष्ट्रीय मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र (एिसीआईसी) के 
प्रासंचगक नियमित / आरपीएल सं्करण । 
 
नोट: 2 (1+1) की इकाई के शलए आवश्यक दो प्रशिक्षकों में से एक 
के पास डडग्री/डडप्लोमा औि दसूिे के पास एनटीसी/एनएसी योग्यता 
होनी चादहए। हालााँकक, दोनों के पास इसके ककसी भी रूप में NCIC 
होना चादहए। 

(ii) िोजगाि कौिल एम्पलॉयत्रबमलटी क््कल्स िें शॉटक टिक टीओटी कोसक के साथ दो साल 
के अिुभि के साथ ककसी भी विषय िें एिबीए / बीबीए / कोई भी 
्िातक / डडपलोिा । 
(12िी/ंडडपलोिा ्तर और उससे ऊपर के ्तर पर अगें्रजी/संचार 
कौशल और बेमसक कंपयूटर का अध्ययि ककया होिा चादहए) 
 

या 
 

रोजगार कौशल िें अल्पकामलक टीओटी पाठ्यिि के साथ आईटीआई 
िें िौजूदा सािाक्जक अध्ययि प्रमशक्षक। 

(iii) प्रशिक्षक के शलए 
न्यूनतम आयु 

21 साल 

उपकिण औि उपकिण की 
सूची 

अिुबंध-I . के अिुसार 
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सीखने के परिणाम एक प्रशिक्षु की कुल दक्षताओं का प्रनतबबबं होत ेहैं औि मूल्यांकन मानदंड के अनुसाि 

मूल्यांकन ककया जाएगा। 

 

5.1 सीखन ेके परिणाम (व्यापाि ववशिष्ट) 

1. सुरक्षा सािधानियों का पालि करत ेहुए फशक डयेरी उपकरणों की ्िच्छता और सफाई बिाए रखें। 

FIC/N9001 

2. डयेरी पलांट िें प्रयुक्त होिे िाली िशीिरी का संचालि करिा और िूल दनुध उत्पाद बाजार और 

कच्च ेिाल की पहचाि करिा। एफआईसी/एन2002 

3. डयेरी उद्योगों िें दधू पर ककए गए विमभन्ि परीक्षण करें। FIC/N2003 

4. विमभन्ि डयेरी उपकरण संभालें। एफआईसी/एन2002 

5. िीि, घी और िक्खि उत्पाद बिािे िें सहायता करें  या तैयार करें। एफआईसी/एन2011 

6. विमभन्ि दनुध उत्पादों के उत्पादि के मलए तैयार करिा या सहायता करिा। FIC/N2003 

7. आइसिीि बिाि ेिें सहायता करें  या तैयार करें। एफआईसी/एन2015 

8. सूखा दधू बिाि ेिें सहायता करिा या बिािा। (एिओएस: एफआईसी/एि9411) 

9. िािक िािदंडों के अिुसार दधू सुरक्षा नियिों को लाग ूकरें। FIC/N9001 

10. दधू कंटेिर की िसबंदी करिा और डयेरी िशीिरी का रखरखाि करिा। FIC/N2003 

 

 
 
  

5. शिक्षणपरिणाम 
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सीखन ेके परिणाम मलू्यांकन के मानदंड 

1. सुिक्षा सावधाननयों का 
पालन करते हुए फशक 
डयेरी उपकरणों की 
्िच्छता और सफाई 
बिाए रखें । FIC/N9001 

 

व्यापार िें पालि की जािे िाली सुरक्षा प्रथाओं का प्रदशकि करें। 

व्यक्क्तगत सुरक्षा पोशाकों के उपयोग का प्रदशकि करें। 

व्यक्क्तगत ्िच्छता बिाए रखिे, त्िचा, हाथ, पैर, खाद्य संचालकों 
आदद की देखभाल करिे की प्रकिया का प्रदशकि करिा । 

अपमशष्ट्ट पदाथों के निपटाि की प्रकिया का प्रदशकि। 

्िच्छ सुरक्षात्िक कपडों के उपयोग का प्रदशकि करें  । 

 
2. डयेरी पलांट िें प्रयुक्त 

होिे िाली िशीिरी का 
संचालि करिा और 
िूल दनुध उत्पाद बाजार 
और कच्चे िाल की 
पहचाि करिा । 
एफआईसी/एन2002 

 

डयेरी फिक िें आितौर पर इ्तेिाल होि ेिाले कच्च ेिाल की पहचाि 
करें। 
दनुध उत्पाद िें बाजार के सिेक्षण की आिश्यकता को प्रदमशकत 
कीक्जए। 
दनुध उत्पाद की आितौर पर उपयोग की जािे िाली पैकेक्जंग का 
प्रदशकि और पहचाि करें। 
दनुध उत्पाद के उचचत भंडारण और पैकेक्जंग की आिश्यकता का 
प्रदशकि और पहचाि करिा। 
दधू खराब होिे के कारणों और रोकथाि के बारे िें बताएं। 

 
3. डयेरी उद्योगों िें दधू 

पर ककए गए विमभन्ि 
परीक्षण करें । 
FIC/N2003 

 

दधू की गुणित्ता ददखाएं। 
दधू के ििूिे, भौनतक और रासायनिक परीक्षण का प्रदशकि। 
दधू के ििूिे िें िसा का आकलि प्रदमशकत करें। 
दधू िें प्रोटीि की िात्रा प्रदमशकत करें। 
एिबीआरटी और एसएफसी का प्रदशकि। 

 
4. विमभन्ि डयेरी उपकरणों 

को संभालें । 
विमभन्ि डयेरी उपकरणों और देखभाल के संचालि का प्रदशकि करें। 
मसगंल और टू ्टेज होिोजेिाइज़र का प्रदशकि करें। 

6. मूल्यांकन मापदण्ड 
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एफआईसी/एन2002 
 
 

पाश्चराइज़र को अलग-अलग तरीके से प्रदमशकत करें जैस े. बैच, फ्लैश 
और जारी है। 
ड्रि और ्प्रे ड्रायर का प्रदशकि करें। 
िीि सेपरेटर, चजे़ िैट, डीप फ्रीजर, जैकेट केतली, बटर ििकर और 
बॉयलर पर प्रदशकि करें । 
पाश्चरुीकृत दधू तैयार करें, दधू का यूएचटी प्रसं्करण 
फ्लेिडक मिल्क, टोंड मिल्क, डबल टोंड मिल्क और सांर दधू तैयार 
करें। 
ककक्ण्ित दधू और बल्गेररयाई दधू तैयार करें। 

 
5. िीि , घी और िक्खि 

उत्पाद बिािे िें 
सहायता करें या तैयार 
करें । 
एफआईसी/एन2011 

 
 

िीि और घी बिािे की योजिा बिाएं और उसका प्रदशकि करें। 
िक्खि बिाि ेकी योजिा बिाएं। 
िीि, घी और िक्खि की गुणित्ता पैरािीटर की योजिा बिाएं और 
प्रदमशकत करें। 
िीि पथृक्करण की दर पर तापिाि के प्रभाि को प्रदमशकत करें। 
उक्त डयेरी उत्पाद को पैक करिे और सील करिे िें सक्षि। 

 
6. विमभन्ि दनुध उत्पादों 

के उत्पादि के मलए 
तैयार करिा या 
सहायता करिा । 
FIC/N2003 

 

श्रीखडं और दही तैयाि किें 
मावा और चिा तैयाि किें 
पिीर और प्रोसे्ड पिीर तैयार करें । 
छाछ और केक तैयार करें। 
उक्त डयेरी उत्पाद को पैक करिे और सील करिे िें सक्षि। 

 
7. आइसिीि बिाि े िें 

सहायता करिा या 
बिािा । 
एफआईसी/एन2015 

व्यावसानयक रूप से उपलब्लध ववशभन्न प्रकाि की आइसक्रीम तैयाि 
किें। 
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व्यािसानयक रूप से उपलब्ध आइसिीि के दोषों को प्रदमशकत करें। 
आइसक्रीम की गुणवत्ता का मूल्यांकन किने में सक्षम। 
आइसक्रीम को पैक किन,े सील किने औि भंडािण किने में सक्षम। 

 
8. सूखा दधू बिािे िें 

सहायता करिा या 
बिािा । (एिओएस: 
एफआईसी/एि9411) 
 

सूखे दधू को तैयार करिे की योजिा बिाएं और प्रदशकि करें। 
सूखे दधू िें घुलिशीलता सूचकांक निधाकररत करिे के मलए प्रदमशकत 
करें। 
मापदंडों के अनुसाि सूखे दधू की गुणवत्ता की जांच किें। 
सूखे दधू को पैक किने, सील किने औि भंडािण किने में सक्षम । 

 

9. िािक िािदंडों के 
अिुसार दधू सुरक्षा 
नियिों को लागू करें । 
FIC/N9001 

डयेरी संयंत्र िें आिेदि एचएसीसीपी का प्रदशकि। 

डयेरी संयंत्र िें आिेदि जीएिपी प्रदमशकत करें। 

डयेरी कचरे का प्रदशकि। 

  

10. दधू कंटेिर की िसबंदी 

करिा और डयेरी िशीिरी 

का रखरखाि करिा । 
FIC/N2003 

डयेरी िें इ्तेिाल होिे िाले उपकरणों की धलुाई का प्रदशकि करें। 

डयेरी उपकरणों के सीआईपी का प्रदशकि। 

बेंत की भाप नसबंदी का प्रदिषन 

वॉिि को बनाए िखने के शलए प्रदिषन किें। 

डयेिी प्लांट के लेआउट को चाक किें  

उपकिण की क्षमता को समझें 

संयंत्र की उपयोधगता प्रदशिषत किें। 
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दधू औि दगु्ध उत्पाद तकनीशियन व्यापाि के शलए पाठ्यक्रम 

अवधध: एक वर्ष 

अवधध संदभषशिक्षण परिणाम 

व्यावसानयक कौिल 

(व्यापाि व्यावहारिक) 

सांकेनतक घंटों के साथ 

पेिवेि ज्ञान 

(व्यापाि शसद्धांत) 

व्यािसानयक 

कौशल 20 घंटे 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

सुरक्षा सािधानियों का 

पालि करते हुए फशक 

डयेरी उपकरणों की 

्िच्छता और सफाई 

बिाए रखें। 

(मैप्ड एनओएस: 

एफआईसी/एन9001) 

 

 

 

व्यापाि औि अशभववन्यास 

1. दकुाि के फशक के संगठि 
का दौरा करें और काि के 
िाहौल के व्यापार के बारे िें 
सािान्य विचार उत्पन्ि करें। 
(04 बजे) 

2. खतरे, चतेाििी, सािधािी 
और व्यक्क्तगत सुरक्षा संदेश 
और ्िच्छता के मलए 
सुरक्षा संकेतों की पहचाि 
करें। (04 बज)े 

3. व्यक्क्तगत सुरक्षा उपकरण 
(पीपीई) का उपयोग। (02 घंटे) 

4. प्राथमिक प्राथमिक उपचार 
का अभ्यास करें। (02 घंटे) 

5. विद्युत दघुकटिाओं के मलए 
नििारक उपाय और ऐसी 
दघुकटिाओं िें उठाए जाि े
िाले कदि। (04 बज)े 

6. अक्निशािक यंत्रों का 
उपयोग। (02 घंटे) 

औद्योचगक प्रमशक्षण सं्थाि 
प्रणाली के कािकाज से 
पररचचत। 

उद्योग/दकुाि के फशक पर बरती 
जािे िाली सुरक्षा और 
सािधानियों का िहत्ि। 

पीपीई का पररचय। 

प्राथमिक चचककत्सा का पररचय। 

आपात क््थनत के मलए प्रनतकिया 
जैस े त्रबजली की विफलता, आग 

और मस्टि की विफलता। 

हाउसकीवपगं औि अच्छी िॉप 

फ्लोि प्रथाओं का महत्व। 

व्यावसानयक सुिक्षा औि स्वास््य : 

्िा््य, सुरक्षा और पयाकिरण 

ददशानिदेश, ्िच्छता, कािूि और 

नियि जो लागू हों। 

अच्छा एिएफजी अभ्यास। 

अच्छी ्िच्छता प्रथाएं। (06 बजे।) 

7. ववर्य वस्तु 
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7. ्ियं के जीिि और दनुध 
उत्पाद िें ्िच्छता, 
्िच्छता, ्िच्छता का 
िहत्ि। (02 बज)े 

व्यािसानयक 

कौशल 68 घंटे 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 18 घंटे 

डयेरी पलांट िें प्रयुक्त 

होिे िाली िशीिरी का 

संचालि करिा और 

िूल दनुध उत्पाद बाजार 

और कच्च े िाल की 

पहचाि करिा। 

(मैप्ड एनओएस: 

एफआईसी/एन2002) 

 

8. पररचचत डयेरी पी उत्पादों 
का अध्ययि और बाजार का 
दौरा। (10 घंटे) 

9. मिल्क को-ऑप सोसायटी का 
दौरा। (10 घंटे) 

10. डयेरी उद्योग िें प्रयकु्त 
पैकेक्जंग उपकरण और 
िशीिरी का अध्ययि । ( 

28 घंटे) 

11. डयेरी उत्पादों की पैकेक्जंग 
के मलए उपयोग की जाि े
िाली विमभन्ि प्रकार की 
पैकेक्जंग सािग्री का संग्रह। 
(10 घंटे) 

12. डयेरी उत्पादों की पैकेक्जंग 
विचधयों और भंडारण की 
क््थनत की आिश्यकता और 
िहत्ि। (10 घंटे) 

भारत िें डयेरी उद्योगों की क््थनत। 

श्िेत िांनत का पररचय। 

डयेरी उद्योग का डयेरी उद्योग िें 
रोजगार के अिसरों का िहत्ि। 

खाद्य खराब होिे का अिलोकि: 

जीिाणु और किक भोजि खराब 

होिा। फूड पॉइजनिगं, फूड बोिक 
इन्फेक्शि और फूड बोिक िशा। 

दधू खराब होिे के िुख्य कारण। दधू 

और दनुध उत्पादों को खराब होिे स े

बचािा (िाइिोत्रबयल खराब होिा) 
(18 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौशल 87 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 24 घंटे 

डयेरी उद्योगों िें दधू 

पर ककए गए विमभन्ि 

परीक्षण करें। 

(मैप्ड एनओएस: 

एफआईसी/एन2003) 

 

 

13. ् ियं के जीिि और दनुध 
उत्पाद िें ्िच्छता, 
्िच्छता, ्िच्छता का 
िहत्ि। (8 घंटे) 

14. दनुध उत्पादों का ििूिा 
लेिा । (10 घंटे) 

दधू की पररभाषा। 

दधू की संरचिा और भौनतक -

तापीय गुण 

कच्च ेदधू का संग्रह। कच्च ेदधू के 

ििूि ेलेिे की विचध। 

पलेट फॉिक टे्ट। 
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15. दधू की शारीररक जांच 

कराएं। (8 घंटे) 

16. दधू के िंच परीक्षण जैसे 
ऑगेिोलेक्पटक परीक्षण, 

उबलते परीक्षण पर थक्का, 
शराब परीक्षण और अम्लता 
परीक्षण करें। (10 घंटे) 

17. गेरबर विचध और मिल्क 
्कैि द्िारा िसा का 
आकलि। (10 घंटे) 

18. लैक्टोिीटर द्िारा दधू के 
विमशष्ट्ट गुरुत्ि का अिुिाि। 
(8 घंटे) 

19. दधू िें एसएिएफ सािग्री 
का आकलि। (8 घंटे) 

20. दधू िें विमभन्ि मिलािटों 
का पता लगािे का अभ्यास 
करें। (10 घंटे) 

21. MBRT और SPCand . द्िारा 
दधू की सूक्ष्िजीिविज्ञािी 
गुणित्ता का पता लगािे के 
मलए अभ्यास करें योनयता । 
(15 घंटे) 

कच्च ेदधू की गुणित्ता। दधू से बि े

विमभन्ि उत्पाद। 

विपणि के मलए उपयोगी विमभन्ि 

डयेरी उत्पादों का पररचय। 

दधू प्रसं्करण के मलए प्रयुक्त 

मसद्धांत और विचधयााँ। 

दधू और दनुध उत्पादों के सूक्ष्ि जीि 

विज्ञाि के बारे िें सािान्य 

जािकारी। (24 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौशल 230 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

विमभन्ि डयेरी 

उपकरणों को संभालें। 

(मैप्ड एनओएस: 

एफआईसी/एन2002) 

 

 

22. देखभाल और रखरखाि। 
(20 घंटे) 

23. उपकरणों को सुरक्षक्षत रूप 
से संभालिा। ( 20 घंटे) 

24. दोष की पहचाि और दोषों 

उपयोग ककए गए उपकरणों का 
अध्ययि और कायक करिा जैस े

-मसगंल और टू ्टेज होिोजेिाइज़र 

बैच, फ्लैश, और जारी है 

पाश्चराइज़र 
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ज्ञाि 66 घंटे 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

को दरू करिा (20 घंटे) 

25. सुरक्षक्षत संचालि के मलए 
सुधारात्िक और नििारक 
कारकिाई। (8 घंटे) 

26. डटेा ररकॉडडिंग। (8 घंटे) 

27. पाश्चरुीकृत दधू तैयार 
करिा। (15 घंटे) 

28. विमभन्ि प्रकार के िािक 
दधू तैयार करिा। (15 घंटे) 

29. टोंड दधू की तैयारी। (15 

घंटे) 

30. डबल टोंड दधू की तैयारी। 
(20 घंटे) 

31. ककक्ण्ित दधू की तयैारी। (20 

घटें) 

32. ् िादयुक्त दधू तैयार 
करिा। (15 घंटे) 

33. संघनित दधू की तैयारी। (8 

घंटे) 

34. गाढा दधू तैयार करिा। (8 

घंटे) 

35. बल्गेररयाई दधू की तैयारी। 
(8 घंटे) 

36. एमसडोकफलस दधू तैयार 
करिा। (10 घंटे) 

37. ् टोर उत्पाद पर ्िच्छता 
का अभ्यास करें। बाजार के 
दधू और ्टोर का प्राथमिक 

्प्रे ड्रायर और ड्रि ड्रायर। 

बाष्ट्पीकरणकताक (विमभन्ि प्रकार) 

िीि सेपरेटर। डीप फ्रीज़र। 

िुलायि बिािे की िशीि। 

आइसिीि फ्रीजर। पिीर िैट। 

जैकेट केतली। िक्खि िथिा। 

बॉयलर। िैकक्ल्पक रूप से मििी 
डयेरी पलांट। फॉिक भरि ेकी िशीि। 

केन्रापसारक िशीि। (24 घंटे।)  

दधू प्रसं्करण के थिकल प्रसं्करण 

का मसद्धांत 

दधू का पाश्चराइजेशि और 

बंध्याकरण। 

दधू का यूएचटी प्रसं्करण। 

विमभन्ि प्रकार के दधूों के उत्पादि 

की विचधयााँ - पाश्चरुीकृत, िािक, 

टोंड, डबल टोंड, ्िादयुक्त दधू। 

विशषे दधू की सािग्री, ककक्ण्ित 

दधू, कें दरत दधू। 

अन्य डयेरी उत्पाद जैस ेसूखा दधू, 

गाढा दधू। 

दधू और दनुध उत्पादों के िािक। 

संघनित दधू: संरचिा, उत्पादि 

और दोष। 

ककक्ण्ित डयेरी उत्पाद: बल्गेररयाई 

दधू, एमसडोकफलस दधू का 
उत्पादि। (42 बजे।) 
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प्रसं्करण करिा। (10 घटें) 

38. फॉिक कफल सील िशीि पर 
अभ्यास करें। (10 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 65 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 18 घंटे 

िीि, घी और िक्खि 

उत्पाद बिािे िें 

सहायता करिा या 

तैयार करिा । 

(मैप्ड एनओएस: 

एफआईसी/एन2011) 

 

 

39. िीि घी की तैयारी ( 20 घंटे) 

40. िक्खि की तैयारी (10 घंटे) 

41. िीि, िक्खि और घी के रूप 

िें तैयार डयेरी उत्पादों के 

विमभन्ि गुणित्ता िािकों का 
विश्लेषण। ( 15 घंटे) 

42. ददए गए डयेरी उत्पादों की 
पैककंग और सीमलगं और 

लागत की गणिा। (20 घंटे) 

िीि: संरचिा, उत्पादि और दोष। 

विमभन्ि प्रकार की िीि और उिकी 
उत्पादि विचध। 

िक्खि: संरचिा, उत्पादि की 
विचध, िंथि के मसद्धांत, गे्रडडगं 

और दोषों की रोकथाि। िक्खि की 
गुणित्ता। 

घी: रचिाएं, घी उत्पादि के 

विमभन्ि तरीके घी की गुणित्ता। 

गुरुत्िाकषकण के प्रभाि िें िीि 

पथृक्करण की दर पर तापिाि के 

प्रभाि का अध्ययि करिा। (18 

घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौशल 180 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 54 घंटे 

विमभन्ि दनुध उत्पादों 

के उत्पादि के मलए 

तैयार करिा या 

सहायता करिा। 

(मैप्ड एनओएस: 

एफआईसी/एन2003) 

 

 

 

43. श्रीखडं की तैयारी (20 घंटे) 

44. दही की तैयारी । (20 घंटे) 

45. िािा की तैयारी । (20 घंटे) 

46. चिा की तैयारी । (20 घंटे) 

47. पिीर की तैयारी । (20 

घंटे) 

48. प्रसं्कृत पिीर की तैयारी। 
(20 घंटे) 

49. छाछ की तैयारी। (20 घंटे) 

50. ददए गए डयेरी उत्पादों को 
पैक करें और सील करें। 
(20 घंटे) 

पिीर: संरचिा, पिीर के प्रकार, 

कुटीर और चडेर चीज का उत्पादि; 

दोष के। 

पिीर : रचिा, उत्पादि; दोष के। 

भारतीय डयेरी उत्पाद: रबडी , 

कुल्फी , श्रीखडं , ल्सी , िािा , दही 
, िक्खि दधू, चिा । 

अतंर का पररचय। पैकेक्जंग सािग्री 
के प्रकार, पैकेक्जंग तकिीक और 

पैकेक्जंग की विचध। (54 घंटे।) 
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51. विमभन्ि डयेरी संयंत्रों का 
अध्ययि दौरा। (20 घंटे)। 

व्यािसानयक 

कौशल 70 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 18 घंटे 

आइसिीि बिाि े िें 

सहायता करें  या तैयार 

करें। 

(मैप्ड एनओएस: 

एफआईसी/एन2015) 

 

52. व्यािसानयक रूप स े
उपलब्ध आइसिीि मिश्रण 
से विमभन्ि प्रकार की 
आइसिीि तैयार करें और 
आइसिीि िें दोषों का 
अध्ययि करें। (20 घंटे) 

53. का गुणित्ता िूल्यांकि । 
(20 घंटे) 

54. व्यािसानयक रूप से तैयार 
आइसिीि का प्रनतशत 
बढा हुआ निधाकररत करें। 
(20 घंटे) 

55. ददए गए डयेरी उत्पादों को 
पैक करें और सील करें। 
आइसिीि के भंडारण के 
तरीके। (10 घंटे) 

सिरूपता का मसद्धांत। 

डयेरी उद्योग िें सिरूपीकरण का 
अिुप्रयोग। 

आइसिीि: पररभाषा और संरचिा, 
प्रयुक्त सािग्री की भूमिका, 
आइसिीि नििाकण के मसद्धांत 

और प्रौद्योचगकी, आइसिीि िें 
दोषों की गे्रडडगं और रोकथाि। 

बर्फ़ीली विचध और प्रयुक्त 

उपकरण। (18 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौशल 4 0 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 12 घंटे 

सूखा दधू बिािे िें 

सहायता करिा या 

बिािा। (एिओएस: 

एफआईसी/एि9411) 

56. सूखे दधू जैसे डयेरी 
उत्पादों पर प्रदशकि (सूखे 
और दधू संघिक पौधों का 
नछडकाि)। (20 घंटे) 

57. तैयार सूखे दधू के विमभन्ि 
गुणित्ता िािकों का 
विश्लेषण। ददए गए डयेरी 
उत्पादों को पैक करें, सील 
करें और भंडारण करें । 
(20 घंटे) 

सुखािे के मसद्धांत, सूखा दधू: 

पररभाषा और संरचिा, ड्रि सुखािे 
और िायु ्प्रे प्रणाली द्िारा 
उत्पादि; दोष के; सूखे दधू उत्पाद- 

िक्खि-दधू पाउडर, िट्ठा पाउडर, 

िीि पाउडर, मशश ु दधू भोजि। 

सुखािे के उपकरण: ्प्रे ड्रायर, बैग 

कफल्टर यूनिट, हेपा कफल्टर, 

िाष्ट्पीकरण संयंत्र ( TVR/MVR) (12 

घंटे।) 
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व्यािसानयक 

कौशल 20 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

िािक िािदंडों के 

अिुसार दधू सुरक्षा 

नियिों को लागू करें। 

(मैप्ड एनओएस: 

एफआईसी/एन9001) 

 

58. डयेरी संयंत्र िें 
एचएसीसीपी और जीएिपी, 
जीएचपी का अिुप्रयोग। 
डयेरी उद्योग के कचरे का 
उपयोग: िट्ठा का उपयोग; 

उत्पादि। (20 घंटे) 

खाद्य नियि: 

खाद्य सुरक्षा और िािक 
अचधनियि, 2006 बीआईएस, 

आईएसओ-22000, एगिाकक  , 

एचएसीसीपी, अतंराकष्ट्रीय खाद्य 
िािक जीएिपी का अिलोकि। 
डयेरी उद्योग की व्यक्क्तगत 
्िच्छता, सफाई और ्िच्छता 
िािकों का िहत्ि। (06 बजे।) 

व्यािसानयक 

कौशल 60 

घंटे; 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 18 घंटे 

दधू कंटेिर की िसबंदी 

करिा और डयेरी 

िशीिरी का रखरखाि 

करिा। 

(मैप्ड एनओएस: 

एफआईसी/एन2003) 

59. डयेरी उद्योग िें प्रयुक्त 
उपकरणों की धलुाई।(15 

घंटे) 

60. डयेरी उपकरणों की 
सीआईपी। (5 घंटे) 

61. बल्क मिल्क कूलर का 
सीआईपी। (5 घंटे) 

62. बल्क मिल्क कूलर का 
रखरखाि।(15 घंटे) 

63. िॉशर का रखरखाि । ( 5 

घंटे) 

64. विमभन्ि डयेरी संयंत्रों का 
औद्योचगक दौरा, 
उपयोचगता एि ं
अमभयांत्रत्रकी । डयेरी संयंत्र 
का खडं। (15 घंटे) 

डयेरी क्लीिर और सैनिटाइज़र का 
चयि और उपयोग । पलेस मस्टि 

(सीआईपी) िें सफाई, डयेरी संयंत्र 

के सीआईपी के मलए उपयोग ककए 

जािे िाले विमभन्ि रसायि। 

धलुाई संचालि को प्रभावित 
करिे िाले कारक 

रेकफ्रजरेशि पलांट, एयर कंप्रेसर 
यूनिट्स, ईटीपी, बॉयलर और 
िेंटेिेंस सेक्शि जैसे डयेरी के 
यूदटमलटी सेक्शि का सािान्य 
अिलोकि और जािकारी। 

ऊजाक दक्षता और पयाकिरण 
संरक्षण। (18 घंटे।) 
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परियोजना कायष/औद्योधगक दौिा/रिपोटष तैयाि किना 
व्यापक क्षेत्र:  

a. श्रीखडं की तैयािी 
b. दही की तैयािी 
c. सूखे दधू की तैयािी 
d. पनीि की तैयािी 
e. मक्खन दधू की तैयािी 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सीखने के परिणाम, मूल्यांकन मानदंड, पाठ्यक्रम औि मुख्य कौिल ववर्यों की टूल सूची जो टे्रडों 
के एक समूह के शलए सामान्य है, www.bharatskills.gov.in / dgt.gov.in पि अलग से उपलब्लध किाई गई 

है। 

  

मलू कौिल के शलए पाठ्यक्रम 

 
1. रोजगार योनयता कौशल (सभी सीटीएस रेडों के मलए सािान्य) (120 घंटे) 

 

http://www.bharatskills.gov.in/
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उपकिण औि उपकिण की सचूी 
दधू औि दधू उत्पाद तकनीशियन (24 उम्मीदवािों के बैच के शलए) 

क्रमांक 
उपकिण औि उपकिण का 

नाम ववननदेि मात्रा 

A. उपकिणों की सूची 
1.  मििी डयेरी पलांट: दधू के मलए 

पूणक मििी प्रोसेमसगं यूनिट। 
 

1 िंबर 

2.  दधू ठंडा करिे के मलए मिल्क 
चचलर 

लगभग -10 डडग्री सेक्ल्सयस के 
तापिाि तक 

1 िंबर 

3.  दधू के डडब्बे ्टील/ एल्यूिीनियि स ेबिा , 40-
100 लीटर क्षिता 

जैसी ज़रूरत 

4.  िीि विभाजक िोटर संचामलत, केन्रापसारक, 
प्रनत मििट 1-2 ककलोग्राि / 
िीि तक की क्षिता। 

1 िंबर 

5.  पिीर िटी भारी ्टेिलेस ्टील (306) से 
बिा, आकार लगभग। 4'X 2.5'X 
1' उचचत आउटलेट और टैप के 
साथ 

1 िंबर 

6.  पलेट पाश्चराइज़र (लैब िॉडल)  
 

1 िंबर 

7.  िक्खि िथिा  1 िंबर 
8.  बॉयलर (लैब ्केल)  1 िंबर 
9.  डीप कफ्रज  1 िंबर 
10.  सतह खरुचिी के साथ ्टीि 

जैकेट िाली केतली 
 

1 िंबर 

11.  िािा िशीि  1 िंबर 
12.  िाउि कॉककिं ग िशीि  1 िंबर 
13.  फॉिक भरिे िाली सील िशीि  1 िंबर 
14.  अपकें दरत्र : दधू िें िसा के 

आकलि के मलए, 
 

1 िंबर 

अनुलग्नक-I 
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15.  आइसिीि का पौधा  1 िंबर 
16.  त्रबजली का तंदरू  1 िंबर 
17.  िजि संतुलि डडक्जटल न्यूिति 10 ग्राि स ेअचधकति 5 

ककग्रा 
5 संख्या 

18.  जैकेट केतली  5 संख्या 
19.  फ्लैश बाष्ट्पीकरण।  1 िंबर 
20.  कप सीलर  1 िंबर 
21.  िैक्यूि पैि  1 िंबर 
22.  िनिकयर कैलीपर : 15 सेिी. 

0.01 मििी एलसी 
 

2 संख्या 

23.  ्िू गेज: िाइिोिीटर, 0.001 मििी एलसी, 10 सेिी 
कैप 

4 संख्या 

24.  
िजि संतुलि डडक्जटल 

न्यूिति 0.01 ग्राि स ेअचधकति 
1 ककग्रा 

1 िंबर 

25.  मसकं: िािक आकार  1 िंबर 
26.  गरि थाली : विद्युत 2 ककलोिाट 1 िंबर 
27.  ्प्रे ड्रायर (लैब ्केल)  1 िंबर 
28.  हीट सीमलगं िशीि: हाथ / 

पेडल संचामलत 
 

1 िंबर 

29.  टैंक एसएस 50 लीटर क्षिता, टोपी के साथ 
बेलिाकार 1 िंबर 

30.  मसरप टैंक 50, 100 लीटर क्षिता एसएस 1 िंबर 
31.  प्रेशर कुकर ्टेिलेस चोरी 5 ककलो और 10 ककलो 1 िंबर प्रत्येक 
32.  तरल भरिे की िशीि : बोतल 

िें तरल भरि ेके मलए 200 
मिली, 500 मिली, 1000 
मिली. नियिािली 

 

जैसी ज़रूरत 

33.  एसएस कफल्टर: चलिी प्रकार 
कपडा कफल्टर, हाइड्रोमलक 

 
1 िंबर 

34.  िककिं ग टेबल : ्टेिलेस ्टील 
साइज 6'X 3' 

 
1 िंबर 
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35.  बेहतर ्टोि : उचचत सुरक्षा 
उपायों के साथ एसएस से बिे, 
4 गैस मसलेंडर के साथ 24 
अलग बिकर के साथ िाल्ि 
आदद। 

 

1 िंबर 

36.  बल्क मिल्क कूलर उपयुक्त क्षिता 1 िंबर 
37.  ्िचालि क््कड 

- लघु पीएलसी और ्काडा sys. 
- चर आिवृत्त ड्राइि 
- सॉफ्ट ्टाटकर 
- ्तर क््िच, ्तर रांसिीटर, 
प्रिाह क््िच, प्रिाह रांसिीटर 
- दबाि क््िच, दबाि रांसिीटर 

उपयुक्त एकीकरण कैप। 

1 िंबर 

B. उपभोज्य उपकिण औि आइटम 
38.  िसा के आकलि के मलए गेरबर 

ट्यूब 
 

1 िंबर 

39.  desiccators  2 िग प्रत्येक 
40.  ्टील ्केल 12 "िािक" 2 संख्या 
41.  ्टील िापिे िाला टेप तराजू 1 िीटर, और 50 फीट 2 संख्या 
42.  काटिे के उपकरण : विमभन्ि 

चाकू, 
 

जैसी ज़रूरत 

43.  बोतल खोलिे िाला: भारी शुल्क, 
्टेिलेस ्टील 

 
1 िंबर 

44.  ्टैंड के साथ ब्यूरेट : 50 
मिली साधारण चगलास 

 
1 िंबर 

45.  वपपेट : 5-50 मिली क्षिता, 
नलास 

 
जैसी ज़रूरत 

46.  लैब कांच के बिे पदाथक : 
विमभन्ि आकार और प्रकार 

 
जैसी ज़रूरत 

47.  ्टेिलेस ्टील/एल्यूिीनियि के 
बतकि 

विमभन्ि क्षिता 
1 िंबर 

48.  लकडी के चम्िच : विमभन्ि  जैसी ज़रूरत 
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आकार 
सी. दकुान के फिष के फनीचि औि सामग्री (2 (1+1) इकाइयों के मलए कोई अनतररक्त आइटि 
की आिश्यकता िही ंहै) 

49.  प्रमशक्षक की िेज  1 िंबर 
50.  प्रमशक्षक की कुसी  2 संख्या 
51.  िेटल रैक 100 सेिी x 150 सेिी x 45 

सेिी 
4 संख्या 

52.  12 दराज के िािक आकार 
िाले लॉकर 

24 छात्रों के मलए। 
2 संख्या 

53.  ्टील अलिारी 2.5 एिएक्स 1.20 एिएक्स 0.5 
एि 

2 संख्या 

54.  ब्लैक बोडक/व्हाइट बोडक 12' x 4' 2 िंबर (एक 
प्रयोगशाला के 
मलए और एक 
कक्षा के मलए) 

55.  अक्निशािक: आग अ्पताल िें उपयोग ककए जािे 
िाले िैदानिक उपकरण/उपकरणों 
का संचालि और परीक्षण करिा। 

2 संख्या 

56.  कक्षा फिीचर (दोहरी डे् क)  12 िंबर 
57.  लैब टेबल (कायक बेंच)  6 संख्या 
58.  प्रयोगशाला के मलए िल  24 िंबर 

 
दटप्पणी: - 

1. सभी उपकरण और उपकरण बीआईएस विनिदेश के अिुसार खरीदे जािे हैं। 
2. कक्षा िें इंटरिेट की सुविधा उपलब्ध करािा िांनछत है। 
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संकेताक्षि 

सीटीएस मशल्पकार प्रमशक्षण योजिा 
एटीएस मशकु्षता प्रमशक्षण योजिा 
सीआईटी मशल्प प्रमशक्षक प्रमशक्षण योजिा 
डीजीटी प्रमशक्षण िहानिदेशालय 

एिएसडीई कौशल विकास और उद्यमिता िंत्रालय 

एिटीसी राष्ट्रीय व्यापार प्रिाणपत्र 

एिएसी राष्ट्रीय मशकु्षता प्रिाणपत्र 

एिसीआईसी राष्ट्रीय मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र 

एलडी लोकोिोटर विकलांगता 
सीपी िक््तष्ट्क पक्षाघात 

िोहम्िद एकाचधक विकलांगता 
एलिी कि दृक्ष्ट्ट 

एचएच सिुिे िें ददक्कत 

पहचाि बौद्चधक विकलागं 

नियंत्रण रेखा कुष्ट्ठ रोग ठीक हो गया 
एसएलडी विमशष्ट्ट सीखि ेकी अक्षिता 
डीडब्ल्य ू बौिापि 

एिआई िािमसक बीिारी 
आ एमसड अटैक 

लोक नििाकण 
विभाग 

विकलांग व्यक्क्त 
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